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hobulet@praha7.cz. Za inspiraci
predem dékujeme.

|
Tak to vidi

Martin Groch (1990) je plivodem slovensky kreslit a grafik pracujici
stfidavé ve svém studiu na Letné a v uznavaném némeckém studiu Hort
Berlin. V minulosti spolupracoval napfiklad s festivalem popularné-
védeckych filmd v Olomouci, ¢asopisem Era 21 nebo Moravskou
galerii. V komiksové soutézi Arnal o nejlepsiho nového superhrdinu
nebo padoucha vyhral v roce 2011 prvni misto za ,inkoustovou skvrnu“
Michala. Pro Hobulet ilustroval obalku a rubriku Téma.

Valentyna Jant (1994) je vizualni umélkyné zabyvajici se mimo jiné

i fotografii. Vystudovala fotografii na prazské FAMU a momentalné
pokracuje ve studiu na Akademii vytvarnych uméni. Jeji prace byly

k vidéni ve Veletrznim paléaci Narodni galerie, v brnénské Fait Gallery
nebo v Galerii hlavniho mésta Prahy. Pro Hobulet pofidila snimky Lenky
Vackové a Jifiho Buchala.

www.hobulet.cz
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Néavstéva superhvézdy

Sloupek Jindficha Sidla
Autor je novinar redakce
Seznam.cz.

V nasi rodiné se uz léta peclivé stezi jedna
fotografie a jedna legenda. Tedy, je jich vic, ale
tahle se ted casové nejlip hodi.

Ta fotka vznikla v Cervnu 1990 pred hotelem
Belvedere na tfidé Milady Horakové a je na ni
vSechno z té doby: leSeni na budové poliklini-
ky, zaslé domy, taxik Skoda 120, mij tchan Petr
Nosalek plus parecek mladych Americanti.

Jak rikam, celkem bézny obrazek téch cast -
snad az na jména téch cizincu, ktefi v Belve-
deru nocovali. Mlada Zena se jmenuje Natalie
Merchantova, povolanim je to zpévacka skupi-
ny 10 000 Maniacs, a onen Cerstvy tficatnik...
Michael Stipe.

Ano, TEN Michael Stipe, jedna z nejvétsich
hvézd svétového rocku poslednich 30 let, zpé-
vak skupiny R.E.M., chlapik, ktery uz tehdy
nemohl vyjit v Americe na ulici, jehoz ale v té
dobé v Praze skoro nikdo neznal, takZe mohl
s tchanem na snidani vyrazit i do bufetu U Hra-
deb a podle oné legendy tam nad kakaem
a chleby s vajickem zazpivat prvni verzi svého
asi nejvétsiho hitu Losing My Religion.

V dubnu 1990 pfijel do Ceskoslovenska
poprvé papeZ Jan Pavel II. a slouzil msi na
Letenské plani. Vaclav Havel tehdy prohlasil,
Ze nevi, zda vi, co je to zazrak, ale Ze se mu
zda, Ze se ten zazrak odehral pravé tehdy, kdyz
papez vystoupil na ruzynském letisti ze svého
specialu.

Myslim, Ze se ve vsi ticté mylil. A Ze sku-
tecny zazrak priSel az 6. ¢ervna, kdy svétova
superstar Michael Stipe prejel v rozhrkaném
autobuse z Némecka do veselého, svobodného
a straslivé zanedbaného mésta, aby s obrov-
skym ¢asovym zpoZdénim vystoupil v Malé
sportovni hale na Vystavisti pred par stovkami
lidi, z nichz hodné pfislo na dalsiho ¢lena
neuvéritelné vypravy, britského pisnickare
Billyho Bragga, salonniho levi¢aka s domem na
pobrezi v Brightonu, ktery mimochodem onen
koncert zakon¢il v jednu v noci zpévem Inter-
nacionaly. Dost dlouho mu pak pry trvalo, nez
pochopil, pro¢ mu odpovédi byla smrst kelim-
ki s pivem uz fadné podrouseného publika.

Tohle byla Praha jara roku 1990 a zrovna
v tomhle Case se to snad mtize pripomenout,
kdyZ v tom naSe méstska cast sehrala tak vy-
znamnou, primo historickou tlohu.

KdyZ o dva mésice pozdéji dorazili The
Rolling Stones, byl to uz cirkus se v§im vSudy,

s obfim aparatem a stotisicovym davem na
Strahové. A i kdyZ organizace této akce, kde hral
mimochodem jako host vaZeny obyvatel Letné
Vladimir Misik, byla taky dost svérazna, piibéh
utajené hvézdy Michaela Stipea v HoleSovicich
by mél jako tézko prekonatelny navzdy zistat
zapsan v kronice naseho obvodu. Na tom hotelu
na ,,Miladé“ bude jednou pamétni deska. ®
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Krkovickou nepohrdnu

V Kralovstvi u Kolina hospodari uz ¢tvrtou gene-
raci. ,,Se zeméd€lstvim zacinal uz mdj pradéda.
Dédovi pak v roce 1958 pole znarodnili a v roce
1990 jsme to zase prevzali,“ nacrtava historii fir-
my Jifi Buchal, ktery Cerstvou zeleninu do stan-
ku v trznici vozi jiz 24 let. V mladi chtél byt sice
opravarem nebo kosmonautem, zemédélstvi ma
ale preci jen v genech. ,,Vyrostl jsem v tom, od
osmnActi jezdim na trhy a je to prace jako kazda
jina. Jedeme v tom cela rodina. Na poli pracuje
bratr s otcem, ja s manZelkou a maminkou pak
obstaravame prodej. V sezoné€ si najimame dalsi
spolupracovniky.“

Na 120 hektarech ptidy péstuji celoro¢ni
sortiment zeleniny od cibule, cukety, kapusty
¢i okurek po zeli a dyné Hokkaido. Posledni tfi
roky se u nich dafi i melountim. ,,Momentalné
mame na sedmdesati procentech poli obiloviny
a na zbytku zeleninu. Kazdy rok to ménime,
ptda si totiz pottebuje odpocinout.“ Svoji ze-
leninu kromé zakaznika v trznici dodavaji i do
restauraci, tfeba retézce Ambiente, nebo do
Skolnich jidelen na Kolinsku.

V sezoné vstava Jiri uz ve ¢tyti hodiny rano,
aby byl od Sesti na trznici. ,Do postele chodim
nejpozdé€ji v deset, momentalné vlastné driv nez
moje déti,“ sméje se Jif1, ktery v hale 22 potkal
pred patndcti lety i svoji manzelku, jeZ tu poma-
hala své babicce s prodejem kvétin.

Stejné jako vsichni péstitelé je i Jifi rad, Ze se
trh zase otevrel. ,,Méli jsme vlastné tak trochu
Stésti, zasahlo nas to v nejlepsi okamzik, loniskou
trodu jsme méli témér kompletné prodanou
a zbyla zelenina se k lidem dostala i tak. Samo-
zrejmé, Ze jsme ten pokles pocitili, ale nestézuji
si. Kdyz jde o zdravi, musime byt soudni. Nejvic
jsem se bal, aby si k nam nasi zdkaznici zase nasli
cestu. Nastésti na nas nezapomnéli.“ Mnohem
vétsi vrasky na Cele mu déla pocasi. ,,Snéhu moc
nebylo, prsi také poskrovnu a v nasi oblasti obec-
né té vlahy moc neni. Prodat Girodu je tak mno-
hem mensi problém. Hlavni je, aby nam vtibec
néco vyrostlo,” strachuje se Buchal.

Sam ma zeleninu rad, ale nejradsi takzvané
propasirovanou pres pasika. ,,Stale si krouhame
zeli, nakladame okurky, ale krkovici také ne-
pohrdnu, vsak jsem kluk z vesnice. Mam skoro
metrak a urcité€ nejsem takto udélany po bram-
borach,” dodava s ismévem.

Sva pole pravidelné hnoji kravskym hnojem
a v rozumné mife pouZiva i chemické postriky.
Jinak to podle n€j ani nejde. ,,Zcela bez chemie to
muiZete délat leda tak na néjaké malé zahradce.
Mandelinku na velkém prostoru rucné nesebe-
rete. V Cesku je navic tak obrovska kontrola po-
uzivanych latek, Ze pokud mate jistotu, Ze ovoce
nebo zelenina vyrostla u nas, pak je to skoro jako
bio kvalita v Némecku, kde se chemikalii miize
v zemédélstvi pouzivat daleko vic nez u nas,“
uklidiiuje zemédélec, ktery doufa v pokrac¢ovani
rodinné tradice. ,,Rodic¢tim tdhne na sedmde-
satku, tak samozrejmé premyslim, co a jak dal.
Nastésti se synovi na polich libi, tthne také ke
strojiim, pomdha nam je opravovat, tak snad to
jednou celé prevezme.“ ®

Text — Klara Janicki, foto — Valentyna Janud
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Skoly, 8kolky a solidarita

Sloupek Jana Cizinského
Autor je starosta Prahy 7

Mili sousedé, mame za sebou zapisy do
matetskych a zakladnich §kol, které se ze
zrejmych diivodi az na vyjimky uskutecni-
ly dalkové, bez pritomnosti déti a rodicu.
Mohu s radosti oznamit, Ze stejné jako vloni
byly do skolek prijaty vSechny trileté déti,
jejichz rodice o Skolku projevili zajem, a do
zakladnich skol aplné vsechny spadové déti.
Za timto konstatovanim se skryva mnoho

let prace (Skolky a Skoly jsou jednou z naSich
hlavnich vyzev uz od voleb v roce 2014)

a také velky objem penéz, které Sedmicka
investuje do pedagogi a budov. Tady
nachazeji své dobré uplatnéni finance, jeZ
ziskavame z dani. Malokdo plati dané rad,
ale je treba si také oteviené rici, Ze dob-

ra dostupnost Skolek je faktor, ktery ma
podstatny vliv na Zivot v Praze 7 i na ceny
zdejSich nemovitosti. Mezi lidmi na Sedmic-
ce je mnoho téch, ktefi ochotné pomohou
ostatnim, kdyZ k tomu dostanou prileZitost.
Znovu to ukazalo mnozstvi téch, kdo poma-
hali béhem nastupu koronavirové epidemie.
Radi bychom tento cenny potencial zkusili
vyuzit v projektu, jemuz fikame ,Solidarita
od sousedii - SOS7“. Smyslem je propojit
na Sedmicce solidarni darce s lidmi ve
finan¢ni nouzi. Radnice zde bude figuro-
vat jako garant a zprostifedkovatel, ktery
predstavi pribéhy potfebnych a nabidne
verejnosti moznost financ¢né jim pomoci
prostiednictvim transparentniho tctu.

S detaily vas brzy seznamime. A pozvani

na zaver: prijdte si prohlédnout nasi novou
radnici. Podrobnosti jsou v pozvance na

této strané. ®
-
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Zasedani zastupitelstva

Zasedani zastupitelstva MC Praha 7
je naplanovano na pondéli

22. ¢ervna od 17 hodin v zasedaci
mistnosti na radnici U Prithonu 38.
V jakém rezimu se zasedani
zastupitelstva uskutecni,

se dozvite na webu radnice.

|
Co schvalili zastupitelé
v dubnu a kvétnu?

S ohledem na opatreni spojena s pandemii
Covid-19 se zasedani Zastupitelstva MC Praha 7
v dubnu a v kvétnu konala vzdalenou formou
prostfednictvim videokonference. Pro vefrej-
nost bylo zasedani prenaseno online, obcané
méli moznost se k jednotlivym bodim vyjadrit
prostfednictvim SMS. V dubnu se zastupitelé
vénovali predevsim opatfenim souvisejicim

s aktualni mimoradnou situaci. Schvalili mimo
jiné zménu pravidel Humanitniho fondu, jez
méstské ¢asti umoziuje formou beziro¢nych
pljcek operativné pomdahat tém, ktefi se

v souvislosti s koronavirem dostali do nepfiz-
nivé zivotni situace. Dile projednali moznost
posunuti termint realizace akci, jez byly pod-
poreny formou dotaci, ale nemohly se béhem
nouzového stavu uskutecnit. Zastupitelstvo
také schvalilo podani tstavni stiZnosti proti
usneseni VIady CR, které bezdtivodné omezilo,
o ¢em mohou zastupitelstva v nouzovém stavu
jednat. V kvétnu pak zastupitelé mimo jiné od-
souhlasili zidost na MHMP o svéreni pozemku
nad OC Stromovka. Méstska ¢ast chce pro-
stfednictvim architektonické soutéZe pozemek
upravit na prijemny verejny prostor a misto
setkavani. Zastupitelstvo rovnéz prijalo dekla-
raci, ktera najemctim obecnich nebytovych
prostor, jejichz provoz omezila vladni opatfeni,
zarucuje odpusténi ndjmu ve vysi 80 %. Sedma
méstska ¢ast podnikateliim, kulturnim institu-
cim a dal§im organizacim prinasi jistotu, Ze se
dockaji pomoci, bez ohledu na nekoncepéni

a nepredvidatelny postup vlady. ®

—> www.praha7.cz
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Parkovaci opravnéni

V pondéli 11. kvétna byl v Praze obnoven
provoz zon placeného stani. Dobrou zpravou
je, Ze prodlouzeni parkovacich opravnéni
neni nutné resit okamzit€. VSechna oprav-
néni platna v dobé preruseni provozu ZPS
placeného stani jsou ode dne skonceni jejich
platnosti automaticky prodlouzena o 56 dni.
Prodlouzeni je kromé osobni navstévy vydejny
parkovacich opravnéni na radnici v pfizemi
nebo v IC Milady Hordkové mozné provést
také online na strance: https://osu.zpspraha.
cz/login. Pokud nemate zajiStén pristup, lze
si jej jednoduse zridit u pracovnikt Vydejny
parkovacich opravnéni. ®

|
Inzerce zdarma

MC Praha 7 viem firmam, podnikateliim,
Zivnostnikdim a dal$im organizacim, které
maji sidlo ¢i provozovnu na Sedmicce, nabizi
bezplatnou inzerci v Hobuletu ve formatu 1/8.
Nabidka osminky zdarma plati do konce roku
2020 a je mozné ji vyuzit opakované. Nadale
lze vyuZit také placené inzerce. Vice infor-
maci vam poskytne Petra Lopez na emailu:
lopezp@praha?7.cz nebo na tel.: 773 006 787.
www.praha7.cz/inzerce ®

Hobulet cerven 2020
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Obnoveny provoz uradu

S ohledem na uvolfiovani prijatych

opatreni se ifad méstské ¢asti vratil

k bézné oteviraci dobé (pondé€li a stfeda
7.30-12 a 13-18, ttery a ctvrtek 7.30-12 a 13-15,
patek 7.30-12 a 13-14). V béZném rezimu fungu-
je také Informacni centrum Milady Horakové 2.
Upozornujeme, Ze néktera pracovisté maji
odli$né uredni hodiny nebo je pred navstévou
nutné objednat se predem. VeSkeré potrebné
informace najdete na webovych strankach
radnice. A na ifad nemusite jen za Gredni-

ky. V dobé trednich hodin je v provozu také
kavarna nejen s nabidkou vyborné a ceno-

vé dostupné kavy. Pres poledne tu miizete

i poobédvat a navic v ¢ervnu maji studenti

a seniofi 20% slevu. ®

- www.praha7.cz
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Se starostou na strese

Zveme vas na Den otevienych dveri nové
radnice Prahy 7 (U Priihonu 38) a neformalni
setkani se starostou a dal$imi radnimi na
stfesni terase (8. patro) ve stfedu 10. Cervna.
Novou radnici si mtizete prohlédnoud od

16 do 18 hodin, setkani s vedenim se uskute¢ni
od 18 do 20 hodin. Prijdte se zeptat na to, co
vas zajima, a zaroven se pokochat unikatnim
vyhledem na HoleSovice. ®

|
Park U Vody hleda jméno

Radnice pripravuje architektonicko-krajinar-
skou soutéz na novou podobu tGzemi podél
ulice Varhulikové po most Barikadnikii, obcas
oznacovaného jako park U Vody. V parku bude
v nejblizsi dobé probihat sbér dat formou
strukturovanych rozhovora s cilem poznat uzi-
vatele a rozklicovat potencialy izemi. Ziskané
informace se stanou podkladem pro soutézni
zadani. O vysledcich dotazniku a priibéhu
priprav samotné soutéze bude méstska ¢ast
prubézné informovat. Park bohuzel dopla-

ci na dlouhodobou opusténost a relativné
Spatnou pristupnost a dosud ani nema sviij
vlastni oficidlni nazev. Mate n€jaky napad, jak
tuto oblast pojmenovat? Své navrhy mtizete
zaslat prostfednictvim formulare na webové
adrese www.praha7.cz/jmeno-parku, postou
na adresu tfadu U Prithonu 38 nebo odevzdat
na podatelné v prizemi radnice. Vitézny navrh
by pak Praha 7 mohla predlozit mistopisné
komisi hlavniho mésta. ®
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Vzpominky - ,Marnice“ ve firmé Ferra

Posledni dny bojt pri odchodu Némcii jsem mél mnoho prace. Abych
mohl klidn€ a nerusené vykonavat svoji sluzbu v okresu, kde bylo

vice mrtvych po bytech a také mnoho zastfelenych nasich bojovnikti

a Némcu na stanicich prvni pomoci, odeSel jsem z domu rano jiz ve tfi
hodiny. V tu dobu se nestftilelo... Prohlédl jsem hlaSené pripady a pak
jsem naridil, aby vSichni zastreleni bojovnici a padli Némci byli sneseni
do dvorany firmy Ferra. Zde jsem za asistence policie sepisoval protokoly
a ohledaci listy. Pak jsem svym pomocnikiim naridil, aby k padlym neby-
la pripusténa verejnost a aby zhotovili seznam padlych. Ten méli vyvésiti
na vrata po informaci vefejnosti. Mimo ten jsem jeden priiklep urcil pro
policejni organy a original pro mne. Na obéd jsem Sel domti odpoledne
po ¢tvrté hodiné. Domt jsem vSak priSel po paté hodiné€... Doma jsem
byl svoji Zenou velmi dojemné uvitan. Policie jiz telefonovala, Ze jsem

byl zastrelen, a také 1ékarna z Habrmanovy ulice... Jen byly dotazy, kam
mne odvezli... Po kratkém odpocinku a po obcerstveni jsem se vratil

do Ferry. Zde jsem se dozvédél plivod oné povésti: Kdyz byl sestaven
seznam padlych bojovnikd, dal jeden spolupracovnik original stranou

a pripsal na list moje jméno velkym pismem na znameni, Ze ten list patfi
mné. PriSel druhy, nic neprohliZel a pripevnil list na vrata Ferry. Asi za
hodinu dostavil se néjaky pribuzny padlého bojovnika a chtél vidét zabi-
tého. Pritom se tazal, kde ja leZim. Bylo mu odpovédéno, Ze dr. Matéjka
Sel na obéd a zase se vrati. Nato prichozi upozornil: , Ten se nevrati, byl
zabit a také jiZ je do seznamu pripsany*... Sli se ven podivat a shledali,

Ze na listiné je skute¢né moje jméno. Proto dostala také policie hlaSeni

o mém zastreleni... Trvalo to zase vice dni, neZ mne HoleSovice prijaly
mezi Zivé. KdyZ byl u Trojského mostu tabor lidu, vzbuzovala moje pri-
tomnost veliké podiveni a pozornost. Divaci mne srdec¢né zdravili... ®

Ze vzpominek MUDr. Josefa Matéjky poskytl vnuk Tomas Pudil
Foto — Rozbité domky u plvodniho Trojského mostu, kvéten 1945,
archiv Stanislava J. Vaclavovice
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Smutné vyroci Milady Horakové

V sobotu 27. ¢ervna uplyne 70 let od iimrti narodnésocialistické politicky
a pravnic¢ky Milady Horakové, ktera byla toho dne v ¢asnych rannich
hodinach popravena za tidajné spiknuti a velezradu béhem komunis-
tickych politickych procesti v 50. letech minulého stoleti. Byla jedinou
Zenou popravenou béhem téchto vykonstruovanych procest. Diky své
nedstupnosti se stala symbolem odporu proti vlidnouci komunistické
strané. Prijdte uctit jeji pamatku i pamatku vSech dalSich obéti komunis-
tického rezimu na pietni akt, ktery se uskutecni v patek 26. ¢ervna od

10 hodin u pamétni desky JUDr. Milady Horakové v ulici Milady Horakové 2.
Zajemci si také mohou jiZ od pondéli 22. ¢ervna odnést ze sousedniho
informacniho centra plakat pripominajici toto smutné vyroci a odkaz.
Miladu Horakovou si miiZete prijit prfipomenout také v sobotu 27. Cervna
od 18 hodin do kina Bio Oko. Radnice Prahy 7 ve spolupraci s kinem pii-
pravuji zajimavy filmovy program, o kterém se jiZ brzy dozvite vice. ®
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Zase sportujeme

BéZecké centrum Running Mall
znovu otevira naruc vSem béz-
cam. Vzdy v pondéli a ve ¢tvrtek
ve vecernich hodinidch miizete

s trenéry a dal§imi nadSenci
vybéhnout na pétikilometrovou
trasu na Letnou a do Stromovky,
kde se naucite nejen spravné dy-
chani a postoj. Patky jsou naopak
vénovany konkrétni technice
béhu. Tyto tréninky jsou uréené
jak pro zacatecniky, tak i pro
pokrocilé a jsou zdarma. Vice
informaci a kompletni rozvrh
tréninki najdete na webovych
strankach centra. ®

- www.runningmall.cz
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Ty-ja-tr hleda herce
Mate doma dité ve véku 4 az 14 let?
Chcete, aby umélo spravné
mluvit, sdélit sviij nazor a ne-
balo se vystoupit na verejnosti?
Détsky divadelni soubor Ty-ja-tr
hleda pro skolni rok 2020/2021
nové c¢leny. Prijimaci zkousky se
konaji na domovské scéné divadla
v Divadelnim klubu Letka v Le-
tohradské 44 ve dnech 10. a 23.
¢ervna od 14 do 18.30 hodin. Ke
zkouskam si kazdy pripravi bas-
nicku ¢i prézu a lidovou pisnicku
(vSe zpameéti). Vice informaci vam
poskytne vedouci souboru Radka
Tesarkova na tel.: 602 610 419. ®

-> www.ty-ja-tr.cz

|
Odpusténi najmu
nebytovych prostor

Zastupitelstvo MC Praha 7
odsouhlasilo deklaraci, ktera
najemctim obecnich nebytovych
prostor, jejichZ provoz omezila
vladni opatfeni, zarucuje
odpusténi najjmu ve vysi 80 %

za obdobi brezen-zari. Odpusténi
najemného se tyka prostoru
vyuzivanych k podnikatelské,
umélecké a verejné neziskové
¢innosti. Jedna se o zhruba

290 provozoven. Vice informaci
ziskate na emailu:
novotnab@praha7.cz nebo

na tel.: 734 680 241. ®

|
Pristav 7 pro seniory

kazdé atery 12.30 PC/Android Help —
poradna na PC, tabletu nebo chytrém
telefonu

kazdy étvrtek 14.00 Hrajeme
pétanque

kazdy ¢tvrtek 15.30 Pro radu
na zahradu (v komunitni zahradé
Botanicula)

kazdy ¢tvrtek 15.30 Kondi¢ni
a zdravotni cvic¢eni

1. 6. 12.30 Fotime Trojsky zamek —
fotoprochazka, 15.10 Deskové
a karetni hry

1. a 8. 6. 14.30 Sachovy klub

2. 6. 14.00 Brevnovsky klaster a okoli —
prochazka

4, 6. 14.15 Zakladni véci ¢lovéka —
nad kavou o zivoté a smrti, 15.00
Prvni seminko aneb Pfistav 7 znovu
oziva — zahradni slavnost s bohatym
programem, 16.00 Poradna pro
pozustalé

5. a 26. 6. 9.00 Psychologicka poradna
(50 min konzultace)

8. 6. 9.30 Zajimavé osudy podnikateltl
Rottl — pfednaska

8. 6. 11.00 Alzheimerova choroba neni
jen bézné zapominani — prednaska

9. 6. 8.45 Posazavskou stezkou kolem
vyhlidek — turisticky klub

9. a 16. 6. 15.00 Cteni z Malého prince —
hlasova interpretace Jana Maghreba

10. 6. 10.00 S Krokodyly na zahradé —
setkani s détmi s kombinovanym
postizenim, 10.00 Prochazka po
stopach podnikateld Rottu Il.

10. a 24. 6. 14.00 Android poradna
s 02 Guru

15. 6. 12.30 Fotime oboru Hvézda —
fotoprochazka

16. 6. 14.30 Setkani s Ami Luong
z Vietnamu aneb jak se kotvi v Cesku

19. 6. 9.00 Prevence demence —
individualni poradna

22. 6. 8.30 Fotime Sedlec, Nové Dvory
a Kacinu - fotoprochéazka

Akce jsou zdarma.

Program = www.elpida.cz/online

Jankovcova 8b, Po—Ct 8.30-17.00,

P4 8.30-14.00. Rezervace nutné:

222 264 846, pristav7@elpida.cz.
Projekt Rozvoj vzdélavaciho a kulturni-
ho centra Pristav 7 je spolufinancovan
Evropskou unii.

—> www.pristav7.cz
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Uli¢nik - Kostelni

Ze srdce ptivodni rybarské osady Bubny vybiha smérem na letensky
kopec ulice Kostelni. Ackoli vznikla aZ v osmdesatych letech 19. stoleti,
jeji nazev je odvozen od nejstarsi sakralni stavby v Praze 7 - koste-

lika sv. Klimenta. Ten je poprvé zmifiovan v roce 1273, byt zaloZzen

byl bezesporu mnohem dfive. V druhé poloviné 19. stoleti prestaval
mnohokrat prestavovany a rozsifovany svatostanek dostacovat, jiz od
devadesatych let 19. stoleti bylo proto v planu postavit novy kostel.

To se podarilo az na poc¢atku prvni svétové valky, kdy byl vysvécen
chram sv. Antonina Paduanského na Strossmayerové nameésti. Kostel
sv. Klimenta obklopuje ptivodni bubensky hrbitov. Uz od poloviny
sedmdesatych let 19. stoleti se zde ale jiZ nedostavalo volného mista,
posledni pohreb tu probéhl v kvétnu 1886. V té dobé uz vice nez deset
let fungovalo nové pohrebisté ve Strojnické. Na malém hibitové se
zachovalo nékolik nahrobkd, zajimavy je vlevo od vchodu hrob vojaka
Vaclava Hory (na snimku), ticastnika prusko-rakouské valky, s figuralni
plastikou s napisem: ,,Vaclav Hora, vojin 18. praporu myslivcti. Tento
state¢ny hrdina vrhl se dne 26. ¢ervna 1866 v bitvé u Podola (dnes
Podoli nedaleko Svijan, pozn. aut.) v noci do feky Jizery a zapalil pred
bliZicim se nepfitelem most. Dne 29. ¢ervna byl v bitvé u Ji¢ina tézce
ranén a do zajeti do Zitavy odvezen. Od svého otce do Prahy pfivezen,
podlehl svym ranam dne 19. fijna 1866 v stari 25 rokd.“ Tak jako v celé
radé letenskych ulic se v Kostelni jesté na prelomu 19. a 20. stoleti roz-
kladaly arealy primyslovych firem. Zasahovaly sem napriklad budovy
spole¢nosti Novak a Jahn, vyrobce zarfizeni pivovarti, nebo firmy na
vyrobu topnych téles J. Kudlicz. Pfimo zde pak (v ¢p. 1109/16) sidlila

do roku 1912 smaltovna Simon a spol., ktera vyrabéla ,vyvésky, stity,
orientacni uli¢ni tabulky, zemské znaky, orly, tabulky k rostlinim pro
parky a Skolni zahrady, Stitky na dvére pro tradovny, hotely, tovarny

a soukromé i vefejné budovy.“ Blizkost centra a poloha pobliZ Leten-
skych sadti (za Rakouska nazyvanych sady Korunniho prince Rudolfa)
sem ale ¢im dal vic lakaly stavebniky. Rust ceny pozemku vedl majitele
tovaren k ukonceni vyroby a prodeji parcel. Jednim z prvnich byl diim
na rohu s Kamenickou zvany Belvedere nebo U sv. Jifi, ktery v roce
1897 navrhl tehdy zacinajici architekt Bedfich Bendelmayer. I kdyz
dnes neni povazovan za ,,prvoligového“ architekta, jeho kariéra je pres-
to podivuhodna. Béhem vice neZ tfi desitek let se posunul od secese

az po ryzi modernu. V Praze 7 navrhl netradi¢ni dim v ulici V Haji

(¢p. 1069/30). V dolni ¢asti ulice Kostelni pak pred prvni svétovou val-
kou vznikly tfi pozdné secesni ¢inZovni domy (Cp. 12-16) podle navrhti
Bohuslava Homolace (1883-1967). Ten byl, soudé podle poctu realizaci
v tomto obdobi, mezi stavebniky v Praze 7 mimoradné oblibeny. Dalsi
stavebni ruch zde vypukl aZ na samém konci prvni republiky, kdy

v horni ¢asti ulice zacaly v letech 1937-1942 riist muzejni budovy - dnes
Narodni technické a Narodni zemédélské muzeum. Hned po dokonceni
je zabrala némecka okupacni sprava. V soutézi na dvojici budov zvitézil
Milan Babuska, ktery mél stavbu doslova pred oc¢ima, bydlel totizZ na
Letenském namésti. Vznik obou budov také znamenal konec pro spor-
tovni areal némecko-zidovského klubu DFC, ktery zde mél v mezivalec-
ném obdobi hristé se zdzemim. ®

Rubriku pfipravuje Stanislav J. Vaclavovic, foto — Hrob vojina Vaclava Hory, hibitov
u kostela sv. Klimenta, archiv autora
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Advokat radi
Prominuti zmeskani lhity kvili narizené
karanténé

Uz delsi dobu se soudim o neplatnost vypovédi z najmu bytu. Na pocat-
ku kvétna mi byl dorucen rozsudek, ktery vypovéd oznacil za opravne-
nou. Chtéla jsem podat odvolani, ale vSe se mi zkomplikovalo kvili tém
soucasnym opatfenim, protoze jsem kvili navratu ze zahranici, kde
jsem byla navstivit dceru, byla dana do karantény. Dopis s odvolanim
jsem tak nemohla odeslat ve lhtité. BohuZel ani neumim s pocitacem
anemam ty riizné datové schranky nebo elektronické podpisy. Jde

s tim néco délat? Nebo bude vypovéd platit a musim se odstéhovat?

Zmeskani podani odvolani v obdobném pripadé muize byt samo-
zfejmé velky problém. Rozhodnuti o platnosti vypovédi v pripadé
nepodani véasného odvolani nabude pravni moci a byt byste pak
meéla opustit. Pokud by se tak nestalo, mohla by nasledovat Zaloba
na vyklizeni nemovitosti a pripadné i jeji vyklizeni exekutorem,
pokud by soud Zalobé vyhovél.

Presto v daném pripadé nemusi byt jesté vSe ztraceno. V soucasné
mimoradné situaci v souvislosti s pandemii je namisté upozornit na
zvlastni Gpravu prominuti zmeskani lhiit v zakoné ¢. 191/2020 Sb. (tzv.
lex Covid), ktery prinesl fadu opatfeni ke zmirnéni dopadti epidemie
a vladnich narizeni na ni reagujicich.

V ramci ob¢anského soudniho fizeni 1ze zazadat o prominuti
zmeskani lhity, pokud vam mimoradné opatreni pfi epidemii znemoz-
novalo nebo podstatné ztézovalo podat odvolani. Pokud nemate elekt-
ronicky podpis a ani datovou schranku, tak je zfejmé, Ze bez opusténi
vaSeho bytu, a tedy poruseni pravidel ulozené karantény jste odvolani
na posté podat nemohla, protoze byste tim porusila narizena omezeni
karantény. Tuto argumentaci pouzijte v Zadosti o prominuti lhtty.

Zadost o prominuti lhtity byste méla podat do 15 dnti od ukonéeni
nebo zruseni ,,mimoradného opatteni, z néhoz plynulo omezeni zne-
moznujici nebo podstatné ztézujici uc¢inéni tikonu“. Lhiita pro podani
navrhu podle véty prvni vSak neskon¢i drive nez 15 dni po ukonceni
nebo zruseni nouzového stavu. Tedy ackoli vam narizena karanténa
skongila tfeba jiz v priabéhu kvétna, tak moznost podat zidost méate az
do 15 dnti po konci nouzového stavu.

Spolu se zadosti o prominuti lhiity podejte k soudu i samotné
odvolani. Soud nasledné posoudi, jestli zde byly dostate¢né diivody
pro prominuti zmeskani lhtity, pokud dojde k zavéru, ze ano, tak bude
odvolani prijato a jeho diivodnost posouzena odvolacim soudem. ®

Rubriku ptipravuje Mgr. Jan Voboril, Ph.D.,
spolupracujici advokat luridicum Remedium, z. s. (luRe).

Trapi vas dluhy nebo exekuce? Mate potize s bydlenim nebo vas trapi
kratkodobé pronajmy ve vasem okoli? luRe nabizi zdarma moznost
konzultace pravnich problém0 s advokatem na tel.: 776 703 170.
www.iure.org

MINT Market se vraci

Venkovni prostory PraZské trZznice oZivi v sobotu 6. ¢ervna témeér sto
stankd s médou, designem, Sperky, dopliiky a celou fadou originalnich
autorskych vyrobkd, které jinde nekoupite. Trh doplni doprovodnym
programem. Akce potrva od 10 do 18 hodin pred restauraci SaSaZu,
¢tyrnozi spolecnici jsou vitani a vstup je zdarma. @

—> www.mintmarket.cz

Pravni poradna pro obyvatele Prahy 7

Pravni rady

Nevite si rady s n€jakou pravni otazkou? Prijdte ji bezplatné
prokonzultovat do pravni poradny, a to ve dnech 10. a 24.
cervna v zasedacl mistnosti ¢. 2.09 na nové radnici od 15 do
18 hodin. Poradna je urcena vyhradné pro seniory z Prahy 7
a dalsi potfebné na zakladé doporuceni socialniho odboru.
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I
Town Hall News

Following 25 May it will still be mandatory to
wear a face mask indoors, on public transport
including taxis, and everywhere there are

at least 2 persons separated by less than

2 metres unless they are members of the
same household. O You can find information
on epidemiological measures including travel
on the website of the Czech Ministry of

the Interior: https://www.mvcr.cz/clanek/
coronavirus-informace-mv.aspx; further
information on the Prague website https://
metropolevsech.eu/cs/news/ and https://
www.facebook.com/metropolevsech/. O Paid
parking zones have been in effect again since
11 May. Parking permits have automatically
been extended by 56 days. Further extension
is possible at the town hall, at the Infocentre
on Milady Horakové, or online at https://osu.
zpspraha.cz/login (obtain access at the parking
permit distribution point at town hall). O Town
hall has reverted to its standard opening hours:
Monday and Wednesday 7:30am-12pm and
1pm-6pm, Tuesday and Thursday 7:30am-—
12pm and 1pm-3pm, Friday 7:30am-12pm
and 1pm-2pm. Certain sections still have their
own office hours or require an appointment

to be made however. www.praha7.cz Also

For more information — Department of Integration
of Foreigners and Ethnic Minorities, Tomas Taich,
taicht@praha7.cz, 220144190 / 603 372 148.

3 partyLi

| nicns 25.5 HociHHA Macok 6yne 060B'93KOBUM
y NPUMILLLEHHAX, FPOMaACbKOMY TPaHCNOPTi Ta
TakKci, a TakoX y BCix Micusax, fie 3HaxoaMTbCs
MiH. 2 0Ci6 Ha BiiCTaHi MeHbLUe 2 METPIB, OKPIM
oci6, Wwo pasom npoxusatTb. O IHopmaLito
npo enifgemionoriyHi Mipi, BKJIIOYHO 3
noAopOoXYyBaHHSAM, BM 3HanaeTe Ha canTti MBC
YP: https://www.mvcr.cz/clanek/coronavirus-
informace-mv.aspx, a popaTtkoBy iHcpopmaLito
Ha canTi m. [Mparu https://metropolevsech.
eu/cs/news/ Ta https://www.facebook.com/
metropolevsech/. O Big 11.5 3HoBy BcTynatoTb
B [it0 30HM NyaTHOro napkKyBaHHA. [lossonun

Ha napKyBaHHSA aBTOMaTUYHO MPOAOBXEHI Ha
56 fHiB, HACTYMNHE NPOAOBXEHHS MOXIMBE

B paTtywi, B iHdoueHTpi Ha Byn. Milady Horakové
a6o oHnainH Ha https://osu.zpspraha.cz/

login (AocTyn MOXKHa OTPUMAaTH B NYHKTI
BuAadi 4O3BOJIIiB HAa NapKyBaHHS PanoHHOI
apgMiHicTpauii). O PaitoHHa agMiHicTpauis
BiJHOBJIIOE CTaHAapTHWI rpadik po6oTu:
noHepinok Ta cepega 7:30-12:00 a 13:00—-
18:00, BiBTOpOK Ta YeTBep 7:30-12:00 Ta
13:00-15:00, n’aTHnyga 7:30-12:00 a 13:00-
14:00. Oesaki Bigainu matoTb BNacHum rpadik
po6oTun abo npunmatoTh TiSlbku 3a nonepeaHiM
3anucom. www.praha7.cz [ins BigBigyBauyis
TakoX Bigkpunocs kade, oe MoxHa noobigaTu;
B YepBHi MeHCioHepyu Ta CTYAEHTU TyT MatTb
3HMxKKY 20%. O MY MNpara 7 npo6aunTb
opeHpapaM MyHiLMnanbHUX NPUMiLLeHb, AKi

in operation is the cafe, where you can have
lunch, and in June students and seniors have

a 20% discount. O Prague 7 is forgiving 80%
of rent for tenants of municipal spaces used for
business, artistic and public non-profit activities
restricted by government measures related to
Covid-19 for the period March—September. This
affects around 290 spots. More information

at: novotnab@praha7.cz or 734 680 241. ®

O
Active Prague 7

Vystavisté has made use of the coronavirus
closures for intensive work: it has a new gastro
pavilion, public grills, sports grounds, a sandbox
and parkour playground and revitalised
greenery. O On 6 June from 10am to 6pm,

the outdoor area of Prague Market in front

of SaSaZu restaurant will host the design-
oriented MINT Market. Four-legged companions
welcome, free entry. www.mintmarket.cz O

The historic 41 tram will be setting out from the
Stromovka stop once again after a winter break.
O During the spring, 155 trees from around the
world have been planted in Stromovka. These
are to replace trees that succumbed to disease
or were damaged by flooding in 2002 and
2013. O Running Mall is once again organising
training sessions for both beginner and

BUKOPWUCTOBYIOTbCS AN NiANPUEMHULbKOI,
MUCTELbKOT Ta FrpOMaACchKoi HeKoMepLiiHOT
OisNbHOCTI, 06MeXeHOoT ypaaoBMMN Mipamu y
3B’a3ky 3 Covid-19, 80% BapTocTi apeHan 3a
nepiop 6epeseHb-BepeceHb. MoBa ngeTbes
npo 290 cy6’ekTiB. [leTanbHiwe Ha novotnab@
praha7.cz a6o 734 680 241. ®

]
AkTnsHa Cemipka

BucTaBkoBuMIA LEeHTP BUKOPUCTaB
KOPOHaBipOBWIA CMOKIiN ANs iIHTEHCUBHOT
po60oTn — Tenep TaM € HOBUI FACTPOHOMIUYHMWI
naBiNblAOH, TPOMaACbKWI FPUIb, CNOPTUBHI
MangaH4YnKku, NicCOYHMLA, MangaHuymK gna
napkypy Ta BigHoBneHa 3eneHb. O Ha TepuTtopil
Mpa3bkoro puHKY, HaBNPOTU pecTopaHy
SaSaZu, 6.6 310:00 po 18:00 BinbyneTtbea
apmapka gusanHepis MINT Market.
BinBinyBaHHS 3 YOTUPUHOTMMU KOMMNAaHbOHaAMMU
[O3BOJIEHO, BXi[, 6€3KOLITOBHUIA. WWW.
mintmarket.cz O lMicna 3umoBoi nepepsy
BiJHOBJIOE POGOTY icTOpMYHUI TpamBan N241,
LLLO BiANPaBAAETLCS i3 3ynuHKM y CTpoMoBLi.
O Uiei BecHn y CtpomoBui nocagunu 155
OepeBOBUAHUX POC/VH 3 uinoro cBiTy. MoBa
nwnacs Npo 3aMiHy Aepes., AKi 3arMHynm
BHacnifok XxBopo6 a6o 6ynu NOLKOAXKEHI
nosiHsMu B 2002 Ta 2013 pokax. O Birosui
ueHTp Running Mall 3HoBy opraHisye
6e3KOLITOBHI TPEHYBaHHS A8 NoYaTKIBLIB Ta
NPOCYHYTUX Ha N'ATUKINOMETPOBIN Tpaci Ha

What’s up il

intermediate runners on a five-kilometre
track in Letna park and Stromovka. More
information and the complete schedule:
www.runningmall.cz. ®

|
Culture

The vent from the Blanka tunnel near Sparta
has been transformed into a work of art by
Federico Diaz entitled Eccentric Gravity. O Bold
Gallery (formerly Arcimboldo) is newly located
in the industrial building at U Méstanského
pivovaru 6a. It opened at the end of May with
an exhibition of the HoleSovice-based artist
Radka Bodzewicz entitled Divine Comedy.
The exhibition can be seen up until 4 July

and is open from Tuesday to Saturday from
11am to 6pm. www.boldgallery.art O The
theatre Jatka78 will be playing on an open-
air stage from 1 June to 31 July. On 9 June it
will premiere the circus show Kaleidoscope
there. www.jatka78.cz O You can visit the
Ultrasupernatural exhibit by Barbora élapetové
and Lukas Rittstein on the indigenous Papuan
tribe Yali Mek at DOX through 12 August.
www.dox.cz O The Re_forma exhibition

at Trafo Gallery presents an exceptionally
strong wave of young sculptors and will last
from 11 June to 19 July. www.trafogallery.cz ®

DeTanbHiwy iHopmauito HagacTb Tomal Tanx, Bigain
iHTerpauii iHo3eMUiB Ta HaLiOHaIbHUX MEHLLVH, efl.
nowTa: taicht@praha7.cz ten.: 220144190. mo6.: 603 372148.

NeTHi Tay CTpomoBLi. [leTanbHiwe Ha www.
runningmall.cz. ®

1
KynbeTypa

BeHTunauinHnm ctosik TyHento Blanka
Heparneko Bif 3ynuHku Sparta nepeTsopuscs

y MucTeubkunn 06’ekt Pepepika [fiase nig,
Ha3Boto Eccentric Gravity. O Bold Gallery
(paniwe Arcimboldo) Tenep 3HaxoguTbcA

B iHaycTpianbHomy 06’ekTi U Méstanského
pivovaru 6a. lanepeto B KiHLi TpaBHS Bigkpuna
BUCTaBKa MicueBoi xyaoxHuui Pagkn bopsesiy
Bozska komedie. Buctaska 6yge npoxogutu oo
4.7 y BiBTOpok-yeTtBep 3 11:00 go 18:00. www.
boldgallery.art O TeaTtp Jatka78 6yne rpatn 31.7
0o 31.8 Ha niTHIN cueHi Nig BIAKPUTUM HEGOM.
9.6 TeaTp npeacTaBuUTb NPeM’epy LUPKOBOTO
woy Kaleidoscope. www.jatka78.cz O BuctaBky
Bap6opwu LLUnanetosoi Ta Jlykawe PiTTwTarnHa
Ultrasupernatural npo nanyaHcbke nnem’s Yali
Mek moxxHa BigBigatn y ueHTpi DOX go 12.8.
www.dox.cz O Buctaska Re_formay Trafo
Gallery, sika 6yne npoxoantu 3 11.6 go 19.7,
npeacTaBuUTb HaA3BNYANHO CUJIBHY XBUJTIO
Monoaux ckynbntopie. www.trafogallery.cz @
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Rychlost, jakou se nam jako lidstvu dari plenit
planetarni zasoby, je omracujici: kdybychom
celou historii Zemé vmackli do jednoho roku,
Clovék by existoval 37 minut a za posledni
0,2 sekundy uz stihl spotfebovat tfetinu vSech
prirodnich zdroji. V soucasnosti bychom
potrebovali jednu a tfi ¢tvrté zemékoule,
abychom pokryli nasi poptavku po ropé,
mineralech, drevé, plodinach a masu udrzitel-
nym zpusobem. JiZ za deset let budeme timto
tempem potiebovat dvakrit vice zdroji, nez
priroda dokaze sama obnovit. Nékteré zdroje
pritom cerpame rychleji neZ jiné: napriklad
ryby z ocednii mohou podle dat projektu

The World Counts zmizet uz v roce 2048.

Text — Jana Jebava je spolupfedsedkyné Zelenych

v Praze 7. Pracuje jako graficka a redaktorka,
posloucha varovani védcl o klimatické zméné a véri,
ze dokazeme zménit fungovani nasi spolec¢nosti

tak, aby na planeté mohly Zit je$té generace nasSich
pravnoucat.

llustrace — Martin Groch

Téma 9

TRIDENI

ZA JEDNA,

Z RECYKLACE
PROPADAME

Ttidéni a masivni recyklace tedy neni jen
dobrym skutkem pro prirodu, ale naprostou
nutnosti k udrzeni prijatelné Zivotni trovné
nas - zemi bohatého Severu, které oproti
statiim globalniho Jihu spotfebuji az desetina-
sobek zdrojud na clovéka. Odpad nemtize byt
koncovou fazi Zivota vyrobku, ale stadiem, ve
kterém se suroviny pouzité pri vyrobé stanou
opét zdrojem pro dalsi vyuziti. To je princi-
pem cirkularni ekonomiky neboli obéhového
hospodafrstvi. Pristoupit na né€j neznamena jen
zménu chovani nas spotrebiteld, ale v prvni
fadé nové pozadavky na design a vyrobu
produktii a riist celych novych odvétvi zpra-
covatelského pramyslu. Nékteré tyto aspekty
upravuje evropsky Balicek k obéhovému
hospodafstvi, jejz bychom méli letos zaclenit
do naSeho pravniho fadu v podobé novely
zakona o odpadech. Stanovuje naprtiklad podil
fakticky recyklovaného komunalniho odpadu
na 65 % v roce 2035. Ze se v naSem piipadé
jedna o cil ambiciézni, vyplyva z prehledi
ministerstva Zivotniho prostredi (MZP), podle
nichZ se v roce 2018 v CR recyklovalo pouze
38 % komunalniho odpadu. Asi 12 % se spalilo
(energeticky vyuzilo) a celych 46 % odpadu
meést a obci se dnes skladkuje bez jakéhokoli
uzitku, naopak s velmi negativnhimi dopady
na zivotni prostredi. Podle Institutu cirkularni
ekonomiky se pritom jedna o odpad z 80 %
recyklovatelny.

Vytridit neznamena recyklovat

Praha je na tom se skladkami jesté dobre -
velka ¢ast smésného komunalniho odpadu

z klasickych ¢ernych popelnic kon¢i ve spa-
lovné v MaleSicich. Dvé stovky popelarskych
aut tu denné sloZi odpad, ktery v pecich

shofi na Skvaru (pouzitelnou ve stavebnic-
tvi), a vzniklé teplo slouZi k vyrobé elektfiny

a castecné k vytapéni horkovodem. Mala ¢ast
prazského smésného odpadu (5 %) se nic-
méné dale skladkuje v Dablicich. Co se tyce
recyklace, spolecnost Ekokom uvadi pro celou
CR tradi¢né vysoké ¢islo vytiidénych papirt,
plastd, skla a ndpojovych kartond - kolem

70 %. Neznamena to vsak, Ze bychom 70 %
veskerého odpadu zrecyklovali; je to podil
vytridénych obalti z celkového mnoZstvi oballi
od zbozi, které 3lo v CR v daném roce na trh.
Firmy, které u nas prodavaji balené zbozi, maji
totiZ zakonnou povinnost postarat se o zpétny
odbér obalovych materialt. Tuto sluzbu pro
né v CR zajistuje spole¢nost Ekokom a firmy ji
za to plati. Ekokom pak spolupracuje s mésty
a obcemi, které maji ze zakona na starosti
nakladani s komunalnim odpadem, poskytuje
jim barevné kontejnery, zajistuje dottidéni
arecyklaci a z vynosu plati obcim odmeény

za vytfidény odpad. Vytfidény obal na lince
ale jeSté neznamend, Ze se material skutecné
zrecykluje. Nakladani s odpadem je obchod
jako kazdy jiny, trZzni hodnota vytfidéné suro-
viny se odviji od poptavky a ta je ¢asto velmi
nizka, protoze firmy nejsou nijak motivované
vyuZivat recyklovanou surovinu misto primar-
ni, ktera je vyjde levnéji. Soucasné nastaveni
systému podnikatele ani nevybizi k zalozeni
novych vyrob na zpracovani recyklovanych
surovin. V Praze bylo v roce 2018 recyklovano
pouze 27 % celkového objemu komunalniho
odpadu. Letos v kvétnu zadalo mésto vypra-
covani nové Strategie pro prechod hlavniho
meésta Prahy na cirkuldrni ekonomiku, ktera
ma nakladani se zdroji zlepsit. Soucasné se
pripravuje aktualizace krajského i obecniho
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planu odpadového hospodartstvi s cilem sniZit
celkovou produkci smésného komunalniho
odpadu v Praze nejméné o polovinu do roku
2030. Pojdme se ted na jednotlivé suroviny

a uskali jejich recyklace podivat podrobnéji.

Recyklovany papir z Ciny
Mira recyklace papiru je v CR vysoka - recy-
kluje se aZ 85 % vytfidéného mnoZstvi. Dale
pouzitelny je vSak pouze papir bez znecisténi
a povrchovych tiprav jako voskovani nebo
impregnovani. Vlakna celul6zy, ktera tvori
hlavni surovinu pro vyrobu papiru, se daji re-
cyklovat asi 5-7x. Pfi kazdém pouziti se zkrati,
az je z nich drt pouzitelna tfeba v platech na
vajicka. Ta mimochodem oproti minulym do-
porucenim do papiru mtzZete odhazovat také,
stejné jako rulicky od toaletniho papiru.
Vyroba i recyklace papiru je velmi naro¢na
na energii a vodu, papir jako material pro
jednorazové obaly tedy rozhodné neni nijak
ekologickou alternativou. Vyroba jedné papi-
rové tasky ve srovnani s tenkou igelitkou zatizi
Zivotni prostfedi ¢tyfnasobné - aby se vam
tedy papirova taska vyplatila, musite ji pouzit
aspon ctyrikrat, a pokud si z igelitky udélate
jesté pytel na odpadky, papirovou byste méli
pro klid svédomi pouZit hned osmkrat.
Recyklace papiru u nas se dosud ekonomic-
ky prili§ nevyplacela - ze sebraného mnozstvi
milionu tun papiru ro¢né se v nasich papir-
nach zpracovala asi pétina, zbytek se vyvazel
do Asie, pfedevsim do Ciny, dokud jej pfed né-
kolika lety nezacala odmitat. Nasledkem toho
hodnota papiru jako exportni suroviny prudce
klesla a obce zfejmé budou muset sbér papiru
naopak dotovat. PrestoZe spotieba i produkce
papiru v Evrop€ mirné roste, diky levnému
drevu a zavedené vyrobé je stale vyhodnéjsi
pouzivat Cerstva drevéna vlakna. Podil sbéro-
vého papiru pfi vyrobé nového se navysuje,
ale jen pomalu - v CR je to nyni kolem 53 %.
Obrazek nesmyslné zatéze v kolobéhu papi-
renského primyslu dokresluje fakt, ze recyklo-
vany papir pro celou Evropu se (alespon pred
koronavirovou krizi) masivné dovazel z Ciny
- nékteré tidaje hovori az o0 90 %.

PAPIR

Palenim papiru v kamnech Zivotnimu prostredi
neprospivate — z barevnych lesklych letakd ¢i oball se
mohou uvolnovat §kodlivé chemikalie.

Neni tfeba odstranovat kovové spony — odstranuji se
pomoci magnetll béhem zpracovani — ani plastova
okénka z obalek.

Termopapir, na ktery se tisknou uctenky, patfi do
smési.

Z krabice od pizzy mlzZete dat do papiru maximalné
viko, pokud je Cisté.

Papirové kelimky obsahuji vrstvu polyetylenu a nedaji
se recyklovat. Bambusové kelimky také ne, nékteré

z nich jsou navic kvuli pojiviim pfi opakovaném pouziti
zdravi Skodlivé.

Do papiru nevyhazujte ani knihy (kromé tzv.
paperbackll) — vyuzitelné by byly jen stranky bez vazby
a predevsim, je to Skoda. Knihy se daji snadno poslat
dal do antikvariatu nebo knihobudky.

Plast se stal synonymem zahlceni planety od-
padem, predevsim kviili fotografiim dusicich
se morskych zivocichti nebo plovoucich ostro-
vl plastu v ocednech. Plast se vyrabi z ropy -
fosilniho, tzv. neobnovitelného zdroje, a diky
svym praktickym vlastnostem a levné vyrobé
se ho za poslednich 60 let na svété vyproduko-
valo gigantické mnozstvi. Podle studie britské
Kralovské statistické spole¢nosti z roku 2018
bylo z celkovych 8,3 miliardy tun plastu na
Zemi recyklovano pouze 9 %, asi 12 % se spa-
lilo a zbytek tu s nami stale nékde je - protoze
plasty se rozkladaji stovky az tisice let. Odha-
duje se, Ze asi 40 % vSech plasti na svété tvori
obalové materialy, z nichz je pritom drtiva
vétsina urcena k jednorazovému pouziti.

V CR se podle tidajii Ekokomu podari
vytfidit kolem 70 % plastovych obalti. Z nich
se v§ak po dotridéni na lince odesle k dalsSimu
vyuziti asi polovina, predev§im PET lahve, ¢ast
je pouzita jako tuhé palivo v cementarnach a
spalovnach a odhadem asi pétina stejné skonc¢i
na skladce, protoze dosud to u nas bohuzel
casto bylo ekonomicky vyhodnéjsi. Realné
tedy u nas recyklujeme asi 35 % plastovych
obalti (pricemz evropska kvéta pro rok 2025
je 50 %). Recyklace plastu je problematicka,
protoZe az dvé tfetiny produkti jsou vyrobeny
ze smési vice druhi plastu, a tyto smési se
v soucasnosti prakticky nerecykluji. Do plastd
se navic davaji primési, které je diskvalifikuji
pro dalsi vyuZiti. Vyroba recyklatu a jeho dalsi
pouziti se u nas v soucasné dobé vyplati pouze
u PET (polyetylentereftalatu) a HDPE a LDPE
(polyetylenti). PET poznite podle ¢isla 1
v recykla¢nim trojihelniku, ktery najdete na
kazdém obalu. Mate-li na vybér a potfebujete
nutné vyrobek v plastovém obalu, uprednost-
néte proto PET pred jinymi typy.

V poslednich letech se u nas vede debata

o zalohovani PET lahvi, které jiz 1éta funguje
napriklad v Némecku a severskych zemich.
Vlada CR k nému zatim pfistoupit nechtéla,
protoZe MZP ma obavy, Ze vyjmuti nejlukra-
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tivnéjsi komodity, za niZ obce zpétné ziskaji
nejvic pen€z, by je demotivovalo v tfidéni. Do
zminéné novely zakona o odpadech, kterou
koncem kvétna cekalo druhé ¢teni ve Snémov-
né, se zalohovani dostalo pouze jako umoz-
néni dobrovolného zalohovani vyrobcem.
Zalohovani také z pochopitelnych divodi ne-
podporuji firmy, pro které je zpracovani PET
vynosnym byznysem. Ekologické organizace

a podle dat z priizkum také velka ¢ast verej-
nosti zalohovani naopak podporuji. Argumen-
tuji tim, Ze v systému dobrovolného tfidéni

se pravdépodobné nikdy nepodari recyklovat
vice nez aktualnich cca 75 % PET lahvi a celych
100 milionti jich tak stile kazdoro¢né konci ve
volné prirodé. ZkuSenosti z Némecka napo-
vidaji, Ze zalohovani vede k 90 % recyklaci

a k zadsadnimu sniZeni mnozstvi odhozenych
lahvi. Zalohovani také podporuji nékteri vy-
robci - Mattoni jej letos zavedla ve spolupraci
s obchodem Kosik.cz pro novou radu lahvi

s 80 % podilem recyklatu, které pres tento
e-shop zpétné vykupuje. Projekt musela Matto-
ni docasné pozastavit kviili pandemii, podle
PR manazerky spolec¢nosti Andrey BroZové byl
vsak o vratné lahve velky zajem.

Samostatnou kapitolu tvori bioplasty. Existuje
jich velké mnozstvi velmi rozdilnych druh -
od jedlych obald z fas az po umélé hmoty

z ropy, které obsahuji maly podil pfirodni
slozky usnadnujici jejich rozklad. Nejrozsi-
fenéjSim typem jsou PLA - biodegradabilni
plasty na bazi polymeru ze skrobu, z nichz se
vyrabéji obaly s velmi podobnymi vlastnostmi,
jako maji konven¢ni plasty. PLA jsou kompo-
stovatelné, ale pouze za splnéni specifickych
podminek v primyslovych kompostarnach,
nikoliv na domacim kompostu. Kompostarny
v CR je prijimat nechtéji, protoZe jejich zpraco-
vani je problematické, do hnédych popelnic je
tedy nehazejte. Bioplasty zaroven nepatfi ani
do Zlutého kontejneru - recyklovat se nedaji

a naopak mohou snadno znehodnotit recyklat,
protoZe je obtizné je na dotridovaci lince odli-
Sit od PET. Zbyva pro né smésny odpad a spa-
lovna. Analyza celého Zivotniho cyklu PLA na-
vic ukazala, Ze jeho dopad na Zivotni prostredi
je jesté horsi nez dopad vyroby ropnych plastii
- predevsim kviili zptisobu produkce plodin,
nejcast€ji kukurice, pro vyrobu polymerti.
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Ty se péstuji v monokulturach velmi neSetr-
nym zplisobem, za pouziti velkého mnozstvi
hnojiv i pesticidi. Co s tim, kdyZ nékdy si pro-
sté chceme dat pivo venku do kelimku? Idealni
feSeni je nosit si sviij vlastni z tvrzeného
plastu, jako byvaji ty zdlohované. Kelimek se
zelenym potiskem a napisy jako ,,100 % com-
postable“ bohuZel Zadnou ekovyhrou neni.
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Z ceho se sklada napojovy karton?

Kartony oznacované jako Tetrapak podle §véd-
ské znacky, ktera s obalem v poloviné minu-
1ého stoleti prisla, umoznuji delsi skladovani
potravin podléhajicich rychlé zkaze. Maji ¢tyri
nebo dokonce Sest vrstev, z nichZ ta papirova
dava obalu pevnost, polyetylen nepropousti
vodu ani mikroorganismy a hlinik chrani ob-
sah pred svétlem. Tetrapak se u nas tfidi méné
nez ostatni materialy, Ekokom uvadi pro rok
2018 24 % vytiidénych obalil. K recyklaci se
obvykle vyuziva predevsim papir, ktery tvori
tfi ¢tvrtiny obalu a je velmi kvalitni. Zbytkové
suroviny jako hlinik a plast se vétSinou pouziji
jen coby tuhé palivo. Cast napojovych kartonti
se U nas zpracovava na specializované lince,
ktera je rozdrti, vypere a pod tlakem lisuje do
stavebnich desek pouZivanych jako panely ¢i
izolace.

NAPOJOVY KARTON

Do oranzovych kontejnerl ¢i popelnic patfi vSechny
obaly od napoji s oznacenim C/PAP. Nepatii sem
zadné jiné obaly od potravin.

Na barvé skla zalezi

Sklenény obal je z pouzivanych materiald nej-
ekologictéjsi variantou, protoze se da znovu
naplnit. Také z hlediska recyklace ma témér
idealni vlastnosti - da se recyklovat témér ne-
omezené a pii vyrobé nového skla se mohou
az z 80 % pouzit sklenéné strepy ze sbéru.

V CR se recykluje kolem 75 % obalti a vihodou
je, Ze se zpracovavaji ve sklarniach na nasem
Gzemi. O to dileZitéjsi je spravné tridéni.
Kontejnery jsou bud na ¢iré, nebo barevné
sklo. Tam, kde je pouze zeleny kontejner, neni
problém do néj davat i sklo ¢iré. Oviem mezi
¢iré sklo by se nemélo dostat sklo barevné -
mate-li tedy kontejner déleny, davejte pozor,
co kam hazite. Sklenény odpad dale prochazi
nékolikastupriovym ru¢nim i automatickym
tfidénim na lince, az je z néj skoro Cisty skle-
nény granulat.

SKLO

Nevyhazujte kartony se zbytky napojl ¢i potravin.

Neni tfeba odstranovat plastova vicka.

Stara pracka jako dobry skutek
Elektronicka zarizeni, ktera doslouzila, pred-
stavuji ve srovnani s ostatnimi typy odpadi
nejrychleji rostouci kategorii, jejich mnozstvi
se ve vyspélych zemich zvysuje trojnasobnou
rychlosti. V celosvétovém méritku tdajné tvori
az 5 % celkové hmotnosti odpadu domacnosti.
U elektroodpadu je zavadéjici mluvit o recyk-
laci, protoze znovu vyuzit se daji pouze vybra-
né komponenty. Ziakon vsak vSem vyrobctim
elektroniky uklada povinnost zajistit zpétny
odbér spotrebicii, které uvedli na trh, a jejich
nasledné zpracovani nebo likvidaci. V praxi

se to déje tzv. kolektivhim systémem, kterych
v CR funguje cela fada a financuji jej vyrobci.
V Praze se drobna elektrozarizeni hazeji do
Cervenych kontejnerti systému Asekol. Velké
spotiebice pak patfi do sbérného dvora.
Pokud si kupujete novou pracku ¢i lednicku,
prodejce je povinen od vas prevzit tu starou.
Pokud spottebic jesté funguje, vzdy je lepsi jej
darovat dal nez odevzdat k recyklaci. Kolek-
tivni systém Elektrowin napriklad zastresSuje
projekt Jsem zpét, ktery odevzdané funkéni
spotrebice po prohlidce technikem dopravi do
azylovych dom a dalSich potfebnych organi-
zaci. Na strankach Jsemzpet.cz vyplnite kratky
dotaznik, a pokud bude vas spottebic¢ vhodny,
ty velké si od vas spolec¢nost zdarma odveze.

ELEKTROODPAD

Do kontejner( na sklo nepatfi keramika, porcelan,
zrcadla ani jind pokovena skla, autosklo, varné ani
laboratorni sklo.

Do cervenych kontejnerl patfi telefony, kalkulacky,
drobné pocitacové vybaveni, walkmany, MP3
prehravace a dalsi.

Na lahvich ¢i sklenicich mizete nechavat kovové
uzavéry, magnety na tfidici lince je pochytaji.

Nepatii sem zafivky, televize a monitory, ty mGzete
odlozit ve sbérném dvore.

Sklenice nemusite vymyvat.

Tabulové sklo patti vzdy do zelenych kontejnerd — pro
tyto Gcely maji po strané svisly otvor.

Baterie a akumulatory mizete hodit do cervenych
kontejnerd na elektroodpad i do zelenych boxt
Ecobat, které najdete v obchodech s elektronikou,
servisech, drogeriich ¢i supermarketech.
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Uz vime, jak na hlinik

Rozmérnéjsi kusy kovového odpadu se ode-
vzdavaji ve vykupnach a sbérnych dvorech. Je
dobré mit pritom na paméti, ze zakon kvtili
prevenci vandalismu zakazuje prijimat do
vykupu umélecké nebo pietni predméty a ¢asti
primyslového nebo obecné prospésného
zarizeni. Obaly jako plechovky od napojti,
konzervy, hlinikové tacky nebo alobal patti do
Sedého kontejneru na drobny kovovy odpad.
Podil vytridénych kovovych obalti je podle
Ekokom kolem 60 %. Podstatnou ¢ast tvori
hlinik, ktery se donedavna v Praze prakticky
nedal recyklovat. Od minulého roku v§ak maji
Prazské sluzby novou linku na tfidéni kovové-
ho odpadu, ktera umoznuje oddé€lit Zelezné

a neZelezné kovy a oba typy slisovat do balika,
pripravenych k dalSimu vyuZiti. Sam Ekokom
bohuzel separaci Zeleznych a neZeleznych
kovii nepodporuje, takze tfidéni hliniku mimo
Prahu je velmi obtiZné. Je to pritom material

s velmi praktickymi vlastnostmi z hlediska
obalové funkce i recyklace.

KOV

Dejte si zalezet na vytfidéni vSech hlinikovych
plechovek. Opravdu se to vyplati — hlinik je jako jediny
material opakované recyklovatelny ze 100 %.

Do $edych kontejnert muizete dat plechovky, vicka
zavarovacich sklenic i kelimk{ od jogurt(, hlinikové
nadobi, hiebiky a Sroubky, kancelarské svorky a dalsi.

Tenkosténny staniol, napfiklad od tavenych syri nebo
¢okolady, mlzete vytridit, avSak pfi dalsim zpracovani
v peci prosté shofi.

Do kontejner(i nedavejte obaly od spreji — pokud
nejsou Uplné prazdné, pfi lisovani vybuchuji.
Rozhodné sem nepatfi plynové bomby k vari¢i. Tento
odpad odevzdejte ve sbérném dvore.

Plechovky od barev a chemikalii jsou nebezpeénym
odpadem a v Sedém kontejneru nemaji co délat.

Textil se trochu vymyka ostatnim druhtim
surovin. Podobneé jako u elektroniky jeho
produkce celosvétove stoupa, zatimco zivot-
nost vyrobku klesa. Textilni priimysl zarover
globalné patfi k nejvétsim znecistovateltim Zi-
votniho prostredi. Spotfebuje miliony tun ma-
terialt ro¢né, avsak dalsi vyuziti obleceni neni
nijak zajiSténo. Prestizni znacky se naopak
bézné uchyluji k tomu, Ze neprodané kolekce
radéji samy znici, aby nedoslo k devalvaci je-
jich brandu. Az tfetina prodaného obleceni je
podle nékterych tdajti nosena pouze jednou,
coZ z néj déla v podstaté jednorazovy obal se
stonasobné vyssi ekologickou stopou, nez ma
néjaky igelitovy sacek. MozZnosti predat textil
k recyklaci jsou omezené - nékteré odévni
firmy jako H&M nabizeji zdkaznikiim odbér
starého obleceni, nebo je mozné jiz nenosené
kusy odevzdat do kontejnerti na textil. Timto
zputisobem se vSak u nas zuzitkuji jen jednot-
ky procent z celkového mnozstvi textilniho
odpadu. Cast obleceni z kontejnerti se vytidi
a spali, ¢ast se proda v siti secondhandti na
podporu charit, protoZe ty dnes spiSe nez
odévy potfebuji pro svoji ¢innost finance. Cast
je prodana firmam, které se zabyvaji recyklaci
nebo downcyklaci textilu a vyrabéji z n€j Cisti-
ci hadry, vyplné do autosedacek nebo izolaéni
materialy kolem trubek. PribliZzné tretina
obleceni je prodana prekupnikiim s textilem
do tretich zemi, zejména Afriky a Indie.

Jesté vice nez u jinych typti odpadu v pripa-
dé textilu plati, Ze jedinym environmentalné
zodpovédnym feSenim je do tohoto m6dniho
kolotoce viibec nenastupovat, peclivé si vybi-
rat, co opravdu pottebujete koupit, a pak bud
sahnout po véci z druhé ruky, nebo investovat
do kvalitniho a trvanlivého kusu, ktery vaim
bude slouzit 1éta.

Bioodpad neni odpad

Bioodpad neboli BRKO, biologicky rozloZitelny
komunalni odpad, ma ze vSech typti odpadu
nejsnazsi cestu ke stoprocentni recyklaci

a novému materialovému vyuZiti v podobé
kompostu. Kompost je pro pidu blahodarny -
zvySuje absorpci vody, napomaha rozkladu
pesticidti, sniZzuje kontaminaci podzemnich
vod a zvySuje obsah organické hmoty v ptide,
tedy hnoji. Kompostovani v prostredi velkych
meést, kde vétSina z nas nema vlastni zahradu,
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vyZaduje jisté Gsili: bud se musite domluvit

a poridit kompostér tfeba do vnitrobloku,
nebo se starat o vlastni vermikompostér

v byté. Bioodpad tak v Praze tvori nejméné
pétinu smésného komunalniho odpadu, ¢asto
i vice. Praha proto od letoSniho roku zahrnula
hnédé popelnice do svého systému nakladani
s odpadem a z 50 % dotuje jejich svoz. Pokud
jste majitelem domu ¢i jednatelem SVJ, mtizete
o hnédou popelnici na bioodpad, tzv. kompo-
stejner, zazadat u Prazskych sluzeb. Bioodpad
se svazi do kompostarny ve Slivenci, ktera

zde funguje od roku 2017 a zpracovala jiz pres
5200 tun bioodpadu. Vznikly kompost vyuziva
Praha pro tadrzbu méstské zelené. Do kompo-
starny je mozné zavézt bioodpad ke zpraco-
vani i soukromé - za kazdych 5 kg bioodpadu
vam nalezi 1 kg kompostu.

Aby vznikl kvalitni kompost bez nebezpeci
patogennich organismi, nesmi se do bioodpa-
du davat zadné zivociSné produkty a zbytky
tepelné upravenych jidel. Tento kuchyrisky
organicky odpad (tzv. gastroodpad) je vsak
také mozné vyuzit. Praha ve spolupraci s In-
stitutem cirkularni ekonomiky letos spustila
pilotni projekt, v némz zaptijcila hnédy
kontejner s tésnicim oranZovym vikem celkem
stovce domu v Praze 5, 6 a 7. Domacnosti do
nich mohou tfidit nejen kuchynské zbytky, ale
také umasténé papirové utérky, proslé pecivo
a potraviny v ptivodnim obalu - véetné tfeba
mléka v tetrapaku, jogurtti v kelimku nebo
rybicek v konzervé. Potraviny a zbytky se
pak v bioplynové stanici nadrti a nechaji bez
pristupu vzduchu rozkladat na bioplyn, hlavné
metan. Jako vedlejsi produkt vznika organické
hnojivo. Projekt napomohl schvalit zimér na
vybudovani vlastni bioplynové stanice pro Pra-
hu, ktera bude produkovat bioplyn na pohon
vozidel Prazskych sluzeb i autobust MHD.

Souvisejici surovinou, ktera je taky sbirana
a tfidéna separatné, je pouzity jedly olej. Ten
lze v uzavirenych PET lahvich ¢i kanystrech
odevzdavat ve sbérnych dvorech nebo nové
i v kontejnerech na Sesti stanovistich, ktera od
konce brezna funguji na Sedmicce (mista viz
box). Praha navic realizuje pravidelny mobilni
sbér oleje spolu se sbérem nebezpecného
odpadu (viz niZe). PouZity olej z domacnosti
by se nikdy nemél vylévat do odpadu, protoze
zana$i trubky. V malém mnoZstvi je mozZné
jej vytfit ubrouskem a hodit do smésného
odpadu, ve vétsim (tfeba z fritovaciho hrnce)
jej sbirejte do PET lahvi a odevzdavejte. Se-
brany olej a tuk je po vyc¢isténi vyuZivan jako
druhotna surovina v chemickém priimyslu pri
vyrobé nékterych hmot nahrazujicich ropné
produkty. Vyuziva se také jako jedna ze slozek
pro vyrobu ekologickych paliv a nové i pro
vyrobu elektrické energie.

BIOODPAD

Do hnédych popelnic na bioodpad muzete vyhodit
zbytky ovoce a zeleniny, vétve, listy i travu ze zahrady,
Cisté piliny, kavovy logr a ¢ajové sacky ¢i skorapky od
vajec.

Do bioodpadu nepatfi zbytky jidla, maso, kosti, oleje
a tuky, podestylka od domacich zvirat, exkrementy.

PFi tfidéni do hnédych popelnic vénujte
pozornost i pytldm na odpad, aby byly skute¢né
kompostovatelné.
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Nebezpecny odpad

Nebezpecny je ten typ odpadu, ktery ma
negativni vliv na zivotni prostfedi a zdravi lidi
nebo zvirat, nebo hrozi néjaké nebezpedi pri
nakladani s nim (je Ziravy, horlavy, jedova-
ty...). Nelze ho ukladat do otevienych skladek
ani spalovat béznym zptisobem, likviduje se ve
specidlnich spalovnach nebezpec¢nych odpadi
nebo se recykluje ve specializovanych firmach.
Nebezpecny odpad patii do sbérného dvora
(radéji si ale ovérte, Ze ten ktery typ berou)
nebo se nejlépe da odevzdat pri specializova-
ném mobilnim sbéru organizovaném magist-
ratem (pristi termin pro Letnou je 18. srpna,
pro HoleSovice 25. srpna 2020). Vice informaci
naleznete na www.praha?7.cz/temata/odpad/
trideny-odpad.

Specifickym typem odpadu, ktery snad
nejvice ze vSech znecistuje méstské prostredi
a pritom je toxicky, jsou cigaretové Spacky
s prumyslové vyrabénymi filtry. Ty jsou vyvi-
nuté k tomu, aby zachytavaly Skodlivé latky,
ovSem v pripadé jejich pohozeni ve volném
prostredi je mohou zase uvolifiovat do okoli.
Znepokojivy vysledek prinesl pokus ame-
rickych univerzitnich védct, ktefi zjistili, ze
polovina sladkovodnich ryb z pokusné skupiny
neprezije ve vyluhu o koncentraci jednoho
nedopalku na litr vody.

NEBEZPECNY ODPAD

Mezi nebezpeéné odpady patfi rozpoustédla, kyseliny,
zasady, fotochemikalie, pryskyfice, repelenty, hnojiva
a pesticidy, barvy, laky a lepidla, nemrznouci smési,
motorové oleje, PVC (instalatérské trubky, linoleum,
nékteré détské hracky).

Patfi sem také zarivky, usporné zarovky, rtutové
teploméry, tonery.

Nebezpecné jsou i proslé léky a léciva, ty nevyhazujte
do smésného odpadu, ale odneste zpét do Iékarny.

Na kazdém z nas zalezi

Je jisté, Ze sebezodpovédné;jsi tridéni kazdého
z nas nestaci k tomu, abychom vyresili ne-
tinosné cerpani prirodnich zdroju a zahlceni
planety zbyte¢nym odpadem. Potfebujeme od
zakladu zménit nas pristup k odpadu - brat jej
jako nejcennéjsi zdroj, ktery tady do budouc-
na budeme mit, a naucit se jej co nejlépe
vyuzivat. Prvnim krokem je uvédomovat si, co
se za kterym vyrobkem ve skutec¢nosti skryva
- které suroviny byly pouZzity, jak slozité byly
zpracovany a jak se mohou zase znovu vyuzit.
Snadno recyklovatelnym produktiim s ma-

lou ekologickou stopou bychom méli davat
prednost - jako jednotlivci, firmy, obce, staty.
Celkova zména pristupu vyzaduje legislativni
apravy, podnikatelské prilezitosti, vyzkum
novych technologii. Jako spottebitelé vSak tuto
zménu muizeme urychlit také svym chovanim
- protoZe zatim se déje prili§ pomalu.

Béhem koronavirové krize, kdy zaviené
obchody a podniky ¢asto bojuji o preZiti,
zjiStujeme, Ze nase penize znamenaji vic
nez jen platidlo. Citime, Ze u koho nakupu-
jeme, tomu tim vyjadfujeme podporu. Bylo
by hezké na tuto lekci nezapomenout, az se
zase zivot navrati do starych ¢i staronovych
koleji. Pro¢ nakupovat v supermarketu, kdyz
miuiZete pfimo podpofrit svého trhovce? Neni
lepsi koupit si drazsi sukni z toho obchtidku za
rohem, kde mi dali rousky zadarmo, protoze
presné vim, kde a jak vznikla a komu davam
své penize? Potfebuju nutné ty podezrele
levné hodinky z Wish - nejsou mnohem vic
cool primky z bazaru? Cesta k redukci obal
zacina v nakupnim kosiku. Staci myslet na to,
Ze i pri nakupech mame moc délat ze svéta
lepsi misto k Zivotu.
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JAK SEDMICKA POMAHA S TRIDENIiM?

KOMPOSTOVANi

Stojite-li o kompostér do vnitrobloku pro vas dim,
napiSte Oddéleni péce o verejny prostor (OVP). Ke
kompostéru musite zajistit pfistup vSem obyvateldm
domu, misto idealné v polostinu a na nezpevnéném
povrchu. V soucasné dobé Praha 7 pouze registruje
zajemce. V letech 2016 a 2019 uz vydala celkem 52
kompostérd. Druhou moznosti je pozadat u Prazskych
sluzeb o hnédou popelnici do domu. V$e najdete na
https://bio.praha.eu/. Roéni poplatek je jen nékolik
set korun.

TRIDENIi PAPIRU, PLASTU A SKLA

Ve spolupraci s magistratem Praha 7 nabizi bezplatné
umisténi barevnych popelnic pfimo do vaseho domu.
V soucasnosti této sluzby vyuzivaji jizv 165 domech
na Sedmicce, vétsinou v trojkombinaci papir — plast —
sklo. V ptipadé zajmu napiste na OVP.

Kontejnery na kovy a napojové kartony najdete v Praze 7
na nékolika mistech. Nejblizsi si mlzete vyhledat na
mapé vSech stanovist na tfidény odpad. Na Sedmicce
je jich celkem 62. Nové muzete na $esti mistech
Sedmicky ekologicky zlikvidovat i pouzité tuky a oleje.
https://ksnko.praha.eu/map-separated

Kontakt na OVP: Tomas Baték, batekt@praha7.cz

NEJLEPSI ODPAD JE ZADNY ODPAD. JAK SE MU
VYHNOUT?

Na mapé bezobalovych obchodU a sluzeb najdeme
spoustu prilezitosti, kde nakoupit bez zbyte¢nych
vrstev navic. > www.mapa.reduca.cz

Hodné véci, které pouzijeme jen jednou za ¢as,
neni tfeba kupovat — mizeme si je vypUijcit. K tomu
ucelu slouzi Knihovna véci, ktera sidli v Campusu
Hybernska. - www.lot.myturn.com

Mozn4, Ze nad tim mixérem je$té nemusite lamat
hal? Projekt Opravarna.cz paruje véemozné poptavky
s opravari. > www.opravarna.cz

Vyménny obchod néco za néco oziva v dobé
internetové — zkuste facebookovou skupinu SWAP
Prague. Vyménit se da leccos, tfeba vikend na chalupé
za sklenici domaciho kimdi...

Kdyz se néceho chcete zbavit, zvazte, zda by to jesté
neudélalo radost nékomu jinému. Véci mlzete vénovat
dobro¢innym obchodlm — a naopak, koupi jejich
nabidky podpofite dobrou véc.

Restart na podporu sluzeb pro mladez
- www.restartshop.cz

Cesta domu provozuje domaci hospic
- www.cestadomu.cz/obchody

Sue Ryder se stara o seniory » www.sue-ryder.cz/
clanky/dobrocinne-obchody

Moment podporuje neziskové organizace
- www.moment-ops.cz

Prestupni stanice podporuje lidi bez domova
- www.prestupnistanice.cz

Udaje v &lanku pochazeji z mnozstvi zdrojti, z nichz
www.ekokom.cz/obce-a-mesta/informace-pro-
verejnost/vysledky-a-data.html, web
www.trideniodpadu.cz a portél Institutu cirkularni
ekonomiky https://zajimej.se.
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Kviili své diplomové praci se nechala zaméstnat jako délnice v klatovské
tovarné na zpracovani textilu. Za kolekci z recyklovanych materiali,
kterou tam vytvorila, ziskala v roce 2017 ocenéni Modni designér roku
v Cenach Czech Grand Design. Loni na jare otevrela odévni navrharka
Lenka Vackova v Cechové ulici obchod s nazvem Textile Mountain, kde
prodava textilni prebytky z tovaren a od designérii, jeZ by jinak skoncily
na skladce nebo ve spalovné. Letos v breznu jako jedna z prvnich zacala
na Sedmicce s vydejem latek zdarma na Siti rousek.

Text — Natalie Kollarikova, foto — Valentyna Jan(

Zustala vam po vydavani latek pro
dobrovolniky néjaka bavlnéna latka?
Viibec zadna. To, co tu nyni mam, jsou latky,
které jsem musela znovu sehnat, aby tu viibec
néco bylo. Kdyz jsme to nakonec pocitali, tak
jsme vydali néco pres kilometr materialu. Jsem
ale rada, Ze se ten material vyuzil. Pfi vydeji

jsem meéla pocit, Ze to lidi nécim stmelilo.

Jak se vlastné k latkam dostavate?

Je to rtizné a ze zacatku to bylo hlavné i tézké.
Zadny podobny obchod tady u nas nefungu-
je. Zacala jsem tedy oslovovat Ceské tovarny,
vyrobny a designéry, jestli nemaji néjaké
textilni prebytky. Z vlastni zkuSenosti totiZ vim,
Ze kazdy néco ma. Nejtézsi bylo ty kontakty
navazat, ted uz se mi lidé hlasi sami a nejen

z tovaren. Nedavno se mi ozvala jedna pani, Ze
jeji dédecek mél za prvni svétové valky krejcov-
stvi a prodejnu s textilem a pfi vyklizeni domu
nasli nevyuzité latky. Na to se moc t&sim. Casto
se stava, Ze to, co je pro nékoho na vyhozeni,
je pro mé poklad.

Nemaite strach, Ze vim jednou

vyschnou zdroje?

Nad tim docela ¢asto premyslim, ale kdyz
vidim, kolik textilnich prebytki vSude je, tak
se nebojim. A kdyby se to ndhodou stalo, budu
délat zase néco jiného. VSechno beru, jak to
je. Treba bych pak zase méla vic ¢asu na své
vlastni Siti.

Kde se u vas vzal vztah k latkam?

Tihnu k nim asi z rodiny, vyristala jsem mezi
nimi. Obé mé babicky byly Svadleny a jeden
z dédecku cely zZivot opravoval Sici stroje.
Porad jsme néco $ili a opravovali.

Tak to asi musite §it docela dobre...

Praveé Ze viibec ne, stile néco paru a predéla-
vam. Studovala jsem stfedni uméleckou skolu
grafickou v Jihlave, ktera byla zamérena na
propagacni vytvarnictvi, a asem jsem zjistila,
Ze mé tohle nebavi. Méla jsem rad€ji malbu

a kresbu, protoZe si na to ¢lovék mohl alesporl
sahnout. Proto jsem se pak i hlasila na UMPRUM,
Vysokou $kolu uméleckopriimyslovou, na
malbu, do ateliéru Jifitho Cernického. Tam
jsem byla skoro dva roky a zjistila jsem, Ze mi

chybi femeslo. Naplanovala jsem si proto staz
v ateliéru designu a obuvi, ktery vede Libéna
Rochovai, a nakonec jsem tam zustala. Studium
malby bylo skvélé, ale po Case zacal byt ateliér
az prili§ konceptualni, a tak jsem $la $it hadry.
(smich) Tou dobou jsem ale §it viibec neuméla.
Byl to velky boj.

Jak vas napadlo jit pracovat do tovarny?
Méla jsem zpracovavat diplomovou praci

a nechtéla jsem udé€lat jen dalsi kolekci, kterou
pak sbalim do pytle a budu ji s sebou vlacet
cely Zivot, protoZe se neproda. Chtéla jsem,
aby to bylo néco uZzite¢ného. Zarover to

prislo v dobé, kdy uz jsem sama zacala i vice
ekologicky smyslet. Zajimalo mé, jak funguje
Cesky textilni pramysl a také recyklace. U nas
se recykluje nejvice prave textil. Méni se na
netkané materialy, které se pak vyuZivaji tfeba
pro calounéni aut nebo jako zvukova a tepelna
izolace ve stavebnictvi. Celkem je u nas vice
nez deset takovych tovaren. Ze vSech obe-
slanych se mi ozvaly dvé a nakonec jsem si
vybrala klatovskou tovarnu Klatex. Mym cilem
bylo zpracovat material, ktery tovarna vytvari,
jesté jinym zptisobem.

Jaké bylo tam pracovat?

Tézké, ale hodné poucné. Vétsinu casu jsem
tam byla u pasu jako délnice, abych si prosla
celym tim provozem, ale za Cas jsem zjistila, Ze
svoji praci nestiham, a tak se ke mné pridala
jesté jedna kamaradka. Méla jsem az moc velké
plany. Odmalicka mam ale rada stroje a viibec
to, Ze se néco vyrabi, takze jsem tam byla ve
svém Zivlu. V arealu byla také pradelna, kterou
mél pronajatou jeden starsi pan a za nim

jsem hrozné rada chodila. KdyzZ jsem to méla
dovolené, zasla jsem tam a ucila se spradat
vlakna. Rada na tu dobu vzpominam, i presto,
Ze mam pocit, Ze jsem porad jen pracovala. Po
diplomové praci jsem v tovarné zustala jesté
rok a ptl. Bylo skvélé byt s lidmi, ktefi resi
jiné problémy, neZ jsou ty mé. Z mnoha thld
pohledu to bylo prinosné.

Co jste se tam naucila?

Treba to, jak provoz takové tovarny funguje -
od shanéni materialti pres jejich zpracovani az
po distribuci. Clovék najednou vidél cely ten

fetézec. V téchto firmach maji spoustu zdrojt
materialu. MiZou to byt odrezky z tovarni
vyroby, staré obleceni z kontejnerti nebo role
latek z tovarny, kde se jim néco nepovedlo

a oni jeli kazovou vyrobu. Kon¢i tam opravdu
jakykoliv textilni prebytek.

KdyzZ tedy tovarna vyrobi kazovy kus,

tak si s nim uzZ neumi poradit?

Zalezi, co je to za tovarnu. Kdyz je to tovarna
na obleceni, tak se pokusi dat ¢ast kazovych
kust do sekaci nebo na charitu. Obleceni je
ale opravdu vSude dost a nikdo ho uz vlastné
nepotrebuje. Nékteré tovarny proto kazovy kus
radéji zaskladkuji nebo spali, protoZe je to pro
né $patna vizitka. Nechtéji se tim chlubit. Po-
kud je to ale tfeba tovarna na textilni metraz,
kazovy textil nabizi za sniZenou cenu zakazni-
kam, se kterymi spolupracuji. KdyZ to nevyjde,
da ho do skladu, kde néjaky cas lezi, a v lepSim
pripadé jde pak na recyklaci. V tomto cyklu mi
ale chybél pravé zakaznik, ktery Sije mensi vy-
robu, a napadl mé obchod. Materialy se témér
vzdy daji znovu zpracovat a neni nutné vyrabét
stale nové nebo je zbytecné nicit.

Tusite, kolik tun latek se kazdy rok

na svété vyhodi?

Ja sama si Cisla viibec nepamatuju, kdyz je
vidim, tak jdu po poctu cifer (smich) a hned

je zase zapomenu, takze vam to bohuzel
nereknu, ale je to opravdu hrozné moc. Vim to
z Klatexu. Oni sami denné zpracuji desitky tun
textilniho odpadu. A to je samozrejmé ta lepsi
varianta. Jiné prebytky se totiz skladkuji nebo
se rovnou pali.

Je recyklace latek draha zalezitost?
Recyklovani je tézké. K vyrobé textilie z prirod-
nich material(i potfebujete prizi z dlouhych
vlaken, aby se navzajem dobre provazala a pfi-
ze byla pevna. Kdyz se takova latka recykluje,
vlakno se neustale zkracuje a latka se pak vice
rozpada. Musite ji nastavit jinym materialem

s delsim vlaknem, aby byla zase soudrzna. Po-
kud chcete pouzit jesté jiny zptisob recyklace,
tak je k tomu potteba jinych a leckdy drazsich
technologii. Umélé nebo polyesterové materia-
ly jdou recyklovat donekonecna, protoZe jejich
vlakna se rozmélni a znovu se pretavi v nova.
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Ale pokud uz mate néjakou smeés, tak to neni
mozné, protoZe je tam casto horlavy material,
napriklad takova bavlna a ta uZ roztavit nejde.
Ma to spoustu tiskali. Pokud mate material,
ktery je tfeba takto smésovy, pak recyklace
mozna neni a jediné, co se mize udé€lat, je
pravé to rozSmelcovani na druhotnou surovi-
nu do netkanek.

Jak jsme na tom podle vas v CR

s recyklaci textilu?

To asi nedokazu Fict, ale myslim si, Ze dobre.
Mame tu velky kult sekacii a ty zminéné to-
varny na odpad. Cesi si navic hodné véci umé-
ji usit sami. Nikdy jsme nebyli bohata zemé

a vzhledem k rezimu, ktery zde byl, jsme
zvykli si pomoci sami a jesté i uSetfit. (smich)
Pravé u Siti rouSek se ukazalo, Ze témér kazdy
ma doma $ici stroj.

Kvitujete tedy i velky pocet second
handii...

Urcité, i kdyzZ je to samoziejmé strasné velky
byznys. Kdyby sekace nebyly, tak by se
vSechno to obleceni skladkovalo nebo palilo.
Velké mnozZstvi se vozi taky do Afriky, protoze
si lidé stale mysli, Ze je to tam potieba. Ale uz
ani tam nevédi, co s tim d€lat. Tady ta mys-
lenka, Ze kdyZ néco dame na charitu, ulevime
svému svédomi a zarovei nékomu pomuze-
me, ve velkém méritku nefunguje. Je to pouze
o tom, Ze sviij problém predame nékomu
jinému. Pokud nékomu néco davame cilené,
z dlivodu nedostatku a shariky, potom je to
samoziejmé néco jiného. Pro mé je zaklad
nekupovat véci, co nepotrebujeme, a zaroven
to, co mame, nosit do roztrhani. A pokud

ne, tak si je tfeba vymeénovat s kamarady,
rodinou, na rtiznych swapech (z anglického
swap - vyména, pozn. red.) nebo v sekacich,
kde se clovék miize zbavit oble¢eni, které uz
nenosi, a naopak si zase odnést néco nového.
Ty si muize kazdy ve svém okoli se znamymi

a sousedy zorganizovat i saim. I my v obchodé
Cas od casu poradame tyto akce. Nasledovani
modnich trendd je tplna hloupost.

Jak velky mate Satnik?

Jednu skfin. Obcas si samozfejmé i néco
koupim, ale opravdu jen vyjimecné. Snazim
se udrzZet hranici véci kolem sebe. Kdyz je jich
hodné, tak mi to nedéla dobre. Vnimam to

jako neporadek.

Lenka Vackova (1991) se narodila

v Jihlavé. Vystudovala Vysokou Skolu
uméleckopriimyslovou v Praze v ateliéru
Design odévu a obuvi. Dlouhodobé se
vénuje tématu zZivotniho prostiedi nejen
v souvislosti s médnim pramyslem.

V roce 2016 zalozila svoji médni znacku
pod nazvem LV. Nej¢astéji ji najdete ve
sklepnim prostoru v Cechové ulici v ob-
chodé s nazvem Textile Mountain (Hora
textilu), kam nejradéji jezdi na kole. Bud'
fesi provoz obchodu, Sije, opravuje nebo
zrovna vymysli novou kolekci. V posledni
dobé ji déla radost pfilehla zahradka
obchodu, o kterou se zacala se svymi
kolegynémi a kamarady starat.

Znate i jiné zachrance latek?

Vlastn€ ano. Znam jednoho pana na Moravé

u Kyjova, ktery ma obrovsky sklad, v podsta-
té takovou halu. Pred desitkami let, kdyZ se
rusily vyrobni tovarny na textil, skupoval jejich
zasoby. Pokud néjakou latku vyprodam, jedu
vétSinou k nému. Existuji i podobné interneto-
vé prodejny latek, které jsou ale jen online.

Latku si ale ¢lovék musi osahat...

To ano. Sama jsem byla prekvapena, Ze kdyz
jsem spustila sviij eshop, lidé uz rovnou naku-
povali. Cekala jsem, Ze se podivaji na nabid-
ku a pak se k nam vydaji. Je pravda, Ze mné
samotné by to problém asi také nedélalo, ale
to je tim, Ze si tu latku umim predstavit. Diky
tomu, Ze mame i kamenny obchod, si k nam
ale lidé casto chodi také pro radu. Musim rict,
Ze mi sem chodi sami mili lidé.

Jak jste prozila karanténu?

Ja jsem za ni byla vlastné i rada, méla jsem
tak ¢as si trochu odpocinout a véci prehodno-
tit. V obchodé upravime oteviraci dobu a ja

ktera mi velmi chybi.

Co tedy mate v planu?

Mam své zakazky a také opravy obleceni, které
v obchodé nabizime, zaberou spoustu ¢asu.

Ale nejvic se téSim na dokonceni médni kolekce
s navrharkou Barou Prochazkovou. Jednou

k ndm totiZ prisla jedna dama - Katerina se

svou maminkou, jejiZ babicka byla cely Zivot
krejcova a pracovala tfeba i u Hany Podolské.
Kdyz po ni vyKklizeli pozistalost, tak kromé latek
nasli také rozesité obleceni, které jim bylo lito
vyhodit. I mné to bylo lito, a kdyZ jsem kolem
toho chodila a premyslela, tak mé napadlo to
pretvorit a udélat z toho novu kolekci. Bara

je také z UMPRUM a ve své diplomové praci
Project Sapience zpracovavala zajimavé strihy
tak, aby bylo jednoduché pro kohokoliv je doma
usit. V listopadu jsme uZ ¢ast kolekce predstavi-
ly v Bruselu s Ceskymi centry. Na to se hrozné
téSim, je to krasna prace, hrabat se ve vécech

a pretvaret je.

Sijete si obleceni i sama pro sebe?

Ja bych hrozné rada, ale nestiham to. Je sice
pravda, Ze tricko, které mam ted na sobé, jsem
si usila, ale chtéla bych toho vic a kviili obchodu
na to nemam cas.

Kdyz vam do obchodu prijde néjaka hezka
latka, nejste v pokuSeni si ji schovat?
Samozrejmé. (smich) Musela jsem si to sysleni
uz zakazat. KdyZ prijde hezka latka, tak si fek-
nu, Ze kdyz tu néjaky ¢as vydrzi, tak pak si z ni
néco usiju. Mam tady totiz i Sici stoje, a kdyz je
obchod zavreny, vyuZivam jej jako ateliér.

Na vaSich strankach jsem si vSimla,

ze kromé jednotlivych materialii mate
zbozi popsané i jmény konkrétnich lidi,
od kterych latky mate...

Ano, ty latky uz totiZ maji né€jaky pribéh. Ne-
davno jsme méli velkou varku latek od Josefa
Taptucha, ktery vedl na UMPRUM ateliér a je
znamy hlavné z osmdesatych let. Pracoval

i u modni znacky Pierre Cardin v PariZi a za
vSechna ta 1éta mél na pidé ohromny archiv
latek, ktery nam prodal. Krasné latky jsme
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ziskali i od pani BeneSové z Ofechovky, ktera
méla spoustu povalecného materialu, jako byla
tfeba tehdejsi vinéna metraz. To uz jsou véci,
se kterymi se ¢lovék moc nesetka. Pan Taptuch
ma na pudé také spoustu staré jablonecké bizu-
terie a jsme domluveni, Ze to od néj zanedlou-
ho odkoupim a v pfednim prostoru obchodu
ud€lame takovou sekacovou koralkarnu.

Hromadi takto véci a latky i soucasni
navrhari?

Myslim, Ze ano. Ja to mam podobné. Kdyz za¢nu
néco délat, tak kolem sebe musim mit vSechno,
co potiebuju, a potom z toho tvorim. Kdybych
zacala pracovat a néco by mi chybélo, nemohla
bych se uz soustredit. Musim se tim obklopit.
Mozna je to i tim, jak funguju v procesu tvorby.
Nedélam si skici, ale kdyZ vidim ten konkrétni
material, uz mé k nému néco napadne.

Vyrabéji se i dnes vyjimecné latky,

které jednou nékdo oceni?

Myslim si, Ze ano, ale bohuzel ne pro béznou
produkci. Je to zbyte¢né. Odpovida to poptav-
ce a nastavenému systému. Kdyz si néco kou-
pime v fetézcich, tak to nic nevydrzi, protoze
nemusi. AZ prijde nova moda, tak se to zase
vymeéni. Proto je podle mého diilezZité védét,

z jakého zdroje nakupujete, protoZe si pak date
vic pozor i na material.

Jaky material mate nejradéji?

Ja mam rada prirodni materialy, takZe len nebo
hedvabi. Pred ¢asem jsem méla kolekci z hedva-
bi, které jsem posbirala v sekacich. Nové hedva-
bi se snazim nekupovat, protoZe je z Zivo¢iSné
produkce a to nechci podporovat.

V roce 2016 jste si na Designbloku nechala
na hrud a zada vytetovat vlastni krvi loga
odévnich firem, které se daji oznacit jako
rychla méda. Jak vas to napadlo?

KdyZz mi Designblok nabidl prostor, tak jsem
védéla, ze nechci produkovat zadné dalsi véci.
A ten nipad s tetovanim jsem méla uz néjakou
dobu v hlavé. Mam i jiné tetovani a rikala jsem
si, Ze kdyz se ¢lovék necha potetovat vlastni
krvi, tak to musi zmizet. Byl to urcity protest
proti konzumu. Na prehlidce jsem to uvedla

i z toho dtivodu, Ze jsem védéla, ze to bude
mit néjakou odezvu. Kdybych tuto akci ud€lala
nékde v galerii, prislo by jen par kamaradi. Ale
Designblok, at chcete nebo ne, je také stankem
konzumu.

Jak to probihalo?

NeZ to celé zacalo, méla jsem velky strach.
Nerada se prezentuju a nejhorsi pro mé bylo
tam jit jen s vlastnim télem. Také jsem si nebyla
jista reakci poradatelii. BEhem celé prehlidky
jsme také museli neustale odebirat novou krev,
protoZe se srazi. Bylo to opravdu naro¢né, nejen
pro mé, ale i pro kamarada Ondreje, ktery mé
tetoval. Z odbérti se mu totiz délalo zle. Pak mi
uz ani neslo najit Zilu. Rok potom jsem byla na
chirurgii kviili odstranéni znaménka, a kdyz
doktor uvidél ty pozistatky, ptal se mé, kolik mi
za to ty firmy zaplatily. To neustalé vysvétlovani
bylo nékdy narocné.

Mite jeSté dnes néjakou jizvu?
Mam. Casem se to ale ztraci. Nasledujici rok
jsme totiz celou akci jesté jednou zopakovali

v Milané na Salone del Mobile (Milansky
veletrh nabytku a designu, pozn. red.). Tam
to upoutalo jesté vic lidi a kuratofi z riiznych
galerii mi nabizeli, at to u nich predvedu jako
happening. To jsem ale uz odmitla. Najednou
jsem si pripadala jako cvicena opicka. Ta my-
Slenka, ktera byla na zac¢atku, mi za to stila,
ale pak uz to bylo neprijemné.

Jak jste vybirala konkrétni firmy?

Na internetu jsem zjiStovala, jak ty firmy
vnitiné funguji. Proto jsem tam zahrnula

i drazsi znacky, jako je tfeba Adidas a Calvin
Klein, které se tvari, Ze jsou pfimo od kon-
krétniho navrhare, ale vyrabéji se ve stejnych
podminkach jako H&M nebo Zara, které

jsou producenty pravé té rychlé médy, toho
neustalého nakupovani. Tyhle firmy udélaji
jednu udrzitelnou kolekci, ktera ale predsta-
vuje jen jedno procento z jejich produkce.
Zakaznici na to slysi a pak si mysli, Ze takhle
funguje cela znacka. Je to takovy neprithledny
marketing a normalni ¢lovék nema $anci se

v tom Gplné vyznat.

Vy jej umite prokouknout?

Ano, jsem na to dost citliva a taky hakliva.
(smich) Ale mam to postavené tak, Ze at si
kazdy dé€la, co chce. KdyZ nékomu vnucuje-
me sviij nazor, je to spis$ kontraproduktivni.
Vidim to sama u sebe, vZdycky jsem totiz
pak udé€lala pravy opak. A zaroven tyto véci
opravdu nejsou tak jednoduché, jak se zdaji.
Je to i vidét na problematice LCA systému
(zkratka z anglického life cycle assessment,
pozn. red.), tedy posuzovani Zivotniho cyklu
véci. Napriklad u latek jsou v ném zohled-
nény viechny aspekty nejen vyroby toho
materidlu v tovarné, ale i toho, jak se mate-
ridl Casto pere a zehli. Je to slozité a mnohdy
opravdu nejde jednodusSe fict, Ze jedno je
horsi a jedno lepsi, protoZe vzdycky zalezi na
vyuziti toho materialu.

Jak se vy sama divate na ekologickou
nebo udrzitelnou médu? Neni to jen takova
véjicka s dobrym pocitem, za kterou se ale
stejné skryva dalsi vyroba novych véci?

To je pravé ono. Ted uz se o tom vic vi, ale

v dobé, kdy byla prvni vlna této médy, tak
prestoze mél ¢lovék plnou skiiii obleceni, stej-
né mél pocit, Ze si to musi koupit. Vlastné si ale
jen koupil dalsi zbytecnou véc. Na udrzitelné
modé je ale dobré to, Ze je vytvorena uz z né-
jakého ekologického materialu, a tak neskodi
prirodé. CoZ je pro mé diileZité.

Jak vlastné vnimate svét vysoké mody?

Ta vys$si moda jsou krasné a kvalitné zpra-
cované véci, ale dovolit si ji miize jen par
vyvolenych. Oni udavaji trendy a retézce je
potom kopiruji. Vycucnou z nich tu myslenku
a udélaji jednodussi a nositelnéjsi obleceni.
Myslim si, Ze velké znacky by se k tomu mély
dnes uz stavét jinak. Driv byly kolekce podle
rocnich obdobi, ale ted uZ mame kolekce pred
kolekci apod. Je to tiplné zbytecné. Myslim si,
Ze i sezony by se mély zrusit. Samotné prehlid-
ky uz jsou trochu prezitek a moda by spis méla
fungovat jako zakazkova vyroba. Ale bohuzel
ty znacky jsou rozjeté a zodpovidaji zase za své
zameéstnance. Nejde to lehce vyresit, ale je vi-
dét, Ze vSechno je leckdy jenom o penézich. ®
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Umaélkyni|

Osud Vlasty Vostrebalové-Fischerové
Vlasta Vostrebalova-Fischerova se narodila
roku 1898 do dobre situované rodiny magistra
farmacie Karla Vostrebala, toho ¢asu vaze-

né osobnosti mésta Boskovice. Pred prvni
svétovou valkou se rodina prestéhovala do
Prahy. Jiz v dobé dospivani inklinovala Vlasta
Vostrebalova k vytvarnému umeéni. Studo-
vala na Kreslifské a malifské Skole pro damy
zFizené pri stfedni Uméleckopriimyslové skole
v Praze, v té dobé jediné instituci nabizejici
¢eskym Zenam vzdé€lani na poli vytvarného
uméni. Ve 20. letech méla tato sSkola stale
jesté statut stfedni odborné skoly, dnes ji
zname pod zkratkou VSUP ¢i UMPRUM jako
Vysokou $kolu uméleckopriimyslovou v Praze.
V roce 1919 pak zahajila studia na Akademii
vytvarnych uméni v Praze, kde navstévovala
ateliér malife Vojtécha Hynaise. Vnimani umé-
ni jiz pétaSedesatiletého vazeného umeélce,
tviirce opony Narodniho divadla, se nicméné
s vidénim mladé zacinajici malirky rozchaze-
lo. Ta ateliér brzy opustila a studium dokon-
¢ila u generacné i nazorové blizsiho sochare
Jana Stursy v roce 1923. Na obé univerzity se
prihlasila tajné, navzdory vili svého otce, jenz
se vehementné stavél proti vysokoskolskym
studiim své dcery.

Zenam vstup povolen!

Pripomenme, Ze studium na vysoké umé-
lecké skole bylo v Cechach az do roku 1918
otevieno pouze pro umélce-muze. Zenam byl
tento typ studia do té doby zapovézen, nebot
frekventovany dobovy nazor fikal, Ze Zeny se
pro povolani umélkyné nehodi. Rok 1918 neni
zdaleka nidhodnym. Vznik samostatného ces-
koslovenského statu s sebou prinesl i transfor-
maci vzdélavaciho systému a umélecké vysoké
Skoly se otevrely Zenam. Z Vlasty Vosttebalové
se tak v roce 1919 stala jedna z prvnich
studentek-Zen Akademie vytvarnych uméni

v Praze a o ¢tyri roky pozdéji se zaradila mezi
prvni akademické malifky u nas.

Otec, jehoz oznacila za nepritele Zenského
vzdélani, nebyl jedinou muzskou autoritou, se
kterou se v nepochopeni potykala. Byl ji také
jeji pozd€jsi manzel, vyznamny Cesky literat
a prekladatel Otokar Fischer. S nim se setkala
na pocatku dvacatych let, kdy navstévovala
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HoleSovice a predevsim Letna jsou mistem, kde svého casu zila a tvorila
spousta slavnych osobnosti uméleckého zivota. Spisovatel Vaclav Rezac,
malir Antonin Slavic¢ek, sochar Otakar Svec a mnoho dalSich. V novém
serialu vam predstavime neopakovatelné osudy nékterych z nich a také
mista na Sedmicce, jeZ jsou s nimi spjata. Zacneme pribéhem levicové

a feministicky orientované Zeny intelektualky, ktera musela o sviij
umélecky prostor ve své dobé bojovat. I pres svou bohatou tviiréi drahu
se béhem zivota dockala pouhych tri autorskych vystav, aby se jeji dila
nakonec stala soucasti nejznaméjsich sbirek mezivalecného uméni u nas.

Text — Jaroslav Drobny pracuje v Odboru kultury a sportu na UMC Praha 7 jako koordinator projektu ArtDistrict 7.

Foto — Narodni galerie Praha a archiv autora

jeho prednasky na prazské Filozofické fakulté.
Po absolutoriu na AVU se Vlasta Vostiebalova
vydala na nékolikamési¢ni stipendijni pobyt
do Parize. V té dobé byla ale jiz t€hotna a otec
nenarozeného ditéte na ni naléhal, aby se za
néj provdala. Opét se dostala do rozporu mezi
vlastnim vidénim svéta a dobovymi konvence-
mi. Jeji nazor na manZelsky svazek byl velmi
radikalni - nabidla Fischerovi partnerstvi

a moznost starat se spolecné o dité stridave

u ni v letenském ateliéru a u né€j v dejvickém
byté. Janu Otokaru Fischerovi nebyl ani mésic,
kdyz byl snatek jeho rodicti, slavného profeso-
ra a nadéjné malirky, na opakované naléhani
rodict a samotného Fischera jesté koncem
roku 1923 zpecetén. ManZelstvi nakonec trvalo
pouhé dva roky a po jeho rozpadu nasledoval
dramaticky a pro Vostfebalovou zranujici za-
pas o syna Jana. Malitka neprestala tvorit ani
v dobé kratkého manZelstvi, ani jako matka
samozivitelka. Vymykala se tradicnimu vnima-
ni Zeny, ktera se své profesi vénuje pouze do
doby, nez se provda a zalozi rodinu.

Ateliér si Vlasta Vostiebalova-Fischerova
nasla v pozdné secesnim domé navrZzeném
architektem Vaclavem Vackem na adrese
Malirska 9, v tésném sousedstvi Akademie.
VyuZivala jej jiZ v dobé svych studii, ale
postupem c¢asu se pro ni stal nejenom mistem
prace, nybrz i Zivota - zde malovala, kreslila
a nékolik let vychovavala svého syna. Ateliér
opustila v roce 1930, kdy se prestéhovala do
nového funkcionalistického domu v Praze-Mo-
tole, ktery si nechala postavit podle vlastniho
architektonického navrhu. Navrhla pro n€j
i veskery nabytek, coz ukazuje na nevsedni
¢inorodost této umélkyné. Dostavba motol-
ské vily se ale prodluzovala - a to nejenom
z finan¢nich dlivodd, ale také proto, Ze fadu
¢innosti vykonavala stavitelka svépomoci.
Zprvu tak vila slouzila jako jakési doc¢asné sid-
lo a mezitim Vlasta Vostrebalova-Fischerova
pobyvala se synem v ateliéru na Letné nebo
v rodinné letni vile v Senohrabech u Prahy.

Inspirace Sedmickou

Své prvni autorské vystavy se dockala pravé

v roce, kdy prochazela obtiZznym obdobim
zpuisobenym naro¢nym rozvodem s Otokarem
Fischerem. Ve slavném Topicové salonu v Praze

vystavovala spolecné s malitkou Miladou
MareSovou. Po dvou dalSich samostatnych
vystavach béhem cervna a prosince roku 1934
v Méstské knihovné na prazském Marianském
namésti pak nastala jeji dlouha tviirci odmlka.
Dobrovolné ukonceni umélecké drahy bylo re-
akci na zac¢atek druhé svétové valky a s ni spo-
jené obavy o osud syna, nebot ten byl po otci
Castecné zidovského ptivodu. Otokar Fischer
zemprel jiz 12. brezna 1938 na srdecni infarkt
poté, co se dozvédél o tzv. anslusu - pripojeni
Rakouska k nacistickému Némecku. Zidovsky
puvod syna se za protektoratu podarilo utajit
i diky tomu, Ze jeho otec rodinu opustil velmi
brzo po narozeni syna a ten vyrustal prevazné
sam s matkou. Jan Otokar prozil vale¢na léta
na studiich - maturitu absolvoval na smichov-
ském realném gymnaziu v roce 1941 a o rok
pozdéji slozil statni zkousky z francouzstiny,
anglictiny, Spanélstiny, italstiny, portugalStiny
a rumuns$tiny na ucitelském tstavu, kde si do
konce valky privydélaval jako vypomocny uci-
tel. Po valce studoval literarni a filologickou
komparatistiku na Filozofické fakulté Univer-
zity Karlovy, kde pozdéji vedl vice nez tricet
let katedru romanistiky.

Pribéh Vlasty Vostiebalové-Fischerové
se uzavrel v roce 1963. I presto, Ze jeji tvirci
obdobi trvalo pouhych dvacet let, zapsala se
do dé€jin socialniho uméni jako jedna z nejvy-
raznéjsich osobnosti mezivalecné doby. Jeji
dila, svého ¢asu nepravem opomijend, najde-
me dnes ve sbirkiach Narodni galerie v Praze
a dalSich vyznamnych regionalnich galerii
u nas. Dilezitym zdrojem inspirace se pro ni
stala Letna, Kralovska obora a tfeba i o néco
vzdalenéjsi Troja. Svéd¢i o tom napriklad
dnes jiz znamé malby Letna roku 1922 (1926,
Narodni galerie Praha), Zahon na Letné (1926,
Vychodoceska galerie v Pardubicich) nebo
Tresnovka nad zoo v Troji (asi 1932, Galerie
umeéni Karlovy Vary).

Obrazy Vlasty Vostfebalové-Fischerové
si mizete prohlédnout ve sbirkové expozici
1918-1938: Prvni republika vystavené ve 3. pa-
tfe Veletrzniho palace Narodni galerie Praha.
V sekci vénované Topicovu salonu najdete jeji
malby s nazvem Melancholie (1922), Vasek
Zikana (1921-1922), Katefinky, zly sen (1926)
a jiz zminény obraz Letna roku 1922 (1926).

Zivot Vlasty Vostfebalové-Fischerové je
pribéhem moderni, neohrozZené Zeny, ktera
se odmitala podvolit dobovym konvencim.
Vlastni, neproslapanou cestou, dosahla umé-
leckého uznani. Navzdy jiz z(istane zapsana
v encyklopediich jako jedna z nejosobitéjsich
predstavitelek socidlniho umeéni 20. a 30. let
u nas.

1 Portrét Vlasty Vostfebalové-Fischerové

2 Obraz Vlasty Vostrebalové-Fischerové Katerinky,
zly sen z roku 1926

3 Dim v Malifské 9, kde umélkyné tvoftila

a kratkou dobu i bydlela
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N VODARENSKA VEZ 10.30 Za kizlatky do
e pohadky

PLANETARIUM PRAHA 11.00 O rozpiilené
hvézdé

VELETRZNi PALAC 16.00 Kurt Gebauer
Komentovana prohlidka pro seniory

DIVADLO RADAR 19.00 Adéla jesté
nevecerela Masozravka versus detektiv Nick
Carter v muzikéalové komedii

JATKA78 19.30 Squadra Sua: Pfechazeni*
Prejiti scény zleva doprava. Ve svété herce
pouhy okamzik, ve svété klauna tfeba cely Zivot

|
S 0 REZACOVO NAMESTI 8.30-14.00 Farmaiské

trzisté Hefmanak

N VODARENSKA VEZ 10.30 Rajsky ostrov Sen
e o posteli proménéné v plachetnici

PLANETARIUM PRAHA 11.00 a 15.15 Polaris
2 - Lucie* 18.00 Nocni obloha 8K*

DIVADELNI KLUB LETKA 15.00-22.00 Letka
letmo Rozlouceni se s uplynulou sezonou
v podobé détského divadla a koncertu

JiZDARNA CiSARSKY OSTROV 17.00 House
party House & minimal

JATKA78 19.30 My kluci, co spolu chodime:
Jednoznaéné ,,asi“ Ctvefice hercd, ktefi si pro
vas nic nepfipravili

PLANETARIUM PRAHA 11.00 O rozpiilené
hvézdé

DIVADLO RADAR 19.00 Adéla jeste
nevecerela Masozravka versus detektiv Nick
Carter v muzikalové komedii

JATKA78 19.30 Hana Vagnerova: White
Rabbit Red Rabbit #14

VODARENSKA VEZ 19.30 Howie a Rookie
Lee Komicka hra o kiehkosti pratelstvi
a osamélosti lidské existence

PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris*
18.00 Nocni obloha 8K

VODARENSKA VEZ 18.00 Hrava dernisaz
vystavy Pavla Jurkovice

P JIZDARNA CiSARSKY OSTROV 18.00
0] Jizdarna 002 - End of Virus Prvotsky LIVE
and DJs

JATKA78 19.30 Vosto5: Probuzeni*
Mytologicka nonverbalni klaunerie. Tfi rytifi
a cas.

PLANETARIUM PRAHA 11.00 O rozpiilené
hvézdé 13.45 Polaris*

JiZDARNA CiSARSKY OSTROV 15.00
KamilKadze Country & bluegrass

JATKA78 19.30 Vosto5: Souboje Titankd
Lidstvo se ocitlo na kraji totalniho kolapsu

_
VODARENSKA VEZ 10.30 Krystafek a lesni
bytosti
DIVADELNI KLUB LETKA 19.30 Z(a)traceny

O Blatny Zivotni pfibéh béasnika Ivana Blatného.

Hraje DS Ty-ja-tr

JATKA78 19.30 Heaven’s Gate: Amerikanka

,Nase inscenace se proménuje tak, jak zivot

vyzaduje.”

ALFRED VE DVORE 20.00 Hlubiny

Nonverbalni divadlo o tajich a podobach

folkloru a ritualt

ALFRED VE DVORE 16.00 Kde budeme
St bydlet Loutkova pohadka o medvédovi pro
déti 3+

PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris 2 -
Lucie* 18.00 Zrozeni Zemé

U.t PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris*
18.00 Nocéni obloha 8K

JATKA78 19.30 Cirk La Putyka:
Kaleidoscope - premiéra* Nové predstaveni
pIné legrace a vzrusujicich cirkusovych kouska!

ALFRED VE DVORE 20.00 La Moneda
Predstaveni inspirované tvorbou
dokumentaristy M. Littina a jeho proniknutim
do sidla generala Pinocheta v Chile

|
P JATKA78 19.30 Jan Cina: White Rabbit Red
O Rabbit #11 Jedna osobnost, jedna obalka
a kapka improvizace

Ut GALERIE SCARABEUS 17.00 Slavnostni
otevieni naucné stezky Veleslava Wahla
Na pocest ornitologa a obéti komunistického
rezimu

JATKA78 18.30 Bratfi v tricku: Bratfi Special
Neopakovatelny cirkusovy vecer, o jehoz
prabéhu rozhoduji divaci

|
PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris*
18.00 Nocni obloha 8K

JATKA78 19.30 Heaven’s Gate: Amerikanka

ALFRED VE DVORE 20.00 Hlubiny
Nonverbalni divadlo o tajich a podobach
folkloru a rituald

Vicedenni akce

BOLD GALLERY do 4. 7. Radka Bodzewicz: Bozska komedie

GALERIE NA MILADE do 12. 6. Dominika Hrfiova: Ghetto

BOTANICKA ZAHRADA 5.-21. 6. Kvétena Kypru

DOX do 29. 6. Jiii David: Jsem tady do 12. 10. Barbora
Slapetova a Lukas Rittstein: Ultrasupernatural
do 17. 8. Galegion: Utopické mésto #DATAMAZE

GALERIE BUDOART 12.-30. 6. Petra Svecova a Radka
Bodzewicz: Rajska zahrada

GALERIE SCARABEUS Historické loutky a rodinna loutkova
divadla

HOLESOVICKA SACHTA do 10. 6. Farewell to Melancholy:
Vystava do 24. 6. Olga Krykun: 4 Tips for Ruling a Disorder
3.-24. 6. Adéla Waldhauserova & Jifi Pitrmuc: Vystava

MUZEUM KAVY stala expozice kavy a kavovin

GALERIE JELENI do 17. 6. M. Kindernay: Calendarium Caeli MMXIX

GALERIE KURZOR do 28. 6. Overview Fact*

NARODNI TECHNICKE MUZEUM do 14. 6. 180 let od zaloZeni
obchodniho domu J. V. Rott do 28. 6. Technika v diktaturach
do 14. 6. Jan (Johann) Béhm = chemik a fotograf

do 31. 7. Fenomén Jawa aneb Jawa, jak ji neznate
do 30. 8. Vaclav Kasik = kola, sny a realita* do 20. 9. Pristi
stanice: Muzeum Zeleznice a elektrotechniky NTM

VELETRZNi PALAC do 9. 8. Manet v ernobilé do 9. 8. Odilon
Redon: A Edgar Poe do 25. 10. Stanislav Sucharda 1866—
1916: Tvarci proces do 22. 11. NEBOURAT! Podoby brutalismu
v Praze do 22. 11. Sen ve snu: Edgar Allan Poe a uméni

v ¢eskych zemich do 10. 1. 2021 Kurt Gebauer do 10. 1. 2021
Ozvény Benatského bienale: Stanislav Kolibal do 10. 1. 2021
Otevieny depozitar

VODARENSKA VEZ do 2. 6. Pavel Jurkovi¢: Vystava
od 6. 6. Cesty vody: Vystava

ALFRED VE DVORE 16.00 Kde budeme
Ct bydlet

PLANETARIUM PRAHA 16.00 O rozpiilené
hvézdé* 18.00 Voyager*

|
St PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris 2 -

Lucie* 18.00 Zrozeni Zemé

|
S.t PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris 2 -
Lucie* 18.00 Zrozeni Zemé

JiZDARNA CiSARSKY OSTROV 17.00 The
Craps punk back to the roots Vecer plny
punkovych flaka

JATKA78 19.30 Cirk La Putyka:
Kaleidoscope*

ALFRED VE DVORE 20.00 La Moneda

Cv:_t PLANETARIUM PRAHA 16.00 O rozpiilené
hvézdé* 18.00 Voyager*

JATKA78 19.30 Divadlo 6-16: Bull + Hard sell

ALFRED VE DVORE 20.00 Hanging Hledani
vztaht mezi objektem, zvukem, svétlem,
pohybem a ritudlem v prostredi divadla

_
PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris 2 -
Lucie* 18.00 Zrozeni Zemé

zn JATKA78 19.30 Heaven’s Gate: Amerikanka

PLANETARIUM PRAHA 1 1.00 O rozplilené
hvézdé 13.45 Polaris* 15.15 Polaris 2 -

Ne
Lucie* 16.30 Voyager*
zn JATKA78 19.30 Heaven’s Gate: Amerikanka

PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris*
Pa 18.00 Zrozeni Zemé*

VODARENSKA VEZ 18.00 Vernisaz vystavy
Cesty vody Kudy te¢e voda v Praze? Umélecké
ztvarnéni cest vody formou malby, fotografie

a plastiky

]
ét ALFRED VE DVORE 16.00 Bojim se v lese
Vesely KaSparek méa pro strach udélano

PLANETARIUM PRAHA 16.00 O rozpllené
hvézdé*

ROCKOPERA PRAHA 19.00 Frankenstein
Hororova rockova opera

JATKA78 19.30 Cirk La Putyka:
Kaleidoscope*

VODARENSKA VEZ 19.30 Improshow
Improvizované pfibéhy, skece a pisné na témata
od divakul

P z PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris*
a 18.00 Zrozeni Zemé*

JATKA78 19.30 Cirk La Putyka: La Putyka
Legendarni hospodsky cirkus

C.t PLANETARIUM PRAHA 16.00 O rozptlené
hvézdé* 18.00 Voyager*

JATKA78 19.30 Heaven’s Gate: Amerikanka
VODARENSKA VEZ 19.30 Utrpeni mladého
Werthera Pribéh preplnéného srdce

a nenaplnéné lasky

DIVADELNIi KLUB LETKA 19.30 Kdyz zaéne
skFivanek povrzavat Mald ¢eska muzika Jifiho
Pospisila hraje ¢eské lidové pisné

JATKA78 19.30 Heaven’s Gate: Amerikanka

S REZACOVO NAMESTI 8.30-14.00 Farmaiské
0 trzisté Hefmanak

PRAZSKA TRZNICE 10.00-18.00 MINT
Market Trhy s designem, médou a dobrym
jidlem

PLANETARIUM PRAHA 11.00 a 15.15 Polaris
2 - Lucie* 13.45 Polaris* 16.30 Voyager*
18.00 Nocni obloha 8K*

' PRAZSKA TRZNICE 17.00 Pfibéh méstskyjch
jatek: odhaleni naucné stezky v Prazské
trznici

ALFRED VE DVORE 18.00 Hra na krbiky
Performativni hry pro jednoho divéka a koncert
kapely Pily

KOSTEL SV. ANTONINA 18.00-24.00 Noc
kostelt Prohlidka kostela s vykladem, varhanni
hudba

PLANETARIUM PRAHA 18.00 Zrozeni Zem&*
STUDIO HRDINU 20.00 Ferrante club
Premiéra autorského predstaveni inspirovaného
tetralogii Genialni pritelkyné

REZACOVO NAMESTI 8.30-14.00 Farmaiské
trzisté Hefmanak

PRAZSKA TRZNICE 9.00-23.30 Los Trhos
JATKA78 15.00 a 19.30 Cirk La Putyka: La
Putyka

PLANETARIUM PRAHA 16.30 Voyager *
18.00 Nocni obloha 8K*

P KKC ART NA LETNE 17.00-23.00 Ctrnacté
a vyfvavani na Letné Jaromir Typlt se po pul
roce vraci s kytarou

S REZACOVO NAMESTI 9.00-14.00 Blesi trh
o) Hefmanak

PLANETARIUM PRAHA 11.00 a 15.15 Polaris
2 - Lucie* 13.45 Polaris* 16.30 Voyager *
18.00 Noéni obloha 8K*

JATKA78 19.30 Heaven’s Gate: Amerikanka

_
' PLANETARIUM PRAHA 16.00 Polaris*
18.00 Noéni obloha 8K

JATKA78 19.30 Heaven’s Gate: Amerikanka

* akce bez jazykové bariéry / no language barrier
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Rodina a uméni

Nad riznymi podobami rodiny - alternativami k tzv. nuklearni rodiné
(otec, matka, dité/déti), modelu, ktery v moderni zapadni spolecnosti
prevlada, se mtizete zamyslet u kratkodobé instalace Spolecnosti Jind-
richa Chalupeckého, ktera bude k vidéni 27. a 28. ¢ervna v prostorach
Nadace a Centra pro soucasné uméni Praha (NCSU) v Dukelskych hrdint
25a. Vystava s nazvem Beyond Nuclear Family (Nejen nuklearni rodina)
méla byt oteviena na konci kvétna v New Yorku, ale kviili pandemické
krizi bylo jeji zahajeni odloZeno. Kuratori zde predstavi pét hlavnich
podtémat - vychova déti, rodina a gender, utopické vize rodiny, absence
v rodiné a vztah konceptu rodiny k architektufe a urbanismu. Cast vy-
stavy se uskutec¢ni v prostoru tzv. Bramborarny v parku Stromovka, kte-
ry by mél v dohledné dobé zacit fungovat jako dalsi galerie soucasného
umeéni. Tésit se muizete na dila Ceskych i zahrani¢nich umélct, perfor-
mance, workshop pro rodice s détmi nebo maskarni prtivod. Dvoudenni
akci uzavre diskuze u kulatého stolu, ktera bude mimo jiné reagovat na
situaci rodin v kontextu soucasné nucené izolace. ®

- www.sjch.cz, fca.fcca.cz

|
Vykvét ¢eského socharstvi

Vystava Re_forma v Trafo Gallery se snazi upozornit na vyjimecné sil-
nou vinu mladych socharti a jejich praci, ktera je stile zreteln€jsi, ale
také naznacit spolecny kontext a mezigeneracni souvislosti. A pokusit
se alespor trochu prenastavit hledacek na c¢eské vytvarné scéné, kdy
se pozornost dlouhodobé soustfedi na malbu nebo intermedialni pro-
jekty. Prestoze v poslednich letech pozvolna pribyva také autorskych
vystav kombinujicich obraz a sochu, domaci socharska scéna byva re-
flektovana zridka. Mezi vystavujicimi naleznete celkem 16 autorti, jako
je Elias Dolejsi, Anna Hulac¢ova nebo Jaroslav Réna. Vystava potrva od
11. ¢ervna do 19. Cervence. ®

- www.trafogallery.cz

]
Umélecké

krizovatky

Mezinarodni festival Performance
Crossings zaméreny na performan-
ce art a pribuzné umeélecké formy
uz ¢tvrtym rokem predstavuje
tvirce z celého svéta a otevira
dialog mezi umélci a divaky, mezi
myslenkami a jejich zpracovanim.
Leto$ni rocnik probéhne ve dnech
11.-13. Cervna v prostorach Cross
Attic, galerie HoleSovicka Sachta

a v ulicich Sedmicky. Zakladnim
predpokladem stejné jako jednim
z hlavnich cili festivalu je mezilid-
ské-meziumélecké setkani sblizu-
jici lidi z riznych zemi. Na festival
navaze dvoudenni konference

o novych principech tvorby od
22. do 23. srpna, ktera je oteviena
vSem zapojenym umélctiim, diva-
kiim i $ir$§i umélecké komunité.
Vstupné na festival i konferenci je
dobrovolné. ®

- www.performancecrossings.com

Hobulet ¢éerven 2020

|
Na dvorku Alfreda

Na cerstvém vzduchu a ve stinu
stromd se budou hrat u Alfreda
pohadky pro ty nejmensi. Ve
stfedu 3. a ve ctvrtek 4. ¢ervna
vystoupi od 16 hodin na dvor-

ku divadla loutkari z uskupeni
vi.TVOR. Zahraji zde pohadku

o0 hodném, ale trochu hamizném
medvédovi, ktery putuje lesem

a hleda vhodné misto k bydleni.
Ve ¢tvrtek 11. Cervna pokracuje
cyklus Alfred ve dvore détem
predstavenim divadla Loutky
bez hranic a pohadkou Bojim se
v lese. Od 16 hodin divaky ceka
muzikalova, tak trochu nebezpec-
na cesta do lesa a snad i nazpa-
tek. Pfedstaveni jsou urcena pro
déti od tii let. ®

- www.alfredvedvore.cz

Detektivni prace

Galerie Kurzor otevrela vystavu s nazvem Overview Fact, ktera se
zabyva detektivnimi pribéhy, jeZ se zdaji byt ¢im dal popularnéjsi, ale

i komplikovanéjsi. Jako by neslo jen o napéti z patrani po vrahovi, ale

o hlubsi snahu najit skryta spolecenska zakouti, problémy, tfeci plochy
a sty¢na mista. Podobné také uméni nevybavuje nas svét pouze dalSimi
objekty, ale podili se na konstruovani perspektiv, vinimani i védéni,
které vytvareji nas svét, a ma proto overview effect - schopnost vyvolat
sounalezitost, hledani souvislosti a orientace. V letoSnim roce prevzal
dramaturgii vystav Galerie Kurzor filozof, teoretik a kurator Vaclav

Janoscik. Galerie je oteviena od stfedy do nedéle od 12 do 18 hodin
v Dukelskych hrdind 25a. Vystava je k vidéni do 28. cervna. ®

- cca.fcca.cz

Hobulet ¢erven 2020

V ohnisku poezie

Jonas Hajek (1984, Praha), syn matematika Petra Hajka, po hudebnim
gymnaziu vystudoval violoncello na Prazské konzervatori a hudebni
védu na Filozofické fakulté Univerzity Karlovy v Praze. Pracuje jako
redaktor v hudebnim nakladatelstvi, literatufe se vénuje jako basnik,
prekladatel a editor. Patfi k nejvyraznéjsim basnickym hlasim své
generace. Svou prvni sbirku Sut (Fra, 2007) vydal uz ve svych triadva-
ceti letech a ziskal za ni (spolu s Petrou Hiilovou, ktera byla ocenéna
za prézu Umélohmotny tfipokoj) Cenu Jifiho Ortena a nominaci na
Magnesii Literu v kategorii Objev roku. Svou schopnost vypovidat o na-
Sem zdiskreditovaném svété bravurné zvladnutou basnickou formou
potvrdil v dal§ich dvou sbirkach Vlastivéda (Fra, 2010) a Basné 3 (Tria-
da, 2013). Jako editor se podilel napriklad na knize rozprav s basniky
90. let Pod cizim nebem bloudili jsme spolu (FF UK, 2009), almanachu
mladych evangelickych basnikt Hrst (Biru, 2013), dvou knihach , liben-
ského psychika“ Stanislava Vavry a také ¢esko-némecké antologii

Sesti némeckych a Sesti ¢eskych basnikd VERSschmuggel / Prekladisté
(Protimluv, Wunderhorn, 2019). Soustavné také pripravuje ¢eskou
sekci mezinarodniho basnického serveru Lyrikline.org. Publikovanou
baser napsal v roce 2014 jako odpovéd na jednu z péti povidek zara-
zenych do dokumentarniho projektu Gottland - Misto Stalina Rozilie
Kohoutové pro server Dok.revue. ®

pfipravuje Ivana Myskova

Prdce je obrad

Prochdzka na mosté a za nim -
odevzdy daleko, jakoby na skdle -
smetisté vyznamu a vyrobni pds casu.

Jen slapkam a skejtdkiim se podarilo osidlit
Zarlivé misto - misto, kterému se chechtd
znojemsky rudoarméjec.

Vis jak. Do prdazdna hledi zbytny sochatr,
smeélé plany na pomnik bezvérectvi,
kolemjdoucimu sklouzne z tst: ,,... navzdy.«

I'ja se sklouznu na zdejsim hristi,
zitra budu délat ulice v netykavkdch,
pravidelné jim ménit jméno,

jen tak pro radost.

|
Nova galerie

Galerie a aukéni sifi Arcimboldo se po témér dvou letech stravenych

v historickych prostorach Konventniho palice fadu Maltézskych rytira
na Malé Stran€ presunula do industrialniho objektu v ulici U Méstanské-
ho pivovaru 6a. Se zménou mista dochazi také ke zméné nazvu na Bold
Gallery. Staronova galerie na témér 250 m2 chce byt oteviena soucasné-
mu uméni a mladym umélctim, stejné jako mistnim obyvateltim a vSem
navstévnikim. Galerie své ptisobeni na Sedmicce zahdjila na konci kvétna
vystavou Radky Bodzewicz nazvanou Bozska komedie. Sama autorka
Zije a tvori taktéz v HoleSovicich a jeji tvorba odrazi abstraktni i realnou
krajinu, ktera je prodchnutd osobnimi pribéhy a absurditou i vSednosti
bézného Zivota. V autorc¢inych platnech se odraZi jeji vlastni socialni sit
a mezilidské vztahy, skrze které se snazi najit a pochopit smysl uméni.
Vétsi umélecké svobody dosahuje umélkyné popiranim bézné perspekti-
vy a vyuZzivanim novych technologii, které jsou na vystavé pritomny také
v podobé rozsirené ¢i virtualni reality. Vystava je k vidéni do 4. Cervence
a je pristupna od ttery az do soboty od 11 do 18 hodin. ®

-> www.boldgallery.art
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Kanibalsky kmen

Nova vystava Ultrasupernatural v DOXu je vyusténim vice nez dvacet
let trvajiciho projektu umélecké dvojice Barbory Slapetové a Lukase
Rittsteina, ktefi spojili své osudy s poslednim domorodym papuan-
skym kmenem Yali Mek. Od roku 1997 uskute¢nili celkem 11 vyprav do
vzdalenych oblasti Zapadni Papuy a Papuy Nové Guineje, kde zkou-
mali mistni domorodé kmeny a jejich kulturu. Znalosti a zkuSenosti
papuanskych kanibalskych kmenti byly v minulosti dokumentovany
antropology, misionafi a geologickymi priizkumniky, nikdy vsak oci-
ma umélcti. Tematika, kterou tviir¢i duo zvolilo, stoji vhé uméleckého
prostoru a je spise blizko antropologii ¢i etnologii. Své zkusenosti s po-
znavanim zivota téchto kmenti v jejich prirozeném a rychle mizejicim
prostiedi umélci priibézné osobité zpracovali a prenesli do soubort
kreseb, videi, objektd, fotografii i monumentalnich soch, které v insta-
lacich tvori kompaktni celky. Vystavu mtizete navstivit do 12. srpna.

- www.dox.cz

|
Navraty umélci

Po karanténni pauze oteviela HoleSovicka Sachta v kvétnu prvni vystavu
v nové sezoné€. Vystava s nazvem Farewell to Melancholy je ohlédnutim
za nevratnym mzikem v ¢ase. Devét vybranych umélkyn a umélcd jiz

v prostoru galerie Holesovicka Sachta v ramci réiznych projektii v priibé-
hu predchozich tfi let predstavilo své prace a nyni se do prostoru vrace-
ji. Jejich interakce je pomyslnym prekrocenim ¢asové mezery a pokraco-
vanim v novych souvislostech. Vystava je k vidéni do 10. ¢ervna.

- www.holesovickasachta.cz

|
Jatka78 po Sirym nebem

Po nucené pauze zpusobené koronavirem se znovu otevre vefejnosti di-
vadlo Jatka78. Od 1. ¢ervna do 31. ¢ervence bude divadlo sidlici v Prazské
trznici hrat na letni scéné€, vétsina predstaveni se tak odehraje pod Sirym
nebem. TéSit se miiZete na oblibené kousky Cirku La Putyka, jako je hu-
debni novy cirkus Isole, ale také na tiplnou novinku v repertoaru tohoto
souboru. ReZie predstaveni Kaleidoscope se ujal finsky reZisér Maxim Ko-
maro, ktery s Cirkem La Putyka spolupracoval jiz na nékolika inscenacich.
Jedna se o cirkusové naslapnutou show, kde se setkate nejen s osvédcéeny-
mi tvaremi, ale i s mladou krvi souboru. Premiéra predstaveni probéhne
9. ¢ervna od 19.30 hodin a na programu jsou i dalsi reprizy béhem cervna
a Cervence. Své predstaveni na Letni scéné uvede i Amerikanka Viktora
TauSe v hlavni rolich s Terezou Ramba a EliSkou Kfenkovou ve specialni
verzi upravené pro venkovni scénu. Vsichni tfi jsou drziteli Ceského lva
za rok 2019 a 2020. Ve hre pro jednoho herce White Rabbit Red Rabbit se
pak predstavi Hana Vagnerova, Jan Cina a Vladimir 518. Aktualni program
Letni scény najdete na webovych strankach. ®

- www.jatka78.cz
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Doba , postkoronavirova“

ocCima lékarek

V kvétnu skoncil nouzovy stav a na prvni pohled se miize zdat, ze boj s koronavirem
jsme vyhrali. Jak obdobi pandemie prozivali prakticti 1ékari, jak vidi soucasnou situaci
a jaka jsou jejich doporuceni do pristich mésicti? V piilce kvétna jsme se zeptali dvou
lékarek ze Sedmicky MUDr. Martiny Wiererové (MW) a MUDr. Hany Skalové (HS).

Text—Klara Janicki llustrace —Alexey Klyuykov

Co podle vas stoji za relativnim aspéchem
ceské spolecnosti v koronavirové krizi?
MW: Se slovem tispéch bych byla radéji opa-
trna. Ano, zda se, Ze prvni vlna pandemie je
za bodem zlomu, ale zatim nevime presné, co
bude dal. Jak z epidemiologického hlediska,
tak z toho ekonomického. To az tak Gspésné
nejspis nebude. Ale pokud mluvime o tom,
proc se u nas situace nevyvijela tak drama-
ticky jako v Italii, Spanélsku ¢i v Rusku, tak

na tom se jisté podilelo nékolik faktort: méli
jsme alespon trochu ¢asu se poucit a pripra-
vit, nez se u nas objevili prvni nakazeni, vcel-
ku bez zavahani byla pfijata razantni opatre-
ni, ktera lidé respektovali. To bylo dobré. Dis-
kutuje se téZ o geografickych a klimatickych
faktorech, genetické predispozici, ale to zatim
nevime presné. Jisté je, Ze nase spolecnost se
v téZké dobé umi semknout a vyrazit vstfic
spole¢nému nepfriteli. To bylo povzbudivé.
KéZ by nam to vydrzelo.

HS: Ano, zdravotné jsme na tom lépe, ale
ekonomicky nas to kviili nevhodné vladni
politice asi zasihne mnohem vic nez okolni
zemé. Jsem ovSem vdécna, méli jsme Stésti, Ze
nas tolik nezasahlo to velké zdravotni utrpeni,
které vidime v jinych zemich. Ani nevime,
proc presné, to budou zkoumat celé tymy
dlouhé roky. Priibéh se lisi napf. i v ramci
Némecka, v byvalé NDR je epidemie mirnéjsi.
Kromé faktord zminénych kolegyni miiZe mit
tedy vliv i plosné ockovani proti TBC a jina
mentalita. My jsme se zdali byt takovi ,,teflo-
novi“, ne tak citlivi vii¢i infekci. ZkuSenost
staleti i Cernobyl a povodné do nas vepsaly
opatrnost, nedtveéru k ,,tém nahore“, samo-
statny usudek, takZe vSichni rychle vytahli ze
sklepii Sici stroje a radéji ztistali doma.

Jak jste cely nouzovy stav prozivaly pro-
fesné coby praktické lékarky?

MW: Cela situace se rychle vyvijela, ménila se
doporuceni a narizeni. NeZ zacalo platit jedno,
bylo na svété druhé. Bylo trochu tézké stihat to

vSechno sledovat. A zprvu byla narocna i ta ne-
jistota a obavy vSech, jak se cela situace bude
vyvijet. Ordinace nam ale fungovala vcelku
hladce. Nasi pacienti velmi sporadané nejdrive
telefonovali nebo psali maily, takze se nam
ordinace zmeénila na telefonni Gstfednu. I dfive
narozeni ochotné prijimali e-recepty a zZa-
danky smskou ¢i mailem a jeSté z toho méli
radost. Myslim, Ze co se tyce technologii, udé-
lala cela nase spolec¢nost velky krok vpred. To
je urcité jedno z pozitiv. Jinak v ordinaci jsme
se rozdélili na tymy tak, abychom se vSichni
najednou neuvedli do karantény, pokud by se
nékdo z nas nakazil. Zaroven jsme tim Setfili
ochranné pomiicky. Jejich nedostatek byl zpr-
vu opravdu tristni. V prvnim tydnu jsme méli
pro Sest zaméstnancu dva Stity a pét rousek,
co mély byt snad respiratory s ti¢innosti né-
kolik hodin... Skvéle ale fungovalo Sdruzeni
praktickych lékaiii v ¢ele s doktorem Sonkou,
které nas promptné informovalo o chystanych
krocich, vyjednavalo s ministerstvem a byla
znat velka podpora. Rovnéz jsem vnimala vel-
kou podporu od obou méstskych ¢asti Prahy
7 (pro nasi trojskou ordinaci i od MC Troja).
Velmi rychle jsme méli moznost ziskat Sité
rousky, dezinfekci, §tity (a to nejen od firmy
Priisa Research, ale i z chemickych kabine-

th riiznych zakladnich skol). Do pomoci se
opravdu zapojil kdekdo. Z psychologického
hlediska to bylo dtilezité. Ja jsem se tedy citi-
la bezpecné i s malym mnozstvim ochrannych
prostredkid. Rada bych na tomto misté za nas
zdravotniky i za pacienty obéma méstskym
castem velmi podékovala.

HS: Ordinaci mame v domé s pecovatelskou
sluzbou, takze jsme byli hodné opatrni.

Kdy?z se objevil virus v Italii, tak jsme si na
posledni chvili objednali 30 respiratort

FFP3. Jinak jsme ale zazivali frustraci z ne-
schopnosti vlady zajistit ochranné pomicky
pro zdravotnické a socidlni sluzby. Nakonec
alespon ministr Hamacek pomticky zajistit
dokazal a pristani prvniho letadla 18. 3. mi az

vehnalo slzy do oci. A pak nasledovaly tyd-
ny, kdy jsem vlastné stale obdivovala: nase
pacienty a firmy za jejich rozumny pristup,
méstskou ¢ast za v ramci CR nadpriimérnou
pomoc nam zdravotnikiim, pak také dobro-
volniky - ti byli skvéli a hodné pomohli lidem
v nouzi. Vyborné nam fungovala komunikace
mezi 1ékari, ktera byla velmi dilezita v Case
neprinosnych informaci od vlady. Také byli
darci a pomocnici, bylo to az dojemné, citila
jsem velkou oporu v komunité. A velky kus
prace pro ochranu seniort odvedlo vedeni

a zaméstnanci méstské ¢asti a Pecovatelské-
ho centra Praha 7. Zdravotni péci jsme resili
hlavné pres telefon a email, denné jsme méli
50-55 pacientd, z toho 2-5 osobné. Jinak pa-
cienty trapil v rtizné mite strach, to myslim,
Ze je velka vyzva do budoucna. Najit si pro
sebe opravdovou ttéchu, abychom nemuseli
sahat po berli¢kach.

Kolik vasich pacientii podstoupilo test

a kolik z nich bylo pozitivnich?

MW: Od zacatku epidemie jsme na test PCR
do nékterého z odbérovych stani odeslali ko-
lem Sedesati pacientt. Pozitivné testovanych
bylo pét pacientd, z toho dva manzelé s téz-
kym pribéhem a nutnosti plicni ventilace.
Vsichni uz jsou ale nastésti zdravi doma.

HS: Indikovali jsme 151 testi metodou PCR
(vytérem z nosu a krku), z nich byli pouze dva
lidé pozitivné testovani a oba méli nastésti
lehky pribéh onemocnéni.

Opravdu plati, Ze jsme z nejhorsiho venku
a muZeme se vratit do zajetych koleji?
MW: Ano, to by bylo dobré. Kdybychom se
poucili a vratili se do koleji. Idedlné ale do
takovych koleji, kterymi vyjedeme z toho za-
jetého... Kdyby nam zfistala pokora z doby
nouze, ¢as na to, abychom se rozhodli, co je
skutecné diilezité udélat, a co naopak délat
nepotfebujeme. Ze nemusime mit viechno
hned a Ze by bylo dobré obcas pribrzdit a zku-
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ného prejizdéni sem a tam. Ze zdravotniho
hlediska by bylo dobre, aby lidé opét zacali
myslet na preventivni prohlidky a pravidelné
kontroly. A hlavné se na né objednavali. Kam
zmizeli vSichni pacienti s bolestmi zad, bo-
lestmi na hrudi, lupnutim v boku a pisknutim
v uchu? Zmizely jim obtiZe? Nebo se lidé boji,
aby se v ordinaci ¢i ¢ekarné nenakazili? Jen
pro rozptyleni pripadnych obav: myslim, Ze
ordinace jsou ted spiSe ta bezpec¢néjsi mista,
dezinfikovana a s ochrannymi pomiickami.
Hromadéni pacientt v cekarnach se snazime
zabranit objednavanim na presny cas. S ohle-
dem na prevenci a vySetfovani obtizi bychom
se do zajetych koleji vratit urcité méli, a to co
nejrychleji.

HS: Naprosto souhlasim s kolegyni. A také je
dtlezité nezanedbat akutni stavy, napriklad
déji s priznaky mozkové prihody az tfeba treti
den, a to uz je hodné pozdé. Vlada nechce
poskytovat presnéjsi data o priibéhu epide-
mie (napf. kde presné je vyssi vyskyt pozitiv-
né testovanych, presné€jsi medicinska data

o nemocnych s téZ$im priibéhem v mlad$im
véku atd.), naskyta se pak otazka proc. Bylo
snad plosné zavirani obchodt neopodstatné-
né? A nasledné ekonomické skody budou pak
vinou vlady zbytec¢né velké? Bez téchto dat se
pak mtizeme htife rozhodovat, jak se do téch
koleji vracet. Obecné vzato se do zajetych ko-
leji myslim nevratime jeSté minimalné mési-
ce, mozna rok. Nutnost rozumné pristupovat
ke své ochrané dal potrva. Z mého pohledu
je proto vyhodné investovat do ochrannych
pomticek.

MW: Otazkou je, zda presna data viibec
existuji. Zda je dohledatelné, kolik pacientt
zemrelo na Covid a kolik s Covidem, zda paci-
enti s tézkym priibéhem a nutnosti plicni ven-
tilace ¢i mimotélniho obéhu byli pred nakaZe-
nim zdravi, nebo méli néjaké rizikové faktory,
jaky byl priibéh infekce v jednotlivych véko-
vych skupinach atd. Pokud tato data existuji,
pak je chyba, Ze dosud nebyla zverfejnéna,

a mélo by se tak stat co nejdrive. Pokud data
neexistuji, pak je chyba, Ze neexistuji.Rovnéz
bohuzel nejsou mezinarodné dana zadna
kritéria, ktera by umoznila srovnavat pribéh
pandemie v jednotlivych statech. Zejména co
se tyce tézkych priibéhti onemocnéni a timrti
»na“ nebo ,,s“ Covidem-19. Na toto vSechno se
ale napristé miizeme pripravit.

Zminily jste, Ze je dobré investovat

do ochrannych pomticek. Jak ale poznat
kvalitni vyrobek a jak jej pouzivat?

MW: V soucasné dobé€ uzZ je na trhu mnoho
raznych typt rousek s riiznymi nanotkani-
nami, mnoho raznych respiratoru. Jak po-
znat kvalitni respirator (krom toho, Ze maji
certifikat a jsou oznaceny FFP2 nebo FFP3),
popravdé nevim. Ale dle ceny bych se radéji
neorientovala. Pro béZné noSeni jisté postaci
jednorazova nebo textilni rouska, o kterou se
budeme dobre starat.

HS: Pokud bude prizniva epidemiologicka
situace, tak lidem v dobré kondici staci

v uzavrienych prostorach, v MHD nebo pri
sdruzovani pouzivat rousku. A lidem ohroze-
néjsim v téchto situacich doporucuji nano-
rousku nebo respirator FFP2.

MW: Ano. Jen je tfeba mit na paméti, Ze pokud
s ochrannou pomtickou nebudu dobfe zacha-
zet, je jedno, zda mam rousku, nebo respirator
FFP3. Pokud tedy ochrannou pomticku na nos
a ista pouzivame, coz jesté chvili vSichni bude-
me, je dobré ji ménit co nejcastéji a nemit jed-
nu na celou epidemii. Rovnéz tfeba pfi nakupu
do mikrotenovych sackti odolat pokuseni si
rousku nadzvednout, naslinit prst a sacek tak
po dlouhém snaZeni konecné otevfrit. Latkové
rousky po navratu domt neodlozit na kuchyn-
skou linku k potravinam, ale vyprat pri vysoké
teploté ¢i vyvarit a preZehlit, ty jednorazové
bezpecné zlikvidovat. Je toho hodné, na co
musime myslet, aby noseni jakéhokoliv typu
ochrannych pomticek mélo smysl.

HS: Pro vSechny pomticky plati, Ze zevni
strana mtiZe byt infikovana a vnitfni strana je
Cista. Takze vnitfni strany a obliCeje se mtize-
me dotykat pouze ¢istyma rukama. Respirator
ma dobre priléhat k obliceji. Je zbytecné nosit
respirator v otevieném prostoru, na ulici,
smysl ma nasazovat si ho pred vejitim do
uzavieného prostoru. Pri Setrném pouZivani
1ze respirator pouzit znovu. Také doufam, ze
bude v budoucnu mozné koupit kvalitni rous-
ky z nanovlaken. Spoléham na ¢eské vyrobce
Z tohoto oboru. Maji totiz vyssi Gi¢innost,

a pritom jsou pro dlouhodobé pouzivani po-
hodlnéjsi nez ¢inské FFP2.

Stane se podle vas z rousky bézna vybava
nasich kabelek?

MW: Sezonné pravdépodobné ano. Jinak to
miiZe byt vcelku slusivy modni doplnék, mno-
ho se za ni schova a jesté uSettite za make-up,
tedy pokud ho cely neotrete do rousky. Takze
proc ne...

HS: Ano, a jeSté dezinfekce na ruce.

Co bychom méli pres 1éto délat,

abychom na podzim nemuseli FeSit
novou vinu nakazy?

MW: Nabrat sily, neupracovat se, béhat

a zhubnout... Jestli a jaka vlna pfijde na pod-
zim, zatim bohuzel nevime. Pravdépodobné
v néjakém rozmeéru prijde. V€fim, Ze uz ale bu-
deme pripraveni a nebude to mit tak zasadni
spolecensko-ekonomicky dopad. Doufejme.
HS: Ziistavat opatrni, ale zbytecné se nestre-
sovat. A obecné se o sebe dobre starat, na-
priklad dostatek pohybu, pobyt v prirod€, na
slunci, vhodna strava, udélat si ¢as na chvilku
usebrani a na dobré vztahy s lidmi okolo nas.
Dobry projekt je i aplikace eRouska neboli
chytra karanténa, ale aby mohl opravdu fun-
govat, musi se do néj zapojit co nejvice lidi.
Bohuzel se obavam, Ze v realiich ¢eské statni
spravy tento projekt ziistane nedotazeny.
MW: Ano, urcité. Chytra karanténa je chytra
véc. Skvély projekt. Obavy z toho, Ze o sobé
poskytuji data, ktera miiZe nékdo zneuzit,
zde nejsou na misté. Zvlasté s ohledem na

to, kolik informaci o sobé zcela dobrovolné
poskytujeme na socialnich sitich. Zde slouzi
pro dobrou véc, a ¢im vice lidi bude aplikaci
eRouska pouzivat, tim vétsi ispéch bude mit.

Mame se nadale vyvarovat kontaktu

s lidmi, s prarodici apod.? Jaka by byla
vaSe doporuceni?

MW: Myslim, Ze v tomto sméru bychom se
méli vracet k normalnimu Zivotu. Setkani

s malou zdravou skupinou znamych ve zdra-
vém prostredi, venku je dle mého namisté.

A pro babicku s dédou, kteri dosud nepouzi-
vaji Zoom (aplikace pro videohovory - pozn.
red.), mlize byt socidlni izolace kolikrat horsi
nez riziko nakazy.

Co lidé, kteri patri do nejohrozenéjsi
skupiny? A kdo to presné je?

MW: Do nejohrozenéjsi skupiny patfi seniori,
lidé, ktefi maji néjaké chronické plicni one-
mocnéni, jako chronickou obstrukéni choro-
bu plicni, astma, lidé s obezitou, diabetem,
hypertenzi, onkologicky nemocni. K témto
vSem bychom samozrejmé méli i nadale pri-
stupovat opatrnéji.

HS: Ano, a doporucuji opatrnost i téhotnym
zenam. Pro ohrozenéjsi skupiny jsou stale
jesté vhodné do uzavrenych prostor kvalitni
rousky z nanovlaken nebo respiratory FFP2,
pak jsou podle mého nazoru tito lidé bezpec-
né chranéni a mohou uzavrené prostory na-
vstévovat bez rizika. Jinak pro kazdého dosta-
tek rouSek, aby je mohl stfidat. A rozhodné se
nestydét pouzivat kvalitni ochranné pomticky
v mistech, kde je to potfeba.

Jak zkuSenost z pandemie podle vas ovliv-
ni pribéh budoucich chripkovych epide-
mii?

MW: KéZ by diky této zkuSenosti stoupla
proockovanost obyvatel. Nejen proti chfipce,
ale i proti pneumokoku, ¢ernému kasli...

A tfeba nas to naudi myt si vice ruce, nejist

v MHD a pri kasli neprskat na kolemjdouci.
Mozna by nam jen toto mohlo do budouc-

na pomoci.

MUDr. Martina Wiererova se narodila
v roce 1976 v Havli¢ckové Brodé. Od
dvou let aZ do dospélosti zila na Letné,
nyni nékolik let bydli s rodinou v Troji.
Na Letné a v Troji pracuje od roku 2005
jako prakticka |Iékarka pro dospélé.

MUDr. Hana Skalova se narodila v roce
1974, a az do svatby v roce 1997 zila

v Holesovicich, kde od roku 2001 pracu-
je jako prakticka lékarka.
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Milé ¢tenarky, mili ¢tenari, tato stranka je urcena jednotlivym stranam v zastupitelstvu, které stridavé stanovuji otazku k diskuzi.
Moznost odpovédét dostaly vSechny strany. Tentokrat se ptaji Pirati a Zeleni Praha 7:

Jaka opatreni by méla Praha 7 prijmout pro zmirnéni dopadii pandemie
koronaviru po ukonc¢eni nouzového stavu?

Pirati a Zeleni Praha 7

Opatreni proti §ifeni koronaviru se postupné
zmirnuji, obchody oteviraji a do ulic se vraci
Zivot. Presto je jisté, Ze s nasledky se budeme
potykat jesté dlouhé mésice a mozna i roky

a nékteré zfejmé teprve pocitime.

Méstska ¢ast nema prostredky na suplo-
vani ekonomickych ztrat, které jednotlivetim
i firmam vznikly v disledku vladnich opatfeni
(ani to neni jeji Glohou). Ma vsak tu zasad-
ni vyhodu, Ze zna své obyvatele, a misto
plosnych opatfeni tedy mtize pomahat cilené
- aby skute¢né nikdo nepropadl az na dno.
Obec plni funkci zachytné sité pro ty nejohro-
zenéj$i. Diky pravidelnym sbirkam, jako je
obédové konto, ma prehled tfeba o rodinach
rodicti samoziviteld, ktefi musi pecovat o déti,
vzdélavat je a zaroven pokryt rodinné vydaje
s aktualnim vypadkem jiz tak nizkych prijma.
Radnice miiZe cilené zasdhnout konzultacemi
i materialni pomoci.

Najemctim obecnich nebytovych prostor
vyuzivanych k podnikatelské, umélecké
a verejné neziskové ¢innosti, jejichZ provoz
byl omezen vladnimi opatienimi, se Rada MC
rozhodla garantovat 80% slevu na ndjjemném
v obdobi od zacatku brezna do konce zari.
MC vsak miize zprostiedkovat formy pomo-
ci i podnikateliim, kteri nesidli v obecnim
majetku - Impact Hub tieba nabizi pro OSVC
balicek ,,posledni zachrany“ v podobé série
prakticky zamérenych online Skoleni, jak pre-
stat se svym byznysem krizové obdobi a vyjit

—

z n€j posileni. Radnice nejen miize podob-
né nabidky zprostredkovat, ale podniktim,
které na Sedmicce plni urcity verejny zajem
a neradi bychom o né prisli, Skoleni finan-
covat. Vstficnym gestem pro podnikatele na
Praze 7 je také inzerce v Hobuletu na osmince
stranky zdarma.

Samostatnou kapitolou jsou pak tipravy
verejného prostoru, vychazejici ze zkuSenos-
ti velkomést v Case pandemie. PrestoZe se
jedna o krizovy a dlouhodobé neudrzitelny
stav, nékteré pozitivni aspekty - jako zasadni
pokles znecisténi ovzdusi diky omezeni au-
tomobilové dopravy ¢i uvolnéni historickych
center prelidnénych v disledku prebujelého
turismu - inspiruji vedeni mést po celém
svété k dlouhodobym opatfenim. ZkuSenost
s koronavirem zdtiraznila nezbytnost mésta
kratkych vzdalenosti, nejlépe dochazkovych,
v nichZ se daji naplnit vS§echny zakladni potre-
by; potfebu bezpecného pohybu méstem pro
chodce a cyklisty; a také dulezitost vefejnych
zelenych ploch. Pravé na nich se totiz nyni
lidé nejvice zdrzuji a relativné bezpecné
socializuji. Inspiraci pro Prahu 7 se mize stat
zavadéni rezimu obytnych zon v klidnych ve-
dlejsich ulicich, které umoznuji pohyb (a hry
ijiné aktivity) lidi ve vozovce. Spolek Automat
k tomuto Gcelu vytipoval Oveneckou ulici,
ktera je jako spojnice mezi Letnou a Stromov-
kou velmi frekventovana.

Kazda krize je i prileZitost, pojdme tu
aktualni vyuZit a udélat Sedmicku zase o néco
vstficnéjsi k lidem, kteri tu ziji.

Jana Jebava, Zeleni, a Iveta Lysonkova, Pirati

ODS

Podle metropolitni hygienické stanice pat-
fila Praha 7 k méstskym c¢astem s nejnizSim
poctem nemocnych Covid 19. Pocet pacientii
s diagnézou se v dubnu pohyboval okolo 60,
na 1000 obyvatel tedy pripadal 1,3 nemocné-
ho. Tyto Gidaje dobre ilustruji, Ze vliv nového
koronaviru SARS-CoV-2 na zdravi obc¢anti Pra-
hy 7 byl nastésti velmi maly. A ani v celopraz-
ském méritku nemélo onemocnéni rozsah
epidemie v pravém slova smyslu. To je dobra
zprava a doufejme, Ze se situace s predpokla-
danou druhou vinou letos na podzim podstat-
né nezhorsi.

Pesimisti¢téjsi vyhled naproti tomu
nabizeji oficidlni Gdaje o dopadu vladnich
restrikci. Radnice Prahy 7 pocatkem kvétna
evidovala zhruba 120 obchodu, restaura-
ci, Zivnosti, ale i kulturnich a neziskovych
zarizeni v méstskych nebytovych prostorach,
které musely kvili vlidnim restrikcim tiplné
prerusit ¢i zdsadné omezit provoz. Vezme-
me-li v ivahu i podniky v komerénim najmu,
mély restrikce samozrejmé nasobné vétsi
negativni efekt. Rada OSVC pfisla o zakazky,
fadu lidi postihl propad prijm1 nebo dokon-
ce ztrata zameéstnani.

Nejciteln€jsi dopady na ekonomiku,
socialni a kulturni Zivot nema ,,koronavirova
pandemie“ jako takova, ale série konkrétnich
rozhodnuti vlady, ktera na ni reagovala. Je to
také vlada a stat, kdo ma nést hlavni odpovéd-
nost a naklady spojené se snizovanim dopadi
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na obcany, firmy a instituce, protoZe na to
ma kromé financ¢nich zdroju také legislativ-
ni a exekutivni nastroje a prostfedky statni
socialni politiky. Mésta a obce samozrejmé
nemohou nechat obcany a podnikatele ve
Stychu, ale jejich moznosti jsou v podstaté
omezeneé.

Co je mozné Cinit v socialni oblasti nad
ramec statniho davkového systému, je cilena
podpora z humanitniho fondu. Na tom je
v Praze 7 politicka shoda a rada ma potfebné
kompetence pro jeho operativni navySovani
tak, aby bylo mozné pomahat potfebnym spo-
luobc¢antim. Osobné jsem rad, Ze je také shoda
na odpusténi ndjma z méstskych nebytovek,
jejichz konkrétni vySe bude zaviset na tom,
jak rozsahla a dostupna bude vladni pomoc.

Urcité by také pomohlo, pokud by radnice
ustanovila mikrotym, ktery by byl schopen
zivnostnikim a podnikatelim poradit, jak
ziskat statni podporu a zorientovat se v ni.
Ne kaZzdy ma dnes kapacitu sledovat rychle
se ménici legislativu a podminky statnich ¢i
magistratnich covidovych programa.

V delsi perspektivé pak ob¢antim i firmam
pomuize, pokud se snizi nidklady prace a pod-
nikani. Od vlady se snizeni dané z prijmu
nebo povinnych odvodi zjevné nedockame.
Radnice Prahy 7 v oblasti dani nema primé
kompetence, ale udélat miiZe alesponi to, Ze
prosadi sniZeni koeficientu dané z nemovitych
véci na lofiskou troven. Zvyseni této dané
0 100 procent, které vloni prosadila, prislo
v tu nejméné vhodnou dobu.

Tomas Bartovsky, predseda klubu zastupiteltt ODS

|
PRAHA 7 SOBE

Jakmile skon¢i nouzovy stav, bude tfeba
obnovit zivot v nasi ¢tvrti a pokud mozno jej
vratit do stavu, v jakém byl predtim. Praha 7
pod vedenim PRAHA 7 SOBE se pro to snazi
v ramci zakonnych a rozpoctovych moznosti
meéstské ¢asti udélat vSe, co je v jejich silach.
Kli¢ova je pomoc tém, kteri utrpéli dvoume-
si¢ni vypadek v prijmech. Nijemci nebyto-
vych prostor patficich Praze 7 mohou vyuzit
odklad najemného a poplatkii az do konce
roku. Na radnici Prahy 7 se mohou obritit
i dalsi obc¢ané z Prahy 7, ktefi se dostali v sou-
vislosti s nouzovym stavem do existenc¢nich
potizi. Ti mohou Cerpat podporu z humani-
tarniho fondu. V agendach, v nichz Praha 7
nemiiZze pomoci finan¢n€, miiZe alespon svym
obyvateltim poskytovat potfebné informace.
To se tyka napriklad zmatki kolem oSetfovné-
ho pro rodice malych déti. Kazdy z nas mtize
podpoftit zivnostniky svymi nakupy a také
spropitnym.

Je tfeba mit na pameéti, Ze ukonceni
nouzového stavu neznamena, Ze konci
i pandemie a riziko nakazy koronavirem je
definitivné pry¢. I poté je na kazdém z nas,
abychom dodrZovali hygienické navyky,
a pokud na sobé zpozorujeme priznaky
nemoci, omezili kontakt s ostatnimi a kon-
zultovali 1ékare.
Hana Holubkovovd, zastupitelka za PRAHA 7 SOBE

TOP 09 - STAN

Nouzovy stav skon¢i 17. kvétna a jiz od Veliko-
noc se postupné uvolnuji narizena restriktivni
opatfeni. Méstska ¢ast Praha 7 jiZ na dubno-
vém jednani zastupitelstva a kratce po ném
prijala nékolik opatfeni pro zmirnéni dopadua.
Humanitni fond je pro letoSni rok navysen

o pét milionti korun a Rada MC ma zvysené
pravomoci pro rychlé schvalovani beziiroc-
nych pujcek obcantim, ktefi se dostanou do
tizivé situace - napriklad s placenim najmu

za bydleni. MC Praha 7 jiZ nyni umoZiiuje
dohodu o odkladu platby najmii za nebytové
prostory. MC dale pfipravuje (a v dobé kdy
¢lanek vyjde, bude pravdépodobné jiz platit)
deklaraci/zavazek odpusténi az 80% nakladi
za najmy nebytovych prostor, pokud tyto
najmy neuhradi Ceska republika, z jejihoZ
narizeni vlady byla zcela zastavena ¢innost
vétsiny provozoven podnikatel( (krom prodej-
cli potravin, 1ékaren apod.). V ramci kultury
v Praze 7 a neziskovych organizaci je mozno
presunout ¢erpani grantd a jejich vykazovani,
puvodné urcenych na 1. pololeti tohoto roku,
na druhé pololeti bez nutnosti jejich vraceni.

Dopad na mistni podnikatele a Zivnostniky,
zejména pokud zameéstnavaji personal, v§ak
bude znacny, protoze oni nemaji moznost své
naklady odstfihnout ze dne na den, tak jako
prislo narizeni k uzavieni provozoven.

Domnivame se, Ze stavajici i chystana
opatieni MC jsou pfiméfena a dopady budou
znacné i na vedlejsi hospodarskou ¢innost
nasi MC Praha 7, jejiz nezanedbatelné prijmy
plynou pravé z pronajmi nebytovych prostor.
PovaZujeme za rozumné, abychom bfemeno
néakladt nenechavali pouze na MC a informo-
vali o moznostech darti a prispévkda.

K ispésnému zvladnuti nasledk mtizeme
prispét vSichni, pokud se zamyslime, kde, co
a jak casto nakupujeme a jak moc tim podpo-
rujeme mistni podnikatele a kulturu.

Jifi Hejnic a Lukas Tdma, zastupitelé TOP 09 — STAN
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Z redakcéni posty

Osvétleni na Reza¢ové namésti

Ma poznamka se tyka osvétleni v dlazbé par-
¢iku na ,,Hefmanaku“ neboli ,,placku” - tedy
Rezac¢ové namésti(¢ku), na které se jiz nékolik
desetileti divam ze svého bytu. Nejprve osvét-
leni dlouho viibec nefungovalo, po opravé bylo
opét v provozu, a nyni sice sviti, ale porad - ve
dne v noci, a to opravdu velice ostre. Prosim

o vysvétleni, komu to ma vlastné slouzit.
Obzvlast v zimé, kdyz jsou holé stromy,

cely prostor v noci zari, coz spanku jak znamo
viibec neprospiva, a ve dne je to zbytecné.
Dékuji za vas nazor.

Yvona Markova

Reakce radnice:

Svétla na Rezacové namésti by méla slouZit
predevsim jako dekorativni prvek, tedy osvét-
lovat koruny stromti, a to jak v olisténém, tak
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v bezlistém stavu. V nejblizsi dobé proto dojde
k ¢asové regulaci tohoto osvétleni, a to pevnym
nastavenim c¢asu rozsviceni a zhasnuti svétel.

V obdobi od 1. 4. do 31. 10. budou svétla svitit
od 21 do 23 hodin, od 1. 11. do 31. 3. pak od

18 do 23 hodin.

Daniela Karasova, vedouci oddéleni péce o verejny
prostor

Neporadek v trznici

Hobulet ¢tu se zajmem, i kdyZ se jedna

o oficialni PR radnice. V bfeznovém ¢isle uva-
dite reakci pana Vyhnanka na ¢lanek tykajici
se trznice. Chodim mnoho let nakupovat do
haly 22 a jsem vdécna, Ze jesté funguje. Je
prima, Ze pan Vyhnanek planuje prodej v hale
22 nadale rozvijet, ale chtéla bych ho vyzvat,
aby se prosel v jejim okoli, zejména v ¢asti

od vjezdu pres parkovisté k zadnimu vchodu
do haly. Takovy neporadek, odpadky, $pina,
betonové kontejnery se zaslou zeleni a pleve-
lem, kam kolemjdouci odhazuji vSe mozné...
A pritom by stacilo vSe obc¢as nechat zamést

a to, co tam nepatii, odklidit. Situace je tam
stejna jiz né€kolik let, uklizeno je jen z predni
strany haly. TéSim se, az nékdo z vedeni radni-
ce opravdu do haly 22 zavita zadnimi dvermi
a zjisti, jak snadno by se dalo prodavani potra-
vin zkultivovat.

A. RiSova

Reakce vedeni trznice:

Velice dékuji za Vas podnét. S tim, jak
postupné proménujeme podobu arealu,
opravneéné rostou i naroky na idrzbu, véetné
uklidu. A bohuzel jsme vzdy trochu pozadu za
realitou, proto jsou pro nas podobna upo-
zornéni velice cenna. Aktualné se vénujeme
vylepSeni stavu vstupni chodby do H22

z parkovisté - byly osazeny nové automatické
dvere, nasledovat bude vyklizeni a vymalba
chodby a k tomu, aby do ni prodejci neod-
kladali prazdné bedynky a dalsi véci, by mél
poslouzit koridor pro vynaseni odpadd do
ulicky mezi halami 22 a 36, ktery zanedlouho
otevieme vpravo od vstupu do haly.

Michal ToSovsky, kurator Prazskeé trznice

Resite néjaky problém? NapisSte nam do redakce
na email: hobulet@praha7.cz. TéSime se.

PFispévky ani ilustrace nevyjadruji nazory redakce.
llustrace — Alexey Klyuykov
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” STRIPKY
Z HISTORIE

PRAZSKYCH
TRAMVAJI IIL.

Po malé pauze se opét vracime k nasemu miniserialu o prazské MHD. Zlatou
érou rozvoje tramvaji v metropoli bylo prvni desetileti 20. stoleti. Definitivné

se prosazuje elektrina, prazska obec se vSemozné snazi dostat vSechny fungujici,
puvodné soukromé linky pod sva kridla, respektive do majetku své dceriné firmy -
Elektrickych podnikii kralovského hlavniho mésta Prahy. Stavéji se nebo se
alespon projektuji i dalsi nové trasy. Jak se dari tramvajim v Praze 7?

Hobulet ¢erven 2020

Na Sedmicce fungovaly v 1été 1900 uz tri elek-
trifikované trat€. Nejstarsi z nich byla trat z Le-
tenskych sadi k Mistodrzitelskému letohradku
vedouci Oveneckou ulici, kviili nezajmu cestu-
jicich ale postupné upadala. Na jare 1900 se jeji
majitel FrantiSek Krizik netispésné snazil sviij
ztratovy podnik prodat hlavhimu méstu, v cerv-
nu téhoZ roku se pokusil oZivit zajem zlevnénim
jizdenky z deseti na pét krejcard. Skomirajici
trat vedouci ,,odnikud nikam“ se ale zachranit
nepodafrilo. V pozdnim lété 1903 je uz nefungu-
jici trat likvidovana - nejprve zmizela budova
konecné stanice u Stromovky a poté i koleje.

Naopak druha trat, vedouci ze Stromovky
na namésti Republiky (tehdy Josefské), pozdéji
prodlouzena, respektive elektrifikovana az na
Vinohrady se od pocatku provozu na podzim
1898 tésila velkému zajmu Prazand. S Giplné
nejmladsi ,,sedmickovou® linkou té doby, spo-
jujici Klarov a tehdejsi holeSovickou elektrarnu
prepravenych osob v prvnich letech provozu
jasné ukazuji, Ze zajem o prepravu zde byl
znatelné nizsi, napriklad v zafi 1901 ji vyuzilo
osmkrat méné cestujicich nez linku do Stromov-
ky. Tehdejsi tisk mél o diivodech tohoto stavu
jasno. Podle Narodnich listt sice predstaven-
stvo Elektrickych podnikii stile Zehra na nizké
vynosy z této trati, ale na druhou stranu ned€la
nic pro zlepSeni tohoto stavu. Zminéné noviny
v dubnu 1903 doslova pisi: ,,Vyhybky na této tra-
ti rozd€leny jsou tak nestejnomeérné (jednalo se
o jednokolejnou trat - pozn. aut.) a neprakticky,
Ze nelze dosici pravidelného kfizovani, vozy na
trati jsou jen ty nejhorsi, personal pak jest tam
bud preloZen z trestu, nebo se na obecenstvu
uci.“ Zaroven Narodni listy poukazaly na fakt,
Ze zvlast v nedéli nebo ve svatek mifi stovky
lidi do tehdy nové otevieného divadla Uranie
a pocet vypravovanych vozi zcela nedostacuje
mnozstvi zajemci o svezeni. Na to nakonec
vedeni Elektrickych podnikti zareagovalo, v lis-
topadu 1905 vznikla sto padesat metr(i dlouha
odbocka ze zminéné trati do ulice Stitného
(dnes U Uranie) primo k aredlu divadla.

V té dobé uz Prahou 7 , fréely“ i motorové
tramvajové vozy na dalsi lince. Jeji spusténi
souviselo se stavbou provizorniho drevéného pi-
lotového mostu pies ostrov Stvanice. Toto diile-
Zité spojeni obou brehti Vitavy bylo dokonc¢eno
koncem roku 1900. Uz pfi jeho stavbé se poci-
talo s vedenim linky z nadrazi TéSnov (honosna
budova konec¢né stanice tzv. severozapadni
drahy ze sedmdesatych let 19. stoleti byla zbore-
na v roce 1985) pres Stvanici, Bubenskou t¥idu,
Veletrzni (tehdy Rudolfovu) az k Bélského trideé.
Pred zahajenim provozu prosel most za ticasti
komise sloZené ze zastupcti fisského minister-
stva Zeleznic a elektrickych podniki a prazské-
ho stavebniho tifadu 5. fijna 1901 zatézkavaci
zkouskou. Najelo na néj osm tramvajovych vozi
o celkové vaze 96 tun. Mérfeni ukazala maximal-
ni ,,prohnuti“ mostni konstrukce o 7-11 mm, coZ
bylo vyhodnoceno jako uspokojivy vysledek. Ve
¢tvrtek 10. fijna 1901 rano byla tedy nova trat
predana k uzivani verejnosti.

Revizor v utajeni

Kromeé stavby novych trati fesily Elektrické
podniky i fadu zaleZitosti a problém1i spojenych

s kazdodennim provozem tramvaji, predevsim
prepliiovani vozi. Zatimco v nékterych evrop-
skych méstech (Viden nebo Mnichov) bylo zcela
zakazano ve voze stat, v prazskych tramvajich
smélo cestovat osm stojicich pasazérii. Dle do-
bovych zprav ale nebylo vyjimkou, Ze se jich ve
voze tisnilo az dvacet a dalSich az patnact osob
stalo na predni i zadni plosiné. V takto preplné-
nych vozech bylo skoro nemozné, aby pritomny
konduktér (priivod¢i) zkontroloval, respektive
prodal jizdenky vSem cestujicim. Tim samozrej-
mé vznikaly pomérné znacné skody provozova-
teli trati; novinari tehdy odhadovali, Ze az treti-
na cestujicich jsou Cerni pasazéfi. V roce 1904
jezdilo za bézného provozu na vSech prazskych
linkich celkem 125 vozii. Rezervy ale existovaly,
provozuschopnych tramvaji bylo zhruba o stov-
ku vic. Provoz byl posilen napriklad béhem tzv.
majovych slavnosti (jakasi jarni verze DuSicek)
v témze roce, kdy bylo na Olsanské hibitovy

a zpét potieba tramvajemi dopravit dalSich sto
tisic pasazér.

S platnosti od 1. ledna 1905 vydaly Elektrické
podniky narizeni o maximalnim poctu pasazé-
ra v kazdém voze. Za jeho dodrzovani byl na
predni ploSiné odpovédny fidi¢, uvnitf vozu
a na zadni plosiné pak privoddi. V piipade, ze
by do tramvaje nastoupilo osob vice nez povo-
leny pocet, mél je ridi¢ nebo pravodci vykazat,
a pokud by odmitaly, pak zavolat straz. Uvedené
opatreni zvysilo pocet vozi na tratich, na nékte-
rych tratich se zkratily intervaly mezi jednotli-
vymi spoji. Objevily se také obavy, Ze Elektrické
podniky budou na novém narizeni ekonomicky
tratit. Uz prvni den platnosti nicméné ukazal,

Ze to bylo zbytecné. Na Novy rok 1905 vyuzilo
tramvaji o témér dvacet tisic lidi vice nez stejny
den predchazejiciho roku, coz se také projevilo
pozitivné na trzbach. Je docela pravdépodobné,
Ze cestujicich redlné tolik nepribylo, jen jich
zkratka podstatné vice zaplatilo. Na druhou
stranu mélo toto opatteni i své kritiky - cestujici
ze zastavek bliZe konecné si stéZovali, Ze viiz
kolem nich ¢asto jen projede, pricemz se jen
ozve konduktér hlasici ,,Obsazeno“.

Platné jizdenky kontrolovali v praZskych
tramvajich uz tehdy revizori. O tom, kolik chytili
cernych pasazért, miizeme dnes jen spekulo-
vat. K vétsi ispéSnosti v odhalovani neplaticich
cestujicich jim méla od listopadu 1904 vypo-
moci moznost pohybovat se po tramvajich
v civilnim obleceni. To bylo v podminkach
Rakouska-Uherska nezvyklé, uniforma totiz pat-
rila k velice duilezitym atributiim témér kazdého
statniho nebo obecniho tfednika.

Horor u pivovaru

Asi nejdiskutovan€jsim aspektem tramvajové
dopravy byla ale na poc¢atku minulého stoleti
jeji bezpecnost. Hustota provozu na prazskych
silnicich byla samozrejmé s dnesni dobou
naprosto nesrovnatelna. Tramvaje byly vlastné
prvnim zavanem modernity v oblasti dopravy
a trvalo mnoho let, nez se s nimi Prazané szili.
Proto témér nebylo dne, kdy by tisk nereferoval
o kolizich tramvaji s povozy nebo chodci. Elek-
trické podniky, respektive tifady se vSemozné
snazily pocet nehod snizit. V tisku se také
objevovaly ¢lanky apelujici na verejnost, aby
dbala opatrnosti, mezi doporuceni patfila
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napt. zasada prechazet ulici az za vozem, nikoli
pred nim. V priibéhu roku 1903 naridilo minis-
terstvo Zeleznic umistit na Celni ¢ast tramvajo-
vych vozli ochranné ramy, které mély zmirnit
nasledky nehod. O tom, jak byly G¢inné, svédci
ironicky komentar z tisku z listopadu 1903:
»Ministerstvem Zeleznic predepsané a narizené
ochranné ramy u motorovych voz elektrickych
drah zptisobily uz mnoha vazna nestésti, nebot
ramy nejen nikoho pred nestéstim nezachranily,
nybrz naopak, kdyz nékoho pohltily, semkly jej
a téZce, ba i smrtelné pohmozdily.”

Tragické nehody se nevyhnuly ani Praze 7.
Jedna takova se odehrala 2. brezna 1905 na trati
do holeSovické Centraly. Za zastavkou ,.buben-
sky pivovar, ktery staval zhruba v mistech
byvalého sidla Uradu MC, jela tramvaj fizena
Emilem Ceznerem. Na silnici a tramvajovou
trat zde byly doslova prilepeny nizké prizemni
domky staré bubenské zastavby. Z jednoho
z nich pravé v momenté, kdy tudy jela tramvaj,
vybéhl ¢tyrlety syn zdejsiho truhlare Antonin
Drozda. Stacilo par kriicki smérem do vozovky
a nestésti bylo na svété. Z popisu celé udalosti,
tak jak jej prinesly Narodni listy, mrazi i po vice
nez stoleti: ,,Matka nestastného chlapce jesté do
plotny prikladala, kdyz z ven¢i slySela poplach.
Neblahé tuseni se ji zmocnilo, Ze se synkovi
néco stalo. Vybéhla z domu a v okamziku se do-
védéla, Ze nesStésti opravdu se stalo. VSecka zou-
fala uchopila do naruce cast télicka nestastného
hosika - jeho nozicky prinesli ji pozdéji domu.
Vse se sebéhlo tak rychle, Ze ani pasazéri na
predni plosiné si niceho nevsimli. Ridi¢ Cezner
se po nehodé zhroutil. Do vySetfeni nehody byl
suspendovan, byt evidentné nemohl tragédii
nijak zabranit. Pfi prijezdu mistem nehody jel
odpovidajici rychlosti a zvonil, jak mu ukladaly
predpisy. To potvrdili i svédkové, kterise v té
chvili pohybovali na ulici.

Tragicka nehoda méla zna¢ny ohlas, na své
nejblizsi schiizi se ji zabyval i Obcansky klub
v Praze VII-HoleSovicich (konzervativni politicka
strana - pozn. aut.), ktery apeloval na Elektrické
podniky, aby zavedly G¢inn€jsi bezpecnostni
opatfeni. ®

1 UstFedni elektricka stanice kralovského hlavniho
mésta Prahy zvana téz Centrala v Praze 7. Zde se
vyrabél elektricky proud mimo jiné pro provoz tramvaji.
Ve zdejSich dilnach se opravovaly vozy, areal slouzil

i jako vozovna.

2 Pavodni tramvajova vozovna ve Stromovce pred
prvni svétovou valkou.

3 Tramvaje na cesté do vozovny v roce 1908.
Na voze ¢. 536 (vpravo) je patrna tabulka s ndzvem
konec¢né zastavky — Kralovska Obora.

Text — Stanislav J. Vaclavovic pracuje v Odboru kultury
a sportu na UMC Praha 7. Zajima se o sbératelstvi
a ¢eskou historii. Foto — archiv autora
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Dluhy, exekuce

a oddluzeni v dobé
koronaviru

Vladni opatreni v souvislosti s koronavi-
rem vedou u mnoha z nas k zasadnimu
poklesu prijmu. I ti, kteri byli zvykli

na financni polstar a bez potizi splaceli
hypotéku, se ocitaji v problémech. Vlada
ale prijala radu opatreni, jeZ maji dopa-
dy krizového stavu zmirnit. Zde je maly
pruvodce.

Odklad splatek tvéra

Moznost odloZit splatky spotfebitelskych

i podnikatelskych tavérti zacaly banky i ne-
bankovni spolecnosti nabizet jiz kratce po
prijimani prvnich mimoradnych opatfeni
dobrovolné. Presto se vlada rozhodla upravit
splatkové moratorium i v zakoné, a prijala
proto zakon €. 177/2020 Sb., o nékterych
opatrenich v oblasti splaceni Gvért v souvis-
losti s pandemii Covid-19. Co prinasi?

Predné je tfeba fici, Ze zdkon se vztahuje
na Gveéry, které byly sjednany a Cerpany pred
26. 3. 2020. Ulevy ale nelze uplatnit, pokud
byl Gvérovany pred timto datem v prodleni
delsim nez 30 dni. Zikon také nedopada na
pujcky, jez poskytl nepodnikatel. Jako kazdy
zakon, samoziejmé i tento ma radu vyjimek,
kde bych ale odkazal primo na jeho § 3.

A v ¢em tedy ulevy spocivaji? Zakon zava-
di tzv. ochrannou lhitu, ktera trva do 31. 10.,
pripadné pokud tGvérovany chce, tak kratsi
dobu do 31.7.

Co musite udélat? Ochranna doba nezac¢ne
bézZet automaticky. Musite tivérujicimu ozna-
mit, Zze o ochrannou dobu zadate, a zacne
bézZet prvni den nasledujiciho mésice od
doruceni oznameni. Oznameni by mélo byt
pisemné, ale Gvérujici by mél umoznit podat
oznameni i prostfednictvim internetu.

Dluhy se neodpoustéji, ani nesnizuji. Jde
o odklad splatek. Po dobu trvani ochranné
doby tedy nemusite platit jistinu ani Groky.
Za tento odklad by tvérujici nemél tictovat
Zadné sankce, které by vyplyvaly z ptivodni
smlouvy, samozrejmé by také nemélo dojit
k pred¢asnému zesplatnéni ivéru.

Zakon ale neznamena odpusténi dluhu,
primo vsak upravuje i to, Ze po dobu béhu
ochranné doby bude tvér trocen. VyuZziti
ochranné doby tedy neni zadarmo, dluznik
si ho zaplati v budoucnu - v pripadé avérua
pro podnikatele ve vysi sjednaného tro-
ku. Pokud jde o avér spotrebitelsky (nebyl
urcen na podnikani a nebrali jste si ho jako
podnikatelé), je irok upraven ve vysi souctu
8 % a reposazby CNB, ktera se za dobu trvani
epidemie sniZzila postupné z 1,75 % na 0,25 %.

Dale plati novela zakona o spotfebitelském
avéru, jez limituje vysi sankci, které miize
véritel pozadovat v souvislosti s prodlenim
u splaceni Gvéru, jez je delsi nez 90 dnu. V ta-
kovém pripadé 1ze nové rovnéz pozadovat
pouze tirok ve vysi reposazby CNB zvyseny
0 8 %. Plati to i u smluv, které byly uzavieny
pred nabytim ti¢innosti tohoto zakona.

A jak je to v pripadé, Ze jste reagovali jeSté
predtim, neZ vlada pfijala uvedeny zakon,

a dohodli jste se tfeba s bankou na rozlozeni
splatek? Ani tak ale nejste schopni zavazek
plnit, protoZe se vaSe situace dale zhorsila?
Podle uvedeného zakona plati, Ze s rozbéhem
ochranné doby pozbyvaji ujednani o penézi-
tém dluhu, ktery by mél byt splatny v ochran-
né dobé nebo pozdé€ji, pravnich ucinki.
Zjednodusené€ receno, pokud se dodatecné
rozhodnete vyuzit ochranné doby podle zako-
na, prebije to i vase ujednani s bankou.

V souvislosti se splacenim dluhi je tfeba
pripomenout i pravidlo pfijaté v novém
§ 29 zakona €. 191/2020, o nékterych
opatfenich ke zmirnéni dopadti epidemie
koronaviru SARS CoV-2 na osoby ticastnici se
soudniho fizeni, poskozené, obéti trestnych
¢ind a pravnické osoby a o zméné insolvenc-
niho zakona a ob¢anského soudniho radu,
zkracené zvany ,,Lex Covid“. Podle néj plati,
Ze prokaze-li dluznik, Ze mu omezeni ply-
nouci z mimoradného opatfeni pri epidemii
znemoznilo nebo podstatné ztiZilo véasné
splaceni penéZitého dluhu, 1ze po dluZznikovi
po dobu jeho trvani pozadovat sankce pro
pripad prodleni pouze do vySe stanovené
pravnim predpisem upravujicim tiroky z pro-
dleni (opét se jedna o castku souctu reposaz-
by a 8 %). Tyto G¢inky pominou nejpozdéji
30. 6. 2020. Toto pravidlo ptijde uplatnit na
§irsi okruh pripadua véetné napriklad ptijcek
uzavienych mezi nepodnikateli. Vztdhnout
pijde na prodleni, které nastalo po 12. 3.

u smluv, jez byly uzavieny pred nabytim
acinnosti zakona, tedy pred 24. 4.

Ulevy v exekucich a v oddluZeni
Lex Covid prinesl docasné zmény i do vyko-
nu rozhodnuti a exekuci. Pfedné je do 30. 6.
omezena moznost provadét exekuce ¢i vykon
rozhodnuti prodejem movitych véci. AZ na
vyjimky by tedy nemélo dochazet k navsté-
vam vykonavatel(i exekutora v domacnostech
dluznik a zabavovani véci a k provadéni
drazeb. Dale rovnéz do 30. 6. nesmi byt
prodana nemovitost, v niZ ma dluznik misto
trvalého pobytu. I zde jsou vyjimky, které
se tykaji vymahani vyzivného nebo dluht
zplsobenych timyslnym trestnym ¢inem ¢i
vzniklych z Gjmy na zdravi.

Dalsi zmeéna se pak dotyka obstaveni
0cth v exekuci a vyplaty ¢asti zabavenych
prostiedki. JestliZze v béZném rezimu lze
zadat o jednorazovou vyplatu dvojnasobku
zivotniho minima, tak podle tohoto zdkona
Ize az do 31. 12. zadat o vyplatu ¢tyrnasobku
zivotniho minima. Podobné jako u opatfeni
souvisejiciho s placenim tivérd, i zde se opat-
feni pouziji také na exekuce, které probihaly
pred schvalenim zakona.

Lex Covid ale prinesl i trvalé zmény. Jednou
z nich je tfeba zvySenti jistiny dluhu, kv{ili né-
muz lze prodat nemovitost, ve které ma dluz-
nik trvalé bydlisté, z 30 000 na 100 000 K¢.
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Cestou, jak zmirnit dopady krize na
prubéh exekuce, je také podani navrhu na
odklad exekuce pravé s odkazem na dopady
pandemie a prijatych opatfeni na pfijmy
dluznika. Nejde o néjaky novy nastroj,
moznost odloZit exekuci v pripadech, kdy
se dluznik dostane na prechodnou dobu bez
svého zavinéni do problémd, existuje rfadu
let. V praxi se vyuzivala napriklad v pripa-
dech dlouhodobé hospitalizace dluznika
apod., v soucasné dobé€ je nicméné tento
postup doporucovan i ministerstvem spra-
vedlnosti pravé pro pripady, kdy se dluznik
ocitne v problémech v souvislosti s pandemii.
Navrh se podava k exekutorovi, jenz exeku-
ci vede, a vzor lze najit na strankach www.
justice.cz.

Lex Covid pamatuje i na tlevy tém,
ktefi jsou v procesu oddluzeni a v disledku
vypadku prijma nejsou schopni platit dle
splatkového kalendare. Jakékoli problémy
se splacenim v oddluZeni je tfeba predevsim
Tesit co nejdrive s insolvenénim spravcem.
Podle ziakona by vypadky prijmii nemély
vést k zastaveni procesu oddluzeni. Nové
ma platit, Ze u toho, kdo zah4jil insolven¢ni
fizeni pred 1. 6. 2019 a kviili dopadiim pande-
mie by nebyl schopen zaplatit béhem péti let
minimalné 30 % dluhi, mze soud na jeho
navrh zohlednit nezavinéné dopady pande-
mie a priznat i tak osvobozeni od placeni
zbytku dluhti, podobné jako je tomu v pripa-
dé oddluzeni, ktera jiz probihaji dle pravidel
platnych od ¢ervna 2019.

Zavérem

Vyse uvedené zmeény jsou v prevazné vétsiné
docasnym feSenim plo$nych problémii, jez
1ze v souvislosti s krizi ocekavat. Pravdépo-
dobné na né ale budou navazovat dalsi jiz
dlouhodobéjsi novely pravnich predpisi. Za-
tim stale prevlada trend legislativnich zmén
v prospéch dluznikd, stale silnéji se ale ozy-
vajii véritelé, pro néz se nékteré pohledavky
stavaji prakticky nevymahatelnymi. Kritika
je slySet i ve vztahu k opatfenim, ktera jsme
shrnuli v tomto ¢lanku, a je otazka, pokud
dojde k jejich napadeni u Ustavniho soudu,
zda pred nim obstoji zejména s ohledem na
zakaz zpétné Gcinnosti pravnich norem ¢i

s ohledem na pribéh legislativniho proce-
su, v némz byly prijaty. Na nejistotu si ale
bohuzel budeme muset zvykat asi stale vice
ve vSech oblastech naseho Zivota.

Text — Mgr. Jan Voboil, Ph.D. Clanek vznikl v ramci
projektu Bezplatna advokatni pomoc a osvéta pro
seniory ve véci dluh(, exekuci a udrzitelnosti bydleni
a zaméstnani podpofeného Ministerstvem prace

a socialnich véci CR.
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Nova radnice Sedmicky je jednou ze 192 staveb,
které usiluji o Ceskou cenu architektury.

V arealu ZS T. G. Masaryka najdete novou bustu Frantiska
Soukala - ¢trnactiletého chlapce zabitého béhem
prazského povstani. V HoleSovicich Zil u svych prarodict

a hned prvni den povstani vyrazil pomahat do ulic. Pisobil
jako spojka u obranct barikady na Trojském mosté,

7. kvétna byl vSak smrtelné ranén stfepinou z granatu.

Koronavirovy klid vyuzili spravci arealu Vystavisté k intenzivni
praci. Vysledkem je novy gastro pavilon, verejné grily, sportovisté,
revitalizovana zelen i vefejné plochy. V planu je rekonstrukce byvalé

restaurace Bohemia, Krizikovych pavilonti nebo divadla Spirala.

Tak trochu pfipravy na kulickovy turnaj s obrovskymi koulemi
pripominala jama, ktera se propadla na Letenské plani. Magistrat
misto oplotil, zasypal a oblast provéfil georadarem. Podle
dosavadnich prizkumt jde o starou jimku, ktera na plani

v minulosti vznikla pri stavbé.

Radnice vyhlasila dota¢ni program na podporu paliativni péce. Dotace jsou urceny

pro nestatni organizace, které pro ob¢any z Prahy 7 zajistuji péci formou liiZkového  {jstavni soud odmitl stiznost Prahy 7 na
nebo mobilniho hospicu. omezeni zasedani zastupitelstev v ramci
koronavirovych opatreni vlady. Dle soudu
trvalo sporné opatreni jen 14 dni, pfipadny
zasah do prava na samospravu tedy platil
kratce. Poté se podminky pro konani
zastupitelstev vyrazné liberalizovaly.

Praha 7 si pripomnéla
75. vyroci Prazského povstani
a konce 2. svétové valky.

Facebookovy projekt Shops of Letna Ilony Lauzanské, o které jsme psali v lednovém Hobuletu,
ziskal jiz i svou webovou podobu www.shopsofletna.cz.

Nové oteviené centrum v hale 40 Prazské trznice H40 nabizi
zajimavy program pro déti i dospélé.

Covid-19 se probojoval i do muzea. Narodni
technické muzeum oznamilo, Ze mezi své
exponaty brzy zaradi artefakty, jeZ souviseji

s nemoci Covid-19, napriklad plicni ventilator
CoroVent, ktery vyvinuli na CVUT. Zachranari,
ktefi se s koronavirem utkali v prvni linii,
budou mit navic vstupné do NTM zdarma.

V Zoo Praha se opét oslavovalo. 9. kvétna
se tam kratce pred druhou hodinou ranni
narodilo druhé sliiné a opét holcicka.

Revitalizaci okoli stanice metra Nadrazi HoleSovice miize provést Dopravni podnik podle
puvodniho planu - tedy zalozenim spolecného podniku ve formé akciové spole¢nosti se
soukromou firmou Nové HoleSovice Development, ktera patfi developerskym spolecnostem
Karlin Group a Ungelt Group. Urad pro ochranu hospodarské soutéZe totiz zamitl rozklad
skupiny CPI Radovana Vitka. Vice jsme o této zaleZitosti psali v Hyde Parku v tinoru 2020.

Zatim neznamy pachatel vykradl Kulturné-komunitni centrum ART na Letné.

Praha a Brno chtéji posilit pravomoc obci
pro regulaci sdilenych kol a kolobézek.
Potrebuji k tomu novelu zastaralého
silni¢niho zakona.

Ve Stromovce se zase sdzelo. Béhem jara zde pribylo 155 drevin

z celého svéta: treba jedle fecka, javor francouzsky, habrovec
japonsky nebo lipa mongolska. Jde o nahradu za stromy, které
podlehly nemocem nebo byly poSkozeny povodnémi v letech 2002
a 2013. Tak hlavné at dost prsi.

Psalo se pfed 110 lety (Narodni listy, 3. 6. 1910)

Upozornéni majiteltim elektrického zarizeni v Praze VII. Neznamy dosud
zlomyslnik otvird v domech na tfidé Belcrediové a Bélského (Milady . ic] i drazil obraz nazvany Virus
Horakové a Dukelskych hrdinti - pozn. aut.) a v ulicich prilehlych svévolné Za 850 tisic korun se vydraZil obraz nazvany Virus 0420

domovni skririky elektrického zarizeni a vypina v nich vypinace. V jednom (anticf,“c’li%) od ll 211‘1‘3 Kaléllb a.ho?—}ing clh‘ariFa;ivni ﬁukd
pripadé dokonce pachatel ufizl vedeni, spojujici skiifiku s domovni usporadaly Galerie Kodl a holesovicka Trafo Gallery,
kde bylo dilo vystavené. Vytézek ziska pét neziskovych

instalaci. Straznice elektrickych podniki byla nucena v posledni dobé yro R Yysrav 1skéh ol
v osmnacti podobnych prikladech zakrocit. Jezto by majitelim elektrickych organizaci vcetn¢ PeCovatelskeho centra Praha 7.
zarizeni mohla z jednani tohoto i citelna skoda vzejiti, bylo by zdhodno, aby

i sami zostfili dozor na domovni skriniky a prispéli tak k dopadeni pachatele. Vyduch z tunelu Blanka nedaleko

Sparty se proménil v umélecké
dilo. Do realizace své Eccentric
Gravity cili Vystfedni gravitace
zapojil umélec Federico Diaz cely
tym odbornikti i robota.

Abychom stihli Hobulet vytisknout, musi mit uzavérku uz v poloviné
mésice. Proto na této strdnce mohou chybét nékteré zpravy, které by
si zverejnéni také zaslouzily.
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6.

Cas zmrzlin a vyletu

Kdyz vyplnis tajenku, zjistis, jakou prichut si objednava Kvéta na obrazku.

Jakou nejzajimavéjsi chut jsi ochutnal/a?
Které z mist, kam se da jit na prochazku, neni v Praze 7?

1. Jak se fika kyvadlu na Letné? 2. Jak se jmenuje pamatnik na nadrazi Bubny?
3. Jak se jmenuje park, ve kterém je planetarium? 4. Jak se jmenuje zahrada plna zvirat?
5. Jaka je zkratka nejvétsi budovy Narodni galerie? 6. Jak se jmenuje nejznaméjsi prazska rozhledna?

Hobulet ¢erven 2020

Pravidelné poradny osobné
Pravidelné poradny pro seniory

a pecujici a poradna pro otazky bydleni
obnovuji svlij provoz. Vice informaci

o poradnach naleznete na webu radnice.
Poradna pro seniory — Utery a ¢tvrtek
od 9 do 12 hodin

Poradna pro pecujici — stfeda od 9

do 11 hodin

Délnicka 44

Poradna pro otazky bydleni —

25. ¢ervna od 14 do 17 hodin

Radnice U Prihonu 38, mistnost ¢. 2.10
www.praha7.cz

Pracovni prilezitost

Pro nové vznikajici Lesni matefskou
Skolu v Praze 7 hledame pedagogické
i nepedagogické pracovniky. Nastup
srpen/zari 2020. Blizsi informace na:
fzsumelecka@seznam.cz.

Volné pozice v Poliklinice Prahy 7
Poliklinika Prahy 7 hleda pro novy
projekt poskytovani zdravotni a socialni
péce v komunité geriatra (nebo lékarfe

s probihajici atestaci na geriatrii)

na ¢astecny Uvazek a dalsi profese
multidisciplinarniho zdravotné-
-socialniho tymu pracovniki na poloviéni
uvazek — fyzioterapeut, ergoterapeut,
zdravotni sestra a také metodik/
koordinator aktivit projektu smérujici

k rozvoji kvalitni péce o seniory a osoby
s komplexnimi zdravotnimi obtizemi
(napf. po tézkych urazech, cévnich
mozkovych pfihodach, s chronickym
onemocnénim apod.) na tzemi Prahy 7.
Nabizime zajimavou préaci v pratelském
kolektivu, moznost podilet se na rozvoji
moderni péce o seniory, dobré platové
ohodnoceni a klasické benefity (5 tydnt
dovolené, sick days, volno na vzdélavaci
akce, zahrani¢ni staz, flexibilni pracovni
doba atd.). Vice informaci najdete na
https://www.poliklinikaprahy7.cz/
volnepozice/. Pfipadné kontaktujte
feditelku polikliniky Mgr. Marcelu
Janeckovou na tel.: 777689546 nebo
na emailu: reditel@pp7.cz.

Pomoc obétem domaciho nasili
Zivot v karanténé zhorsil situaci obéti
domaciho nasili. Prvni mésic nouzového
stavu prinesl zvySeni poc¢tu kontaktl
na Lince pomoci obétem kriminality

a doméciho nasili s ¢islem 116 006.

V dobé od 16. bfezna do 16. dubna se
na linku obratilo celkem 672 volajicich.
Oproti stejnému obdobi v minulém
roce doslo k nartstu poptavky po
poskytovanych sluzbach, a to

0 42 %. Obéti, které zazivaji domaci
nasili, potfebuji zejména rychlou pomoc
a podporu a ta spociva predevsim

v ziskani informaci o tom, co délat

v pfipadé nebezpedi ¢i napadeni,
zajisténi bezpecného bydleni,
bezpecnostniho planu, pravni, socialni
a psychické podpory a pomoci.

Kam se obratit pro pomoc:

Linka obé&tem kriminality a domaciho
nasili — tel.: 116 006

SOS linka ROSA - tel.: 602246 102
(Po-Pa 9-18 hod.)

Linka dlvéry Senior — tel.: 800157 157
Bily kruh bezpeci — nepretrzita
telefonicka linka pro pomoc obétem
domaciho nasili - tel.: 251511313
RIAPS — nonstop telefonicka linka —
tel.: 222586768

ACORUS - tel.: 283892772

Diakonie CCE - Stfedisko kiestanské
pomoci v Praze — tel.: 222520589
www.domacinasili.cz

Kontejnery na oleje a tuky

Na Sesti stanovistich v Praze 7 najdete
nové tridici nddoby na jedlé oleje

a tuky. Cilem je minimalizovat riziko, ze
potravinarské oleje a tuky z doméacnosti
skon¢i v odpadnich vodach. Tuk totiz

v kanaliza¢nim potrubi ztuhne a blokuje
jeho priichodnost. Do uréenych
kontejnerl vhazujte prosim pouzité oleje
a tuky pouze v uzaviratelnych plastovych
nadobach, napf. PET lahvich — nikdy

je nevylévejte pfimo do kontejnert.

V pfipadé hojného vyuzivani kontejnert
planuje radnice pocty sbérnych mist
rozsifit. Svoz bude probihat 1X mésicné
¢i dle potreby. V pfipadé preplnéni
nebo lehkého znecisténi volejte na tel.:
770104 933. Pfi Gniku oleje ve vétsim
mnozstvi pak kontaktujte hasi¢e na lince
150. Dékujeme, Ze tfidite.

Cechova 310/1

U Letenského sadu 1296/10
Sternberkova 1350/16
Ortenovo nam. 1494/14
Tusarova 1316/17

Pristavni 1079/29
www.praha7.cz

Staré spotiebice patfi do muzea

Do konce prosince se mtzete zapojit

do celorepublikového projektu s ndzvem
Mate doma muzejni kousek?, ktery
pfipravil kolektivni systém Elektrowin

ve spolupraci s Narodnim technickym
muzeem. Pokud mate doma spotrebic,
ktery byste radi vénovali do sbirky
Narodniho technického muzea, staci
udélat par jednoduchych véci. Vyfotte
jej, doplnte jeho popis - odhadované
stafi, stav, dochované pfislusenstvi,
pfipadné dalsi informace (manudl,
navod, prodejni doklad, apod.) a zaslete
emailem do 31. prosince na adresu
muzejni.kousek@elektrowin.cz. Odména
pro vybrané kousky vas nemine.
www.elektrowin.cz/muzejnikousek.html
www.ntm.cz
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Velkoobjemové kontejnery

vzdy 16—20 hodin

Letohradska X U Letenského sadu 1.6.,7.7.2020
Simackova proti domu &. 8 1.6.2020
Cechova X Nad Kralovskou oborou 2.6.,7.7.2020
Osadni X Délnicka 2.6.,27.7.2020
U Vody X Jankovcova 8. 6.2020
Za Papirnou 8.6.,20.7.2020
U Pr&honu X Na Maninach 9. 6.,20.7.2020
U Studanky 22 X Malifska 9. 6.2020
Jana Zajice X U Sparty 15. 6. 2020
Ortenovo nam. X U Pergamenky 7 15. 6. 2020
Tusarova 5 16. 6., 13. 7. 2020
U Méstskych domi X Poupétova 16. 6. 2020
Pplk. Sochora proti domu ¢. 14 22.6.,27.7.2020
Tusarova 52 22, 6. 2020

Velkoobjemovy kontejner nemuize byt pristaven, pokud jsou na jeho stanovisti
pred¢asné odlozeny napfiklad objemné kusy nabytku a jiny neporadek. Je vzdy nutné

vynaset a odkladat véci k odvozu az v dobé, kdy je kontejner zaparkovan na svém
misté. Kontejnery jsou pristavovany vzdy od 16 do 20 hodin. Pokud v tomto ¢ase

dojde k naplnéni nadoby, je pfistaven dalsi prazdny kontejner.

Odpad je mozné odevzdat i ve sbérnych dvorech a ve stabilnich sbérnach

nebezpecnych odpadu. Ve Sbérném dvoru hl. m. Prahy, Voctarova (pod Liberiskym

mostem), Praha 8, tel.: 731909 653, provozni doba: Po—Pa 8.30—-17 hodin,

prijimaji vSéechny druhy odpadt.

Aktualni informace o pristaveni VOK:
www.praha7.cz/temata/odpad/velkoobjemove-kontejnery
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ZADEJTE KOD SOUSED
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KULTURNI ZAHRADKA
SEZONA 2020 ZAHAJENA!
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U HLAVNIHO VCHODU DO PRAZSKE TRZNICE
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Praha 7 - HoleSovice

Sportovni hala
Kralovka

Nad Kralovskou oborou
1080/51, Praha 7

Zakazkova vyroba
kozené galanterie,
brasnarstvi, opravy

Fi-JI

ﬁJanovského 31, Praha 7

@ www.fi-ji.cz

% 777 64 88 72

HLEDATE NOVEHO
GYNEKOLOGA,
GYNEKOLOZKU?

MUDr. Zdenék Vrtiska | MUDr. Radka Gregorova

ekarsky dim Praha 7, a.s.

Altikav pFfiméstsky
tabor pro déti
od 8 do 12 let

Kde

Invalidovna

Sokolovska 136/24

Praha 8 — Karlin

Kdy: 24.-28. srpna

Za kolik: 2400 K¢

Vice informaci a pfihlasku
najdete na www.studioaltik.cz

inzerce

inzerce

OBCHOD
PLNY
DESIGNU

KOMUNARDU 32 PRAHA 7

KONSEPTI

MOST

NAPOJE/BEVERAGES

Pivo

L.imo

Cider

WWW.KONSEPTI.COM

Prijdte na obédové menu,
domaci cheesecake,
cerstvy sendvi¢ nebo na
NEkyselou kdvu a mnoho
dalsiho do kavarny

v budové nové radnice

U Prihonu 3863

0000000 O0COCOEGFTOEOEOSEOSOO

KAFE

NA SEDMICCE

Po cely Cerven staci fict, Ze jste
o nés cetli v Hobuletu a my vam
k objednavce radi pfiddme na
ochutnéni doméci

ZMRZLINU CI LIMONADU

ZDARMA

PoaSt 7:30-18:00
Uta Ct 7:30 - 15:00
Pa 7:30 - 14:00
Tésime se na w}és,

Tym Kafe na Sedmi¢ce

Letni priméstské

Hala 40,
Prazska trZnice

Tyden plny programovani, zabavy,
kreativity, novych zkuSenosti a dovednosti.

Programovani, roboti a virtualni realita; Grafika,
fotografie a film; Programovani s mobily a dalSi.

LTEC.:
PRODEJ A SERVIS VYPOCETNI TECHNIKY

- servis na provozovné i u Vas
- navrh, realizace a sprava siti

- ¢isténi notebookui

- ESET GOLD partner
- registrovany DELL partner
- G Suite a Office 365 reseller

- elektrorevize Jiz 20 let s Vami...
- kamerové systémy

- montaze EZS (stfibrny partner Jablotron)

OSMINKA ZDARMA

inzerce pro firmy, podnikatele a dalsSi
organizace z Prahy 7

V8em firmam, podnikateldm, zivnostnikim a dal$im organizacim, které
maji sidlo ¢i provozovnu v Praze 7, nabizime jako formu podpory

v soucasné obtizné dobé inzerci do Hobuletu ve formatu 1/8 zdarma.
Spolecné to zvladneme!

Nabidka osminky zdarma plati do konce roku 2020.

Kontaktni osobou je Petra Lopez z oddéleni komunikace

Prahy 7, e-mail: LopezP@praha7.cz, tel.: 773 006 787.
PRAHA Vice informaci naleznete v Ceniku a Pravidlech

7 uverejiiovani inzerce na webu: www.praha7.cz/inzerce.
e PRAHA7.CZ

JATKA78 & FRIENDS

LETNI SCENA

CIRK LA PUTYKA
AMERIKANKA
BRATRI V TRICKU
A MNOHO DALSiCH!

8/6-31/7 - JATKA78

kmhobot cz

Nejjednodussi zptsob, jak prodat knihy.

Dukelskych hrdinu 359/21,
Praha 7 Holesovice



PROSTOR
PROVSECHNY{~
| GENERACE#

7

NOVY KOMUNITNI PROSTOR V PRAZSKE TRZNICI

- L 2

PRIMESTSKE TABORY CERVENEC - SRPEN 2020

e

VYTVARNE A MONTESSORI DILNY JESTE V CERVNU 2020

Kontakt: Veronika - 728 444 728, e-mail: prostor@h40.cz www.h40.cz

CISTIRNA ODEVU
A VECI KOZENYCH
CISTENI ODEVU
PRANI PRADLA
CISTENI KuzZi
Milady Horakove 44

gil70 00, Praha 7

PO - PA 7:00- 18:30
Www.royalclean.cz

ROYAL ‘\7‘ CLEAN

Cistirna odévi avéci kozenych

Plati do 31.8.2020

MAME OTEVRENO

pondéli - patek 08:00 - 17:00
sobota 08:00 - 14:00

Nakupujte éerstvé potraviny od péstiteli a maloobchodnik.

www.prazska-trznice.cz o

PIVO, VINO
NEALKO
LOKALNIi zBOZi

SPECIALISTA
NEJEN

NA STACENE
NAPOJE

ROZVOZ 24/7

Vinarna / Bar: Jana Zajice 36, Praha 7, u Stromovky
Vydejni mista: Jana Zajice 36, Bermanova 11, Bezova 1
eshop: www.stoc.to, info@stoc.to, tel: 731 786 286
www.instagram.com/stoc.to €3 www.facebook.com/100c.to

Individudlni rozvozy po celé Praze a doddani kuryrem po CR

e AR
nPIZZA &®*BURGER R
V\ , h"v o “3'

SN

frankies-letna.cz
@ @frankiespraha

+420 604 274 896
Milady Horakové 70

| ZALUZIE, ROLETY, SITE !

ZAMERENI - PORADENSTVI - DODAVKY
MONTAZE - OPRAVY

30 let zkuSenosti na frhu

ZALUZIE - ROLETY - SITE PROTI HMYZU
STINENI A SITE NA STRESNI OKNA
GARNYZE - PLISE - MRIZE - ROLOVACI A SEKCNI VRATA

Helios - K
U Vystavisté 21,
7170 00,Praha 7

n Quickwash Strossmayerak
n Quickwash Chodov

a www.quickwash.cz

L3
( \' vickwash
samoobsluznd pradelna e laundromat

20% SLEVA NA CISTIRNU

ﬂm lﬁfl\ @ Mate pradlo, které nemuzete prat?
B UCD | tak ho pfineste k nam.

Zaridime jeho vycisténia a navic od nas
dostanete 20% slevu.

AT

Vice informaci u obsluhy. Tato akce plafi v pradelnach Quickwash Strossmayerdak Po-Ne 8-20 a Quickwash Chodov
Po-Ne 9-21. 20% slevu na Cistirnu Ize vyuzit od 1.5. do 30.6.2020. Tuto slevu nelze kombinovat s jinymi akcemi a slevami.

Nabizime seminafe online i klasické, viz www.timing.cz
Asertivita pro kaidodenni pouZiti: Vim, OC MI JDE? Umim
naslouchat? Umim fici NE?

Autenticka vefejna komunikace: Navodit zdravé toky informaci
v didaktickém, uméleckém ¢i politickém kontextu.

Interni smérnice — a jak na to: Teorie & praxe & metodika. Pfinosy
a uskali internich smérnic {(norem).

Jak preiit souc¢asnou situaci — seminar s psychologem: Jak na
stres? Jak s Casem, jak se starat o sebe a své blizké.

Jak si vylepsit Powerpoint i svij projev: Ziklady prezentacni
grafiky; co je pfinosné, a co nikoli; myslenkové mapy Prezi.
Prevence a zvladani rizik pro nase ukoly a cile: Jak: Fidit procesy,
zavadét zmény, motivovat zameéstnance, vést tymy.

Délka vyuky: 4 hodiny, nedohodne-li se jinak.
Kontakt: kurzytiming@seznam.cz, 603554535, 604102815

inzerce

inzerce

MUSTANG-'0U

FORD USTANG

web: mustangforyou.cz

tel: 733604146 39201
www.ipcc.cz W E B 06GE@e
rychly do tydne ¢i na miru {ﬁ}

od 7 900 K¢
vytvofime stranky pro Vasi firmu
sleva 20% pro firmy, podnikatele, X
zivnostniky a dalsi organizace, L

které maji sidlo ¢i provozovnu na Praze 7

Mate dotaz? Kontaktujte nas na:

obchod@ipcc.cz +420 777 093 088

Noveée vaflove bistro
WAFFLOVE <><>

Waffles & Coffee

Komunardu 38, 170 00 Praha 7
tel.: +420 605 946 674
e-mail: bistro@wafflove.cz
www.wafflove.cz

0@waff|ovecz #MojeSladkéMisto vvafﬂovecz

e -

Osadni 26 — HoleSovice
- ~Piste na zkusebna@novasit.cz

STROM:SKOP

PECE O STROMY - STROMOLEZENI,
KONZULTACE, KACENI, FREZOVANI PAREZU

WWW.STROMOSKOPRP.C2

Wy

INHNH '

HOLE3OVICE

www.holesovice.infinit:cz

A UPCYKLACE
SECOND HAND

RECYKLACE

Milady Horakové 25 - ve dvore

fb: @Avantgarda25
e-shop: www.avantgarda.net

STARS| ODEVY A DOPLNKY ZDE DOSTAVAJI POTREBNOU PECI,
ABY MOHLY SLOUZIT DAL. STACI JE JEN OBLEKNOUT A JiT!

Jsme

grafické

designové studio, \ ,
které rédo pomize

nastartovat business \/
nejen firmdm na Praze 7.

ye%apes



Inzerce
Inzerce
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Zakladni umélecka skola, Hudebni obor Vyuka sborového zpévu ° ° ”
2z SRIARE i 4 YV détsky a komorni sbor RADOST
Praha 7. Simackova 16 Individualni i skupinova vyuka R t
Z ) ) ,’ o hry na néstroje PRAHA, Ch|apecky a muisky Z eze rvu e SI u nas
vam nabizi vzdelavani klavir, varhany, cembalo, akordeon, sbor PUERI GAUDENTES

v nasledujicich oborech

» y & [ ]
ckronastindtenati  Vytvarny obor sve leky kdykoliv
klarinet, saxofon, fagot, trubka, pozoun, y i y i ) L
lesni roh, housle, violoncello, Zakladni vytvamne techniky

kontrabas, harfa, kytara, cimbal, bici kresba, gr’afika, malba., ) Z
prostorova tvorba, objektova REZERVACI MUZETE PROVEST ONLINE.
a akéni tvorba, enkaustika,
mozaika
Taneéni obor Z www.pharmacentrum.cz/cs/rezervace-leku/lekarna-holesovice

Tanecni priprava, kreativni pohyb
soucasné tanecni techniky,

e , . zéklady klasického tance, Lékarna PHARMACENTRUM HoleSovice
7 Priiimaci zkousky 2020-2021 scénickd praxe U Plynarni 10, Praha 7, Po-Ct 8-18 h, P4 8-17 h
17.-19.6.2020 i e -
I i = Literarné-dramaticky A . .
10.00-12.00, 13.00-18.00 obor Rezervovat muzete i na tel.: 227 777 699
Vyuka sélového a komorniho zpévu
Pro vice informaci sledujte nase stranky Divadlo a literatura ~
Z www.zuss.cz/prijimaci-zkousky Teoreticko-prakticka vyuka dramaticka prlprava, dramatika S
tel. 220 875 863 hudebni nauka, jazzova interpretace, a slovesnost, pfednes prézy o . .
e-mail: info@zuss.cz zaklady skladby a poezie ::EE:: Le ka r n a
7 7 7 7 7 7 7 7 7 S MEDICON  Pharmacentrum eesses www.pharmacentrum.cz

SE STAROSTOU NA STRESE

@ EKOSKOLKA A i VL B Y . ,
4l ROZARKA RS S SPALETOVA

A KASTLOVA OKNA

VCETNE DOKUMENTACE A VYRIZENi ZAVAZNEHO
STANOVISKA OD PAMATKARU.

Vzorkova prodejna Rohacova 11, Praha 3

Déti v Rozarce travi hodné ¢asu venku za kazdého pocasi, zaroven u nas
najdou zazemi rodinného domu se zahradou. Zkoumame prirodu kolem
nas, slavime spolecné tradi¢ni svatky, nechybi prostor pro vliastni tempo
a zdravé jidlo. Jsme akreditovana materska skola pro déti od 2 — 7 let. Zapisy : ; ;
probihaji po cely rok dle kapacity. TéSime se na vas. & www.oknacreative.cz

Chcete se dozvedét vice? Ozvéte se na email: petra.charvatova@podhoubi.cz e lvj NAS MeJl DETI [) 420 777 874 899 [@info@oknacreative.cz
tel. 774 448 123 « Pod Havrankou 12/2, Praha 7 - Troja ¢ www.podhoubi.cz CAS VYRUST.

Zveme vas na Den otevienych dvefi nové radnice
Prahy 7 a neformalni setkani se starostou

Janem Cizinskym a dalSimi radnimi Prahy 7

na stfeSni terase.

Vas partner v oblasti vyskovych praci z Prahy 7

S ABSA | 9=

noVéhO

Piijmeme

ni ve stiedu 10. 6.
y 16.00 — 18.00 Den otevienych dvefi nové radnice
18.00 - 20.00 Se starostou na stiese

kolegu ¢ koleg

¢ Pestrobarevny program po celé léto

HOROLEZCI e Kazdy tyden jiné dobrodruzstvi,

celare v Praze 7

) kaZdy den nové zazitky _— Yk do zavedené kan Radnice Prahy 7 (U Prihonu 38)
. Cisteni o’kvapu . * Vateliéry, galerii ne.bo viese ; ol e 1. 2 o Prijdte si prohlédnout novou radnici Prahy 7, setkat
Ochranné hroty a sité proti ptactvu ¢ Pod vedenim profesionalnich o g Délnicka 54, Ing. lveta Tomsova se se starostou a daldimi radnimi, zeptat se na vae,
Opravy stiech a klempiiské prace animatory, 11“5“3'?1"“ a “fﬂelﬂ’ ‘ itomsova@obchod.rsts.cz * Tel.: 777 666 652 co vas zajima, a zroven se pokochat unikatnim
Opravy a natéry fasad e Uzké skupiny 10 déti ve véku 6-14 let vyhledem na HoleSovice.
* Sourozenecké a jiné slevy PRAHA TS ae T vl
Doprava a navrh reSeni zdarma letn x Raiffeisen . 7
www.absa.cz info@absa.cz 736 689 006 www.vzietna.cz STAVEENI SPORITELNA ~ PRAKAT.CZ




& 0SATKA.CZ Vyrazte ven
pripraveni

Dobré, zdravé a prirodni

potraviny koupite _

v e-shopu Osatka.cz Dopliiky stravy ‘ﬂ
pro vas vvhodnéji —
— GS Betakaroten s mési¢kem "

Sleva 10 % s
—> GS Superky Antibio : =
— GS Vitamin C1000 + Sipky

(vice druht)

— GS Superky probiotika
(vice druh)

Ziskejte slevu 10 %. Zadejte v koSiku
kod voucheru ,Hobulet“.

Sleva 10 % neplati na jiz zlevnéné zbozi a zbozi v akci. Akce je platna do 31. 7. 2020.
. R . . . GS Vitamin C: Vitamin C podporuje imunitu, GS Superky: Selen podporuje imunitu,
Nejbllzsl Vydejnl misto: GS Betakaroten: Biotin pfispiva k udrzeni zdravé pokozky, vlastl, nehtd a zraku.

SLEVA 10 %
na vybrané dopliiky stravy od spoleénosti

Green-Swan Pharmaceuticals

Osatka HoleSovice, Plynarni 10, Praha 7

KU PON Platnost akce je od 1. 6. do 30. 6. 2020 nebo do vyprodani zasob.

Lékarna

. . . PHARMACENTRUM HolesSovice
Leka rna Plynarni 10, Praha 7
MEDICON Pharmacentrum sssese Po-Ct 8-18 h, P4 8-17 h

PRIMESTSKY

sportovni

‘na Vystavisti
LETNi PRIMESTSKY TABOR S VELKYM MNOZSTViM

VENKOVNICH SPORTOVIST PRO VSECHNY DETI VE
VEKU 5-12 LET, KTERE JSOU RADY V POHYBU.

ZACINAME celé prazdniny kazdy tyden SPORTY
6. CERVENCE | po—pa od 7:00 do 17:00 hod.

Badminton, lezeni, in-line, baseball, bike, CENA | 3190 K¢/tyden
parkur, tenis, fotbal, plavani a spoustu dalSich.

Soucasti je testovani pohybovych predpokla-

du a schopnosti déti.

. XX
Téabor se kona ve spolupraci se sportovnikempy.com. f:' ¥ SPORTOVNI XX
Vice info a prihlasky na vystavistepraha.eu/primestskytabor. < K=EMPY.com VYSTAVISTE

PRAHA

inzerce



