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Tak to vidi

Anastasia Strockova (*1988)

pracuje na rozhrani kresleného a animovaného svéta. Lépe podava
véci kresbou nez slovy. Maluje ruéné i digitalné, pouziva intenzivni
barevnost, dynamické vzory a bezprostiedni vypravéni. Radda chodi do
hor a Iéta do dalekych zemi. Je absolventkou ateliéru ilustrace a grafiky
na Vysoké Skole uméleckopriimyslové v Praze. Pro Hobulet pfipravila
obalku a ilustrovala rubriky Téma a Komunita.

Michal Ures (*1978)

je fotograf, ktery pro Hobulet nasnimal portréty Jifiho Hanibala

a Antonina Kokese. Specializuje se na produktovy design, food styling
a modni fotografii. Vystavoval v Galerii paté patro a v Galerii Ferdinanda
Baumanna, jeho snimky si do své sbirky vybrala skupina PPF Art.

www.praha7.cz
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Pockejte s mostem
do podzimu

Sloupek Jindficha Sidla
Autor je novinar redakce
Seznam.cz.

Psat uz zase o Liberiském most€ s sebou nese
jisté komplikace. Za prvé, béhem piil roku uz je
to potteti. Za druhé, stejné jako v minulych dvou
pripadech nema ¢lovék viibec zZadnou jistotu,

Ze to, co jeden den napiSe, bude druhy den jesté
platit. A zcela jisté ne ve chvili, kdy Hobulet
dorazi ke ¢tenarim. TakZe se to mtiZe stat i ten-
tokrat. Ale nelze jinak. ProtoZe to, co se kolem
,Libenaku“ déje v poslednich dnech a tydnech,
muZeme povazovat za symbolické zakonceni po-
slednich ¢ty let iplného chaosu ve mésté, kde
by se mohlo zit tak bajecné, jenomze nezije.

Dva roky poté, co prazské zastupitelstvo
zadalo naméstkovi primatorky Dolinkovi, aby
pripravil rekonstrukci mostu, nejprve naméstek
most na par tydnt ze dne na den zavrel, aby
ho pak stejné ze dne na den otevrel a posléze
navrhnul jeho zbourani. Radou jeho plan prosel.
Zastupitelstvo ma o ném znovu hlasovat, poté,
co v dubnu schtizi rozbil starosta Prahy 7 Jan
Cizinsky, coZ je, kdybyste to nahodou netusili,
koali¢ni partner naméstka Dolinka a primatorky
Krnacové. A takhle tady uz ctyti roky Zijeme.

Nedovolim si tu suverénné poradit, co se
s mostem ma stat. Cetl jsem uz mnoho argu-
mentt pro rekonstrukci stejné jako pro zbou-
rani a stavbu mostu nového. A to bylo méla byt
vyhoda zastupitelské demokracie. Lidé nejsou
schopni nékteré véci sami posoudit, a tak si
voli své zastupce, kteri by méli mit dost casu,
aby slozité problémy nastudovali, sehnali si
k nim vSechny mozné nazory a expertizy, pak
chvili premysleli - a nakonec rozhodli.

Ano - je to trochu naivni myslenka, ktera by
mé v mém véku a se Ctvrtstoletim zkusenosti
politického novinare neméla uz viibec napadnout.
A nemélo by mé ani prekvapit, kdyZ se o tak di-
leZité véci, jako je zbourani jednoho mostu, roz-
hodne chvili pred volbami, coz by bylo snad jesté
v poradku. Vaznéjsi je, kdyz tenhle plan za kazdou
cenu tlaci politici, ktefi se na podzim uz necht€ji
znovu postavit pred volice a obhajovat vSechno,
co v Praze udélali. Nebo spi$ neudélali. Krnacova
kon¢i Gplné, Dolinek - pokud viibec - bude scho-
vany na néjakém bezpecné nevolitelném misté
kandidatky CSSD. Dlouhé roky jsem stav Liberiské-
ho mostu pokladal - a zjevné jsem nebyl sam - za
néco, co nas miize provazet nasimi zivoty, aniz
bychom to museli skutecné resit, protoze kdyz to
tu stoji uz skoro 90 let, snad to jesté néjakou chvili
vydrZi, i kdyZ to vypada vazné strasné.

Ted uz to ovSem vysedét zjevné nejde a nékdo
musi rozhodnout. A bohuzel to mtize dopadnout
i tak, Ze se Liberisky most zméni v dalnici, ktera
privede do HoleSovic tisice dalSich aut. Anebo
ne, protoze to lidi nebudou chtit. Kazdopadné by
se to mélo stat po komunalnich volbach. V kam-
pani bude dost ¢asu ptat se na plany. A téch pét
mésict to most jesté vydrzi. Snad. ®
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Potkavame je 3

Jsem z jiné doby

Jesté nez se ho stihnu zeptat, zda ma ve své
kolekci i Formana, ukazuje mi peclivé oramo-
vanou ¢tvrtku s vystfizkem z novin, kfizkem
a datem reZisérova amrti. ,,Pomalu mi odcha-
zeji, nedavno Juraj Herz, ted Milo§ Forman,“
posteskne si tfiaosmdesatilety vyuceny slévac
Jiri Hanibal, ktery se narodil v Libni, vétSinu
zivota stravil v Ostravé a na Sedmicku se pri-
stéhoval pred dvéma lety. Autogramy jsou jeho
vasni uz od roku 1968 a za tu dobu jich nasbiral
pres Ctyfi tisice.

Nejde ale jen o autogramy. Osobnosti, které
oslovi, si peclivé nastuduje. KaZzda ma svou
slozku, Citajici i nékolik listti. ,Kazdy sbératel
samoziejmé bojuje s mistem, ale mohlo by byt
hif, tfeba ti, co sbiraji kafemlejnky, jich maji
plny byt,“ glosuje s ismévem.

Sbératelii autogramti je v Cesku asi sto pade-
sat. ,,Jsou i taci, ktefi se mohou pochlubit dva-
ceti tisici podpisy, nékdy ani nevédi od koho.

S podpisy kseftuji a litaji tisicovky...“ pozastavu-
je se Hanibal, ktery si svou sbirku peclivé vybu-
doval sam. Své tilovky maximalné vyménoval
nebo mu prisly od lidi, ktefi se k nim nahodou
dostali. Mél také své zasady - o autogram zadal
nanejvys trikrat a nikdy nikoho neprepadaval
na ulici. Adresy ziskaval prostfednictvim redak-
ci ¢i ambasad a jeho navstévy na velvyslanectvi
USA vzbudily i zajem Statni bezpe¢nosti. ,,Ctyti
hodiny mé vyslychali a védéli o mné opravdu
hodné, dokonce i Ze si dopisuju s Indirou Gand-
hiovou. Nastésti to bylo jediné setkani s StB.“

V posledni dobé uz ale nema komu psat.
,Nedavno bylo na autogramiadé 24 hercti a
dabérti, znal jsem sotva jednoho. Jsem clovék
z jiné doby, dnes uz mezi herci nenajdete
Hogery ani Smoliky, vladne dost vulgarita a to

| mi vadi.“ Kromé hercti a politikii se zajima

i o sportovce. Cast jeho sbirky je do 15. ervna
k vidéni na chodbach druhého patra radnice.
Obecné Hanibala pritahuji lidé, ktefi néco

| vyznamného dokazali. ,,Mam podpisy vSech

¢trnacti ceskych plaved, kterym se podarilo
zdolat La Manche. Uz jsem psal ucitelce ze
ZS F. Plaminkové, ktera se na kanal také chysta.

= Drzim ji palce.“ Sam je velkym milovnikem

turistiky, prochodil dvanact evropskych stata
a asi dvacetkrat zdolal slavny pochod Praha-
Prcice, a to v plné délce 75 km. ,,Porad se sna-
zim se hybat. Pohyb, to je zivot. Rad chodim
Letenskymi sady az na Malou Stranu.“

Jak rika, jeho jméno mu otevrelo jiz leckteré
dvere. ,Vzpominam, jak jsem na Kampé zazvo-
nil na Wericha a ten komentoval mgj piichod
slovy: Hanibal ante portas,” vypravi sbératel

| a béhem naseho kratkého setkani sype z ruka-

vu desitky podobnych vzpominek. Diky svému
konicku se napriklad spratelil s Jaroslavem

- Foglarem, pres dvacet let si pravideln€ dopisuje
s Jeanem Paulem Belmondem. ,,Nedévno jsem

mu gratuloval k narozeninam, jsem zvédavy,
kdy odepise,” uzavira. ®

Text—Klara Janicki, Foto—Michal Ures
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Harleye, véz a knihovna

Sloupek Jana Cizinského
Autor je starosta Prahy 7

Mili sousedé, o tom, ze 1éto bude v Praze 7
rozkopané Prazskou teplarenskou pri zméné
horkovodu na parovod, jsem psal minule.
Ceka nas oviem jesté k tomu oslava 115. vyroci
Harley-Davidson ve dnech 5.-8. ¢ervence

na magistratem spravovaném Vystavisti.

Do Prahy prijede sedmdesat tisic téchto
strojti a sto tisic jejich milovnikii. Lze pred-
pokladat, Ze ptijde o velmi hlucnou akci,
ktera si vynuti rizna dopravni omezeni.
Prosim, pripravme se na to.

Cerstvé zrekonstruovanou vodarenskou
véZ na Letné pravé v téchto dnech otevira-
me verejnosti, aby si ji mohla prohlédnout
predtim, nez ji definitivné vratime détskym
oddilim a Domu déti a mladeze. Rekonstrukce
byla extrémné naroc¢na. Museli jsme zrusit
projekt, ktery jsme zdédili a ktery by tuto
nasi kulturni pamatku téZce poskodil. Novy
projekt a vlastni rekonstrukce pak probihaly
ve stalé spolupraci s pamatkari a s odbornou
verejnosti. Dopadlo to skvéle, jak se mtizete
osobné presvédcit. Spolu s dokoncenou
rekonstrukei budovy polikliniky a probihajici
stavbou budovy radnice patri vodarenska
véz k nejrozsahlejsim stavebnim projektim
naseho volebniho obdobi.

S novym Skolnim rokem dojde k otevieni
dlouho ocekavané détské pobocky Méstské
knihovny v ulici Milady Horakové vedle
Erhartovy cukrarny. Na podzim také ote-
vieme ve Stromovce lesni tfidu materské
Skoly. Napinavé to pak bude s Letenskym
kolotocem, kde vlastnik, Narodni technické
muzeum, pri restaurovani koni postupuje
podle planu, ale restaurovani vlastni stavby
bohuzel nabira drobné zpozdéni. A tak si
budeme drzet palce, aby se na kolotoci nase
déti svezly jesté letos. A abych nezapomnél,
podatrilo se zabranit zboreni Libeniského
mostu bez provizorniho reSeni, coz by
znamenalo nejméné tfi roky trvajici Silenou
situaci bez jakéhokoli mostu.

-
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Naplanujte Cisarsky ostrov

V ttery 19. ¢ervna od 18 hodin probéhne na
louce u privozu v Troji vefejné planovani re-
vitalizace feky a parkovych tiprav Cisarského
ostrova. Jeho brehy a stfed se totiZ proméni.
V planu je vznik nékolika novych parki s moz-
nosti sledovani prirozeného Zivota v okoli
feky. Objevi se také nové prostupy ostrovem
a né€kolik placki pro volnocasové aktivity.

Na vysledné podobé projektu Divoka Vitava
se muzete podilet i vy. Prijdte nad mapou

a spolecné se sousedy i odborniky naplanovat
tu nejlepsi moznou cestu souziti lidi a prirody
v Troji. Akci porada Institut planovani
arozvoje hl. mésta Prahy.

—> www.iprpraha.cz/cisarskyostrov

|
Kavarna na Vltavské

Jak by to mohlo vypadat v okoli stanice metra
Vltavska? Radnice Prahy 7 vas srdec¢né zve

na vernisaz vystavy praci studentt 1. ro¢niku
z ateliéru Nikolay Brankov - Stépan Lajda
katedry architektury FSv CVUT s nazvem Ka-
varna na Vltavské. Zahajeni vystavy probéhne
v Galerii na Giradé ve 2. patfe 6. cervna v 17.30
hodin. Vystava bude na chodbach radnice

k vidéni do konce srpna. Pfijdte se podivat!

. |
Letni mlzné osvézeni

I letos miZete pocitat s malym osvéZenim
na nékterych mistech na Sedmicce. Opét tu
bude rozmisténo nékolik mlzitek M, ktera
vytvorili designéri z EP Studia a ktera vas
v letnim parnu pékné zchladi. Provozoven,
jez o né projevily zajem, je letos celkem
deset - mlzitka najdete napriklad pred
kinem Bio Oko, u Café Jedna pred Veletrznim
palacem, dalsi si vzaly do péce Materska
Skola U Studanky, Prazelenina, Vila Stvanice,
Knihkopec, Antoninovo pekarstvi,
Stromovous nebo The Farm.

|
Nové knihobudky

Po zkuSebnim provozu pilotni knihobudky

na Strossmayeroveé namesti, jejimz patronem

je Antoninovo pekafstvi, se pokracuje v Sifeni
dalsich ,,Cervenych parazita“, které vytvoril
Matyas Kocnar. Nova knihobudka pfibyla na
Rezacové namésti. Ta bude specificka svym
umisténim, protoze svou instalaci na spodni
casti sloupu bude vyskové pristupna i lidem na
voziku. Patronem této knihobudky bude pani
Marie Vesela. Dalsi knihobudka bude umisténa
v parku v Tusaroveé ulici na budoveé oblibeného
Knihkopce. Posledni novou knihobudku mtizete
navstivit na rohu ulic U Prithonu a Komunardd.
Patronem obou téchto knihobudek bude Jakub
RiZicka z Knihkopce. Prijdte sdilet knihy a najit
si ¢i donést néjaky pékny kousek do jedné

z venkovnich knihoven.

Hobulet cerven 2018

. |
Pietni akt na Miladé

Prijdte uctit pamatku obéti komunistického
rezimu na pietni akt, ktery se uskutec¢ni
27. Cervna ve 13.30 hodin u pamétni desky
JUDr. Milady Horakové v ulici Milady
Horakové 2.

. |
7U otevre své dvere

Ve stfedu 6. Cervna otevre verejnosti své
dvere 7U s.r.0., spole¢nost, ktera zajistuje
kromé komplexniho servisu spojeného se
spravou, provozem a idrzbou domt, byt
i nebytovych prostor na Sedmicce také
uklid a adrzbu verejnych prostor. Od 14 do
17 hodin se dozvite, ¢im se firma, jejimz
jedinym vlastnikem je radnice Prahy 7,
zabyva a jak probiha sprava nemovitosti.
Pro zajemce bude pripravena prezentace
uklidové techniky a ozfejmime specifika
systému tklidu v Praze 7 i v celém hlavnim
mésté. Prijdte se podivat do sidla firmy na
adresu Komunardu ev.¢. 46. Vstup do firmy
se naléza primo naproti vjezdu do Alzy

v holeSovické trznici.

- www.7usro.cz

|
Pumpy v ulicich

V minulém roce se radnice rozhodla vratit
k Zivotu historické vodni pumpy v ulicich.
Revize prvnich tfi vybranych pump potvr-
dila, Ze je tento zamér redlny, pumpy jsou
opravitelné a hlavné Ze ve studnach je dosta-
tek vody. Béhem letosniho kvétna probéhla
oprava pump a vycisténi jejich studen v parku
na Ortenové nameésti a parku v ulici
Tusarova. Prace i opravu provedl pan
Miroslav Jez. V soucasnosti probiha oprava
nejvétsi pumpy, a to v ulici Veletrzni. Pokud
bude mit oZiveni zminénych vodnich prvk
pozitivni odezvu u verejnosti, planuje rad-
nice navraceni jiz kdysi odstranénych pump
napriklad do ulic Strojnicka ¢i Letohradska.

|
Osmickova vyroci

V ramci leto$nich oslav stého vyroci vzniku
Ceskoslovenska a dal$ich osmi¢kovych vyroéi
bychom radi ptipravili specialni ¢islo Hobuletu
vénované témto udalostem. Zazili jste v Praze 7
rok 1938, 1948 nebo 1968? Mate ve svém archivu
zajimavou fotografii, ktera se vztahuje k témto
vyroc¢im. Na vSechny vase podnéty se tési
Stanislav J. Vaclavovic, email: vaclavovics@
praha7.cz, tel.: 220 144 150.

Ahoj ve vézi!

U prilezitosti dokonceni rekonstrukce arealu letenské vodarenské
véze a vyroci 130 let od jejiho postaveni vas zveme na doprovodny
program. Opravenou véZ si mizZete prohlédnout béhem komentova-
nych prohlidek, které povedou autori rekonstrukce z ateliéru Petr
Hajek architekti. Prohlidky se uskutec¢ni ve dnech 2., 3., 9., 10., 16.
al7.6.0d 14 a od 15 hodin a 6. a 13. 6. od 18 a od 19 hodin. Maximalni
pocet ticastniki jedné prohlidky je 20 osob. Rezervaci je mozné domlu-
vit na emailu: vez@praha?7.cz i tel.: 220 144 256. Pro déti ve véku

od 8 do 13 let bude pripraveno Sest specialnich dilen, jejichZ tématem
bude véz a kazdou povede lektor z jiného umeéleckého ¢i tvirciho
oboru. Dilny probéhnou v terminech 2., 3., 9., 10., 16. a 17. 6. vZdy

od 13.30 do 17 hodin. Vice informaci o jejich naplni a lektorech se
dozvite na strané 34, na webu a Facebooku Prahy 7. Kapacita kazdé
dilny je 12 déti, zapisné ¢ini 100 K¢.

- www.praha7.cz/ahojvevezi

|
Kdyz v domé hori

V lednu vypukl v hotelu Eurostars David v centru Prahy pozar, pri
kterém zemreli dva lidé a dalsi byli téZce zranéni. Nikoli vS§ak v dtisled-
ku popalenin nebo primého kontaktu s ohném. 9. bfezna horel také
byt v holeSovické ulici U Smaltovny. Z domu bylo zachranéno 9 lidi.
Mnozi z nas nékdy v Zivoté absolvovali kurz prvni pomoci, malokdo
ale vi, jak se chovat pri poZaru. Neexistuje par univerzalnich pravidel,
protoZe kazdy pozar je jiny. Existuje vSak nékolik zasad, které by mél
Clovék v takové situaci dodrzovat. Kdyz zacne horet prfimo ve vasem
byté a nejste schopni ohenl sami uhasit, je nejlepsi co nejrychleji
opustit misto a zavolat hasi¢e. Castéji ale dochazi k situacim, kdy hoii
v jiné ¢asti domu. Nejvétsim ohroZenim pak neni samotny ohen, ale
jeho kouf. Dostane se do spolecnych prostor a stoupa domem vzhtru.
Obsahuje jedované zplodiny a pri pozarech je nejcastéjsi pricinou
amrti. Pokud hofi v nékterém z byt nad vami, spolecné prostory

v niz$ich patrech pravdépodobné nebudou zakourené, a je tedy
mozné vyjit ven z domu. Pokud kouf za dvermi je, hori v nékterém

z nizSich podlaZi. NesnaZte se zakoufenym prostorem projit a dostat
se z domu ven. NesnaZte se nadechnout do zasoby, nevite, jak dlouho
budete muset bézet a v kolika patrech pod vami koufr je. Hasi¢i zacnou
zasahovat v nejblizsich minutach a kour z domu odéerpaji, do té doby
nestaci zaviené dvere, utésnéte také priiduchy pod dvermi mokrym
ru¢nikem a na okna dejte mokra prostéradla, jeZ poslouZi i jako signal
pro hasice, kteri diky prostéradlu uz z ulice uvidi, Ze se v byté nachazi
Clovék. V krajni situaci ztstarite v nejodlehlejsi mistnosti, kde je
pritomnost koure nejméné pravdépodobna. Zachovejte klid, cekejte
na pomoc hasici a neriskujte své zZivoty neuvazenymi aniky.

Aktivni 7 5

|
Pétanque
i pres léto

Zveme vSechny seniory, at uz
zacinajici nebo pokrocilé, na
pétanque hristé u Letenského
zamecku v Letenskych sadech.
Doporucujeme volnoc¢asové
obleceni. Herni pomuicky vlastni.
Pro zacinajici ticastniky bude
vzdy prvni ¢tvrtek v mésici k dis-
pozici informacni servis ke hre.
Pétanque se zde bude hrat pravi-
delné az do 25. ftijna (s vyjimkou
5. Cervence), tedy i pres léto,
vzdy ve ¢tvrtek od 10 do

11.30 hodin. Vstup je zdarma,
rezervace neni nutna.

Ve stfedu 27. Cervna se uskute¢ni
nejvétsi leto$ni akce z dilny YMCA
Praha, a to na Ortenové nameésti.
Akce s nazvem Ortenak Zije bude
opét plna aktivit a prijde i kou-
zelnik. Seznamite se zde nejen

s aktivitami YMCA Praha, jejimz
poslanim je posilovat mezilidské
vztahy, toleranci, odpovédnost,
zdravé sebevédomi a moznost
uplatnéni, ale i DDM Praha 7,
DOX a Komunitniho centra
Pristavni. Program startuje

ve 13 hodin.

- www.praha.ymca.cz

O vikendu 23. a 24. Cervna

v Pramyslovém palaci na Vystavisti
probéhne festival Maker Faire
Prague. K ticasti se prihlasilo pres
150 takzvanych makerti neboli
tvirct - skupin a jednotlived,
ktefi se vénuji modelareni, bastle-
ni s elektronikou, experimenttim
s pripravou jidel ¢i jiné tvarci
zabavé. ,Maker Faire Prague
bude takova obfi dilna a jarmark
prototyp1, ktery nabidne kromé
projektti k vidéni a vyzkouseni
pres 20 tvorivych workshopt
pro déti a dospélé, spoustu zaji-
mavych prezentaci a vystoupeni.
Chceme propojit tvorivé lidi

z riznych obort a generaci

a ukazat kreativitu ve vzdélavani,
védé i podnikani,” ika o festivalu
programovy feditel Jifi Zemanek.
Vstupenky na festival 1ze zakoupit
na webovych strankach.

-> www.prague.makerfaire.com

|
Pojdte cvicit
do Stromovky

Proc se trapit v uzavienych pro-
storach télocvicen, kdyz je venku
tak krasné? Prijdte si zacvicit na
své7i vzduch do Stromovky a navic
zdarma. Od 4. ¢ervna az do 26. zari
je pro vas kazdé pondéli a stredu
mezi 10. a 11. hodinou pfiprave-
na rehabilita¢né-posilovaci cvic¢eb-
ni hodina. Cviceni je urceno Siroké
verejnosti z Prahy 7 vCetné seniort
a rodict s détmi. Akci porada
radnice ve spolupraci se spolkem
Sedmicka v pohybu. Sraz je pred
hlavnim vchodem do planetaria.
Pfi neprizni pocasi se pak program
presouva do klubu Sedmicka

v pohybu (Bubenska 19) ve stejném
case. V pripadé nejasnosti, zda

se cvici venku, ¢i v klubu, volejte
na tel.: 608 040 505. Rezervace
neni nutna.

|
Country na Stvanici

Ve stfedu 6. Cervna se ostrov
Stvanice proméni ve hvézdné
nebe country hudby. Festival
Country Fontana je totiz nejvétsi
prazskou prehlidkou folku, coun-
try a trampské muziky. Kromé
osvédcenych interpreti uslysite
i zacinajici kapely, tfeba vitéze
soutéZe Talent Country Radia
skupinu Heuréka. TéSit se miizete
na Zalmana, Taxmeny, Véru
Martinovou, Kamelot s Romanem
Horkym nebo na kapelu K. T. O.,
ktera letos slavi 55. vyroc€i své exi-
stence. Festival zac¢ina v 16 hodin
a vstupenky lze koupit na recepci
Country Radia v Ri¢anské 3 v Praze 10
nebo v siti Ticketstream.

—> www.countryradio.cz

|
Radost z malby

Spolek Altan Art, ktery sidli v ulici
Nad Kralovskou oborou 55, orga-
nizuje jiz pét let vytvarnou ¢innost
nadanych vytvarnikd s mentalnim
handicapem a chronickym dusev-
nim onemocnénim. Od brezna
minulého roku zde funguje i Kul-
turné-komunitni centrum Art, kde
maluji vSichni, ktefi maji z malo-
vani radost bez ohledu na vytvar-
ny talent. Jejich kresby a malby
predstavi nova vystava s nazvem
Malujeme pro radost v Galerii na
aradé ve druhém patre radnice.
Vernisaz se uskutecni 20. Cervna
od 17.30 hodin a vystava potrva
do konce srpna.
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Prazska Sedmicka

Treti ro¢nik jedine¢ného fotobéhu pod zastitou festivalu Fotosféra,
Prahy 7 a béZeckého centra Running Mall se uskutec¢ni 10. ¢ervna
od 12 hodin, registrace zacina v 11 hodin. Startovat se bude z atria
Byznys Parku Classic 7 (Jankovcova 49) a trasa v délce symbolickych
7 km povede po klidné cyklostezce podél feky. Na trase vas bude ce-
kat né€kolik prekvapenti a fotopointfi, kde si od fotografii z Fotosféry
muZete nechat poridit na pamatku fotografie z béhu s panoramatem
HoleSovic. Cil a prijemné spocinuti po béhu bude letos pripraven

v nedaleké Prazeleniné u feky. Tam probéhne také vyhlaseni, budou
k dispozici bufty na ohen a gril, v maringotce se bude tocit domaci
limonada a Unétické pivo, da se tu hrat badminton a pétanque nebo
jezdit na lodkach. Na zavér zde probéhne verejny bigbitovy koncert.

—> www.prazskasedmicka.cz

|
Zajmové a vzdélavaci kurzy pro verejnost

Zacatek nového Skolniho roku je skvélou prileZitosti podniknout
konecné to, po cem touzite, nebo to, co uz dlouho odkladate. Chcete
si zlepsit znalosti ciziho jazyka, pustit se do nového konicku ¢i potkat
nové lidi? Pak si vyberte z bohaté nabidky kurzt, které porada radnice
Prahy 7 v budové ZS$ Strossmayerovo namésti. Nabizime celou $kalu
tradicnich, ale i méné tradi¢nich jazykt (angli¢tina, Spanélstina, italsti-
na, francouzstina, némcina, ¢instina, japonstina, sanskrt). Oteviraime
kurzy jak pro zacate¢niky a mirné pokrocilé, tak i lekce konverzace.
Pro ty z vas, kteri radi tvori, jsou pripravené kurzy kresby a malby,
keramiky a Siti. Kurzy jsou urcené vSem vékovym kategoriim dospé-
Iych a prihlasit se mohou i ob¢ané z jinych ¢asti Prahy. Cena za kurz je
2560 K¢ za 16 lekci, délka lekce je 90 minut. VSem ticastnikiim z minu-
1ého pololeti poskytujeme 10% slevu. Podzimni semestr zac¢ina v tydnu
od 24. zafi. Vice informaci najdete od cervna na webovych strankach
Prahy 7. Prihlasky a podrobné informace vam poskytne Tereza Hejmova
na tel.: 770 135 315 nebo emailu: kurzy@zs-stross.cz.
-> www.praha7.cz

Védéli jste, Ze...

... na Liberiském ostrové je venkovni lanové centrum Domu déti

a mladeze hl. mésta Prahy, které je od 1. ¢ervna otevieno vSem skolnim

i rodinnym skupindm. Minimalni vyska je 120 cm a minimalni vék

10 rokii. Otevreno je od pondéli do nedéle mezi 8. a 20. hodinou. Program
je nutné objednat alespon dva pracovni dny predem telefonicky na cisle
774 706 097, emailem: vysokalana@ddmpraha.cz nebo na webovych

strankach, kde také najdete vSechny podrobnéjsi informace.
- www.vysokalana.cz
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Advokat radi
Zvysovani najemného

Tyden pred zacatkem kvétna mé nemile prekvapil miij pronajimatel,
ktery mi predlozil ndjemni smlouvu na byt, v nizZ mi najjem navysuje
0 2000 K¢. Smlouvu mu nechci podepsat. Ma viibec na takovy
postup pravo?

Podobnou zkuSenost zaziva v posledni dobé stale vice lidi. Rast ndjmu
souvisi obecné se vzriistajici cenou nemovitosti, ale tfeba i s riistem
prijma, ktery umoznuje rade€ lidi platit najem vyssi. Samozrejmé ale
jen nékterym.

Predné je nutné si vyjasnit, jestli stavajici ndjemni smlouva na byt
je uzavrena na dobu uréitou, nebo neurcitou. Pokud jde o smlouvu na
dobu urcitou, napriklad na rok, tak je situace jednoducha. Najem konci
uplynutim sjednané doby. Po jejim uplynuti je na nijemci a pronaji-
mateli, aby se pripadné dohodli na jejim pokracovani. Jeji automatické
prodluzovani miize byt zakotveno i pfimo ve smlouvé. V kazdém pripa-
dé€ je ale na smluvnich stranach, aby si urcily, kolik bude cinit ndjemné.
Nejsou v tom pritom zdkonem nijak omezovany a vse je na dohodé,

k niz samozrejmé také nemusi dojit a ndjemnik bude muset v takovém
pripadé po uplynuti doby najmu byt opustit a hledat si bydleni jinde.

Slozitéjsi a pro najemnika zpravidla vyhodnéjsi je situace, kdy ma
smlouvu na dobu neurcitou, nebo v pripadé, kdy by chtél pronajimatel
ménit vysi najmu pred ukonéenim nijemni smlouvy na dobu urcitou.
Pak by se mélo postupovat dle ustanoveni ob¢anského zakoniku. Obec-
né zde samozrejmé stejné jako u jinych smluv plati, Ze se strany mohou
dohodnout na zméné stavajici smlouvy. Obcansky zakonik ale obsahuje
i mechanismus, jak zvysit (ale také sniZit) ndjemné i bez souhlasu jedné
strany, pokud tato moznost neni ve smlouve vyslovné vyloucena.

Pokud si tedy vezmeme zminény pripad zvySovani najmu, pak by
pronajimatel mél navrhnout najemci zvySeni najemného az do vyse
najemného obvyklého v daném misté a case za obdobny byt. Navrze-
né zvyseni by v takovém pripadé nemélo byt vyssi nez 20 % v souctu
vSech zvySeni za posledni tfi roky. Smyslem tohoto omezeni je zabra-
nit tomu, aby pronajimatelé lakali ndjemniky na nizky nijem a na-
sledné jim ho skokové zvySovali. Pokud najemce souhlasi, tak zaplati
pocinaje tfetim mésicem od dojiti navrhu zvySené najemné.

Pokud ndjemce do dvou mésicti od dojiti navrhu nesdéli, Ze souhlasi,
ma pronajimatel pravo se béhem dalSich tfi mésicti obratit na soud,
ktery mizZe o zvySeni ndjmu rozhodnout. Pokud by pronajimatel lhiitu
nedodrzel a ndjemce by na to soud upozornil, Zaloba by méla byt zamit-
nuta a pronajimatel by musel cely postup absolvovat znovu.

Voditka, co vSe by mél soud pfi svém rozhodovani zohlednit, jsou
pak obsazena v narizeni vlady €. 453/2013 Sb. Zohlednuje se jak kvalita
bydleni, tak obsah sjednanych prav a povinnosti smluvnich stran. Di-
lezita je také informace, Ze soud rozhoduje s Gé¢innosti ode dne podani
navrhu. V pripadé, Ze by tedy dal pronajimateli za pravdu, hrozi, Ze
najemce bude muset zvySeny najem uhradit i zpétné. Neni bez zajima-
vosti, Ze stejny mechanismus plati i obracené, kdy najemce naopak zada
o sniZeni najjemného. Takovy postup lze pouzit tfeba v pripadech, kdy
naopak z néjakého diivodu kvalita bydleni trvale poklesla.

Rubriku pfipravuje Mgr. Jan Vobofil, Ph.D.,
spolupracujici advokat luridicum Remedium, z. s.

Trapi vas dluhy nebo exekuce? luridicum Remedium

nabizi zdarma pravni poradnu pro seniory. Poradnu naleznete
na adrese U Vystavisté 3. Objednavejte se na tel.: 776 703 170.
www.iure.org

Pravni poradna pro obyvatele Prahy 7

Pravni rady

Nevite si rady s n€jakou pravni otazkou? Prijdte ji
bezplatné prokonzultovat do pravni poradny, a to

ve dnech 6. a 20. Cervna od 15 do 18 hodin v mistnosti

¢. 225. Poradna je uréena vyhradné pro obyvatele Prahy 7.
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Promény jednoho dvorku

O malé historii by mohl vypravét mnohdy mlcenlivy svédek, napriklad
strom, lavicka, budova, ale také obycejny dvorecek. K jednomu mam
vztah. Narodil jsem se na Stvanici, tedy v porodnici, nikoliv na hfisti.
JenZe ta zde jiZ nestoji, stejné jako zimni stadion. Détstvi jsem prozil

v Letohradské ulici, v domé z konce 19. stoleti. K domu patfil i dvorek,
spiSe neudrzovana zahrada. Pro mé malé détskeé stésti stacila hroma-
da pisku a kousek dreva ¢i auticko na hrani. Rodice na mne z okna
vidéli, stejné jako i dal$i najemnici. Jak je vidét z fotografii, tenkrat
stala na plose dilna pana Vanécka, ktery zde vyrabél kulickova loZiska.
Vanéckovi byli laskavi manzelé, se kterymi moji rodic¢e vychazeli kama-
radsky. Pro mne byla dilna tajemny a tmavy svét. Ale byla dimyslna.
Jednim elektromotorem pres transmisi, ktera se tahla pres celou dilnu,
a pomoci fement pan Vanécek pohanél snad vSechny stroje. V zahradé
se nasly i dalsi zajimavosti. Pan, ktery bydlel v prvnim patfe a byl u my-
slivcli, zde mél ohradu pro loveckého psa, snad ohare. Zajimava byla
bouda, kde mél ochoceného vyra. Méli jsme prikaz vyra nerusit.

Na plose jsme méli také jednoduché zahonky. S tatkou jsme zde
péstovali béZnou zeleninu a také obycejné kyticky. Pamatuji se, Ze na
podzim jsem vytahal mrkev a petrzel a daval je do sklepa do bedynky
s piskem. Na dvore jsme méli kiilnu a v té Zil dal§i mj idol - kralik.

I klepadlo mélo spolecenskou funkci, pres den zde sedé€ly a klebetily
Zenskeé a vecer zase chlapi a obcas také déti. Ten medvéd, se kterym
sedim na klepadle, tak ten stale existuje. Nevim, zda i dne$ni hracky
maji takovou Zivotnost. Také zde byla kiilna pro motocykly. Pozdéji nas
dvorek postihla pohroma, prislo narizeni zbourat vSe véetné zdi, které
oddélovaly jednotlivé parcely, Ze pry zde bude vnitroblokova tiprava.

Pro mne to byla nasilna kolektivizace. Smutné jsem koukal, jak pra-
covnici Slapou po ,,mém“ zahonku. Nakonec zde byl opravdu vybudo-
van maly sad s piskovistém. Plocha byla hezka, ale byla nevyhoda, Ze
obcas sem vtrhla mladez, ktera zde nebydlela, a délala velky nepora-
dek. V 90. letech byly opét vybudovany ploty a majitelé domu se roz-
hodli vytvorit tu hezkou zahradu. Nakonec zde ale vznikla hospoda,
ktera celou zahradu zabrala. Zelena plocha tak stale nendpadné ubyva
a dnes je tu spiSe hluk a neporadek. Je to Skoda, myslim, Ze plochy
ve vnitrobloku by mély slouZit predevsim ke kratkodobé rekreaci
obyvatel domu.

Zdenék Soukup
Foto — archiv autora

Mate ve svém archivu snimek ¢i vzpominku,
o které byste se s nasimi ¢tenari radi podélili?
NapiSte nim na email: hobulet@praha7.cz
nebo zavolejte na tel.: 220144 142.

Aktivni 7 '’

Akce Klubu seniorti
U Studanky 15

20. 6. Beseda s hereckou a tanecnici Terezou Herz Pokornou
@15 hodin)

Tusarova 42

21. 6. Beseda se spisovatelem, dramatikem a divadelnim
rezisérem Ladislavem Smockem (15 hodin)

Pravidelné aktivity: pondéli od 10.30 hodin zdravotni cviceni,
od 15 hodin setkani s fararkou Evou Sevéikovou

utery od 9 hodin zdravotni cviceni pro zdatnéjsi, od 10 hodin
zdravotni cviceni na Zidlich, od 14 hodin kurz cvi¢eni paméti
stfeda od 14 hodin bridZova odpoledne s vyukou

Vstup zdarma, zména programu vyhrazena.

]
Babicka
ze sousedstvi

Jste aktivni senior, hledate smyslu-
plné vyuziti volného ¢asu nebo
vidite sva vnoucata jen zridka

a radi byste byli uzite¢ni? Pripomi-
name, ze o sobé muzete dat védét
na nasténkach projektu Babicka
ze sousedstvi. Nasténky naleznete
ve vSech Informacnich centrech
Prahy 7 a ve 2. patfe radnice

u kancelare ¢. 207. Konkrétni pod-
minky spoluprace rodin a seniorti
jsou zcela na domluvé zicastné-
nych stran a projekt je samozrej-
mé otevieny i vSem dédeckam.

]
Noc v muzeu

V sobotu 9. ¢ervna budete mit
opét moznost prozkoumat kul-
turni dédictvi metropole v tak
trochu jiném svétle a netradi¢nim
nocnim c¢ase od 19 do 1 hodiny
ranni. Letos se do Prazské muzejni
noci zapoji 50 muzei, galerii

a dalsich kulturnich instituci

v 78 objektech, ¢eka na vas
zajimavy program a jedinecna
atmosféra. Na Sedmicce muizete
navstivit napriklad VeletrZzni pa-
lac, Narodni zemédélské muzeum
Praha, Narodni technické muze-
um, Lapidarium na Vystavisti,
Muzeum kavy Alchymista ¢i
Technické a dokumenta¢ni mu-
zeum prazské energetiky. V Troji
muZete zavitat do Trojského
zamku, skleniku Fata Morgana ¢i
na vinice sv. Klary. Chybét nebude
ani bohaty doprovodny pro-
gram. Muzea mysli i na nejmensi
navstévniky, pro které pripravila
fadu zajimavych aktivit. Vstup

a doprava jsou zdarma, doprava
bude posilena o deset specialnich
muzejnich autobusovych linek.

- www.prazskamuzejninoc.cz

|
Pristav 7
pro seniory

4. 6. 13-16 Skype -
pocitacovy seminar, 299 K¢

5. 6.17.30-18.30 Tango pro
seniory, 50 K¢

6. 6. 11-12 Canisterapie - praktické
ukazky se psem Neo, zdarma

7. 6. 10-11.30 Sila laskavosti -
prednaska z cyklu Empaticka
komunikace, 30 K¢

7. a18. 6. 13-16 Rodinna historie I.
+1II. - rodokmen na pocitaci, 299 K¢

11. 6. 9.30-10.30 Zeny $lechti¢ny
II. - pfednaska z cyklu Po stopach
Slechtickych rodin, 30 K¢

11. 6. 13-16 Digi foto - zaklady
prace s digitalni fotografii, 299 K¢

13. a 27. 6. 9.30-11 Vytvarna
dilna, 99 K¢

13. 6. 9.45-16 Do Kerska
za Bohumilem Hrabalem,
turisticky klub, 99 K¢

13. 6. 15.30-17 Svatojanska noc
a devatero kviti - pfednaska, 50 K¢

13. 6. 17-18.30 Zpivani a tanec
s harmonikou, zdarma

14. a 28. 6. 10-11.30 Ateliér
kresby, 99 K¢

21. 6. 10-10.30 Najemni smlouvy -
prednaska, 50 K¢

Jankovcova 8b, Po—Ct 8.30-17, P4
8.30-16. Rezervace nutné: 222
264 846, pristav7@elpida.cz.

-> www.pristav7.cz
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Legendy na Vystavisti

Druhy ¢ervnovy vikend 8.-10. €ervna zaplni Vystavisté automobily
vSeho druhu. Probéhne zde festival Legendy, motoristicka slavnost
predstavujici opravdovy svatek pro majitele a obdivovatele vozti

i motocyklti. Tématem bude oslava 100 let od vzniku Ceskoslovenské
republiky, ktera pripomene 100 unikatnich exponatt v historickém
prifezu jednotlivymi dekadami celého stoleti. TéSit se miiZete na 1000
automobilovych exponatt v prostranstvi parku, na terasich i v nékolika
pavilonech, své horké novinky predstavi na festivalu 30 automobilo-
vych znacek, mezi nimi i Ferrari, Porsche, Lamborghini, Mercedes
nebo Audi, Volkswagen ¢i Skoda. Pfipraveny budou i prezentaéni jizdy
zavodnich vozii a vjznamnych veterana.

- www.legendy.cz

|
Za zdrava prsa

Oslavme Zivot a pojdme spolecné 9. Cervna zafandit v riZové vSem
Zenam a zejména pacientkam s rakovinou prsu, jejich rodinam

i prateliim. Avon pochod letos slavi uz 18. narozeniny a odstartuje
ve 12 hodin ze Staroméstského namésti. Vstupenkou je charitativni
tricko Klara a utrzené penize letos putuji na podporu neziskovych
projektti spojenych s bojem za zdrava prsa: bezplatna Avon linka za
zdrava prsa, Zeny Zenam, Screeningovy vyzkum a provoz Aliance Zen
s rakovinou prsu. Symbolicka trasa dlouha priblizné 3 km povede
ulici Pafizska a pies Cechtiv most, nabreZi Edvarda Benese, nabiezi
Kapitana JaroSe a Hlavkilv most aZ na ostrov Stvanice, kde probéhne
bohaty odpoledni a vecerni program.

-> www.zdravaprsa.cz

Sraz milovnikia Harley-Davidson

Praha bude pocatkem cCervence centrem celosvétovych oslav 115. vyroci
zaloZeni znacky Harley-Davidson. Od 5. do 8. ¢ervence bude na Vysta-
visti hlavni expozice, dalsi mista oslav budou rozeseta po celé Praze

a stfednich Cechach. Souéasti bude i spanila jizda Prahou ¢i nejvétsi
vystava motocykli Harley-Davidson v Evropé. Dny oslav pfivedou do
Prahy desitky tisic navstévnikii a motorek z celého svéta. V Praze 7
bude s touto akci spojena fada dopravnich opatfeni a omezeni automo-
v pristim vydani Hobuletu. Vstup zdarma budou mit po celou dobu
akce déti do 15 let a seniofi nad 70 let.

-> www.h-d.praguei15.com

Program Kulturné-
-komunitniho centra

Kulturné-komunitni centrum

v Pristavni 24 vas zve na mezige-
neracni klub, ktery se kona vzdy
v pondéli 13-15 hodin. Prijdte

si popovidat, zahrat deskové

hry nebo néco vytvorit. Z dalsiho
programu vybirame:

4.6.16.00 Divadlo paméti — workshop

5. 6. 13.00 Architektonické pamatky
Letenskych sadu

5. 6. 16.00 Sekty a nova ndbozenska
hnuti

7. 6. 14.00 Malawi a jihozapadni Afrika

11. 6. 16.00 Pamét slabne, pokud
ji necvicis

12. 6. 13.00 Rudolfinské slavnosti
ve Stromovce

12. 6. 16.00 Fotograficky workshop

14. 6. 14.00 Po stopach Buddhy

19. 6. 13.00 Jak vypadaly HoleSovice
pfed vystavbou metra

21. 6. 14.00 Vyroba ozdobnych lahvi

25. 6. 16.30 Sousedska vypomoc —
setkani zajemcd

26. 6. 16.00 Vztah mezi imunitou
a odpusténim

28. 6. 16.00 Mozkovy jogging

Vstup na akce je volny. Kompletni
program a dalsi informace ziskate

u Heleny Brozkové, tel.: 601 141 155,
helena.brozkova@obcanskeporadny.cz.
- www.obcanskeporadny.cz/
spolecne-pro-prahu-7

]
Protancit
se zivotem

RAadi tancite? Nezapomeiite na
pravidelné tancirny v kulturnim
zarizeni Domovina v ulici Na Ma-
ninach 32, a to 7. ¢ervna od 14 do
17 hodin. K tanci i poslechu vam
tentokrat zahraje Color club Jose-

fa Srama. Vstupné je 30 korun.

Hobulet cerven 2018

Na vylet se studenty
zdarma

Studenti Vyssi odborné skoly ces-
tovniho ruchu poradaji v kvétnu
pro obyvatele Sedmicky nékolik
zajimavych vylett. Odjizdi se vzdy
ze zastavky no¢niho autobusu 905
Vltavska (metro C).

2. ¢ervna Sklarna Nenacovice a hrad
Karlstejn Podivame se, jak se vyrabi
hutni sklo ve sklarné Glasstar v Nenaco-
vicich, zjistime, co vSe se z néj da vytvorit,
a na zavér na vas ceka maly sklenény
darek. Dal$im mistem zastaveni pak bude
mésto Karlstejn s jeho historii a povéstmi,
kde bude pfipravena prochazka pro déti.
Vhodné pro déti od 4 let. Odjizdét se
bude v 8.45 hodin.

14. cervna éesky raj a mlyn Strehom
Cestou do Ceského raje navstivime mlyn
Strehom, znamy napfiklad z pohadky

S Certy nejsou Zerty. Ve mésté Sobotka
uvidite méstskou pamatkovou zénu

s lidovou architekturou a dominantnim
kostelem. Zavitdme tfeba i na lovecky za-
mek Humprecht, neopomeneme navstévu
hradu Valecoy, ktery byl oblibenym cilem
K. H. Machy, a kousek od ného si pro-
hlédneme komplex 28 bytt vytesanych
pfimo do piskovcovych skal. Odjezd

v 8 hodin.

21, &ervna Usti nad Labem Vypravime
se do mésta sevieného v Udoli feky Labe
zazit spoustu zazitk(. Zajezd je koncipo-
van pro dospélé a teenagery. Vyjedeme
na kopec Vétruse unikatni lanovkou,
zajdeme do bludisté a labyrintu, navstivi-
me vodopad, expozici Zeleznice a zamek
Trmice. Odjezd v 9 hodin.

28. ¢ervna Pohadkové hrady - Orlik
a Zvikov Navstivime jihoCeské hrady,
které se objevily v nékolika pohadko-
vych filmech. Pro déti je po celou dobu
zajezdu, i v autobuse, pfipravena zabava,
aby se nenudily. Po prohlidce Orliku se
lodi pfesuneme na Zvikov s okouzluji-
cim pohledem na Vltavu a Otavu a opét
si pfipomeneme zdmecké mistnosti,
které vyuzili filmafi nejen pro pohadky.
Odjezd v 8.30 hodin.

Vice informaci vam poskytne

Linda Kastakova, email: sekretariat.
vos@voscr.cz, tel.: 603 251 745.

-> WWW.vVOSscr.cz

]
Do nitra Bubence

Druha z cyklu prochazek po
Praze 7 vas 27. Cervna provede
po zajimavostech katastru Bubence.
Nechte se prekvapit, co za tajem-
stvi a poklady skryva tato stara
méstska ¢ast. Ulicemi této ¢asti
Sedmicky jiz nikdy nepijdete
stejné jako drive. Sraz zdjemcu
je v17 hodin pred vchodem do
radnice. Vice informaci poskytne
Tomas Taich, email: taicht@
praha7.cz, tel.: 603 372 148.
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Town Hall News

Public planning for revitalisation of the river
and park landscaping of Cisarsky ostrov will
take place 19 June starting at 6pm at the ferry
in Troja - come by! www.iprpraha.cz/
cisarskyostrov O The newly renovated Letna
water tower is organising tours and work-
shops for children in June. More information
on page 34. www.praha7.cz/ahojvevezi O The
opening of the exhibition Café at Vltavska,
which presents architecture students’ de-
signs for the frequented HoleSovice location,
will take place at the Town Hall Gallery on 6
June at 5:30pm. The exhibition will run till
the end of August. O You can

find refreshing water misters in front of Bio
Oko, in front of Trade Fair Palace, by the

U Studanky Nursery School, at Prazelenina,
by Villa Stvanice, Knihkopec, Antoninovo
pekarstvi, Stromovous and The Farm. O
Joining the street library at Strossmayerovo
nameésti are additional ones at Rezac¢ovo
nameésti, in the park on Tusarova by Knih-
kopec, and on the corner of U Prithonu and
Komunardi. Come find a new book or pass
along one you’ve read. O In May the old
water pumps in the park on Ortenovo
nameésti and in the park on Tusarova were
reactivated; the one on Veletrzni is currently
being repaired.

|
Active Prague 7

On 8-10 June, the Legends motorshow

will fill Vystavisté with cars and motorbikes,
unveil unique historical exhibits and will also
prepare a ride of race cars and classic

cars. www.legendy.cz O From 5 to 8 July
Vystavisté will be the centre of the world-
wide celebrations of the 115th anniversary

of the founding of Harley-Davidson, which
will include a motorcycle exhibit and a ride
around Prague. Information and traffic
restrictions will be provided in the next issue
of Hobulet. h-d.praguell5.com O Take a run
with your camera on 10 June at 11am. The
start is at Classic 7 business park, the finish
line at Prazelenina, with the seven-kilometre
route running along the bike path by the
river. www.prazskasedmicka.cz O On 27 June
a local history walk will take you around
Bubenec. Meet-up at 5pm in front of the
town hall entrance. More information provid-
ed by Tomas Taich, email: taicht@praha7.cz,
tel.no.: 603 372 148. O YMCA Prague, Prague
7 Centre for Youth and Children, DOX and
the Pristavni Community Centre will be pre-
senting themselves on 27 June starting at
1pm on Ortenovo nameésti. www.praha.ymca.
cz O The do-it-yourself festival Maker Faire
Prague will take place 23 and 24 June

in Pramyslovy palac at Vystavisté.
www.prague.makerfaire.com

What’s up 9

|
Culture

On 9 June during the Prague Museum Night
from 7pm till 1am, in Prague 7 you can visit
Trade Fair Palace, the National Museum of
Agriculture, National Technical Museum,
Lapidarium, Alchymista Coffee Museum,
Technical and Documentary Museum of
Prague Power Supply, Troja Chateau, Fata
Morgana greenhouse, and the St Clara
Vineyard. Entry and transport free - special
museum buses will be in service.
www.prazskamuzejninoc.cz O The Academy
of Fine Arts in Prague (AVU) is preparing an
exhibition of final exams and an open house
for 1-3 June; from 21 June until 1 July there
will then be an exhibition of graduate works
with talks, concerts and discussions.
www.diplomantiavu2018.cz O Respect Festi-
val will fill Vystavisté with world music 16 and
17 June. www.rachot.cz And at the multi-genre
Metronome Festival on 22 and 23 June The
Chemical Brothers, Massive Attack, John Cale
and more will play there. www.metronomef-
estival.cz O A street festival of music, dance,
new circus and theatre will bring Prague

to life from 7 to 9 June, in Prague 7 at sites
such as the Letna Chateau, on Letenské and
Strossmayerovo namésti, at Vltavska, at the
HoleSovice Train Station, at Vystavisté and in
Stromovka. www.prahazijehudbou.cz

|
Tir toa thi chinh

Ké hoach khoi phuc song va sita chita cong
vién dao Cisaf'sky sé dién ra cong khai vao
ngay 19.6 tir 18h tai bén pha tai Troja, cac

ban hay cung tham gia. www.iprpraha.cz/
cisarskyostrov O Thap letenska vodarenska
m&i dugc sita chita sé td chitc vao thang 6

cac cudc tham quan va workshop cho tré em.
Thong tin chi tiét tai trang 34. www.praha7.cz/
ahojvevez O Lé khai trivong trién 1am Kavarna
na Vltavské, noi gi6i thiéu nhitng dé xut ciia
sinh vién kién triic vé khu HoleSovice nhon
nhip, sé dién ra tai phong trién 1am ty ban vao
Itc 17h30 ngay 6.6. Trién 1am kéo dai dén hét
thang 8. O Ban sé tim thy may phun suwong
trudc Bio Oko, trudc toa nha thwong mai, canh
treong mau giao U Studanky, tai Prazelenina,
canh biét thy Stvanice, Knihkopec, ctta hang
banh my Antonin, Stromovous hay The Farm.
O Ngoai thu vién dudng phé trén quang
truong Strossmayerovo c6 thém thu vién trén
quang trudng Rezacovo, trong cong vién trén
duong Tusarova, canh Knihkopec va trén goc
phd U Prihonu va Komunardd. Cac ban hay
dén tim sach méi hodc gtii tiép di nhitng cubén
da doc. O Vao thang 5 nhitng may bom cii da
di vao hoat dong lai trong cong vién trén quang
treong Ortenovo, va cong vién trén duong
Tusarova, hién tai may bom tai Veletrzni dang
dugc stra chitra.

|
Praha 7 nang dong

Festival xe may Legendy sé lap diy Vystavisté
béng xe 6 td va xe may vao nhirng ngay
8.-10.6, festival sé gi6i thiéu nhitng mau xe cd
vo cling doc dao va chuan bi nhitng chuyén
di ctia xe dua va xe c6. www.legendy.cz O Tu
5.-8.7 Vystavisté sé 1a trung tam cua 1é ky niém
115 nam ngay thanh lap nhan hiéu Harley-
Davidson, trong d6 bao gém trién 1am xe may
va di quanh Praha. Théng tin vé nhirng han
ché giao thong chiing toi sé dura ra trong sd
Hobulet sip t6i. h-d.praguell5.com/cs/

O Viét da ciing may anh sé dién ra vao ngay
10.6 tir 11h. Bit dau tir Byznys Park Classic 7,
dich dén tai Prazelenina, duong chay 7 km

sé chay doc theo tuyén duong cho xe dap
doc theo bo song. www.prazskasedmicka.cz
O YMCA Praha, nha thanh, thiéu nién Praha
7, DOX, Trung tam cong déng Piistavni vao
ngay 27.6 sé gi6i thiéu vé ho tai quang truong
Ortenovo. O Festival d6 tu san xuit Maker
Faire Prague sé dién ra vao ngay 23.-24.6 tai
toa nha Pramyslovy trong Vystavisté.
www.prague.makerfaire.com

|
van hoa

Trong nhitng dém bdo tang Praha cac ban c6
thé dén thim toa nha Veletrzni, Bio ting Nong

nghiép Quéc gia, Bo tang Ky thuat Qudc gia,
Lapidarium, Bdo tang ca phé Alchymista, Bdo
tang ky thuat va dit liéu ctia ndang lugng Praha,
Lau dai Troja, nha kinh Fata Morgana hodc
vudon nho sv. Klara. Vé vao ctra va di lai mién
phi, sé c6 sén xe buyt ctia bdo tang. www.
prazskamuzejninoc.cz O Hoc vién nghé thuat
hoi hoa tai Praha (AVU) sé chudn bi tir ngay 1.-
3.6 trién 1dam nhitng tdc phdm cta sinh vién va
ngay md ctra, tir 21.6-1.7 trién 1am tac phdm ctia
sinh vién t6t nghiép cling v6i nhitng bai thuyét
trinh, budi hoa nhac va cac cudc thao luan
www.diplomantiavu2018.cz O Festival Respect
sé lam vang dong Vystavisté world music 16. va
17.6 www.rachot.cz Tai Festival da thé loai Met-
ronome sé c6 The Chemical Brothers, Massive
Attack, John Cale va mot sb nhém khac biéu
dién. www.metronomefestival.cz O Festival Am
nhac, khiéu vii, xiéc m6i va san khau dudng
phé sé 1am cho Praha séng dong tit ngay
7.-9.6, tai Praha 7 vi du nhu lau dai Letensky,
trén quang truong Letenské, Strossmayerovo,
Vltavska, tai nha ga HoleSovice, Vystavisté,
Stromovka. www.prahazijehudbou.cz

Néu cac ban can tw van. Huy viét
cho ban Ngoc Tho Nguyenova vao
email: ngoctho.nguyenova@gmail.
com hodc goi vao thit 2 hay thit 4
tir 9 dén 12h vao sb 776 382 335.



Hobulet ¢erven 2018

[]

st

Téma 11

To, co mame kazdy den na taliri, ovliviiuje nejen nase zdravi, ale i celou planetu.
Nas zptsob zivota tak stoji za mnoha globalnimi problémy. Pokud skutec¢né plati

»

zazité tvrzeni ,,Jste to, co jite“, pak déla odpovédné jidlo odpovédné lidi. Co je to
ale odpovédnost v pripadé potravin? A jak je to s odpovédnym jidlem

u nas na Sedmicce?

Text — Barbora Kebova se problematice odpovédné
produkce a spotfeby potravin intenzivné vénuje jiz
nékolik let. V rdmci analytického centra Glopolis
spoluorganizuje festival dokumentarnich filmd o jidle
Zemé na talifi, v organizaci Zachran jidlo se vénuje
tématu plytvani potravinami ve vefejném stravovani
a prispiva také do onlinového magazinu Storyous.

Specializuje se zejména na udrZitelnost v gastronomii.

Tématem se nezabyva pouze v teorii, ale také ve
vlastni kulinarské praxi — nejlepsi motivaci je pro

ni totiz odpovédné jidlo, které navic chutna a vypada
skvéle. Tento text vznikl v rdmci projektu Sedmicka
ji zdravé pod zastitou radniho hl. m. Prahy pro oblast
zdravotnictvi a bydleni Ing. Radka Lacka.

llustrace — Anastasia Stroc¢kova

Za kazdym jidlem stoji velké mnozstvi zdroja,
které byly vyuzity k jeho produkci. Jedna se

o vodu, ptidu, ekosystémy i energii. V Ceské
republice aktualné Zijeme a spotfebovavame
tak, Ze pokud by si stejnych Zivotnich stan-
dardti dopraval i zbytek svétové populace,
pottebovali bychom celé 2,8 planety. Produk-
ce potravin vyznamné prispiva ke globalnimu
oteplovani - vice nez veskera svétova doprava
dohromady. Také stoji za spotrebou vétsi-

ny pitné vody a je jednim z jejich hlavnich
znecistovatel(l. Intenzivni zptisob hospodareni
rovnéz urychluje ztratu biologické rozmanitos-
ti a je hlavnim divodem intenzivniho odlesrio-
vani v mnoha oblastech svéta...

Problémi soucasného potravinového systému
je zkratka cela rada. VétSina z nich ma ale
pomérné jednoduché reseni, zilezi jen na
ochoté lidi zménit své produkéni a spotrebni
vzorce. Jako spotfebitelé mame pomérné
velkou moc, nebot nase poptavka vyznamné
formuje nabidku. Stoji proto za to se nad tim,
co jime a kupujeme, zamyslet. Nasledujicich
Sest prikladti k tomu miiZe napomoct.

Jedno zdravi pro vSechny

Ceska strava nepatfi k tém nejzdravéjsim.
Konzumujeme stale vice masa, tu¢nych

jidel, mlé¢nych vyrobki a cukru. Obezita je

v soucasnosti nejvétsim globalnim zdravotnic-
kym problémem, postihuje vice nez tfetinu
dospélé svétové populace. Jedna se zejména
o obyvatele industrializovanych zemi - ti tvori
pouhych 18 % v3ech lidi na planeté, spotte-
buji vSak mnohem vétsi podil potravin, nez
jim (nam) prislusi. Pro priklad, celych 39 %
obilnin a 41 % Zivocisnych bilkovin ze své-

tového objemu produkce zkonzumuji pravé
nejvyspélejsi zemé. Nadspotieba a nezdra-

vé jidlo ale nemaji negativni dopad jen na
Clovéka. Nadmeérna spotieba znamena také
obrovské mnozstvi zbytecné vyuzitych zdroja,
zivocisné produkty zase vyzaduji vyrazné vice
pudy a vody a produkuji mnohem vétsi objem
sklenikovych plynti. Rostlinna strava je oproti
tomu mnohem mén€ narocna - na zdroje i pro
nase télo. Da se proto rict, Ze to, co je zdravé
pro Zivotni prosttedi, je v naprosté vét§iné
pripadd zdravé i pro nas.

Snéz, co koupis

V soucasnosti se celosvétové cela jedna tfetina
potravin vyplytva. Nejvét§im vinikem jsou
zde opét vyspélé zemé, kde pripada ro¢né na
hlavu vice nez 100 kg vyplytvaného jidla. Nej-
Castéjsimi potravinami, které kon¢i v kosi, jsou
ovoce, zelenina a pecivo, ale také zivocisné
produkty, zejména ryby. V pripadé plytvani
se v§ak nejedna pouze o zdroje, které prisly
vnive¢. VétSina potravinového odpadu kon¢i
na skladkach, kde pri anaerobnim rozkladu
produkuje metan, sklenikovy plyn mnoho-
nasobné silnéjsi nez oxid uhlicity. Pritom
recept na neplytvani je jednoduchy, staci 1épe
planovat, nekupovat vic, nez potfebujeme,
lépe porozumét datim spotreby a trvanlivosti,
kompostovat a obcas se, pri snaze spotrebovat
v kuchyni opravdu vSe, nebat experimentt.

Zivoé¢ichové vs. rostliny

V Ceské republice snime ro¢né okolo 80 kg
masa na hlavu, coz je oproti roku 1950 dvojna-
sobek. Kazdodenni konzumace masa rozhod-
né neni zdravi prospésna - ani pro ¢lovéka, ani
pro planetu. Napriklad za jednim kilogramem
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Bio Letna, M. Horakové 22

Farma Letna, M. Horakové 49
Country Life, Korunovacni 2

Ceské delikatesy, Komunardt 15
Dobra farma, Dukelskych HrdinG 15
Klub AVU, U Akademie 4
Prazelenina, Varhulikové

hovéziho masa ,,protece* az 15 tisic litrti vody.
A skryva se za nim velka rozloha pudy.
Hospodarska zvirata jsou totiz casto krme-
na sgjou ¢i jinymi plodinami péstovanymi

v Latinské Americe na obrovskych plochach
vzniklych kdcenim destnych pralesti. VSech-
ny tyto aspekty intenzivni produkce masa
tudiz vyznamné prispivaji ke zméné klimatu.
Vegetarianska strava ma v primeéru o tfetinu
nizsi environmentalni stopu nez bézna strava
s obsahem masa, u veganské je rozdil jesté
vyznamnéjsi. Nahrazeni Zivocisnych produkti
obilninami, lu§téninami a zeleninou alespon
nékolikrat do tydne proto rozhodné stoji

za zvazeni.

Cesta jidla

Jako spotrebitelé jsme si jiZ zvykli nakupovat
jakékoli plodiny v jakoukoli ro¢ni dobu. To
vSak v mnoha pripadech vede k tomu, Ze

k nam potraviny putuji klidné pres pil svéta.
Treba takové zelené fazolky z Keni urazi pred-
tim, neZ se dostanou na nas sttl, celych 9000 km.
Dovoz potravin samozrejmé znamena velky
objem emisi oxidu uhli¢itého, vétSina téchto
produktti je navic trhiana nezrala a je stfikana
chemii, aby viibec vydrzela cestu. Nehledé na
to, Ze mnohé dovazené plodiny jsou péstovany
v méné vyspélych ¢astech svéta. Coz miize

na prvni pohled vypadat jako ekonomicky
benefit pro mistni obyvatele, ve skute¢nosti

se vSak v téchto oblastech ¢asto péstuje velmi
intenzivnim zptisobem, nesetrnym k vodnim
zdrojim, ptidé, mistnim ekosystémuim i sa-
motnym lidem. Udaje o uhlikové a vodni stopé
vybranych potravin najdete v boxu.

Vice druhni, vice odrud

Na jednu stranu touzime po rozmanitosti
nabidky v supermarketech v podobé tropické-
ho ovoce, koreni a dalSich, dfive nevidanych
plodin, na stranu druhou zapominiame na
mnohé druhy a odrtidy, které u nas v minu-
losti béZzné rostly. Lokalni plodiny tak prosly
za posledni desetileti rozsahlou unifikaci,

v obchodech dnes nalezneme pouze par
odrud jablek, brambor nebo tfeba okurek.
Snizovani rozmanitosti druhti je vSak celosveé-
tovym problémem. Zname vice neZ 80 tisic
druhi jedlych rostlin, nas jidelnicek je vsak

7z prevazné vétsiny tvoren pouze 30 druhy.
Béhem minulého stoleti zmizelo v zemédél-
stvi zhruba 75 % genetické rozmanitosti pravé
z toho divodu, Ze farmari zacali péstovat iden-
tické odriidy s vysokymi vynosy. Tyto plodiny
jsou vsak Casto, na rozdil od ptivodnich, 1épe
adaptovanych odrid, velmi nichylné k nemo-
cem a $ktidcim, a je proto nutné je chemicky
oSetrovat. Pokud mame moznost nakupovat
od mensich péstitelii, ktefi jdou rozmanitosti
plodin naproti, nebo dokonce sami péstovat,
miizeme tim k zachovani biodiverzity pomoci.
Osiva puvodnich odrtd uchovavaji a sdileji
napiiklad Seminkovny, kterych v Cesku za
posledni roky vzniklo jiZ nékolik desitek.

Férové i na druhém konci planety
Suroviny z dovozu mohou byt velmi proble-
matické pro lidi i pfirodu v mistech, kde jsou
péstovany. Pfikladem za vSechny je palmovy
olej, jehoz obrovsky boom v produkci stoji za
odlestiovanim az nepredstavitelnych rozmeért,
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Vodni stopa (v litrech vody
na kilogram potraviny)

Zivogisné produkty Rostlinné produkty

mléko — 1020 okurky — 353
syr — 3178 jablka — 822
kureci maso — 4325 brambory — 287
vepfové maso — 5988 ryze — 2497

hovézi maso — 15 415 lusténiny — 4055
Uhlikova stopa (v kilogramech
ekvivalentu CO, na kilogram
potraviny)

Zivogisné produkty Rostlinné produkty

mléko — 1,9 okurky — 0,13
syr— 13,5 jablka — 2
kureci maso — 6,9 brambory - 2,9
veprové maso — 12,1 ryze — 2,7
hovézi maso — 27 lusténiny — 0,9
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zejména v Indonésii. Kvili zakladani plantazi je
mistnim obyvateltim zabirana ptda - ¢asto je-
diny zdroj jejich obzivy. Ta je navic intenzivnim
péstovanim tak vytézovana, Ze rychle ztraci
ziviny i arodnost. VytéZovany jsou casto také
vodni zdroje, jejichZ (podzemni) zasoby se po
celém svété obrovskym tempem ztencuji.

Podobnych problematickych plodin je v§ak
cela fada. Casto se jedna o modni trendy, kdy
obsese zapadni spolec¢nosti urcitou potravi-
nou, jejimi nutri¢nimi, zdravotnimi, chuto-
vymi ¢i jinymi ,,supervlastnostmi“ naprosto
zdecimuje trhy v zemich, kde se tato plodina
péstuje jiz po staleti. Treba velmi popularni
avokdado ma v Mexiku, které zasobuje globalni
trh s avokadem celymi 40 %, na svédomi tisice
hektarti odlesnéné plochy. Pesticidy a dalsi
chemikalie vyuzivané pfi produkci navic
mohou za mnozstvi zdravotnich problém1i
mistnich obyvatel. Podobnym prikladem
mohou byt i oby¢ejné banany, u nichz kom-
binace extrémné nizké prodejni ceny, tun
chemikalii pouzitych pri produkci, rozsahlych
monokultur a minimalnich platii pracovnika
ma doslova katastrofalni dopady na Zivotni
prostredi i lidi. Da se viibec v téchto pripadech
volit néjak ,,Jépe“? Ano, pokud zvolite zbozi
oznacené znackou Fairtrade, nebo alesporn bio
kvalitu. Oba tyto certifikaty totiZ zajistuji ales-
pon zakladni standardy pro férovéjsi a Setrnéj-
§i nakladani s prirodnimi zdroji i lidmi.

Jak se stat zodpovédnéjsim spotrebitelem?
1 kdyZ je Praha z hlediska nabidky a dostup-
nosti zbozZi velmi vstricn4, i tak je potfeba
,»odpovédnéjsi“ potraviny trosku hledat. Na
druhou stranu neni nutné obrazet pouze spe-
cializované prodejny. I v béZnych obchodech
se daji najit potraviny, které jsou zdravejsi
nejen pro ¢lovéka, ale i pro zivotni prostiedi

a spolecnost. Je vSak nutné se v nabidce a také
v problematice potravin 1épe zorientovat.

Klicovych otazek, které by si v tomto
pripadé mél kazdy zakaznik polozit, je vice.
Jako prvni by mél piijit na fadu ptivod dané
potraviny - nejen co se zemé ¢i lokality tyce,
ale také z hlediska konkrétniho producenta.
Nakupem miiZete podporit bud mensiho, lo-
kalniho vyrobce ¢i péstitele, ktery diky tomu
dokaze uzivit svou rodinu, nebo zemédélsko-
-potravinarského magnata, u kterého produk-
ce potravin jiz davno ztratila svou ptivodni
krasu a smysl a stala se pouhym odosobné-
nym byznysem.

Dalsi otazkou je pak zpusob produkce -
zda je Setrnéjsi k prirodé, plideé, zviratim
¢i lidem, ktefi se na produkci podileji, nebo
jsou tyto faktory (v celém procesu produkce)
ignorovany. A nemusi se jednat hned o pro-
dukty s certifikaci bio, fair trade apod. (i kdyz
certifikace je doposud nejlepsim, zdkonem
jasné stanovenym zptisobem, jak poZadované
vlastnosti produktu garantovat). I vyrobce
bez certifikitu mutize svou praci délat kvalitné
a poctivé, v tomto pripadé uz vsak zalezi jen
na divére nebo osobni zkuSenosti.

Shrnuto a podtrZeno, pokud se budete
drZet kritérii lokalnosti a sezonnosti a men-
§ich producentti, ktefi pro své vyrobky ziskali
certifikaci ekologické produkce nebo o nichz
vite, Ze se chovaji a pracuji ohleduplné, da se
s troskou nadsazky rict, Ze nemtizete ud€lat
chybu. A svym malym dilkem tak prisp€jete

k potravinovému systému, ktery bude schopen
nasytit i budouci generace.

Co nabizi Praha 7?

HoleSovicka trZnice a jeji hala 22 nabizi asi
nejlepsi vybér cerstvych potravin, ktery se

da v Praze 7 kazdodenné (s vyjimkou nedéle)
sehnat. Ne vSe, co mistni stankafi prodavaji,
ma vsak idealni ptivod, lokalnost a sezonnost
byste u ¢asti sortimentu jen tézko hledali.
Pokud chcete podporovat ceské péstitele, je
nutné peclivé vybirat a nebat se prodejcli na
puvod sortimentu zeptat. Ostatné, prave to je
jednou z hlavnich charakteristik trhi - osobni
kontakt a moznost informovat se o daném
zboZi pfimo u producenta.

Oproti tomu trhy na Hefmanaku uz by mély
¢ast této investigativni prace vyresit za vas. Az
na par vyjimek (zejména ze sortimentu delika-
tes, které se tradi¢né péstuji ¢i vyrabéji jinde
nez u nas) zde skutecné potkate mensi ceské
producenty a péstitele. Hermandak se navic sna-
Zi byt odpovédny i v jiné roviné - v produkci
odpadu. Pysni se diky tomu oznacenim ,,prvni
farmarsky trh bez igelitek“ a u navstévniku
podporuje vlastni obaly a tasky vieho druhu.
Trh muiZete na Rezacové namésti navstivit kaz-
dou sobotu od 9 do 15 hodin kromé posledni
soboty v mésici, kdy nameésti patfi bleSimu trhu.

Pomérné Siroky sortiment biopotravin
a produktti zdravé vyzivy, véetné peciva, masa
a dalsich zivocisnych produktti, ale také ovoce
a zeleniny, je mozné nakoupit v radé prode-
jen zdravé vyzivy, které se na tzemi Prahy 7
nachazeji. I zde je vsak lepsi se na ptivod zbozi
doptat. V Bio Letna naleznete spis trvanlivé
produkty, ale pokud cilite hlavné na bio kvalitu,
urcité neodejdete s prazdnou. Nedaleka Farma
Letna disponuje trosku $irsim sortimentem far-
marskych produktti, od zeleniny a ovoce az po
mlécéné produkty a maso, které nabizi rovnéz
v pultovém prodeji. V pomérné nové oteviené
prodejné Country Life na Letenském namésti je
zase mozné nakoupit ¢ast sortimentu bez oba-
14, respektive do obald vlastnich, ¢i produkty
s oznacenim Fairtrade. Koutek s biopotravinami
¢i farmarskymi produkty vsak jiz dnes najdeme
témeér v kazdém supermarketu a nemalé mnoz-
stvi nabizeji i sité drogerii.

Asi nejobtiznéji sehnatelnou potravinou
zlistava zodpovédné a Setrné vyprodukované
maso. Pokud nechcete spoléhat na produkci
z velkochovii, kterd i v jednadvacatém stoleti
stale stavi na chovu zvirat v naprosto tristnich
podminkach, budete muset hodné hledat
a Casto si také priplatit. VySe zminéné prodejny
zdravé vyzivy nabizeji pouze omezeny sorti-
ment, o néco lépe jsou na tom trhy. Co se tyce
masen, naprosta vétsina z nich sice prodava
Ceské maso, o farmarskych produktech si zde
vSak muiZete nechat jen zdat. Také mnoha ,,sty-
lové“ se tvarici nové oteviena reznictvi jsou ve
skutec¢nosti jen malym dilkem obrich koncernii.

Mnohem vétsi pole ptisobnosti je pak u ovo-
ce a zeleniny, ktera se da pomérné tispésné
péstovat i ve meésté. Potravinova sobéstacnost
mést je totiz, zejména s ohledem na rostouci
urbanizaci, klicCovou otazkou budoucnosti.
Mésta jednoduse nemohou spoléhat pouze
na venkov, ale méla by byt schopna si ales-
pon ¢ast potravinové produkce zajistit sama.
Kupodivu se nemusi jednat o nadlidsky tikol.
Po celém svété vznika mnozstvi inovativnich
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projektti a napadd, jak na péstovani ve mésté
vyzrat. Jednim z nich jsou komunitni zahrady.
Ty sice nemaji potencial nahradit celou farmu,
mohou vSak byt skvélym dopliikovym zdrojem
potravin. A hlavné, i lidé Zijici v bytech diky
nim mohou mit vlastni kousek ptidy a moznost
udrzZet si s ni kontakt. Nehledé na to, Ze komu-
nitni zahrady skvéle upeviiuji sousedské vztahy.
Jedna takova se nachazi také v HoleSovicich, ne-
daleko mostu Barikadnikii. Stejné jako u vétsiny
ostatnich, i v Prazeleniné se vSak musite, drive
nez zacnete péstovat, stat clenem.

Kdo nechce spoléhat na nabidku super-
markett a jinych prodejen potravin a narocné
se pri kazdém nakupu probirat sortimentem
ve snaze objevit produkty, které nepochazeji
z konvenc¢niho zemédélstvi, muize se vydat
rovnou za farmarem. A to pomeérné jedno-
duse, pokud zvoli cestu komunitou podporo-
vaného zemédélstvi, nazyvaného zkracené
také KPZka. KPZka je skupina lidi, ktefi se na
sezonu dopredu domluvi s farmarem, zZe bu-
dou odebirat jeho produkci. Podstatou tohoto
principu vSak neni pouze domluva, ale rovnéz
to, ze kazdy Clen zaplati péstiteli na celou
sezonu dopredu. Zemédélec tak ma zajistény
odbyt, ¢lenové KPZky zase odbér. A rizika
produkce (kterd jsou naprosto samoziejmou
soucasti zemédélstvi) tak nesou obé strany
spolecné. Zalozeni KPZky neni teoreticky nic
sloZitého, staci dat dohromady skupinu lidi,
primét jednoho ¢lena, aby se staral o jeji chod,
oslovit a dojednat farmare a zaridit odbérné
misto. Jedna KPZka napftiklad letos vznikla
v Klubu AVU. Pro letosni sezonu je zdejsi
skupina jiz uzavrena, nebot odbér je nutné
s farmarem dojednavat predem. Rozhodné je
vSak mozné zapojit se od ledna pristiho roku.
Vice informaci naleznete na kpzinfo.cz.

Je pro vas zakladani KPZky prili§ velkym
soustem, ale komunitni nakupovani se vam zda
jako skvéla varianta? Pak jdéte do Scuku! O co
se jedna? Scuk.cz je néco jako online farmarské
trzisté, kde prostrednictvim vlastni skupiny
nebo pripojenim se ke skupiné jiné nakupu-
jete farmarské produkty. Objednavka probiha
online, predavka osobné.

- www.scuk.cz

Jezte sezonné

Odpovédnéjsi a prevazné na rostlinnych potravi-
nach zalozené stravovani nemusi byt nutné naroc-
né — ani ¢asové, ani financ¢né. Orientovat se podle
rocnich obdobi a toho, co nase okoli aktualné
nabizi, naopak ve vétsiné pfipadl znamena jist lev-
néji, zdravéji a s trochou fantazie i pestreji. Vice in-
spirace mlzete ziskat i diky radnici a jejimu projek-
tu Sedmicka ji zdravé na letnim a podzimnim kurzu
vareni, jez se uskute¢ni v Narodnim zemédélském
muzeu 16. ¢ervna a 27. fijna. Kurzy jsou zdarma,
ale kapacita je omezend. Prihlasit se mazete na
emailu: kolinskyo@praha7.cz, tel.: 773 193 823
(na podzimni termin az za¢atkem fijna).
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Kdyz v 1été vandroval Némeckem na svatojakubské pouti, vzdy se tésil

na obcerstveni v mistnich pekarnach. Dobry chléb mu v Cesku chybél uz
od studii, a tak si zacal péct sviij vlastni. Antonin KokeS, majitel tispéSné
firmy Albi, kterému nereknou jinak nez Tony, si diky Antoninovu pekarstvi
nasel cestu i ke svému staroceskému jménu. Nemohli jsme se sejit jinde nez
v pecCivem provonéné pobocce na Strossmayerové namesti, ktera se stala
absolutnim vitézem letosni ankety Nejlepéi na Sedmicce. rex-«iara janicki Foto-Michal Ures

CHLEB A HRY

Co si tu davate nejradsi?
Tady... asi limonadu a zmrzlinu. Protoze
chleba tady nekupuju, to mam daleko. (smich)

Nebydlite na Sedmicce?
No, asi zklamu vase ¢tenare, ale ja jsem
z druhé strany reky.

TakzZe to byl ten diivod, proc jste otevrel
prvni pekarnu na Vinohradech, abyste to
mél pro chleba co nejbliz?

No jasné, nejsou za tim jiné véci... (smich)

Tak jeSté jednou gratuluji k vitézstvi

v anketé.

Dékuji, nas to dost prekvapilo. VSak to neni
jesté ani rok, co tu fungujeme. To je strasné
kratka doba. Jsme takové nedono$ené mimin-
ko. Ja teda vlastné viibec nevédél, jak se ta
anketa déla. Myslel jsem, Ze o tom hlasovali
meéststi irednici. (smich) Od lidi to potési
dvojnasob.

0Odkud mate receptury?

Vétsinou od nasich pekarii a jsou to tiplné
normalni recepty, opravdu nic tajného a spe-
cialniho jako tfeba Becherovka, které bychom
si schovavali. (smich) Nékdy nas inspiruji i za-
kaznici, prinesou nam sviij vyzkouseny recept
nebo nam reknou, mate tam malo tohohle
nebo moje babicka tam davala tohle.

Stava se vam to casto?

Ano, je to docela casté. KdyZ vznikala prvni
pekarna, tak nam z hygieny rekli, Ze sklo,
které oddéluje pekare, ma byt aZ do stropu,

a ja si pomyslel, Ze budou vypadat jak v zoo-
logické zahradé, ale hlavné se s nimi nebude
dat mluvit. Ja jsem pravé chtél, aby kontakt

s pekari byl mozny. A tak se stane, Ze prijde
nékdo, kdo mél v rodiné pekare, a prinese né-
jaky recept. Obzvlast u téch specialit, jako je
tfeba vanocka, maji lidé velmi rozdilné nazory
na to, co tam ma byt - zda rozinek vice, méné,
nebo zadné.

Na co jste z vaseho sortimentu nejvice pysny?
No tak urcité musim fict chleba, protoze kvtili
nému jsem to celé délal. A pak jsem pysSny na
tu atmosféru, Ze sem chodi normalni lidi a Ze
to neni zadné hogo fogo pro urcitou skupinu,
Ze si sem miiZe sednout opravdu kdokoliv.
Jsem rad i za ty jiné produkty, napriklad jsem
viibec netusil, Ze lidi budou chodit na vajicko-
vou pomazanku. (smich)

V kolik vstavaji vasi pekari?

No oni spiS$ nejdou spat, v deset vecCer zacinaji
pripravné prace a pak se pece. Piivodné jsme
mysleli, Ze budou péct od ptilnoci nebo od
dvou, jako v jinych pekafstvich, ale nestihli
bychom to. VSechno se totiz pece primo tady.
Nemame jinde néjakou schovanou pec, nebo
Ze by se néco privazelo a dopékalo...

Zkusil jste si nékdy cely proces od
zadélani tésta pres peceni azZ po prodej?
Jojo, lidi se mé ptaji, jestli to umim. Ja teda
nejsem kuchaf, umim caj, vajicka a palacinky,
ty umim dobre, tim ale moje kucharské uméni
kon¢i. Kdybyste mé tady ted nechala samotné-
ho, tak nevim, jestli bych to dal. Michani v dizi
bych snad zvlad], to se prosté smicha - i kdyz

i tam je n€jaké poradi, kdy se dava stil, aby
nezabila kvasinky. Pak to zatoceni samotného
bochniku, to je hodné té€zké, to je opravdu
kumst, musite mit zvlastni grif v rukach. To mi
moc nejde. Pak bych asi neodhadl kynuti, ale
peceni bych zvladl. Prosté bych to vrazil do
pece, ty jsou totiZ naprogramované.

TakZe se samy vypnou a nestane se,

Ze by se chléb spalil...

Presné tak. Tam jsou diilezité dveé véci: teplota,
aby ta kiirka byla kfupava, a aby tam $lo sprav-
né mnozstvi pary. Tady v Cechach jsou jesté
na chalupach staré pece, kterou jste roztopili,
vyhrabali jste dfevéné uhliky a nalili jste tam
hrnek vody a pak postupné pec chladla. Po-
uzivame stejny princip - vysoka teplota, para.
ZkousSel jsem to na své staré peci, je to tézké,

dlouho se to vytapi, a pak je naro¢né odhad-
nout tu teplotu. Prvni chleba byl Giplné Cerny...

Kolik je vlastné idealni teplota?

300-320 stupniti, pravé ze musi byt dost vyso-
ka, aby se vytvorila ta spravné kiupava kirka.
27 let tispésné funguje vase firma Albi,
ktera vyrabi deskové hry, prani a radu
dalSich véci. Jaka byla cesta od her

k vlastni pekarné?

Poslednich devét let vyrazim v 1été s kama-
radem vzdy na dvoutydenni svatojakubskou
pout, kterou se postupné blizime k Santiagu
de Compostela. Zacinali jsme v Némecku.

V kazdém meéstecku jsme tam vidéli pekarny,
kde to vonélo, byla u toho minikavarnicka

a prodavacka se usmala a nabidla obrovsky
vybér chlebi a peciva. A ja si rikal, jak je
mozné, Ze nic takového v Cechach neni, jak je
mozné, Ze se dobry chleba vytratil. Ja pocha-
zim z Moravy, z VySkova, a tam byl Racicky
chléb. VSichni ho znali a jezdili si pro néj do
malé vesnicky Racice. Byl kfupavy, napraskly.
Pak jsem prijel do Prahy a zvykl si na gumovy
chleba. Kdyz jsem ale vidél, Ze to v Némecku
jde, tikal jsem si, proc to ty pekarny neudé€laji.
A pak jsem dospél k tomu, Ze kdyZ to neudélaji
ony, musim to udélat sam.

Nakupujete v Praze pecivo i nékde jinde
nez ve svém pekarstvi?

Jo, jasné. (smich) Nejsem zadny fanatik, ze
bych to nemohl jist, kdyZ to neni nas chleba.
Ale musim upfimneé Fict, Ze si rad dam ten nas,
protoze mi chutna a mam ho rad. Takze

ho jim nejvic.

Zvitézili jste v soutézi Nejlepsi na
Sedmicce, jejimz cilem je také podporit
podnikani. Narazil jste pri rozjizdéni
pekarny na néjaké problémy ¢i prekazky?
Bylo to komplikované?

Samozrejmé, komplikované to je, ale spousta
véci by nemusela. Ja samoziejmé chapu, ze
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musite mit stavebni povoleni, Ze by méla exis-
tovat kontrola hygieny a podobné, ale spousta
narizeni je opravdu kontraproduktivnich.
Zcela konkrétné: jesté donedavna povolovaly
zahradku na ulici jen dva trady - radnice

a Technicka sprava komunikaci. Ted jsou to
jesté i pamatkari. Navic, coz malo lidi vi, musi-
te zadat takzvané malé, ale i velké pamatkare,
a k tomu tyhle tifady nemaji lhity. A kvali
takové s prominutim blbosti chodite, cekate,
nosite fotky... Pro¢ by to nemohl povolovat
jen jeden urad? Pro¢ pamatkari nemohou
vydat manual, kde jasné feknou, povolujeme
zidlicky vzor A, B, C? Pak by nebyly stovky
uredniki zahlceny schvalovanim zidlicek pred
kazdou kavarnou a feSilo by se, jestli se maji
bourat mosty, coZ mi pripadd mnohem dilezi-
t€jSi. A takovych véci je strasné moc. Pripada
mi Skoda, Ze stit neustale vymysli néjaké
dotace, pobidky, dokonce akceleratory pro
startupy - podle mé by stacilo znicit polovinu
byrokracie. Nemusite podnikatelim pomahat,
ale min hazet klacky pod nohy.

A co regulace v potravinarském pramyslu -
upozornéni na alergeny a podobné?

Ono to je vzdy takova vlna, ktera prijde

a odejde. Kdyz se to zavadélo, vSichni to kon-
trolovali, ted uz ani nikdo nevi, co jaké ¢islo
znamena. Ja bych se téch alergiki zeptal, jestli
jim to k né¢emu je - a mozna i je. Pfipada mi
ale, Ze je to zase jen néjaky papir. JA mam sest-
ru, ktera je alergicka na lepek, a ta se stejné
pro jistotu vzdycky zepta. Ja tomu napisovani
neverim, je to stejné jako s dopravnimi znac-
kami. Vy tady mate nastésti osvicené vedeni,
které zajima i to, jak vypada verejny prostor,
ale v Praze se vSude stavéji porad dalsi a dalsi
znacky. Napriklad nedavna akce segway - cela
Praha byla osazena znackami, i tam, kde seg-
way nikdo v Zivoté nevidél. Na Vinohradech
to ted po roce urezali... Vite, kolik to muselo
stat? Ted zase Praha 1 zakazuje cyklistim
vjezd do centra, pritom v§ude v modernich
metropolich se cyklistika podporuje. Je to
proto, Ze po zakazu segwayu prisli provozo-
vatelé s kolobézkami, a tak se radsi zakaze
vSechno. To ale neni feeni. ReSeni je, Ze si
pozvu ty provozovatele, vymezim jim jasné
zonu a jasné feknu, Ze pokud uvidim jednu
kolobézku mimo, pak jste skoncili. Ale to chce
zodpovédné lidi, ktefi maji odvahu udélat
jasné rozhodnuti. Kazdy ale chce radsi dat

od vSeho ruce pry¢.

To jsme se od housek dostali tiplné jinam...
Tak to pardon, ale znacky jsou opravdu moje
téma. Mné to prosté vadi. Délame z lidi blbce,
vSude musi byt cedule a pod ni jeSté né€jaké
vysvétleni. Co tam mate dal? (smich)

Libi se vam na Sedmicce?

Moc, ja myslim, Ze v Praze 7 ani krasné;jsi
misto nez pravé tohle neni, alespon pro
nase pekarstvi. Je to kfiZovatka a ptirozené

vzdy snazime byt u kostela, jako toho mis-
ta, kde se driv lidé setkavali. Je to idealni.

Znite svoje ziakazniky?

Ano, chtéli jsme, abychom byli podnikem,
kde si zakazniky budeme pamatovat, takze
tady holky by vam urcité fekly, Ze znaji x lidi,

o kterych védi, Ze prijdou rano na kafe. Nase
prodavacky si rady popovidaji, ale vSechny si
samoziejmé pamatovat nemiizete.

Jaci jsme my Cesi zakaznici?

Tak touhle otazkou jste mé tplné prekvapila.
Ale pockejte, ja néco vymyslim, jsem krea-
tivni. (smich) Ja myslim, Ze zalezi na tom,

kde jsme, a podle toho se chovame. KdyzZ je
¢lovék v supermarketu, kde je to celé takové
anonymni, lidé jsou nerudni. V zahranici se
lidé mezi sebou bavi. Kdyz prijdete v Italii do
kavarny, tak je to za chvili: Buon giorno, Anto-
nio! A nejen na jihu, také Americani se hned
pusti do feci. Ale myslim, Ze se nam to dari
trochu bofit. Ze i tu frontu si u nas zakaznici
uzivaji néjak jinak, a myslim, Ze ¢lovék kdyz
je v hezkém prostfedi a ma na néco chut, tak
neni neprijemny. Lidé se bavi s ndmi i mezi se-
bou, nosi nam kytky, pranicka. To je opravdu
milé. TakZe myslim, Ze jsme dobri zakaznici,
ale asi je to poziistatek komunismu, Ze jsme
uzavreni a nevrli, kdyzZ jdeme nakupovat.

Antoninovo pekarstvi je patronem prvni
sedmickové knihobudky. Jakou s ni mate
zkuSenost?

Je to super, pritom ja byl pesimista. Myslel
jsem, Ze to nékdo rozkope nebo shodi na
zem, ale osvédcilo se to.

Je na Sedmicce néco, co vas Stve?

Ano, ale to plati pro celou Prahu. Jednou mi
jeden mij zndmy American rekl: Vy jste au-
tomobilové mésto. Pak jsem s tou myslenkou
jezdil do riiznych mist, tfeba v jiz zminéném
Némecku, kde se snazi auta ne zakazat - to
je hloupost, ale prosté omezit. Tfeba pomoci
zpomalovaciho prahu, uzsi ulicky apod. Ja
jsem dneska prijel na kole a po Praze jezdim
pravidelné. Hodné ridic¢l tady jezdi, jako by
jim mésto patfilo. Ja nejsem extremista typu
tak to zakazme. Nejde o to mit vSude pési
z6nu, klidné tam to auto miZe jet, ale ne

120 za hodinu.

Jesté zpét k pecivu. Co délate s tim,
které vam vecer zbude?

My se snazime davat ho jako darek tém, co
si tu néco kupuji. Ale samozrejmé to nejde
se vim. Cast zbylého peciva odvazime do
domii pro seniory, a co uz nevypada dobre,
tak se rozda tfeba i pro koné. Idea je samo-
zfejmé vSechno doprodat. Lidé si zvykli,

Ze mame cCerstvé pecivo aZ do odpolednich
hodin, takZe se snazime dopékat tak akorét.

Takze vcerejsSi chleba neprodavate?
Ne, ale mozna to zavedeme. V Némecku
se to tak déla, kdyz je to kvalitni chleba,
coz ten nas je.

Je tézké najit pekare?

Nesmirné tézké. Zaprvé lidi nejsou obecné -
nejsou skladnici, nejsou prodavacky -, a za
druhé pekatr je obor, ktery tady bohuZel zani-
kl, z ucilist se nestala Zddna prestizni mista.
KdyZ jsme tu nedavno méli na stazi francouz-
ské pekare, bylo vidét, Ze k tomu femeslu
maji opravdovy vztah. Je to té€zké...

Takze jste otevieni lidem, kteri nejsou
vyuceni v oboru?

Hobulet ¢erven 2018

No jasné. Zrovna jedna zdejsi prodavacka
si to chtéla zkusit a ted pece a jde ji to moc
dobre. Je to samozrejmé tézké, ale da se to
naucit. Musite byt zrucny a je to prace.

Kolik ¢asu vam ve vasi agendé zabira
pekarstvi?

Ja nemam tabulky, ale tak asi 10 procent,

ja uz to vlastné predal. Mam takové viny.
Vzdycky mé néco bavi, tak to rozjedu, a pak
to zase predam a vrhnu se na néco nového.
Zatim ale nemam energii.

A co je vas dalsi sen?
Mé porad néco napada, ale zadny konkrétni
projekt ted v hlavé nemam.

Umi takovy ¢inorody clovék jako

vy odpocivat?

Ja jsem cinorody? Jak se to pozna? Ja hodné
spim, usnu tfeba v deset a spim az do rana,
to je takovy mtij konicek. Rad odpocivam.

Takze nejste typ workoholika,

ktery by porad vsechno kontroloval?

To ne. Samoziejmé, Ze jsem si tim proSel,
to kazdy. Kdyz jsem zacinal s podnikanim,
tak jsem tam byl od nevidim do nevidim,
ale to nejde délat donekonecna, zv1ast kdyz
mate déti. Ja myslim, Ze kdyz chce ¢lovék
podnikat, musi se naucit pracovat a pritom
mit urcité mantinely, je to takova soucast
podnikatelské hygieny.

Takze dovolena s vypnutym telefonem?
No ano, mél jsem ho vypnuty. Délam
takové seminare pro podnikatele a tam jim
vzdycky fikam, at zvedne ruku ten, kdo
mél za posledni rok na tfi hodiny vypnuty
telefon. Nikdo. Mozna to trochu precenuju,
ale mam pocit, Ze dneska mame takové
nutkani vSechno kontrolovat. A kdyz si
¢lovék vypne telefon, nékteri lidé jsou jesté
vic nervdzni, nez kdyz ho maji zapnuty,
boji se, co kdyz jim mezitim nékdo volal
nebo jim prisla néjaka dulezita zprava.
Nemame uz ¢as byt jen sami se sebou. Ja
si tfeba rad vezmu jen kus papiru a tam

si ¢maram néjaké blbinky, ale potfebuju

u toho byt off nebo alespon mit zapnuty
letecky rezim, aby mi tam nezvonily Zzadné
hovory. Pro mé je tenhle c¢as pro sebe
strasné dtilezity. Ted jsem po dlouhé dobé
na dva dny vypnul mobil a bylo to vyborné.

Kam se chystate letos dovolenou?

Daleko, do Vancouveru. Mam tam kamarada
Kanadana a také kamaradku, ktera se tam
vdala a bydli tam dvacet let. Tak za obéma
jedeme. Dlouho jsem tam nebyl, takze se
stra$né tésim, je to krasné meésto. Ale budeme
samozrejmeé i cestovat po Britské Kolumbii. ®

Antonin Kokes (*1970) se narodil ve Vyskové. Vystudoval
Vysokou $kolu ekonomickou v Praze a ziskal titul MBA
na Katz University of Pittsburgh. V roce 1991 zalozil
uspésnou firmu Albi a pred ¢tyfmi lety otevrel prvni
Antoninovo pekarstvi. Rad jezdi na kole, inline bruslich,
lyZuje, cestuje a sbira staré mapy.
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S.t KKC ART NA LETNE 17.00-18.00 Cervnova
vernisaz vytvarnych dél Ukazky prace ateliéri

DOX 19.00 Uto¢isté Nové predstaveni soubo-
ru Farma v jeskyni

DIVADLO RADAR 20.00 Starci na chmelu
Nehynouci pfibéh o mladych pro mladé, a to
i ty vécné mladé

STUDIO HRDINU 20.00 MUD Performance
v ramci Prazského Quadriennale 2019

JATKA78 22.00 Velka holesovicka Noc¢ni
divadelni béh Prazskou trznici

KKC ART NA LETNE 14.00-16.30 Automa-
ticka kresba Malovani s lektorkou

HOLESOVICKA SACHTA 19.00 Vosto5 -
Standartni kabaret

JATKA78 19.30 Up End Down Novocirkusova
basen o lidech a andélech

LA FABRIKA 19.30 Blaznivy Petricek
Gangsterska pohadka s Tatianou Vilhelmovou
a Vojtéchem Dykem

_
JATKA78 15.00 Ukoncete nastup, dvefe se
oteviraji Détské odpoledne pIné cirkusovych

NG - VELETRZNi PALAC 10.15 a 15.30
Krasoum Herna pro rodi¢e s détmi ve véku

a hudebnich workshopd, divadla a legrace
KKC ART NA LETNE 16.00-18.00 Jiii Mach -
prednaska o mytické zoologii Prochazka svétem
hyder, draku, pegasti a apokalyptickych koni
NCSU PRAHA: GALERIE JELENI 18.00
Flashback Vernisaz vystavy studentt Petra
Lysacka

HOLESOVICKA SACHTA 19.00 Cisafovy
nové Saty Vernisaz vystavy autorek pracujicich
s textilem

DIVADLO RADAR 20.00 Jifi Ton 65 -
vzpominka Koncert k nedozitym

65. narozeninam pro pratele a znamé

JATKA78 9.00 Bajaja Tri draci, dva herci, jeden
muzikant, loutky a jedna oto¢na scéna

KKC ART NA LETNE 14.00-16.30 Expresivni
malba Malovani s lektorkou

TISKARNA NA VZDUCHU 16.00 DUB Acade-
my Prague: Launch party Skaly festival
PLANETARIUM PRAHA 17.00 a 18.30 Polaris

Novéa astronomicka pohadka

LA FABRIKA 19.30 Khamoro Svétovy festival
romské hudby

Ct KKC ART 'NA LETNE 9.00-13.00 Oteviené
dvere se Sarkou a Martinem

NG - VELETRZNi PALAC 10.15a 15.30 Té le
sno Herna pro rodice s détmi ve véku 1,5-5 let
k figurativni tvorbé 19.00 Artist talk: Katha-
rina Grosse s kuratorem Adamem Budakem
Diskuze k vystavé v angli¢tiné se simultannim
prekladem

ROCKOPERA PRAHA 19.00 Antigona Rocko-
va opera na motivy Sofoklovy antické tragédie

LA FABRIKA 19.30 Lesanské jesli¢ky Tanecni
predstaveni Lenky Vagnerové & Company

_
v KKC ART NA LETNE 17.30-19.00 Jam ses-
sion - od lidové pisné k rokenrolu

DIVADLO RADAR 18.00 Za pohadkou kolem
svéta

HOLESOVICKA SACHTA 19.00 Glory Hole:
Libertae Z domaci alternativni scény vybira
Karel Vesely

JATKA78 19.30 Up End Down Novocirkusova
basen o lidech a andélech

PAMATNIK TICHA NA NADRAZi BUBNY 16.00
Kampané a antik pané i¢kovych roku
Vefejna diskuze Ceského rozhlasu Plus

KKC ART NA LETNE 14.00-16.30
Automaticka kresba Malovani s lektorkou

VYSTAVISTE PRAHA 14.00-20.30
Olympijsky béh Zlaty zavod ve Stromovce
DOX 18.30 (S)tisk doby Kulaty sttl novinart
k aktualnim tématim

PIDIVADLO 19.00 Slepice

ALFRED VE DVORE 20.00 Mraky Jak nasi
predkové ovlivnili nase zivoty? Co nam fekli

a co zamlceli?

BIO OKO 20.30 Live Cinema - Vincent Moon
Experimentalni pAsmo na pomezi predstaveni,
ritudlu a setkani se s publikem

S REZACOVO NAMESTi 9.00-14.00 Farmaiské
O trzisté Hefmanak

BIO OKO 10.00 Praclovék Promitani pro
divaky s autismem, ADHD nebo mentalnim
handicapem

TISKARNA NA VZDUCHU 10.00 Karneval
Latino Praga Festival latinské kultury, hudby
ajidla

PLANETARIUM PRAHA 11.00, 13.00 a 15.00
Polaris Nova astronomicka pohadka

STUDIO HRDINU 21.00 Elysia Crampton +
Why Be Koncert americké umélkyné

|
NARODNI ZEMEDELSKE MUZEUM 9.00-
17.00 Zemédélsky den

o
[OX

KKC ART NA LETNE 9.30-12.00 Kresba
s kruzitkem a pravitkem

JATKA78 19.30 Souboj titankl

LA FABRIKA 19.30 Amazonky

S 0 PLANETARIUM PRAHA 18.30 Zahada temné
hmoty

LA FABRIKA 19.30 Amazonky Tane¢ni pred-
staveni Lenky Vagnerové & Company

RUZNA MUZEA 19.00 Muzejni noc

s KKC ART NA LETNE 9.30-12.00 Prozivejte
Pa se mnou Spole¢né malovani s lektorkou

TISKARNA NA VZDUCHU 18.00 Bardzo

fajny veéer Filmy, kulinaiské zazitky a vecirek

v polském stylu

HOLESOVICKA SACHTA 19.00 Sosna: Denny
Krygr

JATKA78 19.30 Probuzeni Mytologicka non-
verbalni klaunerie s rytifi

ALFRED VE DVORE 20.00 Hopi-Land Premi-
éra autorské inscenace o podléhani zahadnym
pfibéhtim a touze byt obklopen mystikou

C_t KKC ART NA LETNE 17.00-19.00 Vladimir
Drabek - Barvy Indie: pouti a slavnost Pred-
naska s projekci diapozitivl

PLANETARIUM PRAHA 18.30 Hvézdy
mayskych bohi

PIDIVADLO 19.00 Prachy? Prachy!

DIVADLO RADAR 20.00 Hamleteen Byt,
Ci nebyt vzdy pfipraven? Pomsta bude sladka
jako maminc¢ino kakao

BIO OKO 20.30 Nékdo to rad kratké
Promitani soutéznich snimk( amatérskych
tvircd a vyhlaseni vitéza

1,5-5 let
Vicedenni akce

AKADEMIE VYTVARNYCH UMENI V PRAZE 1.-3. 6. Dny
otevienych dvefi AVU 21. 6.=-1. 7. Jiné misto — vystava
diplomantt AVU a festival

BOTANICKA ZAHRADA 9.-10. 6. Prazské vinice do 10. 6. Af-
rické fialky a jejich pribuzni 19. 6.=30. 9. Vystava africkych soch

GALERIE NA URADE do 15. 6. 70 let armadniho vrcholového
sportu 20. 6.-31. 8. Radost z malby

GALERIE SCARABEUS Historické loutky a rodinna loutkova divadla

LITOST do 8. 7. Rainer Kohlberger

DOX do 4. 6. Joska Skalnik: My tancovat nemusime do 15. 6.
| Welcome 1. 6.-26. 9. Chihuly—Libensky—Brychtova

MUZEUM KAVY ALCHYMISTA Stala expozice historie kavy
a kavovych nahrazek

GALERIE JELENI 20. 6.-22. 7. Flashback

GALERIE KURZOR 13. 6.-2. 9. Podminky nemoznosti V/VII:
Nelidské zdroje

NARODNIi TECHNICKE MUZEUM V PRAZE do 2. 9. Caro bake-
litu/Kouzlo bakelitu do 30. 9. Kola Favorit do 21. 10. Litomysl.
Hlavni mésto soucasné ceské architektury do 28. 10. 90 let
Harley-Davidson Clubu Praha

NARODNi ZEMEDELSKE MUZEUM do 10. 6. Kouzlo historické
techniky do 30. 6. Srobarova sbirka 19. 6.-31. 8. Z fotoarchivu
V. — Lidé na poli do 30. 9. Délat les

ROCKOPERA PRAHA 1.-30. 6. Sona Sera: Tii rocky

TRAFO GALLERY 28. 6.-1. 7. Gloomy Sunday: Hungarian
Madness

VYSTAVISTE PRAHA 8.-10. 6. Legendy 16.-17. 6. Respect
festival 22.-23. 6. Metronome festival 23.-24. 6. Maker fair

ZAHORIAN & VAN ESPEN do 30. 6. Lucia Scernakova: Table
Museum

NARODNIi ZEMEDELSKE MUZEUM 9.00-
N e 17.00 Resortni den

NG - VELETRZNi PALAC 14.00-16.30 Vi-
kend: FrantiSek Skala Hala A Vikendova dilna

PLANETARIUM PRAHA 11.00 Noéni obloha
8K

JATKA78 19.30 Honey Romanticky pfibéh
podle skuteénych udalosti

LA FABRIKA 19.30 Things | know to be true
Predstaveni v angli¢tiné

|
Ne PLANETARIUM PRAHA 11.00, 13.00 a 15.00

Polaris Nova astronomicka pohadka

|
S 0 REZACOVO NAMESTi 9.00-14.00 Farmaiské

trzisté Hefmanak

FOTOSFERA 12 00 Praiské sedmicka Nejfo-

DIVADLO RADAR 18.00 Za pohadkou kolem
svéta

JATKA78 19.30 PROTON!!! Jevistni rozhlasova
reportaz o objevu zapadlé ceské kapely

LA FABRIKA 19.30 Duet pro jeden hlas No-
vinka se Zuzanou Stivinovou a Janem Novotnym

KKC ART NA LETNE 10.00-17.00 Tvaréi dil-
na: Moje kniha Jak pretvofit staré knihy kolazi
¢i akéni malbou

VYSTAVISTE PRAHA 10.00-14.00 Ziva
exotika

BOTANICKA ZAHRADA 14.00 a 16.00 Pro-
chazky zahradou - kaktusy a sukulenty

TISKARNA NA VZDUCHU 22.00 Afterparty
Respect festivalu

P < NARODNI ZEMEDELSKE MUZEUM 9.00-
a 17.00 Mala slavnost lesa a dfeva Nauc¢né

i zabavné aktivity vztahujici se k lesnickym,
drevafskym a souvisejicim obordim

PIDIVADLO 19.00 Démsky krej¢i

JATKA78 19.30 Backbone Vrcholova akroba-
cie a hvézdy australského nového cirkusu

LA FABRIKA 19.30 Agnes under the big top
Predstaveni v angli¢tiné

TISKARNA NA VZDUCHU 21.00 Open air
Rare Minimalsynth — postpunk — ebm & all
between

s

Ut KKC ART NA LETNE 16.00-18.00 Kurt Ge-
bauer = Uméni ve vefejném prostoru

HOLESOVICKA SACHTA 19.00 Sosna

JATKA78 19.30 Spal jsem s Marilyn

TISKARNA NA VZDUCHU 21.00 Planeta Ces-
ko Prvni celovecerni film o ¢eské pfirodé

|
St HOL. SACHTA 19.00 Glory Hole: Paseka

TISKARNA NA VZDUCHU 19.00 Brat¥i +
Francois Svalis

LA FABRIKA 19.30 Blaznivy Petficek

DIVADLO RADAR 20.00 Dokonala svatba

KKC ART NA LETNE 9.30-12.00 Lé&ivé man-
PO daly Spolec¢né malovani mandal s lektorkou
Lukrécii z ateliéru ART

DOX 19.00 Uto¢isté Nové predstaveni soubo-
ru Farma v jeskyni

JATKA78 19.30 Honey Romanticky piibéh
podle skuteénych udéalosti

LA FABRIKA 19.30 Things | know to be true
Predstaveni v angli¢tiné

DIVADLO RADAR 20.00 Ostie sledované
vlaky Horka komedie o dospivani a lasce
s valkou v zadech

|
Po KKC ART NA LETNE 9.30-12.00 Lé&ivé man-

daly Spole¢né malovani mandal 13.30-17.00

Na plenéru s Mafakem Malovani krajiny
|
N e PLANETARIUM PRAHA 11.00, 13.00 a 15.00

Polaris Nova astronomicka pohadka

S TISKARNA NA VZDUCHU 11.00 Wing Fest
o Prague Prvni prazsky festival kufecich kridel

STUDIO ALTA 17.00 Sousedské setkani:
Mongolsko Vstup zdarma

LA FABRIKA 19.30 Duet pro jeden hlas No-
vinka se Zuzanou Stivinovou a Janem Novotnym

DIVADLO RADAR 20.00 Charleyova teta

ALFRED VE DVORE 15.00 Co se dé&je v nebi
+ Skoro obycejné pribéhy Zavére¢né predsta-
veni détského divadelniho studia

NG - VELETRZNi PALAC 15.00 Nedéle v ga-
lerii Komentovana prohlidka vystav Kathariny
Grosse a Marie Lassnig

ALFRED VE DVORE 20.00 Hopi-Land Autor-
ska inscenace o podléhani zahadnym pfibéhim
a touze byt obklopen mystikou

DIVADLO RADAR 18.00 Divadlo bez zvifat
Sedm tak trochu normaélnich i trochu absurd-
nich hficek

ROCKOPERA PRAHA 13.30 a 19.00 Tancirna
I':)étské taneéni predstaveni pod vedenim Petra
Cadka

LA FABRIKA 19.30 Agnes under the big top
Predstaveni v angli¢tiné
|

N e PARCIK TUSAROVA 11.00-22.00 HoleSovic-
ky slunovrat Sousedské setkani s workshopy

ROCKOPERA PRAHA 13.30 a 19.00 Tanéirna

PIDIVADLO 19.00 Prachy? Prachy!

LA FABRIKA 19.30 Agnes under the big top

|
Ct KKC ART NA LETNE 17.00-19.00 Zajimava

architektura letenského Montmartru

Prochéazka s historikem architektury Zdefikem
LukeSem

TISKARNA NA VZDUCHU 18.00 Prago Union
Koncert pod Sirym nebem spole¢né s Douny
a The High Corporation

HOLESOVICKA SACHTA 19.00 Layers
Vernisaz vystavy Tomase Roubala

LA FABRIKA 19.30 Agnes under the big top
Predstaveni v angli¢tiné

STUDIO ALTA 19.30 Genot Centre: Keru Not
Ever (CA) & Racine (CA) & Enchanted Lands
(CZ) Koncert

KKC ART NA LETNE 16.00-18.00 JiFi Kotalik:
Ut Josef Hlavka, mecenas uméni Pfednaska

PLANETARIUM PRAHA 18.30 Zihada temné
hmoty

HOLESOVICKA SACHTA 19.00 Sosna:
A-Kollektiv

JATKA78 19.30 Honey Romanticky piibéh
podle skute¢nych udélosti

LA FABRIKA 19.00 Blatem po hlavé Loutkové
predstaveni pro dospélé a déti z rozvracenych
rodin

s

U.t KKC ART NA LETNE 16.00-18.00 Terezie

Zemankova uvadi Koho zajimé art brut, pozna

soucasné autorky
|
PO KKC ART NA LETNE 9.30-12.00 Légivé

mandaly Spole¢né malovani mandal

P KKC ART NA LETNE 9.30-12.00 Lé&ivé
O mandaly Spole¢né malovani mandal

PIDIVADLO 19.00 Kytice

JATKA78 19.30 Pristi generace Prezentace
malych cirkusovych nadéji z lihné kurzt Cirku
La Putyka

LA FABRIKA 19.30 Agnes under the big top
Predstaveni v anglictiné

ALFRED VE DVORE 20.00 Novodobi alchy-
misté: scénicky dokument Ani ekonomika
nedokaze odolat fyzikalnim zakondm, i kdyz
Cesti politici ¢asto hlasaji pravy opak

|
P z KKC ART NA LETNE 9.30-12.00 Prozivej-
a te se mnou Spolecné malovani s lektorkou
14.00-16.30 Malovani s hudbou 14.00-
16.30 Expresivni malba

NCSU PRAHA: GALERIE KURZOR 18.00
Podminky nemoznosti V/VII: Nelidské zdroje
Vernisaz vystavy

ROCKOPERA PRAHA 18.00 Letni olympijské
hry Tane¢ni pfedstaveni HB Dance Praha o. s.

JATKA78 19.30 Up End Down Novocirkusova
basen o lidech a andélech

BIO OKO 20.15 Labuti jezero Piimy pienos
nejslavnéjsiho baletu nastudovaného britskym
Kralovskym baletem

TISKARNA NA VZDUCHU 18.00 Jananas
Koncert vas naladi na pfijemnou folk-country notu

JATKA78 19.30 Backbone Vrcholova akroba-
cie a hvézdy australského nového cirkusu

LA FABRIKA 19.30 Zhasnéte lampiony
Herecky koncert Tatiany Vilhelmové a Mariana
Miezgy 19.30 Tango, 6 tango Tanec¢ni komedie
s prvky ¢inohry

HOLESOVICKA SACHTA 19.00 Sosna

|
S 0 REZACOVO NAMESTi 9.00-14.00 Blesi trh

PLANETARIUM PRAHA 11.00, 13.00 a 15.00
Polaris Nova astronomicka pohadka 17.00
Noéni obloha 8K 18.30 Zdhada temné hmoty

LITOST 17.00 Neuréity zpiisob Komponované
odpoledne umélct a designért (Pfivozni 2)
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Jako v Berliné

V galerii Berlinskej model maji radi vernisaze, a proto je zde poradaji
kazdou stiedu. Ctvrtek je pak dnem, kdy mtiZete navstivit jednodenni
vystavy mladych umélcti. Cerven otevie prvni stfedou Alzbéta Kriianska,
nasledovat bude Olbram Pavlic¢ek, Pavla Malinova a Radek Brousil.
Berlinskej model najdete v ulici Pplk. Sochora 9. V kvétnu se zde usku-
tecnila také jednodenni vystava Most coby tichy protest nékolika mla-
dych vytvarniki proti ohlasenému bourani Liberiského mostu. BEhem
tfi dnd se rozhodli vytvorit soubor uméleckych dél piimo v bezpro-
stfedni blizkosti stavby, a v plenéru tak vznikla série maleb a kreseb
jako reflexe architektury mostu i jeho atmosféry a niternych pocitii

a vztahd umélct k nému.

- www.berlinskejmodel.cz

|
Hudbou k respektu

Spojeni Zivelné hudby s evropskou vzdélanosti je jednou z nej-
Gc¢innéjsich prevenci proti rasovym tfenicim a dobrym diivodem
k toleranci a prekonavani bariér. Proto nezapomernite o vikendu
16. a 17. ¢ervna navstivit Respect festival, ktery rozezni louku pod
Bruselskou cestou na prazském Vystavisti nejriiznéjsimi kapelami
ze vSech koutd svéta. Festival world music poradany agenturou
Rachot je dnes svym tématem aktualnéjsi nez kdy drive. Letos se
muzete tésit napriklad na izraelského interpreta Dudu Tassa, ktery
je ve své zemi hvézdou prvni velikosti, ale jeho projekt se skupinou
The Kuwaitis se mainstreamu vymyka. Poslech jeho hudby lze navic
brat jako vzrusujici expedici do arabského svéta. Vstupenky na
festival 1ze zakoupit na webu poradatele.

- www.rachot.cz

|
Objevte prazskou
divoc¢inu

rodniho krajinarského Landscape
festivalu, ktery vnese do jejtho
verejného prostoru vice nez

50 site specific instalaci a inter-
venci prednich ¢eskych i zahra-
ni¢nich architektd a umélct.
Uvidite prace Mileny Dopitové,
Kurta Gebauera, Jiriho Kovan-
dy a dalsich. Pro leto$ni ro¢nik
Landscape festivalu s podtitu-
lem Objevte prazskou divoc¢inu!
byly vybrany lokality, o jejichz
budoucnosti se nyni vedou dis-
kuze - ostrov Stvanice, Rohan-
sky ostrov, vrch Vitkov a dolni
Zizkov, tedy ty, které by se mély
po vhodné revitalizaci stat prikla-
dem kvalitniho rozvoje méstské
krajiny a verejného prostoru.
Festival bude slavnostné zahdjen
o prvni letni noci 21. ¢ervna od
16 hodin na Vitkové a potrva az
do zari. Pro Sirokou verejnost
bude pripravena turisticka trasa
po jednotlivych instalacich a vy-
stavach. Ta se uZ zjara rozsvitila
25 tisici Zlutymi narcisy, které
byly po jeji ose na podzim vysa-
zeny. Vice informaci najdete na
webovych strankach festivalu.

-> www.landscape-festival.cz
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Ulice pIné hudby

Nejvétsi pouli¢ni festival Prahy
zaplni mésto umeélci vSeho druhu.
Na vice nez padesati mistech

v metropoli na vas ¢eka hudba,
tanec, novy cirkus a divadlo, tésit
se miiZete napriklad na predstave-
ni souborti Cirk La Putyka, Spitfire
Company, VerTeDance & Beata
Hlavenkova a mnoho dalsich.
Kromé péti vétSich hudebnich
scén budou na riznych busker-
pointech hrat znami i neznami
hudebnici, aby oslavili a podpofrili
pouli¢ni uméni. I Letna a Hole-
Sovice jich budou plné. Potkat je
muzete od 7. do 9. ervna napfi-
klad na zahradce pred Leten-
skym zameckem, na Letenském

a Strossmayeroveé nameésti, na
Vltavské, kde bude také streetra-
ve stage, na nadraZi HoleSovice,
na Vystavisti nebo ve Stromovce
u Vozovny. Program konkrétnich
vystoupeni bude upresnén.

—> www.prahazijehudbou.cz

]
7né na AVU

Prvni tfi dny v ¢ervnu chysta
Akademie vytvarnych uméni

v Praze (AVU) klauzury vSech
studentti v ramci dnti otevienych
dveri. Nasledné pak netradi¢né

v domdcich prostorach vystavi
prace 56 diplomantt vSech obort,
které se na AVU vyucuji. Pestra
smeésice malby, socharskych
instalaci, videa, novych médii,
architektonickych vizualizaci,
restaurovanych d€l a dal$ich se
predstavi v hlavni budové AVU,
Moderni galerii a Skole architektury
v Praze 7. Akce bude doprovaze-
na festivalem prednasek, komen-
tovanych prohlidek, koncertti

a diskuzi mimo jiné na nové
platformé Skolni zahrady. To vSe
od 21. €ervna do 1. Cervence.

—> www.diplomantiavu2018.cz

|
Bardzo fajny vecer na vzduchu

Letni retrokino, koncert nevSedni polské kapely Jazgodki, svéZi delika-
tesy a krest nové knihy o polském divadle. V poradi Sesty Bardzo fajny
vecer prinese hudebné-filmové putovani po polské kulture v patek

15. ¢ervna v Tiskarné na Vzduchu. Cekaji vas polské delikatesy, krest
knihy Divadlo jako utopie o varSavském divadelnim studiu Reduta,
koncert skupiny Jazgodki a nakonec projekce 16mm filmu Noc amore
z roku 1976. Vecer organizuje spolek Popular, ktery na podzim pfipra-
vuje také vicedenni festival svézich polskych filmii, jenz se tradi¢né
uskutecni v Bio Oko. Vstupenky mtizete kupovat pres portal Goout.

- www.tiskarnanavzduchu.cz
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V ohnisku poezie

Malirka Barbora Myslikovjanova
(*1989, Celadna) svému psani od-
jakziva rika (ne)poezie. Navzdory
tomu byla uZ nékolikrat za poezii
ocenéna, a to v literarni soutézi
Nadace Jana Pivecky. Pét jejich
basni zhudebnil Richard Vacula
pro ,,microalbum* Leporelo

a doprovazel je vyhradné na
pianino Petrof P118 stfedni fady,
vyuZzivané predevsim ve skolach
a zkuSebnach. Autorka k albu
vytvotrila i obal. Svou vytvarnou
i literarni tvorbu naposledy
propojila v monografii Barbora
M. - holcicka z odvracené strany
noci (Eminent, 2016), vydané

u prileZitosti stejnojmenné
vystavy v The Chemistry Gallery.
Své lehce morbidni obrazy tézce
zkouSenych déti, pro néz détstvi
rozhodné neni Zadnym rajem,
kazdoroc¢né vystavuje na samo-
statnych i skupinovych vystavach,
naposledy na skupinové vystaveé
Trauma - tisen - extaze - prazdnota.
Formule patosu v uméni
1900-2018, ktera v Zapadoceské
galerii v Plzni trvala az do konce
kvétna. V Praze Zije Barbora osm
let, z toho Sest na Letné. Netusi,
nakolik ji tato ¢tvrt inspiruje,
ale kazdopadné ji ,tak néjak*
prirostla k srdci. S protikurackym
zakonem Barbora nesouhlasi.
Majitelé kavaren a restauraci by
si pry méli sami urcit, zda jejich
prostory budou kuracké, ¢i ne.
K pivu a kavé ma cigaro zkrat-
ka rada a postavat v davu pred
hospodou nebo kavarnou nema
zapotrebi. Radéji si tuto nerest
dopreje v klidu doma na balkoné.
pfipravuje lvana Myskova

-SPOLU-

tou vesmirnou metastazou
mezi Mokradem a Letnou
kourime spolu cigaretu
Balkén s Balkénem

- kourové signdly -

vydech za nddechem
nddech za vydechem

- oblaka z plic -

kourime spolu, jd nejsem tady
ty nejsi tu

Tam Tady

na obéznych drdhdch slunce
- svyich zchdtralych sveétii-

ddme si cigaretu

(nikdy tam, a nikdy ne tu)
Sami v zemi cizi!

byla moje, vole!

Plast, chlast - z ni mizi -

co je(?!) dole

uz je sotva ryzi

(a nikdy tam, a nikde ne tu)
proste jen kourime

-SPOLU-

cigaretu

Knihex 08

Setkani nakladateld a ¢tenart probéhne letos pod Sirym nebem. Knizni
jarmark Knihex se totiZ uskute¢ni 16. ¢ervna ve Vile Stvanice a jejim
okoli. A protoze mali nakladatelé a jejich produkce se musi podporo-
vat, spoji se na Stvanici krasné knihy, 1éto, €erstvy vzduch a dychtivi
¢tenari. Knihex tak bude nejenom kniZnim trhem, ale také mistem,
kde se da prijemné stravit volny den. Navstévnici miiZou pobyt v od-
pocinkové zoné, déti v détském koutku, pro vSechny je pripraven do-
provodny program. Od 10 do 20 hodin se tak mtiZete prijit podivat na
nakladatelstvi Akademie vytvarnych umeéni, Baobab, Barefoot Books,
Brody, Cesta domii, Labyrint, Meander, ale najdete zde i papirnictvi
Papelote a Teritorium7 nebo komiksovy obchod No Ordinary Heroes.
Cekaji vas workshopy, knihvazaéska dilna, slam poetry i autorska

¢teni. Mate se na co tésit!
- www.knihex.cz

Kultura 21
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Metronome Festival

Leto3ni ro¢nik hudebniho Metronome Festivalu Prague probéhne
tradicné v aredlu prazského Vystavisté. Tésit se mizZete na kultovni The
Chemical Brothers, Massive Attack, Toma Odella, hudebni ikony Johna
Calea a Davida Byrnea, talentované Superorganism nebo treba Sister
Bliss s Faithless DJ setem. Chybét nebudou ani unikatni vystoupeni ceskych
umélcd, za vSechny jmenujme navrat Sexy Dancers po 20 letech nebo velko-
lepou oslavu 30. narozenin Tata Bojs s hosty Midi Lidi, Zrni a Umakart.
Metronome Festival Prague je prvni velky multiZanrovy festival na tizemi
Prahy s dirazem na to nejaktualnéjsi z hudebni soucasnosti. Prijdte
22. a 23. ¢ervna prozit hudebni smrst toho nejlepsiho z domaci i svétové
scény. Vstupenky a podrobny program naleznete na strankach festivalu.

-> www.metronomefestival.cz

Chihuly - Libensky - Brychtova

Kdyz americky student Dale Chihuly vidél v roce 1967 na Expu

v Montrealu sklenéné plastiky dvojice Libensky - Brychtova, nadchly
ho tolik, Ze se za umélci vypravil do Ceskoslovenska. Tento zasadni
okamzik byl po¢atkem dlouhodobého osobniho a uméleckého vztahu
tfi legend soudobého sklarského uméni. Dosud nejvétsi spolecna
vystava Stanislava Libenského, Jaroslavy Brychtové a Dalea Chihulyho
v Ceské republice piedstavi jejich dila - prace ze skla, kresby, malby
a také fotografie a korespondenci z jejich osobnich archivi. Vystava,
kterou porada Centrum DOX a ktera potrva od 1. ervna do 24. zarf,
je nejen poctou dilu téchto tri vyznamnych umélcd, ale poodhali i ne-
obycejny pribéh vzajemného respektu, podpory a osobniho pratelstvi,
které se mezi nimi zrodilo v poc¢atcich obdobi normalizace a pretrvalo
neuvéritelnych padesit let.

- www.dox.cz

|
Mezi realitou a imaginaci

Studio Hrdint a Prazské Quadriennale, nejvétsi mezinarodni prehlidka
divadelni scénografie, spojuji své sily. V navaznosti na tispéSnou vystavu
Extrémni kostym na PQ 2011, ktera rozosttila a rozmélnila hranice mezi
télem, kostymem, prostorem, svétlem a zvukem, se 6. ¢ervna od 20 hodin ve
Studiu Hrdinti odehraje performance MUD s tanecnici Markétou Vacovskou.
Stylizovany ritual, ktery si pohrava s nenapadnou vyménou roli mezi
hercem a divakem i realitou a imaginaci, bude pozvankou na jiZ 14. ro¢nik
Prazského Quadriennale. To se bude konat presné za rok, tedy od

6. do 16. cervna 2019 v Priimyslovém palaci a na prazském Vystavisti,
kam se vrati po 12 letech. Vstupenky na predstaveni Ize zakoupit v kavarné
Studia Hrdinii (Dukelskych hrdinti 26) nebo pres portal Goout.

- www.pg.cz

Nelidské idealy krasy

Kde jsou hranice soucasného idealu krasy? Vystava Nelidské/Inhuman
absolventa prazské AVU Marka Skubala probiha v Trafo Gallery v hole-
Sovickeé trznici (hala €. 14) az do 17. Cervna. Systematické a dlouhodobé
zkoumani problému hranic uméni je Skubalovym vérnym tématem,
které ho zavadi hluboko do kulturnich dé€jin. Ve své monografické
vystaveé spojuje v dokonalé formé dva soubory a zaroven dva umélecké
pristupy. Prvnim je Nefertiti now, cyklus péti portrétnich bust pojmeno-
vany po egyptské kralovné uznavané jako ideal krasy. Jeho busty v§ak
tento konvencni esteticky kanon nabouravaji a prevraceji. Druhy soubor,
scratchboardové skalpelem ryté kresby s nazvem Biith odpornych véci,
je vyvrcholenim jeho doktorandského piisobeni na AVU. Sedesat pét
riznych podob jediného jsoucna, symbolického Boha, ktery je schopen
absorbovat polarity a sjednocovat je, reflektuje autorovu zkuSenost

s vychodni filozofii a zabyva se otazkami zla, dobra, krasy a osklivosti.
Galerie je oteviena od stfedy do nedéle od 15 do 19 hodin.

- www.trafogallery.cz
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Hlavni mésto pravé resi, jak bude vypadat metropole, ve které budou bydlet nase déti
¢i vnoucata - kde budou parky, kde vzniknou byty ¢i kancelare a o jak vysoké budovy

pujde. Prilezitost ovlivnit budouci podobu mésta mate i vy.

PRAHA

Text—Klara Janicki Foto—IPR Praha

BUDOUCNOSTI

Uzemni plan je dokument, ktery
definuje moznosti dalsiho roz-
voje mésta a podobu verejného
prostoru. Stanovi naptiklad, kde se
smi a kde naopak nesmi stavét, kde
bude park, v jakych mistech vznik-
ne Skola, Skolka nebo nemocnice,
kudy povedou silnice a kde budou
nova nameésti. Jeho tviirci maji
nelehky tkol - musi totiZ vyvazit
vefejné zajmy obcand s predsta-
vami a cili vlastnik(i pozemka tak,
aby se mésto rozvijelo dlouhodobé
udrzitelnym zptisobem. Tedy sladit
vSechny protichiidné pozadavky do
jasnych, pevné danych pravidel, jez
se stanou voditkem pro rozhodova-
ni o budoucnosti metropole.
Podobny dokument ma praktic-
ky kazdé mésto. Platnost prazského
tzemniho planu ale skon¢i v roce
2022. Institut planovani a rozvoje
hl. m. Prahy (IPR) tak jiz nékolik let
pracuje na novém lizemnim planu,
ktery se nazyva Metropolitni plan.
Jeho kompletni navrh IPR poprvé
zvetejnil v poloviné dubna. Nejed-
na se vsak o definitivni verzi, pravé
nyni totiZ zacina vyjednavaci faze,
kdy se k navrhu mohou vyjadrit jak
méstské Casti, tak jednotlivci.

»Metropolitni plan by mé€l zaji-
mat nejen vlastniky pozemkii a de-
velopery, ale v podstaté kazdého
obcana Prahy. Pokud naprfiklad
zvazuje koupi bytu, je pro néj
jisté cenna informace, jak se bude
okoli jeho bydlisté v budoucnosti
rozvijet,” vysvétluje radni Prahy 7
pro rozvoj Lenka Burgerova, ktera
spolu s kolegy z Odboru rozvoje
momentalné peclivé zkouma zve-
fejnény navrh planu. Porozumét
Metropolitnimu planu ale neni pro
laika dvakrat jednoduché. I proto
porada IPR celou radu akci, kde
se za pomoci odborniki muiZete
dozvédét vic o budoucich planech
s vasi ¢tvrti ¢i vasSim bezprostred-
nim okolim (vice informaci najde-
te v boxu). Struény navod, jak cist
Metropolitni plan, uvadime i jako
soucast tohoto ¢lanku.

Jak se novy Metropolitni plan
lisi od toho stavajiciho? ,,Jde o zce-
la novy zptisob premysleni, ktery
stavbé v takzvané vniti'ni periferii
mésta, napriklad v mistech byva-
Iych priimyslovych podnikii. Dnes
si uz totiZ tézZko dokazZeme pred-
stavit, ze by se v téchto mistech

priamyslova vyroba obnovila,“
vysvétluje Lenka Burgerova. Za-
stavba v Praze by se tak méla spiSe
zahustovat, nez aby se rozrustala
za vnéjsi hranice mésta. Budovani
infrastruktury na periferii je totiz

velmi finan¢né naroc¢né.

Nova vystavba v Bubnech

V pripadé Sedmicky jde o takzva-
né rozvojové tzemi Bubny, které
Prahu 7 rozdéluje na dvé dnes
viceméné nepropojena tzemi -
dolni HoleSovice na jedné strané
a Bubny s Letnou na strané druhé.
Metropolitni plan pocita v této
¢asti mésta s podrobnéjsi tizem-
ni studii, ktera vSak musi byt

v souladu se stavajicim Gzemnim
planem. ,,Uzemni studie podrobné
stanovi, kudy povedou silnice,
kde bude verejna infrastruktura,
Skoly, Skolky ¢i park, a pevné tak
nacrtne budouci podobu tfetiny
Sedmicky,“ popisuje radni pro
rozvoj. Institut planovani a rozvo-
je nedavno zpracoval zadani pro
vybér zhotovitele tizemni studie,
ta by tak mohla vzniknout jesté
letos a nasledné se stane soucasti
Metropolitniho planu.

V okoli nadrazi HoleSovice se po-
¢ita i s nékolika vlidnimi budovami.
»Je to velmi racionalni rozhodnuti.
V oblasti, kterou obklopuje vlakova
draha, by se byty umistovaly jen
velmi téZce,“ komentuje Burgerova.
Vyska novych kancelarskych budov
bude mit sva omezeni. Plan totiZ
presnéji reguluje vysku zastavby,
pro kazdou oblast uvadi konkrét-
ni ¢islo, které znaci maximalni
vysku budov, a ty skutecné vysoké
povoluje jen v nékolika vybranych
oblastech. Dalsi novinkou Metropo-
litniho planu je detailnéjsi defino-
vani a ochrana jednotlivych lokalit
mésta. ,,Napriklad ve ¢tvrti, kde
prevazuje vilova zastavba, nebude
mozné postavit vysoky solitér. Nova
vystavba bude muset odpovidat
charakteru c¢tvrti, tedy vilové za-
stavbé,” vysvétluje Burgerova.

0d 27. ¢ervna budou mit obca-
né, méstské casti i dalsi instituce
30 dni na podani svych pripo-
minek. Poté bude navrh planu
upraven a probéhne druhé kolo
verejného projednani. Jeho délka
bude zaviset na mnozstvi pripo-
minek, odhady mluvi o nékolika
tisicich. Zastupitelstvo hl. mésta



Prahy by mélo dopracovany na-
vrh schvalovat v roce 2022.
,Doporucujeme vSem ob-
¢anlim i majitelim pozemka,
aby se s Metropolitnim planem
seznamili. Pokud zvazuji podani
pripominky, aby se obratili na
méstskou ¢ast ¢i vedouci prislus-
nych odbori - dopravy, Zivotniho
prostredi ¢i rozvoje. Vytky mést-
ské ¢asti budou mit totiZ vétsi
pravni silu neZ naméty na zmény
od jednotlivci,“ apeluje radni.

Co se Sedmicce nelibi?
Seznam pripominek ze strany
radnice se pomalu zacina plnit.
Ohradit se chce napriklad proti
vagnimu vymezeni zastavitel-
nosti Letenskych sadti a plané.
Soucasny navrh Metropolitniho

planu totiz definuje toto Gizemi
jako zastavitelné nestavebni tize-
mi. Nestavebni znamena, Ze zde
nemohou vzniknout kancelare ¢i
byty, a sltivko zastavitelné pak to,
Ze zde mohou vzniknout mensi
stavby, které odpovidaji charakte-
ru parku - napriklad budovy pro
rekreaci, stanek s obcerstvenim ¢i
toalety. ,,Existuje tu urcité riziko,
Ze zde v souladu s pravidlem
charakteru lokality v budoucnu
vznikne tfeba velka sportovni
hala, a to chceme explicitné vy-
loucit,” vysvétluje obavy radni.
Radnici se také nelibi benevo-
lence planu v oblasti individualni
protipovodnové ochrany. Jde
o vystavbu betonovych zdj, jeZ
umoznuji zastavbu i v povodiiové
lokalité. Tato opatfeni ale v pri-

- e A

padé povodni zvysuji objem vody
v koryté. ,,Bytova zastavba v za-
plavovém tzemi obecné odporuje
principtim protipovodnové ochra-
ny. Individualni protipovodnova
ochrana mozna ochrani majetek,
ale velice malo dba na zajmy a bez-
pecnost obyvatel v povodnémi
ohroZeném tzemi, ktefi se i pres
vystavbu betonovych zdi budou
muset vcas evakuovat,“ doplnuje
vedouci Oddélenti krizového fizeni
Prahy 7 Olga Ryantova. V pripa-
dé Sedmicky, jez je v podstaté
poloostrovem, tak pri velké vodé
situaci jeSté vice komplikuji. Pripo-
minek ze strany radnice bude ale
samozrejmé mnohem vic.

Novy tGzemni plan vznika jiz
od roku 2012 a v platnost by mél
vstoupit nejpozdéji v roce 2023,
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aby na dalSich patnact aZ dvacet
let urcil pravidla rozvoje hlavniho
mésta. Obecné se od néj ocekava
i zrychleni stavebniho fizeni.
,Dnes se v izemnim planu délaji
tisice drobnych zmén, trednici
jsou casto zahlceni, a fizeni tak
trva tfeba i tfi roky. I tohle by
mél novy plan zménit,“ soudi
Burgerova.

S novym Metropolitnim
planem se mtizete bliZze seznamit
na vystavé v Centru architektury
a méstského planovani - takzva-
ném CAMP (VySehradska 51),

a to az do konce cervence. Prahu
bude také kriZzovat informacni
kontejner. Veskeré informace

o tom, kde je mozné se s planem
seznamit, naleznete na
www.iprpraha.cz. ®

Rozvoj

Co vSechno se z Metropolitniho planu dozvim?

Metropolitni plan je vlastné mapa v méfitku 1:10000.
Jeden centimetr v planu tedy znazorriuje 100 metrd
realného Uzemi. Mapu doplnuje rozsahla legenda.
Uzemi Prahy je rozdéleno na vice nez 700 lokalit.
Kazda z nich ma své jméno a cilovy charakter zastavby
a verejnych prostranstvi. Lokalita urcuje, co je vdaném
uzemi mozné. V navrhu planu je uvedeno 13 typu
zastavitelnych lokalit — od struktury historického
mésta (Mal& Strana) pres blokovou (Vinohrady)

a modernistickou (sidlisté) az po vesnickou nebo
primyslové arealy. Vedle fyzické podoby zastavby
ovliviuji kvalitu prostfedi také €innosti, které zde
probihaji. Kazda lokalita méa pfifazen jeden ze ¢tyf
zplsobu vyuziti — obytny, rekreacni, produkéni nebo
prirodni.

Kde se da stavét a kde nikoliv?

Metropolitni plan stanovi hranici mezi méstem

a okolni krajinou. Pismeno Z znamen4, Ze lokalita je
zastavitelna. Pokud zde vznikne nova vystavba, musi
respektovat charakter lokality. V proluce mezi ¢inzaky
tak mize vzniknout zase jen blokovy diim. N znaéi
lokality nezastavitelné, které se déli na sedm typa

dle morfologie, typu vegetace a zplsobu vyuziti —
napriklad lesni krajina v roviné, zemédélska krajina

v roviné, vyrazna udoli atd.
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Muze se dnesni podoba lokality GpIlné proménit?

Metropolitni plan uréuje i tzv. stabilitu lokality.
Ve stabilizovanych lokalitach (92 % Gzemi Prahy)

ff’,@/ S

Kde se dozvim vice?

S Metropolitnim planem se muzete blize seznamit
také v infostanku IPR, ktery bude na Strossmayerové
namésti 18. cervna od 12 do 20 hodin a 19. ¢ervna
od 10 do 18 hodin. Spole¢né jednani se uskutecni
27. ¢ervna od 9 hodin ve Stfedni hale Prdmyslového
palace na Vystavisti. Pfipominky k navrhu je tfeba
podat do 30 dnti ode dne konani projednani, tedy

nejpozdéji do 26. Cervence

Metropolitni plan online

Na webovych strankach plan.iprpraha.cz je
Metropolitni plan k dispozici v digitalni podobé.

S jeho ¢tenim vam pomohou podrobné navody

a instruktazni videa. Jednoduché shrnuti naleznete

na metropolitniplan.praha.eu/jnp/.
Plan je dostupny na adrese:

plan.iprpraha.cz/cs/metropolitni-plan/prohlizeni.

plan nepfedpoklada vyraznou zménu. Mezi né

patfi napfiklad historicka zastavba centra Prahy ¢i
blokové ¢tvrti, jako je Letna. Stabilizované mohou byt

i rekreacni lokality, jako napfiklad Letenské sady. Vedle
toho jsou zde lokality transformacni a rozvojové, kde

k proméné dojde. Jedna se napfiklad o zruSené nadrazi
Bubny ¢&i nevyuzivané vyrobni arealy.

Jaka bude vyska novych budov?

Metropolitni plan zavadi vySkovou regulaci budov pro
celé Uzemi mésta. Regulace je navazana na ctvercové
plochy o rozméru 100 x 100 metrd, coz je obvykla
velikost prazského stavebniho bloku. V kazdém ¢tverci
je cislo, které tika, kolik nadzemnich podlazi po hlavni
fimsu maze v konkrétnim stavebnim bloku vyrust.

Jde o strop, ktery nelze prekrocit mimo pfedem dana
pravidla pro dominanty. Navrh vySkové regulace ve
stabilizovaném Uzemi vychazi z vysky stavajici zastavby.

Najdu v planu i vodovodni éi plynové vedeni?

Ano, a nejen to. Jednou z vrstev navrhu Metropolitniho
planu je vrstva jednotlivych systému infrastruktury.
Plan definuje infrastrukturu dopravni (napf. silnice,
Zeleznice, letisté), krajinnou (biocentra a biokoridory),
technickou (vodovodni potrubi, plynovody apod.)

a infrastrukturu verejné vybavenosti, kterou déli na
rekreacni, obéanskou a komeréni vybavenost a kterou
reguluje plochou nebo pomoci bodu ¢&i procenta.

Kdo a kdy bude fesit podrobnosti,
které navrh Metropolitniho planu nefesi?

Stavebni zakon nabizi vyuziti hned tfi nastrojd pro
podrobnéjsi planovani Uzemi: Uzemni studie, regulaéni
plan a nové také Uzemni plan ¢asti Prahy. Metropolitni
plan mGze podminit stavebni aktivitu v urcité lokalité
pravé zpracovanim jednoho z téchto typl podrobnéjsi

podléhat vySrafované oblasti planu.

Zdroj: IPR Praha
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Zahradnice Kvéta ma na svém dvorku zahradku a na ni paradni arodu.
DokazesS vyjmenovat vSechno, co ji tam roste?

A vybarvit spravnou barvou ovoce a zeleninu z jeji trody?

Jeji zahradku maji rada i zviratka z hmyzi riSe. Spocitas, kolik jich tam je?

A pozor, pavouk neni hmyz! g
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Kdyz je treba restart

0d lorniského podzimu funguje v ulici Komunardii nedaleko zastavky Délnicka

v v

dobrocinny obchod Restart Shop. Svym nakupem zde nejen potésite sebe, ale také
podporite mladé lidi, kteri to v zivoté méli a maji o néco tézsi.

Text—Anna Strnadlova, Renata Molova

llustrace — Anastasia Stro¢kova

,»Pavodné tu byval obchod se zeleninou. Kdyz
jsme dostali prostor do prondjmu a zacali jej
prestavovat, lidé se chodili ptat, co tu bude,”
priblizuje zacatky na Sedmicce vedouci provo-
zu Daniela Hellebrandova.

Obchod patti neziskové organizaci ztizené
Ceskou asociaci streetwork, o.p.s., ktera sdru-
Zuje nizkoprahové kluby pro mladez. Prvni
obchod s podobnou misi otevreli pred ¢tyfmi
lety v Biskupské ulici, a protoze se mu darilo,
nastal ¢as rozsifit se i jinam. Po dlouhém
hledani se povedlo najit odpovidajici prostory
pravé v HoleSovicich.

Vétsinu sortimentu tvori obleceni, odévni
dopliiky, bizuterie, kabelky, najdete tu ale
i véci do domacnosti, knihy nebo tifeba hracky
pro déti. ,,Lidé nam nosi rozmanité véci, né-
které velmi kuri6zni, tfeba rizovou plySovou
boudu pro psa, vanoc¢ni stromek, staré kovové
mlynky na mak, hodiny pendlovky a dalsi.
Objevi se i cenné véci - tfeba jidelni servisy
nebo stribrné misy. Velkou ¢ast prodavame
primo v obchodé€, pokud jde o specifictéjsi
véci, které maji tfeba sbératelskou hodnotu,
fungujeme i na Aukru,” priblizuje zptsob
prodeje darovanych véci Hellebrandova.

Novy zacatek s dobrym koncem
Cilem Restart Shopu neni jen ziskavani financ-
nich prostredki. Hlavnim poslanim obchodu
je zaméstnat a podporovat mladé lidi v obtizné
zivotni situaci - bez rodinného zazemi, s nedo-
koncenym vzdélanim, dlouhodobé nezaméstna-
né, se zkuSenosti se zavislosti atd. Obchod jim tak
nabizi tréninkové a podporované zaméstnavani.
»Mladi lidé u nas ziskaji cennou praxi, nauci
se komunikovat se zakazniky i celou fadu
dalSich dovednosti spojenych s provozem ob-
chodu jako naceriovani zbozi, jeho aranzovani

nebo tklid,“ vysvétluje vedouci obchodu. Ceska
asociace streetwork jim zaroven nabizi podpo-
ruiv oblasti vzdélavani, bydleni, komunikace
s ifady a podobné. Doprovazi je a pomaha jim
resit askali, ktera jim Zivot pfinesl, a postupné
budovat dvéru sama v sebe.

Jednou z nich je i Renata. V 18 letech odesla
z détského domova a kratce bydlela u tety,
ktera ji ale finan¢né vyuzivala. Jejich Spatny
vztah nakonec zpusobil, Ze divka skoncila
na ulici, kde prosla zkuSenosti s drogami
i kriminalitou. KdyzZ ale navazala spolupraci se
streetworkery a dostala praci v Restart Shopu,
zacala se zbavovat strachu komunikovat a vice
vérila lidem i sama sobé. Postupné se posunu-
la natolik, Ze prevzala zodpovédnost za kasu
v obchodé. S pomoci socidlnich pracovnic vy-
resila i své financni problémy a diky grantové
podpore Restart Shopu nakonec absolvovala
rekvalifikacni kurz nehtové kosmetiky, takze
po roce s Restartem dnes déla praci, ktera ji
skutec¢né bavi.

Dat vécem druhou Sanci

Restart Shop se aktivné Gicastni i déni na Sed-
micce. ,,Najdete nas tfeba na oblibeném blesim
trhu na Hefmanaku, ktery se kona kazdou
posledni sobotu v mésici na Reza¢ové namésti.
Loni jsme se Gcastnili akce ZaZit mésto jinak

v centru Vnitroblock a Pikniku pro bezdomovce
na Stvanici. Spolupracujeme s prvnim ¢eskym
ekologickym papirnictvim Papirna, které nam
darovalo mnoho zbozi a do prodeje mame
prislibenou i jejich novou edici,” priblizuje
Hellebrandova.

A protozZe Sedmicka rdda pomaha, Restart
Shop neni zdaleka jedinym dobroc¢innym
podnikem ve ¢tvrti. V Hefmanové ulici najdete
obchod Sue Ryder, ktery funguje na stejném

principu, s tim rozdilem, Ze vytézek z prodanych
véci putuje na pomoc seniordm a jejich
blizkym. V Bubenské ulici miiZete navstivit
obchod Cesty domii, kde nikupem podpofite
domaci hospicovou péci.

Pokud mate doma nepotrebné véci, diky
témto obchodiim jim muiZete dat hned dvoji
smysl. Jednak neskon¢i na skladce, ale poslou-
zi dal, a pak jejich prodej pomtize tém, kteri
to potfebuji. Prinést miiZete tfeba oblece-
ni, které uz nenosite, kabelku, co uz vysla
z mady, voditka pro psy, bizuterii nebo funk¢-
ni drobnou elektroniku. V téchto obchodech
prijimaji také sportovni vybaveni, staré knihy
nebo hracky, zkratka vSechno, co je jesté
zachovalé a funkéni, ale majiteli uz neprinasi
zadny uzitek. Do obchodt nenoste véci posko-
zené nebo $pinavé. Dobrocinné obchody také
neprijimaji alkohol, cigarety, potraviny nebo
prilis rozmérné véci.

Restart Shop najdete na adrese
Komunard(l 14. Otevieno je od pondéli
do patku od 9.30 do 18 hodin.

Dalsi informace ziskate na emailu:
obchod@restartshop.cz ¢i na tel.:
774 435 709, 773 497 660.
www.restartshop.cz

Dobrocinny obchod Sue Ryder na
podporu seniort najdete v Hefmanové
ulici 59, otevreny je od pondéli do
¢tvrtka od 10 do 18 hodin, v patek pak
jen do 17 hodin. Tel.: 734 152 380.
www.sue-ryder.cz

Dobrocinny obchod Cesty domd
naleznete v Bubenské 3, otevieno

je ve vSedni dny od 10 do 18 hodin.
Tel.: 777 702 463. www.cestadomu.cz
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Jak vyplyva z nazvu akce, jejim hlavnim organizatorem byla
obchodni komora, ktera sdruzovala podnikatele z okoli
Prahy a vychodnich Cech (Pardubicka) a zastupovala jejich
zajmy. Hlavnim cilem bylo prezentovat vysledky v komore
sdruzenych firem a poukazat na jejich vyznam v ramci celého
Rakouska-Uherska. Dalsim divodem pro usporadani vystavy
(byt oficialné nevyrcenym) byla reakce na podobné akce
poradané v predchozich letech komorami ovladanymi Némci
v Usti nad Labem (1903) a v Liberci (1906). V roce 1908 také
slavila monarchie Sedesaté vyroci pocatku vlady Frantiska Jo-
sefa L., takze akce méla oficialné pripomenout i toto jubileum.
Vybor ocekaval ticast vice nez 2300 vystavovateld, celkova
plocha dosihla 75 tisic m2. Organizatori kladli velky diiraz na
propagaci nejen v ostatnich zemich mocnafstvi, ale i v ciziné.
Tato snaha se béhem vystavy pozitivné odrazila v podobé
Cetnych ¢lankd v evropském tisku. Vystava byla slavnostné za-
hajena 14. kvétna 1908 mimo jiné za ticasti naslednika triinu
FrantiSka Ferdinanda d’Este a také arcivévody a pozdéjsiho
cisare Karla Frantiska Josefa a trvala do 18. fijna 1908.

Vystavisté v novém

Podobné jako pri minulych vystavach i tentokrat se spousta
véci dodélavala takrikajic ,,za pochodu®. Na rozdil od Vystavy
architektury a inZenyrstvi doslo ovSem v tomto pripadé na
Vystavisti k vystavbé celé fady novych pavilonti i ke zna¢nym
Gpravam téch stavajicich. Zpracovanim celkové architek-
tonické koncepce arealu byl povéren Rudolf Krizenecky,
jednotlivé pavilony ale mély zpravidla své vlastni architekty.
Byvaly pavilon retrospektivni vystavy byl ,,zbarokizovan“
méstskym architektem Hrubym, byl pfejmenovan na pavilon
hlavniho mésta Prahy a poslouZil expozici o ¢eské metropoli.
Vnéjsi dekoraci jeho fasady provedli sochari Hergessel a Zou-
la, a objekt tak dostal podobu, ktera vydrzela az do dnesnich
dnd, kdy je zde Lapidarium Narodniho muzea.

V mistech, kde dnes stoji hokejova hala, byla podle
Ktizeneckého navrhu vystavéna zcela nova strojovna.

K vidéni zde byly exponaty z oblasti strojirenstvi a nakonec
i samotny objekt strojovny byl dokladem vysoké tirovné
celé rady strojirenskych podnikii, které se podilely na jeho
vystavbé - Prazské akciové strojirny, spolecnosti Breitfeld

a Danék nebo firmy Samuela Bondyho. Uvnitf byla v ukaz-
kovém provozu rada stroji - model parniho mlyna, Cisti¢
odpadki pro cukrovary nebo vysévac obili.

Dalsi vyznamnou stavbou byl i pavilon skolstvi, ktery na-
vrhla vychazejici hvézda ceské architektury Jan Kotéra. Zde
se v levém ktidle budovy prezentovala predevsim prazska
Uméleckoprtimyslova $kola a dale tGstavy vSeobecné odborné
pokracovaci (stfedni odborné skoly). Obchodni a primyslové
Skoly z obvodu prazské komory pak mély expozici v pra-
vé Casti budovy. Kotéra pro vystavu navrhl jesté podobny
pavilon obchodu. Nejdrive dokonéenym a jednim z nejpoda-
ren€jsich byl pavilon bankovnictvi (arch. Josef Fanta), kde se
predstavily akciové banky, obcanské zalozny a pojistovny.

Stejné jako v minulosti byl hlavnim vystavnim objektem
Priimyslovy palac, kam byla umisténa cela fada mensich
expozic. Damy meéla prilakat vystavka modernich odévii ¢i
textilnich vyrobkd. V levém kfidle palace nasly své misto
materialy tykajici se rozvoje Zeleznice v okoli Prahy nebo
rozsahla sbirka postovnictvi. V palaci bylo také situovano
nékolik remeslnych dilen s praktickymi ukazkami jejich
¢innosti, napriklad dilna obuvnicka.

Na Vystavisti vyrostla nakladem vystavniho vyboru
i cela fada drobnéjsich pavilonii (celkem 21 budov)
reprezentujicich dalsi odvétvi: polygrafii, pozZivatiny (arch.
Hiibschmann), obchod, klenotnictvi, keramicky pramysl
(arch. Polivka), cukrovarnictvi a mnoha dalsi. Nechybél
samozrejmé ani pavilon organizatora vystavy, tedy prazské
obchodni a Zivnostenské komory. Tyto objekty byly doplné-
ny mnozstvim soukromych vystavnich budov, celkové bylo
v aredlu vice nez sto padesat prevazné drevénych staveb.

Archiv 29

Ve svétle vyznamnych vyroci letosniho roku
mozna trochu blednou ta mala a lokalni. Presto
stoji za pripomenuti - pravé letos napriklad
uplyne 110 let od konani Vystavy obchodni

a zivnostenské komory v Praze. Po Jubilejni
(1891), Narodopisné (1895) a Vystavé architektury
ainzenyrstvi (1898) Slo o posledni velkou akci

s celonarodnim vyznamem na bubenec¢ském
Vystavisti.

1 Nocni osvétleni Vystavisté — vievo Primyslovy palac, vpravo strojovna

2 Jedna z oblibenych zébavnich atrakci — americky tobogan

3 Pohled na spodni ¢ast Vystavisté béhem konani Jubilejni vystavy v roce 1908
4 Stavba Navratilovy restaurace U Slona

Zabavni podniky

Poradatellim samoziejmé velice zileZelo na Gspéchu vystavy, ktery se odvijel od
poctu navstévniki. Proto neponechali ndhodé pripravu zabavnich podnikii a atrakci,
kterymi chtéli prilakat ,,prosty lid“. Zajimavosti, na kterou se vzpominalo jesté po
letech, byla habesska vesnice s nékolika typickymi obydlimi. Jeji africti obyvatelé
(prislusnici kmenti Essa a Gemma) pod vedenim nacelnika Roblyho zde predvadéli
tradi¢ni tance i femesla. Jedné africké Zené se dokonce béhem vystavy narodil syn;
dostal jméno Adip Praha. Nezbytnou soucasti vystavniho ruchu byly restaurace,
kavarny a ochutnavarny. Nejvétsi véhlas si ziskala Navratilova restaurace - obri slon,
ktery na hibeté nesl velké pivni sudy. Po skonceni vystavy byl presunut do Sedlce

u Prahy, kde udivoval jeSté fadu desetileti.

Nemohly chybét ani hudebni produkce, pro néz byla zfizena zvlastni koncertni
sin s kapacitou tisic pét set divaki. Sestaven byl i vystavni orchestr sloZzeny prevaz-
né z hudebniki Ceské filharmonie, jako hostujici dirigenti se predstavili i znami
skladatelé Gustav Mahler a Oskar Nedbal. Takzvané promenadni koncerty se vsak,
jak se jiz stalo tradici, konaly i v prostoru pred Primyslovym palacem. V koncert-
ni sini byla poradana také kabaretni predstaveni za ticasti pfedni operni subrety
Marie Zieglerové.

Novinkou byla morska akvaria, celkem deset nadrzi s vodnimi zivocichy i rost-
linami z Jaderského, Baltského, Stfredozemniho a Severniho more. Velice oblibena
byla rohackova skluzavka, kterou lze prirovnat k dnesni horské draze s kolejnicemi,
po nichz jezdily ,,safiky“. BEhem vystavy bylo mozno si prohlédnout i holeSovickou
elektrarnu postavenou nedaleko Vystavisté v roce 1905. Mnohokrat béhem letnich
mésicti 0zarily oblohu nad Vystavistém ohriostroje.

Poradateltim se béhem trvani vystavy podaftilo usporadat ¢i iniciovat celou fadu
profesnich, odbornych nebo stranickych sjezdii (¢eského tifednictva, slovanského
studentstva, rakouskych inzenyrti a architektii), ¢imz zvysili nejen navstévnost, ale
i prestiz celé vystavni akce. Dal§im zatraktivhénim vystavy mély byt dny se zvlastnim
tematickym programem - détsky den, kvétinova slavnost, den Sokola nebo den na-
rodnich tancti apod. BEhem jedné z téchto akci, tzv. kvétinového korza 11. Cervence,
doslo pred Priimyslovym palacem k tragédii - splaseny ki zde zabil herecku a byva-
lou ¢lenku ansamblu Narodniho divadla Jindrisku Slavinskou z Rittersbergu.

I kdyz celkova navstévnost presahla dva miliony osob, skoncila vystava s defici-
tem ve vySi cca ¢tvrt milionu tehdejsich korun. Nutno vzit do tivahy fakt, Ze ackoli
napiiklad vstupné ztistalo na Grovni Jubilejni vystavy z roku 1891, celkové naklady na
organizaci vzrostly témér na dvojnasobek. Vyrovnani uvedeného schodku nepredsta-
vovalo ov§em pro poradajici obchodni a priimyslovou komoru vétsi problém.

Jubilejni vystava prazské obchodni a zZivnostenské komory byla posledni velkou
akci na Vystavisti pred prvni svétovou valkou. Byla také posledni ze série velkych
celonarodnich akci, kterou zahajila Jubilejni zemska vystava v roce 1891.

Se zavérem vystavy zivnostenské a obchodni komory také kon¢i zlata éra
bubenecského Vystavisté, na které byla v dobé poradani vystav upfena pozornost
celého naroda. ®

Text—Stanislav J. Vaclavovic pracuje v Odboru kultury a sportu na UMC Praha 7.
Zajima se o sbératelstvi a ceskou historii. Foto—archiv autora
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Milé ¢tenarky, mili ¢tenari, tato stranka je urcena jednotlivym stranam v zastupitelstvu,
které stridavé stanovuji otazku k diskuzi. MoZnost odpovédét dostaly vSechny strany.

Tentokrat se ptaji Zeleni:

Jak snizit spotrebu jednorazovych napojovych
kelimkai a dalsiho plastu, ktery v letnich mésicich
zneciStuje zejména Letenské sady a Stromovku?

TOP 09

Existuje mnoho organizaci, které se o svych
dobrych napadech na sniZeni spotteby jedno-
razovych napojovych kelimki snazi presvéd-
¢it nejen politiky, ale i pfimo majitele stanki
rychlého obcerstveni. Jednou z variant, ktera
se jiz v Letenskych sadech i ve Stromovce
uplatiiuje, je zaloha na sklenice, coz by se
mohlo prenést i na plastové kelimky, které by
se mohly po dikladném umyti znovu pouzit.
Takto to funguje jiz v nékterych méstech

v Némecku. Dal$i motivacni variantou mtize
byt sleva na napoj v pripadé prineseni vlastni
sklenice nebo hrnecku, kdy majitel stanku
rychlého obcerstveni usetri za kelimek a jeho
nasledné umyti. Lidé dnes vice mysli na Zivot-
ni prostredi, a tak urcité ne kazdy bude chtit
do sklenice s dzusem brcko, a proto je dobré
dat lidem moZnost volby tim, Ze se nejprve
zakaznika zeptam, zda chce brcko do skleni-
ce, nez dam brcko do sklenice automaticky.
DiileZitou soucasti je osvéta verejnosti,

Ze Zivotni prostfedi miiZeme $etfit i témito
zplisoby. Pak miiZe dojit ke sniZeni spotreby
jednorazovych kelimki i v Letenskych sadech
a ve Stromovce a uz neuvidime pretékajici
koSe plné pravé zminénych kelimkd.

Lukas Tiima, pfedseda STAN Praha 7

PRAHA 7 SOBE

Uzivani jednorazového nadobi je problém
celé planety. Plastové kelimky, talire, pribory
a brcka se pouzivaji zejména proto, Ze jsou
levné. V jejich cené se vSak nepromitaji nakla-
dy na jejich likvidaci a na likvidaci $kod, které
jejich pouzivani ptlisobi - znecisténym verej-
nym prostorem pocinaje a ostrovy z odpadk
v oceanu konce. Systémové se vSak tento
problém z Grovné Prahy 7 da resit jen doho-
dami s podnikateli. PokouSime se apelovat
na podnikatele ve Stromovce a v Letenskych
sadech, aby jednali ekologicky a upfednost-
nili opakované pouzitelné nadobi vydavané
oproti zaloze. Vkladame to i do podminek
souhlasu s porfadanymi akcemi. Jako priklad
dobré praxe slouzi naptiklad bistro Containall,
které vloni v Letenskych sadech i tuto sezonu
ve Stromovce prodava napoje do vratnych
kelimkd. Sekundarné lze pak apelovat na
Magistrat hlavniho mésta Prahy, aby verej-
ny prostor v méstskych parcich pravidelné
uklizel, vyvazel odpadkové koSe s dostatec-
nou frekvenci a umoznil tfidéni plastového
odpadu na vice mistech nez doposud.
Pomohlo by nam, kdyby obyvatelé Prahy,
které pouzivani jednorazového nadobi trapi,
s pozadavkem na zlepSeni oslovili pfimo
svého oblibeného stankare ve Stromovce,
v Letenskych sadech nebo kdekoli jinde
po Praze.
Jan Cizinsky, starosta MC, PRAHA 7 SOBE
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Zeleni

Jednorazové plastové obaly, predevsim
kelimky od napoji jsou viditelnym problé-
mem, ktery ma negativni vliv na ¢istotu
vefejnych prostranstvi. Je ale i soucasti
globalniho problému, kdy se plasty objevuji
v ocednech a také se v ramci mikroskopickych
Castic dostavaji do nasich organismti. Soucas-
né jde ale o problém, ktery ma oproti jinym
ekologickym problémiim reilnou alternativu.
V pripadé situace Prahy 7 (a potazmo Prahy
jako takové) zalezi totiz na ochoté prodej-

cli vymeénit nabizené jednorazové obaly za
vratné. Také zaleZi na nas - zakaznicich, zda
budeme vétsi citlivost k Zivotnimu prostredi
vyzadovat. Jako Zeleni se domnivame, Ze je
potfeba motivovat prodejce k prechodu na
vrané obaly, napriklad zalohované kelimky.
Ty dnes jiz na nékterych akcich funguji, nebot
jsme to za Prahu 7 vyzadovali - napriklad akce
Million Marihuana March na Stvanici vyuZiva
vratné kelimky jizZ druhou sezonu a funguje
to skvéle. Vyuzivani vratnych kelimkd je totiz
vyhodné i pro organizatory a poradatele,
protoze snizuje naklady na tklid a celkové

je prostredi na téchto akcich méné zaneradéné
volné se valejicim odpadem.

NaSe priority pro letni sezonu 2018 jsou
proto nasledujici. V ramci Rady MC Praha 7
mame jiZ shodu na obecném pozadavku vyu-
Zivani vratnych obalti v rdmci vSech jednora-
zovych akci a pevné doufam, Ze se prida i ma-
ximum akeci na Vystavisti, Letenské plani a na
Stvanici. Druhou zasadni agendou je domluva
se vSemi provozovnami, které nabizeji napoje
do kelimkii, aby presly na zalohovany obal.
Pro provozovny to miiZe byt i hezka reklamni
aktivita, nebot na vratny kelimek
se muze umistit logo daného provozu a zikaz-
nik mize mit prfipadné doma i pékny suvenyr.
A ve finale na tom vydéla i uklid méstskych
parki, kdy nebudeme muset resit hory plas-
tového odpadu. Praha 7 miiZe byt bez plasta -
chtéjme to spolec¢né.

Ondfrej Mirovsky, mistostarosta Prahy 7
a spolupredseda Zelenych v Praze

Prispévky ani ilustrace nevyjadfuji ndzory redakce.
llustrace —Alexey Klyuykov
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Tento rok se do Skolky mohou téSsit tiplné vSechny déti, které prisly
k zapisu. A to presto, Ze pocet déti v Praze 7 roste. Ty nejmladsi vSak
budou zapsany az o prazdninach, kdy se oteviou dvé nové tridy.
Nabidku doplni i tfida lesni Skolky ve Stromovce.

Zapas v poctu noveé vysazenych
stromk skoncil vitézstvim ulice
Jate¢ni nad ulici U Prithonu 14:3.

Vystavu bytovych a travovych
bonsaji, drevénych plastik

a brectant bylo mozné za zvuku
japonskych bubnti zhlédnout

v botanické zahradé.

Je libo prozit si drobek schizofrenie? Pod psycholampou
ve Vnitroblocku jste mohli zakusit, jak se citi ¢lovék s touto

nemoci, v parku v Tusarové pak byla k vidéni vystava
25 umélcl s duSevnim onemocnénim. VSe diky mobilnimu

komunitnimu centru Oko.

konala v Domoviné, pro Détské
krizové centrum 70 tisic korun.

Hledani pokladu v pilifich Negrelliho viaduktu skoncilo
netispéchem. Zbrané z valky, které mély byt ukryty ve

Stalo se 31

Ortenovo namésti se stalo mladsim
brachou Hermanaku - probéhl zde
prvni sousedsky blesak.

Boje o Libenisky most nekonci. Zastupiteliim na magistratu
psali jak z vedeni Ustavu déjin uméni Akademie véd, tak z Ceské
komory autorizovanych inzenyri a techniki - prvni se zasazuji
0 zachovani mostu, druzi o jeho zbourani. Do boje o zachranu
Libeniského mostu se zapojili i novozélandsti Samani. Tancovali
na mosté tradi¢ni haku - tanec odrazujici nepratele.

Na Rezacové namésti vzbuzoval vefejné pohorseni opilec. Policistiim
téZko vysvétloval, Ze se mélo jednat o gymnastické cviceni. Nepomohlo

mu ani to, Ze Slo o cizince bez dokladu.

Upalit ¢arodéjnice bylo letos prakticky
nemozné. Kvuli silnému vétru padl
sborussalimabenere ks s ZAKAZ rozdélavani ohnée.

Prvnim studentskym starostou Prahy 7

zdivu na Stvanici, se nenasly, a zklamani tak zaZili vSichni

milovnici zdhad a legend.

DOX oslavil své desaté narozeniny
otevrenim nového multifunkéniho
komplexu DOX+. Ten vznikl

v misté byvalych drevarskych
zavodu jako dilo studia Petr Hajek
architekti. Hlavni sal je diky své
variabilité, Spickovému vybaveni
a nadstandardné kvalitni akustice
v republice raritou.

se stal osmnactilety student Gymnazia
Nad Stolou Tomas Grundza.

Barber shoptim se dari, tak si stfihani objednaly i stromy v Tusarové ulici.

Radnice diskutovala

s ob¢any o Metropolitnim
planu i o tom, jak bude
vypadat nova c¢tvrt
Bubny-Zatory.

V Bubenské ulici byla odhalena tabulka na pocest prazského radniho
a pravnika Jaroslava Borkovce, obéti nacistického i komunistického
rezimu, jenZ byl popraven v roce 1949 v ramci akce Anton.

Sachovym kralem Prahy 7 pro rok 2018
se v boji cernobilymi figurkami stal Dalibor
Trapl, a Letna tak vyhrala nad HoleSovicemi.

I mezi nami umiraji lidé, se kterymi se nikdo
nechce distojné rozloucit. Znovu to udélala
radnice. Na hrbitové ve Strojnické ulici ulozila
ostatky osmi zemrelych.

Jako by nam nestacily hipsterské ejly
a minipivovarskeé ipy, na Letenské plani
probéhl Cesky pivni festival.

Specialni modul Golem pro hromadna nestésti jste
mohli spatrit na Dni linky 155. Navstévnici si také
vyzkouseli, jaké to je prijimat hovor na tisnové lince
anebo poskytnout resuscitaci.

Letensky muzejni den v Narodnim zemédélském muzeu
lakal na komentované prohlidky zdarma, ale i na stfechu

s unikatnim vyhledem na Prahu.

Hudebni festival na Vystavisti UP Music Festival
byl tak hlasity, Ze drzel vzhiiru pulku ¢tvrti.
»Super doprovodna akce ke Svétu knihy,“
komentovala jedna ¢lenka Letenské party.

Odstartovala dalsi vina modernizace siti Prazské teplarenské, ktera spolkne
vice nez miliardu a rozkope ptilku ¢tvrti. Letos se na discipliny jako

preskakovani prikopti a soutéz vrtacek musi pripravit obyvatelé Bubnii.

Tti lupici vykradli pres noc divadlo La Fabrika a odnesli si tablety, hotovost,
kamery a stativy. Fotografie pachatelti z bezpecnostni kamery obletéla socialni sité.

Abychom stihli Hobulet vytisknout, musi mit uzavérku uz v poloviné mésice. Proto na této strance mohou chybét nékteré zpravy, které by si zverejnéni také zaslouzily.
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Info

Pecovatelské centrum Praha 7

pfijme nové kolegy/ kolegyné

na pozici: zdravotni sestra do Socialné
odleh¢ovaciho centra Prahy 7 na plny
uvazek a zdravotni sestru na 5—8 sluzeb
v mésici. Hledame Sikovnou a empatickou
kolegyni/ kolegu pro nepretrzity provoz
odlehcovaciho centra s odpovidajicim
zdravotnickym vzdélanim a se zajmem

o préaci se seniory. Nabizime: nadstan-
dardni platové ohodnoceni, proplaceni
prescasu, podporu vzdélavani, benefity
(stravenky, sick days, multipass, pfispévky
na odborné vzdélavani), pfijemné pracovni
prostfedi a vstticny kolektiv a moznost
ubytovani v Praze 7.
www.pecovatelskecentrum.cz

Budete Iéto travit v Praze? Zapojte

se do tymu Pecovatelského centra
Praha 7

Hledame brigadniky do terénni pecova-
telské sluzby na letni mésice i k dlouho-
dobéjsi spolupraci za 120 K¢ na hodinu.
Pracovni napln: komplexni denni péce

o seniory z Prahy 7 v jejich doméacim pro-
stredi (Uklidy, nakupy, donasky, hygiena).
Ocekavame: zajem o praci se seniory

a empatické jednani, peclivost a komuni-
kativnost, trestni bezihonnost, schopnost
tymové spoluprace i ochotu ke sluzbam
o vikendech. Nabizime: dikladné za-
Skoleni v rozsahu 40 hodin a priibéznou
podporu, pfijemné a vstficné pracovni
prostredi i kolektiv, nastup prabézné.
www.pecovatelskecentrum.cz

Oddéleni prestupkii na nové adrese
Oddéleni prestupkd Odboru spravnich
agend nyni naleznete na adrese

U Prihonu 11. Otevieno je v fednich
hodinach v pondéli a ve stfedu od

7.30 do 18 hodin, v Utery, ¢tvrtek a patek
od 7.30 do 15 hodin (v patek do

14 hodin) pouze po pfedchozi domluvé.
Vice informaci vam réda poskytne
vedouci oddéleni Olga Kejhova tel.:
778110015, kejhovao@praha’.cz.

Oslavte to s nami

Blizi se vase vzacné jubileum 70, 75,

80, 85 a vice let? Pokud se nam ozvete,
mUzeme oslavit vase Zivotni vyro¢i s vami.
Bude nam cti vas navstivit a poblahoprat
vam. Budete v letoSnim roce slavit vyroci
50, 55, 60 nebo i vice let spole¢ného zi-
vota v manzelstvi? Radi bychom vam pro-
jevili uctu slavnostnim obradem. Obrady
se konaji zpravidla v patek od 14 hodin

v obradni sini, ale je mozné si dohodnout
i individualni termin. Jubilejni obfady jsou
pro obcany bezplatnou sluzbou. O jubileu
nas mohou informovat také rodinni
pfisludnici nebo pratelé. Informaci nam
prosim sdélte na email: philippovak@
praha7.cz nebo na tel.: 220114014,
nebo nas navstivte osobné UMC Praha 7
(nabt. Kpt. Jarose 1000), kancelar ¢. 207.

Hledate nebytovy prostor v Praze 7?

Praha 7 nabizi k pronajmu nékolik nebytovych prostor. Vyhodou je nejen lokalita, ale
také stabilni a serioézni pronajimatel v podobé MC Praha 7 a dost mozna i nizéi cena.
Soutéz probiha obalkovou metodou. Formuléare jsou k dispozici na www.praha7.cz
nebo v Informaénich centrech UMC. Doslé nabidky se hodnoti verejné, a to 11. €ervna
od 17 hodin v ¢. 225. Dalsi informace vam rada poskytne Jarmila Palutikova,

kancelar €. 258, tel.: 220 144 213,734 680 241.

Adresa / doporuéeny zpusob uzivani

A) B) C)

Dukelskych hrdint 25/469, prodejna

81,1 14.193 AL

FrantiSka K¥izka 27/1394, prodejna

57,2 10.010 AL

Haskova 13/843, pracovna

16,4 3.690 AL

Jankovcova 45/864, ordinace

44 6.600 ZK

Kostelni 8/360, garaz

20,5 3.075 AL

Milady Horakové 56, kulturni centrum

143,7 14.370 AL

Na Maninach 1237/38, ateliér

48,4 8.470 ZK

Osadni 38/932, sklad 6 600 PO
U Pergamenky 8/1471, garazové stani ¢. 417 11 1.100 PO
U Prtihonu 48/1240, ateliér 59,3 7.413 ZK
U Smaltovny 20HH/1335, sklep (mozZnost rekolaudace) 155,4 11.655 PO
Veletrzni 39/1396, gardzové stani ¢. 119 15 2.250 PO

Zavolejte a objednejte si prohlidku s technikem spravni firmy 7U s.r.o., ktery zaroven
zodpovi vSechny otéazky tykajici se technického stavu nebytového prostoru.

Kontakt na techniky 7U s.r.o
(AL) A. Ljapin 725 726 862
(ZK) Z. Kostova 774 644 447
(PO) P. Oulik 725 026 065

A) Plocha (m2?)
B) Minimalni mésiéni najemné v K&
C) Technik

Nové opraveny byt k pronajmu

Praha 7 a spoluvlastnici nabizeji formou soutéze k pronajmu nové opraveny byt, doba
najmu je dva roky s moznosti prodlouzeni v pfipadé bezproblémového najemniho
vztahu. Jedna se o byt €. 7 v Letohradské ulici ¢. 14, o velikosti 89,96 m?, minimalni
najemné 24 000 K¢. Terminy prohlidky: 11. ¢ervna a 27. ¢ervna od 17 hodin. Prohlid-
ku zajistuje technik spravcovské firmy 7U s.r.o. pan Klikar, tel.: 774 440 606. Podrobné
informace na www.praha7.cz v sekci Byty. Dalsi informace vam rada poskytne Barbora
Novotna, UMC &. 258, tel.: 220 144 232, 604 590 908.
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Velkoobjemové kontejnery vzdy 16—20 hodin

Tusarova (pred ¢. 52) 4.6.2018
Cechova x Nad Kralovskou oborou 4.6.2018
U Vody X Jankovcova 5. 6.2018
U Studanky (€. 22) X Malifska 5. 6.2018
U Méstskych domll X Poupétova 11. 6. 2018
Jana Zajice x U Sparty 11. 6. 2018
Tusarova (proti €. 5) 12. 6. 2018
Pplk. Sochora (proti ¢. 14) 18. 6.2018
U Préhonu X Na Maninach 18. 6. 2018
Letohradska X U Letenského sadu 19. 6. 2018
Ortenovo nam. X U Pergamenky 19. 6. 2018
Za Papirnou 25.6.2018
Osadni X Délnicka 25. 6.2018
Simackova (proti &. 8) 26. 6. 2018

Do velkoobjemového kontejneru patfi: stary nabytek, koberce a linolea, zrcadla,
umyvadla, vany a WC misy, staré sportovni nacini, autosklo a kovové predméty.

Do velkoobjemového kontejneru nepatfi: zZivnostensky odpad, nebezpeény odpad
(autobaterie, zafivky, barvy, rozpoustédla, motorové oleje a obaly od nich), bioodpad,
stavebni odpad, pneumatiky, elektrospotrebice, televizory a PC monitory, pocitace,
lednice, mrazaky a sporaky.

Pivodni stanovisté kontejnerti U Akademie je pfesunuto do ulice U Studanky.
Prosime, neodkladejte v ulici U Akademie jiz Zadny odpad. Dékujeme!

Odpad je mozné odevzdat i ve sbérnych dvorech a ve stabilnich sbérnach
nebezpecénych odpadl. Sbérny dvdr hl. m. Prahy, Voctarova (pod Liberiskym mostem),
Praha 8, tel.: 731 909 653, provozni doba: Po—P4 8.30—17 hodin, v letnim obdobi
do 18 hodin, So 8.30—15 hodin. Zde pfijimaji vSechny druhy odpadu.

6/2018
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Od poloviny unora funguje
Poliklinika Prahy 7 v nové
zrekonstruovanych prostorach

v ulici Frantiska Krizka 22. Vchod
do budovy se nachazi z ulice
Milady Horakové. Kromé novych
bezbariérovych prostor se toto
zdravotnické zarizeni mlze
pochlubit novym vybavenim.
Pacienti mohou vyuzit napfiklad
novy rentgen s primou digitalizaci,
ktery je vhodny i pro malé déti, Ci
vysokovykonny laser, ktery se
pouziva napriklad

k 1é¢bé ostruh na nohou a v fadé
dalSich diagnéz. Poliklinika nabizi
také Sirokou skalu odbornosti, jez
jsou otevieny véem novym
pacientiim. Najdete zde dvé nova
pracovisté kréni, nosni a usni

a také maly zakrokovy salek na
oddéleni chirurgie. Noveé je

v nabidce také ordinace
gynekologa, kterou vede zkuseny
Iékar a expert v oboru

doc. MUDr. Eduard Kucera, CSc.
Vice informaci o ordinac¢nich
dobach jednotlivych Iékafd véetné
planovanych letnich dovolenych
naleznete v tomto prehledu.

Audiologie

odborna sestra: Helena Knapova
Tel.: 270 005 634

Po 7-12.30, 13-14.30

Ut 7-12.30, 13-14.30

St 7-12.30, 13-14.30

Ct 7-12.30, 13-14.30

pPa 7-13

Nepfitomnost: 30. 7.- 3. 8.,
13.-17. 8., 27-31. 8. 2018

Diabetologie |

MUDr. Marie Beranova

Tel.: 270 005 630

Po 8-12.30, 13-17

Ut 7-12.30, 13-15 (pouze na
objednavku)

St 7-13

Ct 7-12.30, 13-15

Pa 7-12.30

Nepfitomnost: 1. 6., 2.-8. 7.,
13.-26. 8. 2018

Diabetologie Il - interna
MUDr. Martina Jakoubkova
Tel.: 270 005 631

Po 8-12.30, 13-17

Ut 7.30-12.30, 13-16.30

St neordinuje se

Ct neordinuje se

Pa neordinuje se
Nepritomnost: 9. 7.-12. 8. 2018

Poliklinika

EKG

odborné sestry: Irena Jirankova,
Jaroslava Hole¢kova

Po 8-11.30

Ut 8-11.30

St 8-11.30

Ct8-11.30

Pa 8-11.30

Nepfitomnost: 29. 6., 4.-10. 7.,
6.-10. 8. 2018

Gynekologie

doc. MUDr. Eduard Kucera, CSc.
porodni asistentka: Dana
Skéacelova, DiS.

Tel.. 270 005 647

Po 9-12.30, 13-16

Ut 7-12.30, 13-15

St 12-18

Ct 8-12.30,13-16

Pa 7-13

Nepritomnost: 30. 7.-17. 8.,
17.-21.9. 2018

Chirurgie

MUDr. lvan Kone¢ny

Tel.: 270 005 645

Po 7-12.30, 13-16

Ut 7-12.30 (operadéni sal 13-15.30)
St 7-12.30, 13-15

Ct7-12

Pa7-12

Nepfitomnost: 9. 7.-10. 8. 2018

Kardiologie - interna

MUDr. Hussam Sibai

Tel.: 270 005 633

Po 7.30-12, 12.30-15.30

Ut 7.30-12, 12.30-15.30

St 7.30-12, 12.30-15.30

Ct 7.30-12, 12.30-15.30
Pa7-12

Nepfitomnost: 29. 6.-13. 7. (sestra
pfitomna 11.-13.7. ), 6.-10. 8,,
20.-24. 8. 2018 (sestra pritomna)

Kozni - Venerologie

MUDr. Véra Sekova

Tel.: 270 005 648

Po 7-12.30 pohlavni nemoci,
13-14 ordinace

Ut 7-12.30, 13-16

St 7-13, 14-16 vykony pacientd
na objednani

P& neordinuje se
Nepritomnost: od 26. 2. do
odvolani

Neurologie

MUDr. Markéta Janicadisova
Tel.. 270 005 640

Po 8-12.30, 13-15.30

Ut 7.30-12.30, 13-15

St 8-12.30, 13-18
Ct9-12.30, 13-16

P& 7.30-12.30

Nepritomnost: 16.-27. 7. 2018

rahy 7

Ortopedie

MUDr. Zdenék Chytracek
Tel.: 270 005 644

Po 7-12.30, 13-17

Ut 7-12.30

St 7-12.30, 13-17

Gt 7-12.30

Pa 7-12

Nepfitomnost: 9.-30. 7. 2018

OTRN - Plicni

MUDr. Véra Pacovska

Tel.. 270 005 638

Po 7-12.30, 13-15

Ut 7-12.30, 13-14

St 7-12.30, 13-15

Ct 7-12.30, 13-15.30

P& 7-12.30

Nepfitomnost: 9.-13. 7. (zastup
MUDr. Elena Guttlerova, Palackého
5, Praha 1, tel.: 222 928 360),
4.-13. 9. 2018 (sestra pfitomna)

Prakticky lékar

MUDr. Jan Zamecénik
Tel.: 270 005 637

Po 7.30-13

(13-15 navstévni sluzba)
Ut 11-12.30, 13-17
(10-11 navstévni sluzba)
St 7.30-13

(18-15 navstévni sluzba)
Gt 11-12.30, 13-18
(9-11 navstévni sluzba)
P& 7.30-13
Nepritomnost: 2.-13. 7.,
23.-27.7.,6.-17.8. 2018

Psychologie

PhDr. Dagmar Mahlerova, CSc.
Tel.. 270 005 566

Po 7.30-12.30, 13-15

Ut 7.30-12.30, 13-16.30

St 7.30-12.30, 13-15.30

Ct 7.30-12.30, 13-15.30

Pa 7.30-12

Nepritomnost: 2.-20. 7. 2018

RDG - SONO

MUDr. Simona Blahova
MUDr. Lenka Sachlova
MUDr. Ivanka Cizkova
Tel.: 270 005 642

Po 7-16

Ut 7-15

St7-16

Ct7-15

P& 7-13

Rehabilitace — pobocka Polikliniky
Prahy 7, Dukelskych hrdinG 1
MUDr. Sylva Gilbertova, CSc.
MUDr. Jarmila Cerna

Tel.: 233 372 990

Po 7-12.30, 13-15 (MUDr.
Gilbertova, CSc.)

7-18 fyzioterapie

Ut 7-12 (MUDr. Cerna), 13-15
(MUDir. Gilbertova, CSc.)

7-18 fyzioterapie

St 7-12 (MUDr. Cerna)

7-18 fyzioterapie

Ct 7-12, 13-16 (MUDr. Cerna)
7-18 fyzioterapie

Pa 7-14 fyzioterapie

Pozn: Od 1. 7. do 31. 8. plati
zkracena pracovni doba:
Po-Ct 7-16, P4 7-14.

Usni, nosni, kréni (ORL)

MUDr. Eva Varikova Smejkalova
MUDr. Daniela Churanova-Cermna
Tel.: 270 005 636

Po 7-12 (MUDr. Churariova-Cerna)
Ut 7-11 (MUDr. Churariova-Cernd),
11-17 (MUDr. Varikova Smejkalova)
St 7-12 (MUDr. Churariova-Cerna)
Ct 7-12.30, 13-16 (MUDr. Vankova
Smejkalova)

Pa 7-13 (MUDr. Vankova
Smejkalova)

Nepritomnost: MUDr Varkova
Smejkalova 2.-13. 7., 23.-27. 7.
2018

MUDYr. Churanova-Cerné 9.-27. 7.,
6.-17. 8. 2018

Usni, nosni, kréni (ORL)
MUDr. Eva Slavikova, CSc.
Tel.: 270 005 635

Po 7-12.30, 13-15

Ut 10-12

St 7-12.30, 13-15

Ct7-12

Pa7-12

Nepfitomnost: 17.-28. 9. 2018

Vice informaci vam radi sdéli na
recepci polikliniky,

tel.: 270 005 666,

email: informace@saz7.cz

V akutnich pfipadech navstivte
nejbliz8§i nemocnice:
Nemocnice Na Bulovce
Budinova 2, 180 81 Praha 8
Ustfedna: 266 081 111,

lékarna: 266 082 017
pohotovost déti: 266 084 220
Po-Pa 16- 6, vikend nepretrzité
pohotovost dospéli: 266 083 301,
303

Po-Pa 19- 6, vikend nepretrzite
www.bulovka.cz

Nemocnice Na FrantiSku

Na Frantisku 8, Praha 1

tel.: 222 801 111

recepce (non-stop): 222 801 211
www.nnfp.cz




[8) Prazské teplarenska

| nase sit potrebuje
v lété regeneraci

549 kilometrd nadi sité dodévé teplo 225 tisichm domacnost,
desitkdm gkol, nemocnic, Gfadd, administrativaich budav

a promyslovych objektd po celé metropoli. Abychom vam mohli
po cely rok zajistit maximalni pohodu a pohodli, teplovodni
sit kontrolujeme pravidelné v letnich mésicich. Pfedejdeme
tak nepfijemnym poruchdm v zimnim obdobi, které si bez
vyhidtého domova a teplé koupele neumime pledstavit.

Je to jako s dovolenou, béhem ni si dopfavite zaslouzenou
regeneraci, nebo jako s pédi, kterou vénujete svému autu,
stfeie domu a viibec viemu, na ¢em vam zaleZi. Jediné diky
ni ziskate klid a jistoku.

Pfedbé&zné terminy odstavek tepelné energie v roce 2018

Hole3ovice prepojené na PTS bez omezeni
individualni

Holeiovice - parni lokality

Pozor, jednd se pouze o zakladni pfehled, v uvedenych lokalitach mohou probihat
také individudini odstéviy. O pfesnich berminech wias Informujeme konkréeni
smiluvni odbératele (5VJ, BD atp.)

L3EED
77

el nok o Tiime

Tésime se na vas na www.ptas.cz
www.Facebook.com/prazskateplarenska/

U prilezitosti dokonceni rekonstrukce arealu letenské
vodarenskeé véze a130. vyrodijejiho postavenivas
méstska ¢ast Praha 7 zve na'doprovodny program.

V nasledujicich terminech’bude komplex otevren Siroké
verejnosti s moznostisijej projit v nékolika komentovanych
prohlidkach:s autory rekenstrukce!
Pro déti ve veku 8—-131et pak probéhne Ses
dilen, ktere povedou lektori z riznych um

obort. Spolecnym tematem vSech dilen

Komentované 9.6.sobota
z 14.00a15.00
prOhlldky Tereza Keilova
Pocet uc¢astnikl: 20 (Petr Hajek architekti)
Nutna rezervace na:
vez@praha7.cznebo 10. 6. nedéle
220144 256 14.00a15.00
Benedikt Markel
2.6.sobota (Petr Hajek architeli
14.00a15.00
Petr Hajek 13.6.stieda 13.30—172.00
(Petr Hajek architeki) 18.00219.00 Daniel Posta
Tereza Keilova
3.6.nedéle (Petr Hajek architekti) (Z )
14.00a15.00 Veéz, hi-fi, stere:
Tereza Keilova 16.6.sobota many,CD playery... Na
(Petr Hajek architekti) 14.00a15.00 Q ouhy z détstvi
Martin Stoss adospivani lekt ru uzlezi
6.6.stieda (Petr Hajek architekti) ach. Tuél' dne! ene-
18.00219.00
Martin Stoss 17.6.nedéle
(Petr Hajek architekti) 14.00a15.00 souvisi tuzka a kazeta?
Petr Hajek Na Sperkarském
(Petr Hajek architekti) workshopu se budou

L}
/ malovam

barler

tné

: ' na Le
experimentalni vytvarne workshopy !

9.6.a 23. 6.

nejblizsi terminy:

vice na Ww w.jum mi ng.(‘z

potada: HE Barvolam, 2. 5. / podporuji: . C

ARt OtsTRICT 7
~

KUPON
V HODNOTE

NA JEDNODENNIi ZAKLADNI VSTUPENKU AUTOMOBILOVE SLAVNOSTI

SLEVU JE MOZNE UPLATNIT U POKLADEN AUTOMOBILOVE SLAVNOSTI LEGENDY
8.-10. 6. 2018. 1 KUPON LZE UPLATNIT NA NAKUP 1KS VSTUPENKY. SLEVY SE NESCI-
TAJi. ORIGINAL KUPONU VYSTRIHNETE A PREDLOZTE U POKLADNY PRI NAKUPU.

(&)
LEGENDY

8l-1°l 6- 2018

VYSTAVISTE PRAHA HOLESOVICE

000006

LEGENDY.CZ

matografickych technik,
které byly obvyklé dobé,
kdy se véz stavéla. S vyu-
zitim nékolika ru¢nich
animacnich technik, jako
jsou ploskova a poloplos-
kovaloutka, malba

na sklo, kreslena ani-

ace mace, vzniknou kratké

druzna a zabavna disei-
inak/acne pozorovanim
ch domU ajejich
fasad, pak se bude pre-
yslet, strihat a lepit.

na koncivzniknou

nove pohledy na svét.

. 6.nedéle

13. 30—1700 10:6. nedéle animované filmy dopl-
13.30—17.00 néné o zvukovou stopu.
akub Plachy Ugastnici dilny budou
Strasiti ve vézi? pracovat v malych
Zatim/ne? Ale mohlo by! tymech.
Cokdyz byla vodarenska
3 postavenanastarém  Graficky design
workshopup oto napfsf indianském pohrebisti? 17.6.nedéle
reportaz, udélajifozho- Vyrabét se budou mon- 13.30—17.00

vor, celou vézradne
popiSia zanalyzuj

Bohumil Vasak
aMichaela Vasakova

stra a dalSi bytosti z vézil

anakonci ztoho mozpa Animace (CHCI)
budou novi 6.sobota Navézich je nejlepsi,

13 30—17.00 ze zjejich vysky je vidét
Architektura FrantiSek Topinka do dalky. | kdyz jste mali.
9.6.sobota (Aeroskola) Aprotoze je Prahauz tak
13.30—17.00 Animacni dilna i¢astniky  dost popsana, nebude
Benedikt Markel seznami nejen s historii se tentokrat tvorit grafika,

ale z grafiky: véz 1. kinder-
nacionaly, odkud je vidét
i do budoucnosti.

Fasadaz hodln Vodarenskeé véze za vyu-
Zitianimacni techniky,
ale nahlédne i do prekine-

inzerce

inzerce

Letni p¥imésgsky tabor

Pohybové a kreativni
aktivity a tvaréi zabava.
Turnusy v terminech
9. az 13. ¢ervence
a 27 az 31. srpna.

Cena 3 000 K&. Kazdy den od 9.00 do 17.00. Stravauani zajisténo. <
Kontakt: Tereza Berankova tereza@biooko.neti#02 291 063.

Kytky od Pepy Vam dékuji a to jmenovité...

Novy rok, Karina/Vasil, Radmila/Radomil, Diana, Dalimil, Tfi krélové, Vilma, Cestmir, Vladan/Valtr, Bretislav, Bohdana, Pravoslay, Edita, Radovan, Alice, Ctirad, Drahoslav, Vladislav/Vladislava,
Doubravka, llona/Sebastién, Béla, Slavomir(a), Zdenék, Milena, Milos, Zora, Ingrid, Otylie, Zdislava, Robin/Erna, Marika, Hynek, Nela/Hromnice, BlaZej, Jarmila, Dobromila, Vanda, Veronika/
Verona, Milada, Apolena, Mojmir, Bozena/Dezider, Slavéna/Slavka, Vénceslav(a), Valentyn(a), Jifina, Ljuba, Miloslava, Gizela, Patrik, Oldfich, Lenka/Eleonora, Petr, Svatopluk, Matéj/Matyas,

Praha 7 - Art District 7 - Hlavni mg:g‘tu Praha - Europa

VYTAHY PLOSINY

SERVIS OPRAVY MONTAZ

ﬁ

|..

MYLIFT s.r.o. - Ovenecka 315/32, 170 00 Praha 7
el.: 220 570 696 - e-mail: info@mylift.cz - web: www.mylift.cz

POHREBNI USTAV HL. M. PRAHY

Prispévkova organizace hl. m. Prahy

Poskytujeme kompletni sluzby v pohfebnictvi na téchto adresach:

P - 8, Pobiezni 72, tel. ¢.: 222 861 120
P - 6, Narodni Obrany 39, tel. ¢.: 233 340 227
P - 1, Staroméstské nam. 17, tel. ¢.: 224 826 455

www.pohrustav.cz

KYTKY
obPEPY

Liliana, Dorota, Alexandr, Lumir, Horymir, Bedfich/BedFiska, Anezka, Kamil, Stela, Kazimir, Miroslav, Tomas, Gabriela/Zoltan, Frantiska, Viktorie, Andéla/Angelika, Rehof, RiiZzena, Rit/Matylda,

Ida, Elena/Herbert, Vlastimil(a), Eduard, Josef(a), Svétlana/Svétla, Radek, Leona/Lea, Ivona, Gabriel, Maridn, Emanuel, Dita, Sofa, Tatéana, Arno$t/Ernest, Kvido, Hugo, Erika, Richard, Ivana, Miroslava/Mirka, Vendula/Venuse,
Hefman/Hermina, Ema, Dusan, Darja, Izabela, Julius, Ale$, Vincenc, Anastazie, Irena, Rudolf, Valérie, Rostislav/Rastislav, Marcela, Alexandra, EvZenie, Voltech/VOJteska Jiti, Marek, Oto, Jaroslav, Vlastislav, Robert, Blahoslav, Svatek préce,
Zikmund, Alexej/Alex, Kvétoslav, Klaudie, Radoslav(a), Stanislav, Den osvobozeni od fadismu(1945), Ctibor, Blazena, Svatava, Pankréc, Servac, Bonifac, Zofie/Sofie, PFemysl, Aneta, Natasa, Ivo, Zbysek, Monika, Emil, Vladimir(a),
Jana/Vanesa, Viola, Filip, Valdemar, Vilém/Viliam, Maxmilidn/Maxim, Ferdinand, Kamila, Laura, Jarmil, Tamara/Kevin, Dalibor, Dobroslav(a), Norbert, Iveta/Slavoj, Medard, Stanislava, Gita/Margita, Bruno, Antonie, Antonin, Roland/Herta,
Vit, Zbynék, Adolf, Milan(a), Leos / Leo, Kvéta/Kvétuse, Alois/Aloisie, Pavla, Zderika, Jan, Ivan, Adrian(a), Ladislav(a), Lubomir(a), Petr a Pavel, §arka, Jaroslava, Patricie, Radomir(a), Prokop, Den slovanskych vérozvést( Cyrila a Metodéje,
Den upéleni mistra Jana Husa(1415), Bohuslava, Nora, Drahoslava/Drahuse, Libuse/Amalie, Olga/Helga, Boiek, Markéta, Karolina, Jindfich, Lubo$, Martina, Drahomir(a), Cenék, Elias/llja, Vitézslav/Vitézslava, Magdaléna/Magda,
Libor/Larisa, Kristyna, Jakub, Anna/Anita, Véroslav, Viktor/Alina, Marta, Bofivoj, Igndc, Oskar, Gustav, Miluse, Dominik(a), Kristidn, Oldfiska, Lada, Sobéslav, Roman, Vavfinec, Zuzana, Klara, Alena, Alan, Hana, Jachym, Petra, Helena/Jelena,
Ludvik, Bernard, Johana, Bohuslav, Sandra, Bartoloméj, Radim, Ludék/Ludka, Otakar, Augustyn, Evelina, Vladéna, Pavlina, Linda/Samuel, Adéla, Bronislav(a), JindFiska/Rozalie, Boris, Boleslav, Regina, Mariana, Daniela, Irma, Denis(a),
Marie, Lubor, Radka, Jolana, Ludmila/Lidmila, Nadézda/Nada, Krystof, Zita, Oleg, Matous, Darina, Berta, Jaromir(a), Zlata/Zlatuse, Andrea, Jonas, Véclav(a), Den &eské statnosti, Michal/Michael, Jeronym, Igor, Olivie/Oliver, Bohumil,
Franti$ek, Eliska, Hanus, Justyna, Véra, Stefan/Sara, Marina, Andrej, Marcel, Renata/Koloman, Agata, Tereza/Terezie, Havel/Galina, Hedvika/Heda, Lukas, Michaela/Michala, Vendelin, Brigita, Sabina, Teodor, Nina, Beéta, Erik, Sarlota/Zoe,
Alfréd/Den vzniku samostatného Eeskoslovenského statu(1918), Silvie/Sylva, Tadeas, Stépanka, Felix, Tobia$/Pamatka zesnulych, Hubert, Karel/Karla, Miriam/Emerich,Libéna, Saskie/Andélin, Bohumir(a), Bohdan, Evien, Martin,
Benedikt, Tibor, Sdva, Leopold, Otmar, Mahulena/Gertruda, Den boje za svobodu a demokracii(1989), Romana, Alzbéta, Nikola/Nikol/Nikolas, Albert, Cecilie, Klement, Emilie, Katefina, Artur, Xenie/Oxana, René, Zina, Ondfej, Iva, Blanka,
Svatoslav(a), Barbora/Barbara, Jitka, Mikula$/Nikolas, Ambroz/Benjamin, Kvétoslava, Vratislav(a), Julie, Dana / Danuse, Simona, Lucie, Lydie, Radan(a), Albina, Daniel, Miloslav, Ester, Dagmar/Dasa, Natalie, Simon, Vlasta, Adam a Eva,
Stédry den, Bozi hod vanoéni, 1.svatek vanocni, Stépan, 2.svatek vanoéni, Zaneta/Melanie, Bohumila, Judita, David, Silvestr...

y, Vyhrdli jsem 1.misto v soutézi Nejlep3i na Sedmicce,
& hlasovani pro oblibeny podnik na Praze 7.

HLIiDANE PARKOVISTE

NONSTOP
PRAHA7 -HOLESOVICE

ulice 1) Jankovcova/ Jateéni 9
2) Varhulikové, 3) Za Papirnou

1 den: 100 K¢ vé. DPH / 1 mésic: 1280 K¢ vé. DPH

omezeny

rezervace 776 11 88 33
info@parkplac.cz

pocet mist:
20 vozil

najdete nis

Zazitkové kvétinarstvi
** Komunardu 11, Praha 7
zastavky , DELNICKA”

Lesni klub HAVRANEK

Alternativa klasického predskolniho vzdélavani

N.KYTKYODPEPY.CZ

Certifikace ALMS - smiSeny tym zkus$enych priivodc -
inspirace intuitivni pedagogikou

V 1été poradame PRIMESTSKE TABORY
PRIJIMAME DETI na $kolni rok 2018/2019

www.klubhavranek.cz
Fb: LESNI KLUB Havranek

Eand. ¥ 1Lk,

HAVRANEK



PREJEME VAM

HEZKE LETO

ODS PRAHA 7

SHOWROOM (B
- Fotopromény: volné terminy 13. 6. 2018 a 20. 6. 2018

* Rozlu¢ky se svobodou * Party « Oslavy
* Promo a Teambuildingy

Veletrzni 3, Praha 7 info@tvoje-svatba.cz +490 603 466 467

L £ Z £

Zakladni umélecka skola,
Praha 7, Simackova 16

Z

Hudebni

hudebni na

5.6ervna 2

DNY OTEVRENYCH DVERI

21.-23. kvétna 2018
vidy 15.00-19.00 hodin

g

5. Cervna 2

ZAPIS ZAKU:

a vytvarny obor

Literarnée-
-dramaticky obor

13.00-18.00 hodin

Tanecni obor

ODS

PRIJDTE NA KOSMETIKU

SLEVA 25% NA PRVNI OSETREN|
italskou kosmetikou Alissa Beauté

-naturdlni kosmetika
bez paraben( a alergen

Objednavky na tel. 777 078 077
nebo eva@simplynice.cz

Studio SIMPLY NICE, Ovenecka 4, Praha 7

www.simplynice.cz

Z Z Z Z

Sborovy zpév

Z

Radost Praha /

Pueri gaudentes

7. cervna 2018 (Gtvrtek)
13.00-18.00 hodin

stroje a solovy zpév

4 -6. éervna 2018
(pondéli-stieda)
13.00-18.00 hodin

018 (utery)

018 {atery)

13.00-18.00 hodin

SLAVNOSTNi KONCERT

24, kvétna 2018 / 18.00 hodin

Sal Martind HAMU / Lichtenstejnsky palac
Malostranské nam. 13, Praha 1

L £ £ L

WWW.ZUSS.CZ

tel. 220 875 863 / e-mail: info@zuss.cz

L 2 £ &

inzerce



