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Tak to vidi

Marek Dousa (*1962)

je vytvarnik a novinaf, ktery Zije na severu severu Cech. Jeho kresby
vychdzeji vice nez ¢tvrt stoleti v ¢asopise Reflex. Kdysi spoluzakladal
&asopis Sorry, dnes zaklada venkovské weby. Pfed informacnimi (a jinymi)
dalnicemi dava prednost lesnim cestam. Pro Hobulet ilustroval obalku

a rubriku Téma.

Radek Brousil (*1980)

Mate tip na clanek nebo zajimavou je fotograf zabglvajl'ci se'koncepttjélm' a modni f(v)tograf’il'. V’y'stud.oval pra’i-v
. S . skou Vysokou $kolu uméleckoprimyslovou, prosel také stazemi v Londyné,

osobnost? Napiste nam na email: Montrealu a Bruselu. Jeho prace byly v minulosti k vidéni v Galerii hlavniho

redakce@hobulet.cz. Za inspiraci mésta Prahy, Ateliéru Josefa Sudka nebo kanadské Parisian Laundry.

predem dékujeme. Pro Hobulet portrétoval Hanu Ryvolovou a Karla Siktance.

Inspirujte Hobulet

www.hobulet.cz
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A co tedy bude
pod Stalinem?

Sloupek Jindficha Sidla
Autor je novinar redakce
Seznam.cz.

Mame tu na obvodé jeden takovy potencialni
problém a myslim, Ze o ném jesté dost uslysi-
me. TakZe: presné za rok, jak vite, bude tahle
zemeé slavit sto let od vzniku svého predchiid-
ce, Ceskoslovenska, které se slavnostné rozpad-
lo pred 25 lety. Ano, déjiny v tomhle kouté
svéta jsou dost slozité. Nicméné, sté vyroci si
to prece jen zaslouzi, a tak uz se chysta velika
vystava - a tady vstupujeme do hry my, obyva-
telé nasi méstské casti.

Ta vystava by se mohla podle predstav po-
Fadateld ze sdruzeni Post Bellum konat ,,pod
Stalinem*, v prostorach, které si néktefi z nas
matné pamatuji jako rockovy klub z pocatka
90. let. Coz zni v kombinaci s Post Bellum,
mimoradné tictyhodnou organizaci pecujici
o nasi Pamét naroda, az prili$ skvéle. Zvlast,
kdyz si k tomu jesté pridate, ze by lidé kolem
Séfa Post Bellum Mikulase Kroupy vystavu
radi proménili ve stalou expozici Institutu
pameéti naroda, Ceskou obdobu berlinské
Topografie teroru.

A tady prekvapivé zacinaji problémy. Pro-
toze, jak jsem to pochopil, radnice Prahy 7
z toho napadu neni Giplné nadSena. Ne snad,
Ze by tam nékomu vadila myslenka dtistoj-
ného muzea totality, zvlast kdyz Mikulase
Kroupu se starostou CiZinskym poji staré pra-
telstvi. Jde pry o néco jiného. Za prvé o obavy
o to, jak by nutné celkem naro¢nou stavbu
vydrzely Letenské sady. (OvSem prezili jsme
i megalomansky olympijsky park v roce 2014.)
Za druhé: kdysi pusty prostor pred Stalinem
se v poslednich letech diky sdruzeni Contai-
nall zménil v 1été€ v prijemné misto, kde se
vedle nasi mladeZe radi zastavime i my starsi.

Nikdo ani moc netusi, jak to ve vnitfnich
prostorach pomniku vypada se statikou na-
ruSenou uz odstfelem toho monstra nad nim
v roce 1962. Ale hlavné: radnice se podle
toho, co jsem zaslechl, trochu obava, jestli se
Post Bellum (aniz by to muselo tusit) nemtize
stat beranidlem, diky némuz se do sice zcha-
tralych, ale nepochybné mimoradné atraktiv-
nich prostor dostane ndhodou ¢asem nékdo
jiny, kdo by misto stalé expozice totalit pod
Stalinem vybudoval néco tplné jiného, rek-
néme korporatné-exkluzivniho. Tohle je za-
peklita situace, ktera se bude resit asi dlouho,
takze bych se s dovolenim zatim vzdal silného
nazoru. Vlastné mé ted napada jen jediny, ta-
kovy hodné listopadovy: Jak je vlastné mozné,
Ze v Praze poradné muzeum totality uz davno
nemame? Kdekoliv. Za dva roky to bude 30 let
od listopadové revoluce. Neni lepsi datum.
Pokud jesté bude na co vzpominat. ®
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Cukrarna je mijj zivot

»Sladky zivot bohuzel moc nemam. Je to tézké,
pres léto jsme méli mizerné trzby, pritom nijem
a energie vam nikdo neodpusti,“ zahajuje nas
rozhovor s jemnou vraskou na cele Hana Ryvo-
lova. Narodila se a bydli na Vinohradech, ale jiz
témér Sedesat let dojizdi za praci na Sedmicku.
Sama je vyucena cukrarka a svou profesni dra-
hu zacala v dnes jiZ neexistujici cukrarné ve
Smeckach. Pozdéji pracovala v jidelnim automa-
tu v ulici Dukelskych hrdini, kde poznala svého
muZe Karla Ryvolu. KdyZ automat v roce 1989
zavreli, cukrarna i s Ryvolovymi tu ztistala. Cuk-
rarskou profesi méli v krvi - otec pana Ryvoly,
kfestnim jménem také Karel, provozoval Gispés-
nou cukrarnu na Smichové. ,ManZel moc rad
pekl, porad byl v kuchyni, i na svatbu jsme si
pekli sami. Ta cukrarna byl cely jeho svét a mij
vlastné taky,” fika pani Ryvolova, ktera dnes
zameéstnava dvé cukrarky a snazi se pokracovat
v manzelovych Slépéjich. Na zdech cukrarny
najdete jeho fotografii stejné jako pamétni list
Péveckého sdruzeni prazskych cukrard, kde
pusobil jeho otec.

,»Kdyz jesté fungoval Veletrzak, to byly jiné
k3efty. Slehackové kosicky - nasi specialitu - jsme
museli schovavat pod pultem,” vzpomina s tismé-
vem. VétSina zdejSich receptur pochazi jesté
od tchana a na stejné zakusky sem tak mohou
chodit celé generace. Ostatné tak trochu retro
je i zdejsi interiér. ,,VétSinu vyrobki si délame
rucné - smeési ani zmraZené polotovary nepo-

| uZivame. V pét rano se zadélava tésto na buchty
. avanocky. Cukrarky kwviili dojizdéni vstavaji v ptil
- Ctvrté. Peceme v Sesti troubach a tydné spotte-

bujeme i ¢tyri sta vajicek,” popisuje majitelka, se
kterou se mtizete cas od Casu potkat za pultem
a pozorovat, jak hostim s¢ita ttratu bez kalku-

'~ lacky. Porad ji pry bavi byt mezi lidmi. Sladké
' ma sice rada, ale do cukraren uz moc nechodi.

,KdyzZ Zil manZel, tak to jsme ke konkurenci
museli povinn€ zajit na kazdé dovolené ¢i vyleté.

. Treba ve Vidni jsme ochutnali jejich vyhlaseny

sachr a ten mé tehdy dost zklamal,” vzpomina
cukrarka. Doma vétSinou nepece, jen na Vanoce
si neodpusti vanilkové rohlicky.

Na Sedmicce se kromé prostoru cukrarny
moc nezdrzuje. ,,Ja jsem rada, Ze jdu domn,“
sméje se. Ve volném case jezdi s kamaradkou
na vylety, chodi na vystavy nebo do kavaren.
A kdy?z si chce vyhodit z kopytka, zajde do re-
staurace Zderka Pohlreicha. ,,Tam je to (iZasné,
jste totiz pfimo v kontaktu s kuchafi. Je vidét,
jak jsou vsichni vycviceni, hotova symfonie, a to
jidlo je samozrejmé vynikajici,“ li¢i cukrarka.
A jeji sen do budoucna? ,,Moc by se mi libilo,
kdyby ten podnik mohl pokracovat, vSak nam
sem vnoucata chodila v détstvi pomahat. Ale to
vite, je to slozité.“ ®

Text—Klara Janicki, Foto—Radek Brousil
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® Zpravy zradnice
® Pro seniory
® Akce a festivaly

Tfi roky od voleb

Sloupek Jana Cizinského
Autor je starosta Prahy 7

Mili sousedé,

od komunalnich voleb uplynuly tri roky
a Praha 7 prochazi proménou k lepSimu.
Chodniky uklizi naSe firma, mozna ne doko-
nale, coz ani nejde, ale je to mnohem lepsi
je dost mist a funguji v nich konta solidarity.
Polikliniku se podarilo ekonomicky zachra-
nit a ted ji st€hujeme do vlastnich prostor,
protoze dostala vypovéd. Stavebni firma jiz
prevzala stavbu radnice. Po vice nez dvaceti
letech bude mit Praha 7 svou radnici za treti-
nu az polovinu ptivodné planovanych vydajt
a prestane platit ndjjem. A na iradu v ano-
nymnich dotaznicich spokojenosti je jedna
negativni reakce na 123 pochvalnych.

Komunalni politika je podobna nikdy
nekoncici domovni schiizi. Nemiizeme se
zavdécit tplné vSem. Ale poctivé a profesi-
onalné pracujeme v zajmu Prahy 7 a uprim-
né v kazdé situaci hledame, co je pro nase
sousedy, tedy pro vas, dobré reseni. Tou
nejcennéjsi zménou je ale pro mne zména
atmosféry v nasi ¢tvrti a diivéra, kterou se
podarilo mezi lidmi a radnici vybudovat.
VZzdyt kterému starostovi se lidé hlasi jako
dobrovolnici do pecovatelského centra ¢i na
sypani chodnikt v pripad€ ledovky? Které-
mu starostovi vypravéji pejskari, jak uklizi
i po cizich psech, aby bylo ¢isto? Kterému
starostovi se nabizi restaurace a kavarny, ze
chtéji zdarma poustét lidi na zachod? Které-
mu starostovi se stava, ze mu i bez vyhlaseni
sbirky lidé v srpnu nosi do kancelare pro
potfebné déti Skolni aktovky? Pro takovou
¢tvrt je radost pracovat. Ve volbach jsem byl
diky preferencnim hlastim sousedti z Prahy 7
zvolen poslancem. Moc si té dlivéry vazim a
nezklamu ji. Slibil jsem, Ze ztistanu starostou,
a to splnim. V Praze 7 se tedy nic nezméni.
Srdec¢né a vdécné, -

¥
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T¥i roky od voleb

V fijnu uplynuly tfi roky od komunalnich
voleb, ve kterych zvitézilo hnuti PRAHA 7
SOBE, jeZ v radé Prahy 7 spojilo své sily

s Koalici PRO 7, v Cele se starostou Janem
CiZinskym. Co se vedeni radnice za t¥i roky
povedlo ¢i nepovedlo a co dalsSiho chysta, se
dozvite ve stfedu 22. listopadu od 18.30 hodin
ve Veletrznim palaci na besedé s obc¢any.
Prijdte diskutovat o tom, co vas trapi, kde
vidite prednosti ¢i slabiny vedeni radnice
nebo na co by se méstska ¢ast méla zamérit
v poslednim roce tohoto volebniho obdo-
bi. Soucasti debaty budou také kulaté stoly
nad jednotlivymi tématy v ramci projektu
Fora zdravych mést.

|
Programové dotace
pro rok 2018

Pripominame vyhlaseni programovych
dotaci v oblastech bezpecnost a protidrogo-
va prevence, kultura, socidlni a zdravotni,
sport, Skolstvi, zivotni prostredi pro rok 2018
z konce mésice zari. Zadosti se podavaji od
30. fijna do 6. listopadu. Podrobné informace
naleznete na webovych strankach MC Praha 7 -
Dotace pro rok 2018.

|
Seminare pravniho
poradenstvi pro SVJ

Radnice porada cyklus seminait pravniho
poradenstvi pro statutarni zastupce spole-
Censtvi vlastniki jednotek (SV]) z Prahy 7.
Prednasky ucastniky provedou $kalou

prav a povinnosti SVJ a také problémy,

se kterymi se spolecenstvi vlastniki ¢asto
potykaji. Seminare s pravniky zaméfené na
problematiku SVJ se konaji v budové radnice
¢. 225 vzdy od 17 do 19 hodin, a to v téchto
terminech: 1. 11. revitalizace domu, investi¢ni
akce, smluvni vztahy, zabezpeceni; 29. 11.
hospodareni SVJ, nakladani se spolecnymi
¢astmi domu U¢ast je zdarma. Zicastnit se
mohou dvé osoby za SV] z Prahy 7, predevsim
pak predsedové nebo jimi povéreni zastupci.
Z divodu omezené kapacity je tfeba
predem zajistit rezervaci na emailu:
gregorovaj@praha7.cz.

. |
Se starostou u stolu

Potkat se v listopadu se starostou muizete

v ramci akce Tri roky od voleb, ve stfedu

22. listopadu od 18.30 hodin ve Veletrznim
palaci. Prosincové setkani v klasickém forma-
tu se uskutecni 7. prosince v 18 hodin v re-
stauraci Centrala HoleSovice, Jate¢ni 39. Spolu
s Janem CiZinskym bude vas$im dotaziim celit
mistostarosta Kamil Vavrinec Mares.

Hobulet listopad 2017
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Dopravni situace v Troji
aPraze 8

Na zacatku rijna se uskutecnilo jednani

o dlouhodobé problematickém propojeni
Prahy 8 a Prahy-Troje, které svolalo vedeni
Prahy 7. Vysledkem je otoceni dopravy v ulici
Trojska, tedy jeji zpriijjezdnéni ve sméru

z Prahy 8 do Troje, a dalsi opatfeni, ktera

by méla zlepsit dopravu v dané oblasti.

Pfipravovana opatreni:

1) Otevreni ulice Trojska ve sméru Zenklova — Trojsky
most. Dojde k pfemisténi zakazovych znacek

a zméné dopravniho rezimu v ulici Trojska. Provoz
bude povolen ve sméru Zenklova — Trojsky most,

v opacném sméru pouze pro dopravni obsluhu

alzs.

2) Umisténi semafor( do kfizovatky
Lodzska x K Pazderkam — TSK hl. m. Prahy
zpracuje dokumentaci pro umisténi svételné
signalizace, kterd umozni davkovat dopravu
smérujici do Troje a do Kobylis.

3) Umisténi usekového méreni rychlosti na silnici
K Bohnicim, jehoz cilem je snizeni nehodovosti
v serpentinach nad usedlosti Salabka.

4) TSK hl. m. Prahy zpracuje komplexni studii, ktera
provéri moznosti zlepSeni dopravni situace v oblasti
Bohnic, Troje, Kobylis, na Proseku a v HoleSovicich.

|
Nové Kontaktni misto
pro bydleni

Myslite si, Ze mate narok na prispévek na
bydleni? Chcete zZadat o obecni byt, ale nevy-
znate se ve formularich? Dostali jste vypovéd
z ndjmu a nemtiZete si dovolit jiny komercni
najem? Nejen s témito situacemi vam od lis-
topadu pomtize Kontaktni misto pro bydleni,
které naleznete v prizemi hlavni budovy
Uradu MC Praha 7. KaZdou stfedu od 8 do
17 hodin vam jeho pracovnik pomiize fesit
situace a problémy spojené s bydlenim.

MC Praha 7 je realizatorem projektu Pilotni
ovéreni implementace systému socialniho bydleni
na lokalni drovni v MC Praha 7, registracni ¢islo
CZ.03.2.63/0.0/0.0/15_008/0007235
financovaného z prostiedk( EU, Operaéniho
programu Zaméstnanost 2014-2020.

Zasedani zastupitelstva

Zasedani zastupitelstva

MC Praha 7 se uskute¢ni v pondéli
6. listopadu od 17 hodin v mistnosti
€. 227 radnice. Od 17 a pak

v 18 hodin jsou na programu
dotazy a pripominky obcanti.

Jste srde¢né zvani.

-> www.praha7.cz
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Jidlo jako hra

Premyslet o tom, co pro nas znamena jidlo a jak k nému pristupujeme,
mohou od zacatku fijna ve zbrusu nové expozici Narodniho zemédél-
ského muzea i ti nejmensi. Hrat si, objevovat, experimentovat a spolec-
né se bavit o jidle mohou v Détské gastronomické herné i zvidavi a hra-
vi dospéli. Expozice nabizi hned nékolik zajimavych vylett. Dozvite se
také, jak hodovali nasi predkové béhem zemédélského roku a co jedli
v obdobi jara, Velikonoc, o Znich, pri posviceni, o Vanocich nebo za
masopustu. Na vlastni kiizi si mizZete vyzkouset, jak se vafilo v praveé-
ku, stfedovéku, renesanci a novodobé historii, protoze kazdé obdobi
je zde ztvarnéno modely historickych kuchyni. Prozkoumate také, jak
Siroké spektrum pokrmii nim mohou dat jednotlivé biotopy, at uz je to
pole, les, nebo louka, a kolik vyte¢nych jidel 1ze pfipravit z ryze ptirod-
nich surovin, jako jsou obilniny, houby, brambory nebo bylinky. Velky
akcent kladli tviirci Gastroherny téz na smysly. Déti se nauci pracovat

s viinémi, tvary i povrchy jednotlivych surovin. Hernu doplni také dét-
ska prodejna s kulisami regalii, maketami potravin a nakupnimi kosiky
nebo koutek pro nejmensi. Expozice je uzptisobena pro vsechny vékové
skupiny déti a pocita i s jejich dospélym doprovodem.

- www.nzm.cz
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Brusleni na Sparté

Klub HC Sparta Praha vas srde¢né zve na Spartanské brusleni,

které probiha v malé sportovni hale na Vystavisti. Terminy: 4., 5.,
25., 26. 11. vzdy od 13.30 do 15.30. Vstupné: dospéli 50 K¢; diichodci,
studenti do 26 a déti od 6 let 30 K¢.

V fijnu skondcil projekt Mistniho akéniho planu rozvoje vzdélavani
(MAP). Cilem MAPu bylo vytvoreni systému spolecného planovani

a sdileni aktivit v Praze 7, které povedou ke zlepSeni kvality vzdélava-
ni véetné spoluprace v mimoskolnich aktivitach. Diky ro¢ni spolu-
praci vzniklo Gzké partnerstvi vSech, kteri se chtéji aktivné podilet
na zlepseni kvality vzdélavani a rozvoji potencialu kazdého zaka

i ucitele. V priibéhu projektu se setkavali jak €lenové Ridiciho vyboru
MAP, tak ¢lenové pracovnich skupin i feditelé skol. Vysledkem je
mimo jiné Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani a Strategicky ramec
do roku 2023 vcetné investi¢nich potfeb. Zbyva uz jediné, aby pro-
stfedky MSMT na dotace vystacily na véechny naplanované akce.

Méstska ¢ast Praha 7 je nositelem projektu reg. ¢.: CZ.02.3.68/0.0/0.0/15_005
/0000718 Mistni akeni plan rozvoje vzdélavani — spravni obvod Praha 7, spolufi-
nancovaného z Operaé¢niho programu Vyzkum, vyvoj a vzdélavani.

Aktivni 7 5
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Jak do prace
po rodic¢ovské?

Nastrahy a tiskali navratu do
pracovniho procesu po rodicov-
ské dovolené poodhali seminar

s nazvem Do prace po rodicovské,
ktery probéhne 2. listopadu od
10 hodin v In-Spiro v Argentin-
ské ulici 38. Soucasti bude nejen
pracovnépravni poradenstvi, ale
i rady tykajici se sebeprezentace,
vyjednavani a uméni komunika-
ce. U¢ast je zdarma. Déti mtizete
vzit s sebou. Registrace na emailu:
bohumila.guzdenko@mpsv.cz,
tel.: 778 455 788.

|
Tancirny v Domoviné

Radi tancite? Nezapomerite

na pravidelné tanc¢irny v kultur-
nim zarizeni Domovina v ulici

Na Maninach 32, a to 9. listopadu
od 14 do 17 hodin. K tanci

i poslechu vam tentokrat

zahraje Color club Josefa Srama.
Vstupné je 30 korun.

]
Podnikava 7
Zna sve vitéze

Druhy ro¢nik podnikatelského
inkubatoru Podnikava 7 - ptilroc-
niho cyklu prednasek a worksho-
pu, kterého se letos zticastnilo
25 zacinajicich podnikateld -,
vyvrcholil v Gtery 19. zari finalo-
vym vecerem. Sedm zacinajicich
podnikatelek zde prezentovalo
své napady pred odbornou poro-
tou. Na prvni pricce se umistila
Lucia Pivarciova a jeji projekt
Barf&Go - chutna krabickova
dieta pro psy na miru. Druhou
pricku obsadila Marie Janikova,
ktera zaklada firmu s autorskymi
tapetami do détskych pokojt.
Treti misto patfi designovému
porcelanu, ktery pod znackou
Tablo uvadi na trh Iva
Tattermuschova.

|
Ticha vzpominka
na hrdiny

Srde¢né€ vas zveme na vzpomin-
kovy ceremonial za valecné vete-
rany, ktery probéhne 10. listopa-
du 0d 10 hodin v ulici Nad Stolou 8
u pamétni desky vénované brig.
gen. Rudolfu Medkovi a valecnym
veterantim. Tento vyznamny den
oslavuji prakticky ve vSech evrop-
skych zemich a slavi se i v USA

a v Kanadé. Pfipomina uzavieni
priméri s Némeckem v roce 1918,
jimz skongila prvni svétova valka.

]
Ples v sokolovné

Télovychovna jednota Sokol
Praha VII ve spolupraci s farnosti
sv. Antonina porada 11. listopa-
du od 20 hodin ve velkém sile
sokolovny v ulici U Studanky 2
Sokolsky ples. Kromé predtan-
Ceni a tomboly na vas ceka také
obcerstveni, k tanci a poslechu
zahraje Kolar Band. Vstupenky
za 200 a 70 K¢ miiZete objedna-
vat na tel.: 777 804 800.

|
Kurzy pro pecujici

Starate se o ¢lena rodiny nebo
je tato starost na spadnuti? Pravé
vam jsou urcéeny kurzy, které
pripravila radnice Prahy 7

ve spolupraci s Diakonii.

6. 11. 18-20 hodin Uvodni prednaska —
moznosti a limity pe¢ovani

v domacim prostredi, jak se na to
pfipravit, kde hledat pomoc, radu

14. 11. 11.16-17.45 hodin
Fyzioterapie — polohovani a pfesouvani
nepohyblivého, ukazky cvi¢eni na ldzku

28. 11. 11.15-16.15 hodin Demence -
praktické navody a rady, jak
komunikovat, jak zvladat konkrétni
problémové situace a jak si usporadat
domacnost a zorganizovat péci v rodiné

Prednasky se uskutecni v Pecovatelském
centru Prahy 7, Tusarova 42. P¥ijit
muzete i na jednotlivy kurz, kurzy

jsou zdarma, prosime o registraci

na tel.: 604 283 571 ¢i emailu:
michaela.lengalova@diakonie.cz.



6 Aktivni 7

Hra barev a stina

Galerie na Giradé vas srdecné zve na vernisaz vystavy obrazu Jarmily
Hajkové Svehlové, ktera se uskuteéni 22. listopadu od 17.30 hodin za
hudebniho doprovodu harfenistky Zbyiiky Solcové. Divadelni, filmo-
va, rozhlasova herecka a také dabérka se zacala malovani intenzivné
vénovat v roce 2003. Ve snaze najit osobity vyraz se nechava inspi-
rovat riznymi sméry, od krajinomalby pres esoteriku az k abstrakci.
Vychazi ze svych vnitfnich pocitli a prozitki, tematicky je ji pred-
lohou divadlo, ale i duchovni svétlo, zaloZené na vire a uceni reiki.
Vyznamnou tlohu v jeji tvorbé hraje také hudba a poezie. Jeji dila si na
chodbéich druhého patra radnice miiZete prohlédnout az do 5. ledna.

|
Bardzo fajny
festival

Festival polského filmu

a kultury letos nabidne od

23. do 25. listopadu v Bio Oko
¢tyfi filmy z nejnovéjsi polské
produkce. V predpremiére uvi-
dite dlouho ocekavany vytvarny
film S laskou Vincent, tésit se
muZete i na kratké filmy, pohad-
kové pasmo a filmovy workshop
pro déti, vysivaci dilnu pro
dospé€lé, knizky a po celé tri dny
vynikajici polské laskominy.

- www.biooko.net

Akademie
vzdélavani

Radnice Prahy 7 vas srdec¢né

zve na listopadovy cyklus predna-
Sek o vécech duchovnich a spiri-
tulnich s nazvem Cim duchovné
Zije soucasny ¢lovék. Nad touto
otazkou se bude zamyslet

Doc. ThDr. Ivan Stampach.

1. listopad Konec materialismu
a znovuobjeveni nabozenstvi
a spirituality (mistnost ¢. 225)

8. listopad Hermetismus
(mistnost €. 227)

15. listopad Antroposofie
(mistnost €. 225)

22. listopad NenabozZenska
spiritualita soucasnosti
(mistnost €. 227)

Prednasky probihaji na radnici vzdy
ve stfedu od 10.30 do 12 hodin a jsou
pro vdechny obcany Prahy 7 zdarma.
Pocet mist je omezen. Registrace

u M. Sanitrakové na emailu:
sanitrakovam@praha7.cz,

tel.: 770 102 098.

Babicka
ze sousedstvi

Jste aktivni senior, hledate
smysluplné vyuziti volného ¢asu
nebo vidite sva vnoucata jen
ztidka a radi byste byli uZiteéni?
Pfipominame, Ze o0 sobé miiZete
dat védét na nasténkach projektu
Babicka ze sousedstvi. Nasténky
naleznete ve vSech Informacnich
centrech Prahy 7 a ve 2. patre rad-
nice u kancelare ¢. 207. Konkrétni
podminky spoluprace rodin

a seniort jsou zcela na domluvé
zlc¢astnénych stran a projekt

je samozrejmé otevieny i vSem
dédeckdm.

|
Nejen za nakupy
do trznice

Od konce zafi se hala €. 13 v Prazské
trznici premeénila na alternativni
obchodni dim MINT: POP UP
HALL 13, jenZ navazuje na ptivodni
MINT: Weekend Market. Ve Ctyrice-
ti prezentacnich boxech zde svoji
tvorbu predstavuji lokalni tvirci,
navrhari, designéri a znacky, kteri
prosli prisnym vybérem kvality

a puvodu zbozi. ,,Objevite zde

své vysnéné Saty, ale nebudou
vam sedét? Bude to jednoduché.
Domluvite se s navrharem na
Gpraveé a vyzvednete si je za tyden,”
upozornuje na vyhody principalka
MINTu Lenka Kolarova. Kazdy
mésic je navic pripraven specialni
doprovodny program, ve dnech

10. a 11. listopadu je to divadlo,
literatura a film a také pravidelné
workshopy pro dospé€lé i déti.
Soucasti MINT: POP UP HALL 13
bude stala zona s gastronomickymi
lahiidkami, vlastni kavarna i vyba-
veny détsky koutek pro nejmensi
navstévniky. Otevieno je kazdy patek
11-19 hodin a sobotu 9-17 hodin.
Vstup je zdarma, bez bariér a do-
vnitf mohou i étyrnozi milacci.

- www.mintmarket.cz
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Advokat radi

Jaka pravidla plati pro vyuctovani

sluzeb u najjemnich bytii?

Mam problémy s pronajimatelem bytu. Nejen Ze mi dlouhodobé
neopravuje zavady v byté a do vS§eho musim investovat sama, ale uz
druhy rok od néj nemam Zadné vytctovani sluzeb. Vzhledem k tomu,
Ze platim pomérné vysoké zalohy a nikdy neobdrzim zZadny preplatek,
tak se domnivam, Ze si pronajimatel preplatky nechava. Chtéla bych
zjistit, jestli néjaky zakon upravuje vytcétovani a jak.

Vytctovani sluzeb spojenych s bydlenim je castym diivodem sporu
mezi pronajimatelem a njjemcem bytu. Tato problematika je upra-
vena zakonem ¢. 67/2013 Sb. Tento zakon upravuje jak lhiity spojené

s vytctovanim, tak sankce, které 1ze uplatnit v pripad€, kdy vytctovani
neni dle zakona dodano.

Vytctovani sluzeb by mél pronajimatel dodat najemci do ctyr
mésicli od skonceni zictovaciho obdobi. Vzhledem k tomu, Ze obvykle
je ztctovaci obdobi kalendarni rok, tak se jedna o konec dubna roku
nasledujiciho. Pronajimatel ve vyictovani dle zakona musi uvést
skute¢nou vysi nidklad na sluzby v ¢lenéni podle poskytovanych
sluZeb se vSemi potrebnymi nalezitostmi, véetné uvedeni celkové vyse
prijatych mésic¢nich zaloh za sluzby tak, aby vyse pripadnych rozdi-

Ii ve vyactovani byla zfejma a kontrolovatelna z hlediska zptisobti

a pravidel sjednanych pro rozictovani. Ndjemce ma rovnéz pravo na
zakladé pisemné zadosti zaslané pronajimateli na doloZeni podkladi,
na zakladé nichz byly sluzby roztctovany, a ma také pravo porizovat si
kopie téchto dokladu. Toto by mél pronajimatel dolozit do péti mésici
od ukonceni ztctovaciho obdobi.

Proti vyuctovani miZe nidjemce podat namitky, a to nejpozdéji do
30 dnii ode dne doruceni vytictovani ¢i dolozeni podkladii vytctovani.
Vyrizeni uplatnénych namitek pak musi byt poskytovatelem sluzeb
uskutecnéno nejpozdéji do 30 dnii od doruceni namitek.

Nedodani vytctovani ¢i neumoznéni seznamit se s doklady vytcto-
vani ve stanovenych lhtitach je pfimo ze zikona mozno také sankciono-
vat. Pokud neni dohodou mezi pronajimatelem a minimaln€ dvoutreti-
novou vétsinou nijemniki stanoveno jinak, tak je pronajimatel povinen
zaplatit ndjemci 50 K¢ za kazdy den prodleni, kdy svoji povinnost dodat
vyuctovani ¢i umoznit seznameni se s podklady nesplnil.

Co se tyce splatnosti preplatkii za sluzby, tak ty se vyplaceji dle
dohody najemce a pronajimatele, pokud ale takova dohoda neni,
tak by mél pronajimatel preplatek vyplatit do ¢tyr mésici ode dne
doruceni vytuctovani.

Rubriku pfipravuje Mgr. Jan Vobofil, Ph.D.,
spolupracujici advokat luridicum Remedium, z. s.

Trapi vas dluhy nebo exekuce? Celite vypovédi z bytu?
Iuridicum Remedium nabizi zdarma pravni poradnu
pro seniory v problematice dluhii a exekuci. Poradnu
naleznete na adrese U Vystavisté 3. Objednavejte se
na tel.: 776 703170.

- www.iure.org

Pravni poradna pro obyvatele Prahy 7

Pravni rady

Nevite si rady s néjakou pravni otazkou? Prijdte ji bezplatné
prokonzultovat do pravni poradny, a to ve dnech

8. a 22. listopadu od 15 do 18 hodin v mistnosti ¢. 225.
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Ortenovo namesti

V HoleSovicich ziji jiz Sedesat let. Pristéhovala jsem se sem s rodici

a bratrem jako mala holka a musim Fict, Ze prvni léta jsem tu byla
nestastna - vSude neporadek, saze, sama tovarna, no prostredi typické
periferie. Snad dva roky jsem viibec nepovyrostla, to je znamka dost
velkého trapeni. Prostfedi jiné, lidé jaksi hrubsi, neZ jsem byla zvykla.
A mimo to, tak strasné se mi styskalo po babickach a dédeccich!

Jak tehdy v roce 1957 vypadalo nynéjsi Ortenovo, dfive Dimitrovovo
nameésti? V jeho jihozapadni ¢asti, tam, kde jsou tramvajové koleje,
nestaly ty domy se Zlutou omitkou (nazvané Jaro, Léto, Podzim, Zima),
byla tam prazdna plocha. Az do roku 1959. Neexistovala ctyrprouda
silnice vedouci dnes z mostu pres Argentinskou smérem k Maninam,
byla to ticha, poklidna cesta. Ulici Argentinskou jezdila tramvaj
¢islo 3 na Trojsky most a na Pelc Tyrolku. Pres tehdy Dimitrovovo
nameésti jezdila vzdycky tramvaj ¢islo 12. Tusim, Ze jeSté 26.

V misté soucasného parkovisté aut u parku mezi silnici a tramva-
jovymi kolejemi stavala budova nazvana Legie malych, kde po prvni
valce byli umisténi valecni sirotci. Pozdéji zde byla Skolni druzina.

Nasi rodice se nebali, Ze by jim jejich ditko zajelo auto, téch aut bylo
totiZ poskrovnu. Nebyly mobily, doma nebyly telefony na pevné lince.

Je pravda, Ze kdyzZ jsme si usmysleli, Ze ze Skoly neptijdeme rovnou domii
- vzdycky bylo dost jinych zajimavych véci - rodi¢e doma $ileli, ale par
lupancii pies zadek (dnes tolik odsuzovanych) to brzy spravilo. Ze by nas
rodice vodili do Skoly? Ani ndhodou! Bylo tu jaksi bezpecnéji...

Nestala tu ani velka budova Merkurie, ta byla postavena az v se-
dmdesatych letech. V misté nynéjSiho metra Nadrazi HoleSovice byly
zahradky a pitoreskni domecky téch nejchudsich, Zatory. Byly to
prizemni domecky zpravidla o jedné mistnosti, s malymi dvorecky,
na nich budky WC. Z dne$niho pohledu rarita, takova holeSovicka
Zlata ulicka. Muselo se tam bydlet hrozné, ale jako pamatka to myslim
mélo byt zachované. Skoda.

Ing. Alena Houserova
Foto—-Snimek Ortenova namésti, archiv Stanislava J. Vaclavovice

Aktivni 7 '’

Akce Klubu seniora

U Studanky 15
8. 11. Koncert Jiftho Samala na hang drum
22.11. Beseda s hercem Pavlem Novym

Tusarova 42

9. 11. Beseda s hercem, dabérem a exprezidentem
Herecké asociace Jirim Hromadou

Zacatky vzdy v 15 hodin, vstup zdarma.
Zména programu vyhrazena.

Vyhody Klubu
senioru

Praha 7 provozuje Klub seniord,
ktery svym ¢lentim nabizi zajima-
vé akce a také slevy v kavarnach,
kadernictvich, restauracich ¢i
obchodech. Seznam partnert
takzvané Senior karty se stale
rozsiruje. Jeho aktualni podobu
naleznete na internetu, na na-
sténkach v informacnich centrech
¢i prilezitostné v Hobuletu, aktu-
alné na strané 34. Clenstvi

v klubu je zdarma. Prihlasky jsou
k vyzvednuti v kancelafi Odboru
kultury a sportu, 2. patro UMC
Praha 7, ¢. 213, a v informacnich
centrech. Kazdou stfedu od
8.30 do 11.30 hodin si pak

v €. 213 miizete vyzvednout
¢lenskou kartu. Zivnostnici

a podnikatelé, ktefi by radi
nabidli slevu seniorim z Prahy 7,
se mohou hlasit na emailu:
louthanovaa@praha7.cz,

tel.: 220 144 222.

|
Listopadova
nabidka Pristavu 7

ItalStina pro zacatec¢niky
(stfedy 1., 8., 15., 22.
a 29. 11., 11-12.30 hodin)

Francouzstina pro mirné
pokrocilé (iterky 7., 14.,
21. a 28. 11., 9.30-11 hodin)

Zavét a dédické rizeni -
prednaska z cyklu Pravni
minimum pro seniory
(¢tvrtek 9. 11., 9-10.30 hodin)

Divadelni dilna (stfedy
8.11. a 22. 11., 14-16 hodin)

Mate ve svém archivu snimek ¢i vzpominku,
o které byste se s nasimi ¢tenari radi podélili?
NapiSte nim na email: redakce@hobulet.cz
nebo zavolejte na tel.: 220144 142.

Pristav 7 najdetg v Jankovcové 8b,
otevreno je Po-Ct 8.30-17 hodin,
Pa 8.30-16 hodin. Tel.: 222 264 846,

email: pristav7@elpida.cz.
- www.pristav7.cz

Kulturné-komunitni centrum

v Pristavni 24 vas srdecné

zve na pravidelny pondélni
mezigeneracni klub. Z programu
vybirame:

Pravidelny mezigeneracni klub,
vzdy od 14 hodin

6.a 13. 11. Trénink paméti

20. 11. Vyroba adventnich

a vanoc¢nich dekoraci

Kurzy finanéni gramotnosti

7.a21. 11. 9 hodin Dvojdilny

cyklus finanéni gramotnosti pro
rodi¢e samozivitele

Rozpocéet, dluhy a oddluzeni; davky —
kde a jak; pojistovaci a jejich pojistky

7.a 21. 11. 13 hodin Dvojdilny cyklus
finanéni gramotnosti pro seniory
PFiciny zadluZeni, jednoducha
pravidla a doporuceni z praxe — jak
¢ist smlouvy, co nepodepisovat;
zavét a dédictvi — jak na to; dluhy —
¢eho se vyvarovat nebo jak je resit

Pfednasky

2. 11. 13 hodin

O strachu a jak s nim pracovat
9. 11. 14 hodin

O dulezitosti pohybu

v pokrocilej§im véku

14. 11. 10 hodin

Zdrava strava nemusi byt draha
30. 11. 9 hodin

Beseda o péstounstvi na
pfechodnou dobu a sladéni
osobniho a pracovniho Zivota

Vstup na akce je volny.

Kompletni program a dalsi

informace ziskate u Sary Balabanové,
tel.: 601 141 155, email: sara.
balabanova@obcanskeporadny.cz

—> www.obcanskeporadny.cz/
spolecne-pro-prahu-7/




|
Sestihodinovy souboj automodelari

Jiz 49. sezonu porada klub automodelaii SCRC-Praha 7 vytrvalostni
Sestihodinovy zavod dvouclennych tymi s modely kategorie
PR/24 (siluety cestovnich vozt v méfitku 1:24). V sobotu 25. listopadu
priblizné od 12 do 16 hodin se jede kvalifikace. Zavod Sestihodinovky
bude odstartovan v nedé€li 26. listopadu v 9 hodin. Klub, ktery

je soucasti Domu déti a mladezZe Prahy 7, naleznete na adrese
Tusarova 49-51. Akce je pristupna verejnosti a je zdarma.

- www.scrc7.wz.cz

Rodinné centrum Letna organizuje tradi¢ni lampionovy pravod, ktery
se letos uskuteéni v patek 3. listopadu od 17 hodin. Sraz je u Planetaria
jiz v 16.45. Poté se privod vyda smérem k rybnickiim, kde bude nasle-
dovat tanecni vystoupeni s ohném na zavér. Na misté srazu budou ke
koupi svatomartinské darkové balicky. Lampiony s sebou! Pro ty z vas,
kteri by si radi lampion vlastnorucné vyrobili, jsou 31. fijna a 3. listo-
padu od 10.30 hodin prichystany vytvarné dilny. Kromé lampiont si

v RCL miiZete vytvorit i vlastni adventni vénec, a to 29. a 30. listopadu.
Rezervace: dobrovolnici@rcletna.cz, tel.: 775 562 670.

- www.rcletna.cz

Hnuti Brontosaurus je dobrovolnicka neziskova organizace s vice nez
Ctyfticetiletou tradici, ktera prostfednictvim dobrovolnické prace na
pomoc prirodé a pamatkam pomaha mladym lidem rozvijet své kom-
petence, sebepoznani a aktivni pristup k Zivotu. Regionalni centrum
Brontosauru Praha otevira svou klubovnu v Malitské 6 a srde¢né zve
Sirokou verejnost na vecerni volnocasové kluby. Kazdou druhou stfedu
v mésici od 18.30 hodin se miiZete t€sit na promitani filmi z festivalu
Jeden svét - 8. listopadu to bude film ThuleTuvalu (2014). Dvakrat do
mésice vzdy ve ¢tvrtek od 18 hodin (9. a 23. listopadu) pak mohou do
klubovny zavitat milovnici deskovych her. Na programu jsou i diskuzni
vecery, prednasky a vzdélavaci workshopy.

—> praha.brontosaurus.cz

|
Seminar Ceské Hiindelovy spole¢nosti

Sdruzeni priznivcii hudebniho skladatele Georga Friedricha Hindela
s nazvem Ceska Hiindelova spole¢nost vas srde¢né zve na piednasku
Chramova hudba a hudebnici v baroknim Duchcové a blizkém okoli
loutnisty a hudebniho badatele Bc. Milana Cerného. Seminar se usku-
te¢ni ve ¢tvrtek 30. listopadu od 18 hodin v u¢ebné ¢. 19 Vyssi odborné
Skoly odévniho navrharstvi, Jablonského 3. Vstup je zdarma. Vice
informaci poskytne Pavel Polka, email: info@haendel.cz.

—> www.haendel.cz

|
Védéli jste, zZe...

... nedostatky v kvalité tklidu, preplnéné odpadkové kose,
¢ernou skladku, vytluky v chodniku ¢i poskozenou klouzacku

na détském hristi miiZete hlasit na Odboru péce o verejny prostor,
tel.: 770 104 933. Vyuzit muzete i aplikaci LepS$i misto.

]
Naladte se na Vanoce

Atmosféru blizicich se vanocnich
svatki navodi v ulicich adventni
osvétleni. Vyzdobeny budou ulice
Dukelskych hrdinti, Komunardu,
Strossmayerovo nameésti a nové

i Milady Horakové. Slavnostni
rozsviceni vanoc¢niho stromu
probéhne jiz 29. listopadu od

16 hodin na Strossmayerové
namésti za doprovodu Prazskych
zestl a détského péveckého
sboru Radost Praha. Strom na
Ortenové nameésti se rozzari

6. prosince od 16 hodin za pévec-
kého vystoupeni Kiihnova dét-
ského sboru. Zahreje vas horka
¢okolada a svarené vino. Strom
muzete prikraslit i ozdobou vlast-
ni vyroby. Zaroven vas zveme na
tradi¢ni mikulaSskou nadilku ve
spolupraci s HC Sparta Praha,

a to 4. prosince od 16 do 18 hodin
v Tipsport aréné na Vystavisti.

V ramci akce Mikulas nejen na
ledé budete mit moznost mimo
jiné zabruslit si ve spole¢nosti
hokejisti HC Sparta Praha. Pro
déti budou pripraveny soutéze,
pro vSechny pak teplé napoje

a malé obcerstveni.

I letos na podzim prichystali
studenti Vyssi odborné Skoly
cestovniho ruchu tematické
prochazky Prahou 7, tentokrat
zameérené na kulturu a tajemno
Prahy 7.

6. listopadu se vypravite za divadelni
historii a sou¢asnosti Sedmicky. Sraz
na tramvajové zastavce U Prihonu.

13. listopadu se dozvite o vztahu
filmovych tvlrcl k Praze 7.

Sraz na autobusové zastavce linky
X91 Spejchar.

20. listopadu se muzete

vydat za tajemnem Sedmicky.
Sraz pfed vchodem do
Narodniho technického muzea.

Zacatky vzdy v 16 hodin.
Vstup zdarma.

Prochazky se konaji za kazdého pocasi.
Vice informaci na tel.: 734 899 729.
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Nabidka seminarti
pro seniory zdarma

V ramci projektu Obec pratelska
senioriim porada radnice ve
spolupraci s Pristavem 7 fadu
zajimavych seminard. Vstup je
zdarma. Kapacita je omezena,
doporucujeme rezervaci.

Mezigeneracni workshopy

9. 11. 16-20 hodin

Hladce obrace - Jak se pletou
ponozky, a to pfimo od babicek
pletatek. Pokud vam doma
zabiraji misto nevyuzita klubicka,
miZete je predat do novych
rukou.

13. 11. 9-12 hodin

Rodinna historie - Sestavte si sviij
rodokmen na pocitaci

30. 11. 10-13 hodin

Empatie a asertivita - Zaklady
nenasilné a asertivni komunikace
pro harmonické vztahy

4.12. 9-12 hodin

Facebook bezpecné - Jak
komunikovat s prateli bez obav
7.12. 9:30-12.30 hodin

Souboj, nebo spoluprace? -

O rozdilech mezi generacemi

Zdravi ve zralém véku

23. 11. 13-14.30 hodin

Cesta Zivotem - Inspirace na cesté
za sebepoznanim a nachazenim
smyslu, krasy a hloubky Zivota

i tam, kde se na prvni pohled zda,
Ze se k nam S$tésténa obratila zady.
9. 11. 10-11.30 hodin

Bat se demence I.- O priznacich

a prevenci demence, o tom, jak se
nedat, kdyz se uz objevi.

16. 11. 10-11.30 hodin

Bat se demence II. - 2. dil
prednasky o priznacich

a prevenci demence

29. 11. 14-15.30 hodin

Jak prezit svatky ve zdravi -
Prednaska o zdravém jidelnicku

Jak se stat dobrovolnikem
29. 11. 9-12 hodin

Co je dobrovolnictvi

a k ¢emu slouzi

Dalsi dva seminare

O neziskovkach,

pracujicich se seniory jako
dobrovolniky a Emo¢ni
praprava v dobrovolnictvi jsou
momentalné v pripravé. Terminy
budou ozndmeny na webovych
strankach Pristavu 7.

Seminare a prednasky se konaji
v sidle Pristavu 7, Jankovcova 8b.
Vice informaci a rezervace na
tel.: 222 264 846 nebo

emailu: pristav7@elpida.cz.

- www.pristav7.cz
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Town Hall News

Over a hundred new bike stands have been
added in Prague 7, so cyclists need no longer
lock their bikes to signs and railings, where
they are often in the way. O Renovations on
the new town hall building at U Prihonu 38,
which are being carried out by the consorti-
um Metrostav-Geosan, began in October. The
municipal authority will move into the new
building at the start of 2019. O Pink Rekolo
smart bikes have been joined by yellow Ofo
bikes with a smart lock. O Get in the Christ-
mas spirit at the ceremonial Christmas tree
lightings - 29 November at 4pm on Stross-
mayerovo nameésti and 6 December at 4pm
at Ortenovo nameésti. You can also add your
own ornaments to the trees. O On 4 Decem-
ber from 4pm to 6pm, you can go skating
with HC Sparta Prague hockey players at
Tipsport Arena at Vystavisté at the event

St Nicholas on Ice.

|
Active Prague 7

The new National Museum of Agriculture
exhibit on food and its history called Chil-
dren’s Gastronomic Playroom is intended
for both children and adults. www.nzm.cz O
Letna Family Centre’s traditional lantern

procession in Stromovka will take place

3 November. Meet-up is by the Planetarium
at 4:45pm. Bring your lanterns! www.rcletna.
cz O Alternative shopping centre MINT: POP
UP HALL 13 in Hall 13 at the Prague Market
offers work by local designers every Friday
1lam-7pm and Saturday 9am-5pm. Entry is
free, barrier-free, and there is also a café and
kids’ corner. Four-legged friends also wel-
come. www.mintmarket.cz O The Hérmanak
Farmers’ Market will be 4 and 18 November
and 2, 16 and 30 December from 9am until
3pm. The regular flea market will return

in March, but 9 December there will be a
charity Christmas flea market. www.farmar-
sketrziste.cz, www.facebook.com/blesakher-
manak/ O HC Sparta Prague invites you to go
skating at the small sports hall at Vystavisté 4,
5, 25, 26 November from 1:30pm to 3:30pm.
O Vyletna in Letna Park is organising paint-
ball training for beginners starting at 12 years
of age every Thursday from 5pm to 7pm.

The first costs CZK 1, then students for CZK
50 and the public for CZK 200. Equipment

is available www.facebook.com/paintball.
treninky.letna

|
Culture

Theatre Night on 18 November offers back-
stage tours and more. In Prague 7 at Studio
ALTA, Alfred ve dvore and RockOpera. O

What’s up 9

The socio-political art project Living Realities,
the goal of which is dialogue on living with
foreigners, will present a travelling photo
exhibit at Studio ALTA on people looking for
a new home in Europe, as well as workshops
and a discussion with an open breakfast on
the topic How Artist-Migrants Live and Work
in the Czech Republic (26 November, 10am-
2pm). www.studioalta.cz O On Monday

27 November from 7:30pm, Habib Koité will
perform with his group Bamada at Domovi-
na Cultural House (Na Maninach 32). www.
jmw.cz O The autumn exhibition season at
Veletrzni palac will feature four new projects:
Hall A will be reserved for the works of Fran-
tiSek Skala. www.ngprague.cz O Up until

20 November the exhibition Reconstruction
of Memory at the DOX Centre for Contem-
porary Art (Poupétova 1) will be presenting
works dealing with the experiences of inhabit-
ants of eastern Ukraine and Crimea displaced
by the Russian occupation. www.dox.cz

For more information, contact
the employees of the Department
of Integration of Foreigners and
Ethnic Minorities, the Municipal
Office of Prague 7 - Tomas Taich,
taicht@praha7.cz, 220 144 190 /
603 372 148.

|
Tir toa thi chinh

Tai Praha 7 da c6 thém hon mét tram gia dung
xe dap, vi vy nguoi di xe khong phdi khoa xe
vao cac cot bién bao hay hang rao nita, noi ma
chiing hay gay can tré. O Viéc tai thiét tda nha
thi chinh méi tai duong U Prithonu 38, do tip
doan Metrostav-Geosan thi cong, da khoi cong
vao thang 10. Uy ban sé chuyén sang tda nha méi
vao dAu nam 2019. O Cac banh xe mau vang Ofo
cuing nhitng chiéc khéa théng minh da duoc

cho thém vao nhitng chiéc xe dap mau hong
thong minh. O Hiy don chao Giang sinh bing 1&
thip sang cay thong Giang sinh - 29.11tir 16h trén
quang trudng Strossmayerovo va 6.12 tir 16h trén
quang truong Ortenovo. Cac ban c6 thé trang tri
thém cho cay théng bing db trang tri ctia minh.
O Vao ngay 4.12 tir 16 dén 18h tai khu Tipsport
trong Vystavisté cac ban c6 thé trugt bang cing
céc cau thi khiic con cau HC Sparta Praha trong
su kién Mikulas khong chi trén bang.

|
Praha 7 nang dong

Trién lam m&i ctia Bdo ting Nong nghiép Qubc
gia vé chi1 dé thyre phdm va lich sir ctia n6 mang
tén Détska gastronomicka herna danh cho nguoi
16m va tré em. www.nzm.cz O Lé hoi rudc dén
16ng truyén théng ctia Trung tim gia dinh Letna
tai Stromovka sé dién ra vao ngay 3.11. Gip mdt

vao Itic 16.45 tai Planetaria. Mang theo dén 1ong.
www.rcletna.cz O Ctra hang tiém niang MINT
POP UP HALL 13 & khu 13 chg PraZska vao mdi
thit 6 tir 11 dén 19h va méi thir 7 tir 9 dén 17h sé
gi6i thiéu tAc pham ctia cic nghé siva nha thiét
ké dia phuirong. Vao ctra mién phi, khong rao can,
mot phan 12 ¢6 quan ca phé va goc choi cho tré,
cac ban bén chén ciing durgc chao dén. www.
mintmarket.cz O Chg néng san tai Hefmanak sé
hop vao 4. va 8.11, 2., 16. va 30.12 tir 9 dén 15h.
Chg db cii thuomg nién sé quay lai vao thang 3,
nhung vao ngay 9.12 tai dy sé dién ra chg do

cii tir thién. www.farmarsketrziste.cz, www.
facebook.com/blesakhermanak/ O Cau lac bd
Klub HC Sparta Praha m&i ban dén trugt bang tai
khu thé thao nhé trong Vystavisté vao ngay 4., 5.,
25.va 26.11 tir 13.30 dén 15.30. O Vyletna tai vong
quay Letenské t6 chirc tap luyén choi paintball
cho nhitng ngudi méi bat dau tir 12 tudi tré 1én
vao cac ngay thit 5 tir 17 dén 19h. Nguoi dau tién
1a 1 K¢, sau d6 50 K¢ danh cho sinh vién va 200
K¢& danh cho ngudi dan. C6 sn cac dung cu.

|
van hoa

Pbém san khau ngay 18.11 sé cho cac ban tham
quan hau truong san khiu va cac chuong
trinh khéc. Tai Praha 7 tai Studio ALTA, tai
Alfred ve dvore hay tai RockOpera. O Dy an
xa hoi-chinh tri-nghé thuat Living Realities,
nhdm muc dich dbi thoai vé viéc sébng chung
vOi nguoi nede ngoai, sé gidi thiéu tai Studio

ALTA trién 1am anh vé nhitng nguoi dang tim
kiém mot ngdi nha méi & chau Au, workshop
hay thao luan hay bita saing mé& voi chu dé
Nhirng nguoi nghé si - di dan tai cong hoa
Séc sbng va sang tao thé nao (26.11 tir 10 dén
14). www.studioalta.cz O Vao thi¥ 2 ngay

27.11 tir 19.30, tai nha van héa Domovina (Na
Maninach 32) Habib Koité va nhém Bamada
ctia ong sé biéu dién. www.jmw.cz O Trién
lam muia thu tai Veletrzni palac sé giGi thiéu 4
du an mdi, khu A sé dugc danh riéng cho cac
tac phdm chia FrantiSek Skila. www.ngprague.
cz O Trién 1am Tai tao bo nhd tai Trung tim
nghé thuat duong dai DOX (Poupétova 1)

sé mang dén cac tic phdm vé nhirng kinh
nghiém ctia nguoi dan phia dong Ucraina va
Krym, khu bi Nga chiém déng. www.dox.cz

Néu cac ban can tw van. Huy viét
cho ban Ngoc Tho Nguyenova vao
email: ngoctho.nguyenova@gmail.
com hodc goi vao thir 2 hay thir 4
tir 9 dén 12h vao sb 776 382 335.



Pestra nabidka vinotéky Vinecko
uspokoji kazdého milovnika vina.

Potraviny
L

1. Vinotéka Vinecko

VSichni ti, pro néZ je vino poznanim, radosti

a soucasti zivota, jsou ve vinotéce Vinecko vitani.
K jejimu zaloZeni privedlo Lukase Tittelbacha
nadSeni pro moravska vina. ,,Chtél jsem tuhle ra-
dost sdilet s ostatnimi, a pro¢ ne rovnou v Praze 7,
kde sam ziji v komunité tizasnych lidi, kterym
na jejich ¢tvrti zalezi. Je prece krasné travit den
za dnem nad sklenkou tohoto vyjime¢ného
napoje jen par kroku od Veletrzni,“ fika majitel
vinotéky, kde na vas kromé vina cekaji i kvalitni
moravské palenky, svétové destilaty a nové i bel-
na jeho praci kontakt s lidmi. Své zakazniky zna
osobné. ,,Mnozi z mistnich obyvatel jsou nasimi
stalymi zakazniky. Jejich kladné ohlasy na nas
sortiment vin, ceny skoro jako u vinare a prosko-
leny personadl jsou zarukou, Ze svou praci déla-
me dobre.“ A ¢im si vysvétluje Gspéch? ,,VSechno
je tak prosté. Svych zakaznikii si nesmirné va-
Zime a pravé oni jsou diivodem, proc¢ jsme zde.
Oni ndm véri, dodavaji nam energii a odménou
navic je jejich ismév a sdileni radosti i strasti.

Ne nadarmo se tika, Ze ve viné je pravda. A tak
ji tu spolecné hledame.” Ve Vinecku, které
najdete ve Veletrzni 18, se miiZete vZdy tésit na
néco nového. ,,Nikdy nevite, které vino objevite,
s kterym vinarem se sejdete nebo ktera palenka
pri toulkach Moravou vas zaujme. Proto svym
zakaznikiim vzdy s ismévem fikame: AzZ prijdete
pristé, mozna to tu ani nepoznate. A vérte mi
nebo ne, ale pokazdé kdyz se k nam lidé vrati,
objevi n€jaké nové vino ¢i palenku, kterou chtéji
ochutnat. A tak to ma byt,” uzavira Lukas. ®

-> www.vinecko.eu

2. Pizza Letna

Jak je z nazvu tohoto podniku zfejmé, kromé
par dezertt tu koupite jen pizzu a zase pizzu.
inspirovana pizzeriemi na ostrové Ischia, a také
Quattro Formaggi Originale, kde se misi chut
Ctyr italskych syrt s cherry rajcatky a rukolou.
Pizzu si miizete vyzvednout pfimo v Haskoveé
ulici anebo vam ji v ramci Prahy 7 zdarma dove-
zou. Pizzu rozvazeji i do prilehlych casti Prahy 6
a Prahy 1. ,,JelikoZ se zamérujeme na pomeérné
malou oblast a k rozvozu pouzivame skuitr, od
vyndani pizzy z pece po jeji doruceni uplyne
velice kratka doba, a to je pro pizzu, vedle tésta
a pouzivanych surovin, klicové,” rika majitel
pizzerie Jan Piskacek, kterého k této profesi
privedla laska k jidlu, obzvlasté jak jinak nez

k pizze. Podnikani v Praze 7 bylo také jasné roz-
hodnuti. ,,Zacali jsme zde jednoduse proto, Ze
tu bydlime a mame to tu moc radi. Na Sedmicce
se nam libi zejména jeji riznorodost, kazdy

si tu prijde na své.” Pizza Letna své zakazniky
ve vétsiné piipadli dobre zn4, jelikoz se radi
vraceji. ,,To, Ze jsme se v této soutézi umistili na
krasném druhém misté, prisuzujeme nadstan-
dardnimu prozakaznickému pristupu, a hlavné
kvalité nasich pizz, na které Ipime. To, Ze se

k ndm klienti vraceji, je pro nas tim nejlepsim
vysvédcenim, Ze to délame dobre. Zaroven nas
to ale zavazuje k tomu, abychom z nastaveného
standardu nepolevili.“ KaZdy mésic prichazeji

s takzvanou pizzou mésice, jejich menu a veske-
ré novinky naleznete na webovych strankach ¢i
Facebooku. ®

-> www.pizzaletna.cz

3. Holandsky kluk

Syrarnu Holandsky kluk najdete na tfidé Milady
Horakové 23 vedle hotelu Belvedere. Zabyva se
prodejem prevazné holandskych syrt, ale i téch
pochazejicich z jinych koutd Evropy. Nejpro-
davanéjsimi syry viibec jsou tu tri roky stara
nepasterizovana gouda a farmarsky ovci syr.
Dalsim sortimentem jsou rizné delikatesy jako
nakladané morské plody, olivy a v neposledni
radé domadci pecivo. ,,Piivodné jsem pracoval

v bankovnim sektoru, ale po skonceni studii
jsem se diky lasce ke kvalitnim potravindim

a piti vénoval pravé témto komoditam, a to jak
profesné, tak i soukromé, fika majitel provo-
zovny Vladimir Pelikan, kterého uchvatil vztah
holandskych farmarii ke zviratim i jejich dlou-
ha tradice vyroby syra. Syry jsou pro Vladimira
nejen ,,dennim chlebem¢, ale i velkym hobby.
,»Na syrech mé bavi jejich rozmanitost - barvy,
tvaru, viiné, chuti, vzhledu, ptivodu i vyroby,“
tika V1ada, ktery vyristal na Vinohradech a na
Sedmicku jezdil uz jako dité. Obdivoval zdejsi
parky a v pozdé&jsim véku sem pry jezdil za za-
bavou. A proc zacal podnikat prave zde? ,,Setka-
vam se tu s inteligentnimi, milymi, usmévavymi
a prejicimi lidmi, coz byl také jeden z diivodai,
proc jsem si Prahu 7 k podnikani vybral. VétSinu
svych stalych zikaznikd samoziejmeé znam, coz
je prijemné. A stejné tak vrele, jak oni se chovaji
ke mné, se i ja chovam k nim, a to je kli¢ k Gspé-
chu. Do této soutéze mé sami nominovali a bez
jakékoliv mé agitace mi davali hlasy, to ocenéni
mi tak udélalo nesmirnou radost,* uzavira Vladi-
mir Pelikan. ®

—> www.holandskykluk.cz
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Domaci potreby, IT sluzby a elektronika, papirnictvi

1. Podnik.net

Firma Podnik.net, kterou naleznete v Pri-
stavni 49, se zabyva informac¢nimi technolo-
giemi. ReSeni nabizi podnikateliim, firmam

i soukromym osobam. V tomto oboru ma
mnoho zkuSenosti a pracuje s nejmodernéj-
§imi technologiemi. Nabizi tvorbu webovych
prezentaci a aplikaci, SEO analyzu, tvorbu
programil na zakazku, servis a spravu pocitacii
a servertll. VSe provadi jak na pracovisti, tak na
misté dle prani zakaznika. Soucasti nabidky

je i kompletni feSeni na miru. ,,0d mladi mé
zajimal svét pocitaci, a proto jsem vystudoval
stfedni Skolu vypocetni techniky se specializaci
na pocitacové sité,” rika majitel spolecnosti
Robert Miksik, ktery zacal s podnikanim jiz pri
studiu na stfedni §kole. Z tvorby jednoduchych
programil postupné presel na navrh a realizaci
komplexnich feSeni napriklad nemocnic¢niho
systému. Jeho firma nabizi flexibilni a pre-
devsim osobity pristup. ,,Za nejvétsi tspéch
povazuji spokojeného zakaznika, se kterym
jsme si spolecné splnili moje i jeho sny. VSech-
ny své zakazniky osobné znam a kaZdy novy
klient miiZe pocitat s férovym jednanim,* rika
majitel. A jak si vysvétluje tispéch v anketé
Prahy 7? ,,M1j kli¢ k tispéchu je délat obvyklou
praci neobvykle dobre. Myslim, Ze je to jeden
z diivodi, proc se Podnik.net umistil na prv-
nim misté,“ uzavira Robert Miksik. ®

- www.podnik.net

Foto—Tereza Havlinkova

2. TYGR TISK

TYGR TISK je letenska tiskarna, kde vam
kromé vizitek, letakli, oznameni, plakatu,
Casopisti nebo skladacek vytisknou i vel-
koformatovy plakat a potisknou tricka ¢i
mikiny. Firma letos oslavila desaté narozeni-
ny. PfestoZe ma jednatel spole¢nosti Jifi Zuji¢
elektrotechnické vzdélani, rozhodl se pokra-
Covat v rodinné tradici. ,,Vzhledem k tomu,
Ze moje mama byla tiskarka, tak jsem nako-
nec skon¢il u tiskariny a doufam se mi firmu
podari udrzZet jeSté po dalSich par desetileti.
Je to prace, kde hned vidite vysledek. Pri
tisku krasnych designovych véci a nasled-

né pochvale spokojenych zakazniki se ja

i kolegové vracime z prace domi s dobrym
pocitem,” li¢i Jifi, jenZ na Sedmicce bydli cely
Zivot, a tak volba mista pro podnikani byla
jednoducha. ,,Bydlet a pracovat na jednom
kopci je prosté tizasné. Sedmicka je unikatni
¢tvrti Prahy, zvlasté pak pro cyklistu, jako
jsem ja.“ A co je podle n€j klicem k aspéchu?
»Snazime se dé€lat véci maximalné kvalitné

a doufame, Ze pravé to je divod, proc se

k nam zakaznici vraceji a proc stale rosteme.
Jde nejen o peclivost, ale také o skvély tym
lidi, ktery u nas mame. Timto chci podékovat
Anicce, Dité a kolegtim AleSovi, DuSanovi

a Honzovi. Mnoho z téch, kteri se umistili na
prednich pric¢kach soutéZe Nejlepsi na Sed-
micce, zname, protoze to jsou nasi zakaznici,
a myslim, Ze i oni ocenuji nase nasazeni,
kvalitu a terminy,” uzavira Jifi Zujic. ®

- www.tygrtisk.cz

— e UL L SETR |

Majitel firmy Podnik.net Robert Miksik.

3. Papirnictvi
Bartak - Zamyslicky

V Papirnictvi Bartak - Zamyslicky najdete vSe od
kancelarskych, Skolnich a vytvarnych potieb az
po hracky a spolecenské hry. Zakaznikim nabizi
také kopirovani, skenovani a tisk, vyrobu razitek
¢i samolepici reklamy. Podnikat zacali v roce
1997 v Ovenecké ulici ve 40 m2. ,,Cas ukazal, Ze
prostor neni zcela vhodny. Proto jsme se v roce
2001 uchéazeli o nebytové prostory v Jireckové
ulici. Prestoze se jednalo o objekt ve velice Spat-
ném stavu na malo frekventovaném misté, ktery
vyzadoval obrovskou investici a spoustu prace,
rozhodli jsme se jit do rizika. Vzali jsme si Gvér

a modlili se, aby vSe dobre dopadlo,“ popisuje
zacatky v Jireckové ulici Milan Zamyslicky. Oba
majitelé jsou pivodni profesi femeslnici (elek-
trikar a instalatér), a tak se spolecné pustili do
rekonstrukce. Po roce tvrdé prace zde roku 2002
otevreli. ,,Nehrajeme si na luxusni obchod. Sna-
Zime se, aby zakaznici u nas sehnali za rozumné
ceny vSe, co do naseho sortimentu patti a nékdy
i nepatfi.“ Ackoli nebydli v Praze, obchod otevira
jiz po sedmé hodiné. ,,Vsazime na ochotu a vsttic-
nost. Jinak to ani byt nemtiZe, jelikoZ vlastné
porad zaciname. Fluktuace obyvatel na Sedmic-
ce se nam zda aZ neuvéritelna a pro obchody
v,zastréené“ ulici to je velka komplikace. Zda
zlistaneme, ¢i pijdeme jinam, ukaze az budouc-
nost,” uzavira Milan a dodava: ,,Dékujeme vSem
zakaznikiim, ktefi nejen vazi kroky navic, ale
svymi hlasy nas ponékolikaté poslali pro medaili
v soutézi Nejlepsi na Sedmicce.“ ®

- www.bzpapir.cz
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Evropané starnou, maji

ale k dispozici ¢im dal tim
modernéjsi technologie.
Jak produkty vyvojari
usnadnuji starnuti
soucasnym generacim a jak
mohou vylepSit posledni
roky zivota tém pristim?

Text — Klara Janicki
llustrace — Marek Dousa

U]

Chytra lednicka, ktera si sama objedna potra-
viny, doporuci recept na veceri a pripadné
nahlasi, Ze do ni dlouho nikdo nezavital.
Nendpadny robot, kterého zajima, jak jste

se vyspali, fekne vam, jak bude, a nadavkuje
pravidelny koktejl 1€ki. Dalsi krabicka vam
preméri krevni tlak a automaticky posle
vysledky do pocitace 1ékare. Dlouhé odpoled-
ne pak zprijemni tablet, kde miZete sledovat
prednasku v blizkém komunitnim centru nebo
se spojit s prateli ¢i rodinou. I tak by mohla jiz
brzy vypadat realita béZného seniora.

Takzvané chytré technologie jsou dnes
vSude kolem nas, a tak neni divu, Ze se
vkradaji i do oblasti socidlnich sluzeb a péce
o seniory. Evropa totiz nezadrZitelné starne
a Cesko neni vyjimkou. Dle prognoz statis-
tikd by se mohl v poloviné 21. stoleti pocet
obyvatel ve véku 65 a vice oproti soucasnosti
zdvojnasobit, a to az na tfetinu populace. Re-
lativné nejrychleji pak pribude téch nejstar-
Sich - pocet lidi nad 85 let by se mohl v roce
2060 dokonce zectyrnasobit.

»Hodné lidi se na starnuti diva jako na
problém, pritom je to naopak obrovsky
aspéch mediciny a nasi spolecnosti jako tako-
vé,“ zacina svij prispévek Bjarte Bge, vedouci
Odboru technologii v péci z norského Stavan-
geru, stodvacetitisicového mésta, které ma
byt inspiraci nejen pro Sedmicku.

Jde o projekt Triangulum, ve kterém
Praha 7 ve spolupraci s Institutem planovani
a rozvoje hl. m. Prahy (IPR) spolu s dalSimi
péti evropskymi mésty zkouma moznosti
zavedeni chytrych technologii. Vystupem
ma byt takzvana studie proveditelnosti, tedy
dokument, ktery nejenomze odhali skutecné
potreby starsich generaci, ale také navrhne
konkrétni feseni véetné financovani.

Nedostatek pecujicich

Pouzivani technologii je s ohledem na starnuti
populace naprostou nezbytnosti. Kromé
relativné sobéstacnych lidi pribude vsak i téch,

stejné jako lidi trpicich stareckou demenci.
»Bude ale také potfeba mit dostatek lidi, ktefi
udrzi ekonomiku v pohybu, a technologie
mohou byt vybornym nastrojem pro nepre-
trZitou péci. Je jasné, Ze nelze byt s ¢lovékem
v rezimu 24/7 a zaroven chodit do zamést-
nani,“ upozornuje na ekonomicky aspekt Vit
Janovsky z Univerzitniho centra energeticky
efektivnich budov Ceského vysokého uéeni
technického v Praze, které ma na starosti
vyzkumnou ¢ast projektu Triangulum.

Napriklad v Japonsku, jeZ je zemi s nejstarsi
populaci na svété, bude tidajné do roku 2025
chybét piil milionu pecujicich. Mozna pravé
proto se zde dari vyvoji robotfi, ktefi se uplat-
ni i v oblasti péce. ,,Cetl jsem jednu studii,
ktera odhaduje, Ze pokud bychom nepouzivali
zadné technologie, pak bude v pecujicich
profesich muset pracovat kazdy treti clovek,*
ilustruje Bjarte Bge.

Doma a v bezpeci

A co tedy dnesni seniory nejvice trapi? ,,Z pro-
bihajiciho Setfeni zatim nejcastéji zazniva
obava ze ztraty sobéstacnosti, strach z padu

a nedostupnosti pomoci. Soucasné ale seniori
svorné vyjadruji prani ztistat co nejdéle doma
ve svém prirozeném prostredi,“ popisuje
sociolozka a dalsi ¢lenka vyzkumného tymu

z CVUT Veronika Kandusova.
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UmozZnit lidem zestarnout v jejich domacim
prostiedi je i cilem norské samospravy. ,,Nejde
nam o to pridavat k zivotu dalsi roky, ale udé-
lat kazdy rok smysluplnéjSim. SnazZime se, aby
nasi obcané byli co mozna nejdéle samostatni.
Ptame se napriklad, co potrebuji k tomu, aby
si dosli sami na nakup a tak dale. Nasi priori-
tou je ale i jejich pocit bezpeci. Kdyz se domi
vracite tfeba jen s nohou v sadre, razem se vas
byt proméni v nebezpec¢né misto pro Zivot.
Staci, ze uklouznete, sjede vam berle a uz
nevstanete,” popisuje Bjarte Bge.

Podobna nehoda vydésila pred rokem
i Irenu Drahnou z Prahy 7. ,,Moji mamince se
jednou udélalo Spatné, upadla a leZela tam
chudinka az do druhého dne, kdy jsme ji nasli.
KdyZ jsem nedavno spadla, celé se mi to pro-
mitlo. Za$la jsem na radnici a tam mi pomohli
zaridit tisnovou péci. Mam z toho dobry pocit,
jednou tydn€ mi volaji a maji i klice od mého
bytu, kdyby se ndhodou néco stalo, jen stisknu
tlacitko a pomoc prijde,” li¢i jednaosmdesa-
tileta seniorka. Sluzbu provozuje organizace
Zivot 90 jiz od roku 1992 a ke konci letosniho
Cervence ji vyuzivalo 829 seniori ve 13 krajich
Ceské republiky. Jen v ¢ervenci dle internich
statistik pomohla v 77 krizovych situacich.
Sluzba stoji mési¢né 400 korun a diky pomoci
radnice odpadnou vysoké porizovaci naklady.

,Pomoc je ur¢ena seniorim nebo osobam
se zdravotnim postiZzenim s trvalym pobytem
nebo nejistoty. Momentalné ji vyuziva 26 lidi,“
popisuje socidlni pracovnice z Oddéleni social-
ni prace radnice Prahy 7 Eva Pasova, na niz se
v prfipadé zijmu o tuto sluzbu mizete kdykoliv
obratit. Ke zprovoznéni tisriové péce je potre-
ba mit funk¢ni pevnou linku. Pokud vlastnite
pouze mobilni telefon, pak se zZadost resi indi-
vidualné s Zivotem 90, ktery diky donatortim

zapujci klientovi jiny druh zarizeni, a aktivacni
poplatek opét hradi méstska cast.

Stari lidé si mohou poridit i specialni mobilni
telefon s SOS tlacitkem, jeZ umi telefon loka-
lizovat a odeslat nouzovou zpravu na predem
zvolené kontakty. ,,VétSina lidi se diky témto
pristrojiim citi mnohem bezpecnéji uz jen

z toho diivodu, Ze néjaké takové tlacitko doma
maji. Technologie a sluzby na nich postavené
nejsou prospésné jen pro samotné seniory,
¢asto mohou byt vitanym ulehéenim i pro
rodinné prislusniky. Diky tomu, Ze odpada
potreba neustialého monitorovani a obav, zda
je s maminkou ¢i tchanem vSe v poradku,
zbyva vice energie na kvalitné straveny cas se
seniorem, naptiklad rodinny vylet,“ upozornu-
je socialni psycholog a ¢len vyzkumného tymu

Tishova péce Areion

Zustali jste sami a trapi vas nékdy
nejistota a pocity strachu? Vyuzijte
nabidky radnice a pfipojte svij

byt prostfednictvim telefonu

k dispecinku tisnové péce. Systém
dopliuje i prostorové ¢idlo, které
pravidelné kontroluje pohyb v byté
a dokéaze privolat pomoc. Sluzba je
provozovana nonstop, a odborny
personadl je tedy 24 hodin denné na
dosah. Zafizeni Ize vyuzit i na hlidani
bytu v dobé vasi nepfitomnosti.
Pocatecni investici hradi radnice,
provozni naklady ve vysi 400 K&
mésicné pak plati klient.

V pripadé zajmu kontaktujte Evu
Pasovou, tel.: 220144096, email:
pasovae@praha7.cz.
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pri CVUT Tomas Vacha. A jak dokazuje norska
zkuSenost, odlehdi se i institucim. ,,Diky témto
zafizenim mohou i velmi nemocni lidé ziistat
doma v primeéru o tfi az Sest mésicti déle,*
tvrdi Boe.

I v pripadé tisfiové pomoci a takzvanych
dohledovych zatizeni jde vyvoj neustale ku-
predu. Nase obyvaky by se tak brzy mohly stat
i vzdalenou ordinaci - pisobistém takzvané
telemediciny. ,,Nasi sluzbu bychom radi v bu-
stavu klienta, méteni zdkladnich télesnych
funkci jako pulzu, teploty, krevniho tlaku,
spirometrie a tak dale. Na zikladé téchto infor-
maci by pak 1ékar mohl vyuZivat elektronickou
preskripci Iéki1,“ nacrtava vize feditel Zivota
90 Jan Lorman a dodava: ,,Nebrzdi nas moder-
ni technika, ale zaostala Ceska legislativa.“

Zivot s ¢idly

K rozsifeni technologii maze prispét i fakt, Ze
jsou ¢im dal tim dostupnéjsi. Zatimco pred
patnicti lety byl digitalni senzor luxusnim zbo-
Zim, dnes jsou jimi na severu Norska vybaveny
tisice domacnosti. Senzory pomahaji také tém,
pro néz je i obycejné zmacknuti tlacitka tisniové
pomoci neprekonatelnym problémem. ,,V jed-
nom byt€ miZeme mit systém s 38 nejriiznej-
$imi ¢idly - na posteli, ledni¢ce nebo dverich.
Ta mohou monitorovat, zda se v byté nedéje
néco neobvyklého. Treba to, Ze se cely den
neoteviela lednicka, mtize signalizovat néjaky
problém,“ popisuje Bjarte Bge.

Dals$im zlepSovakem je mala masinka, ktera
vam pravidelné pripravi presné davky vaSich
léka. Uvitaji ji vSichni, ktefi na sviij pfisun
pilulek tu a tam zapomenou. Spatné uZivani
1€k je velmi castym problémem u seniort,
predevsim téch, kteri trpi stafeckou demenci.
Ti také Casto vyrazeji na neohlasené vylety.

Ve Stavangeru pouzivaji pro tyto pripady
pristroj, ktery pomtize seniora lokalizovat.
,Utékiim z domova“ umi pfedchazet opét diky
¢idlu na dvefich, které vysle varovnou zpravu,
kdykoliv se v no¢nich hodinach otevrou. ,,Sys-
tém cidel je velmi flexibilni. Volbou konkrétni-
ho ¢asu jej mizZete prizptsobit individualnim
potfebam. Zvolit 1ze také to, komu se v pripadé
nouze vysle signal,“ popisuje Bge.

Dalsi technologii, kterou v Norsku jiZ nyni
pouzivaji, je kamerovy snimac, ktery se zapne
pouze v urcitou hodinu. Pracovnik pecovatel-
ské sluzby nebo rodinny prislusnik tak mize
seniora zkontrolovat na dalku. Mohli byste
namitnout, Ze tohle uz trochu pripomina
sledovani velkého bratra. ,Nepofizujeme ani
neukladame zadné zaznamy, jen se v urcitou
hodinu presvédcime, Ze je v domacnosti vse
v poradku,” ohrazuje se Bge.

Presto je obava ze ztraty soukromi jednou
z ¢astych vyhrad starych lidi ve vztahu k tech-
nologiim. Navic takovy ¢lovék s Alzheimerem
si s néjakym pristrojem také dvakrat notovat
nebude, a obecné neni pocitacova gramotnost
soucasné starsi generace nijak zavratna. ,,Ty
pristroje jsou velmi ¢asto tézko ovladatelné.
Plati, Ze kdo pristroj zvladne ovladat, ten jej de
facto nepottebuje. Obecné si myslim, Ze méné
je vice. Seniofri potrebuji hlavné rychlou a fle-
xibilni integrovanou péci,“ zdlraziuje predni
cesky gerontolog Zden€k Kalvach.
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Vzdalené svéty dvou
ministerstev

Pravé integrace je jednim z Giskali péce o se-
niory v Cesku. Neexistuje tu totiZ propojeni
socialnich a zdravotnich sluzeb. ,, Tyto oblasti
spadaji do gesce dvou riznych ministerstev.
Chybi i zakladni tok informaci. V mnoha pripa-
dech nemaji socialni sluzby tuseni o tom, kdo
se v jejich ¢tvrti zrovna vratil z nemocnice.
Problém je také v nedostate¢né informovanos-
ti rodin i seniorti o nabidce sluzeb. Pritom jsou
to propojené nadoby, které se dopliuji. To je
jedna z véci, které by mél chystany projekt
zménit,” slibuje Jakob Hurrle, radni pro social-
ni oblast Prahy 7.

Sedmicka chce navazat intenzivné;jsi spolu-
praci se zdejSimi praktickymi lékati a podpofrit
jejich castéjsi dochazeni do byt pacientfi.
,Pro téZce nemocného clovéka s omezenim
pohybu predstavuje i obycejna lékarska
kontrola velky problém,” upozoriuje radni
Hurrle, jehoz cilem je vytvorit i platformu
pro bezpecné sdileni informaci mezi sluzba-
mi a 1ékari. Vyhledové by méla na Sedmicce
vzniknout i nova pozice takzvané komunitni
zdravotni sestry, ktera by osobné dohlizela na
klienty a zajistila propojeni vSech poskytovate-
1t sluZeb. Zrovna tahle pozice se ve Stavangeru
dlouhodobé osvédcila.

Samostatnou kapitolou je pak samoziejmé
i vefejny prostor. ,,Konkrétné v kontextu Prahy 7
je Casto zmifovan problém s cestovanim po més-
té a bezpecnosti, kdy napriklad nékteré zastavky
postradaji ostriivky na nastupovani, a obecné
je malo mist, ktera jsou reSena bezbariéroveé,”
pripomina Veronika Kandusova z CVUT.

Pristupny a bezbariérovy prostor je i prio-
ritou jiného projektu Prahy 7 s ndzvem Obec
pratelska seniortim. V jeho ramci probéhne
v listopadu série setkani, béhem nichz budou
seniofi odhalovat problematicka mista na uli-
cich Sedmicky jako tfeba chybéjici lavicky. Na
programu je i cela fada zajimavych workshopt
a prednasek, které budou probihat v novém
centru Pristav 7, vice informaci najdete na
strané 8 v tomto Cisle Hobuletu.
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Potrebujete poradit?

Starate se o blizké a potrebujete si
odpocinout? VSe o nabizenych sluzbach
a prispévcich na péci vdm ochotné
poradi na emailu:
socialnipomoc@praha7.cz,

tel.: 220 144 087 ¢i 739 553 133

nebo se pfijdte zeptat osobné na
Oddéleni socialni péce, nabf. Kpt.
Jarose 1000, 1. patro, ¢. 130 a 131.

Projekt Obec pratelska senioriim pocita i se
vznikem takzvané Seniorské rady - poradniho
organu Rady Prahy 7, jenZ by se mél podilet na
dal$im rozvoji Sedmicky. ,,SlySet nazor seniori
na fadu otazek je pro nas zasadni, ostatné driv
nebo pozdéji se do seniorského véku dostane-
me vSichni,“ pfipomina Hurrle.

Rozptyleni v samoté

Seniorska rada by se méla stat i platformou
pro samotné seniory. Pro fadu z nich je
socialni kontakt s vrstevniky kli¢ovy. Casto se
nebo nechtéji byt na obtiz. Nabidka aktivit
pro seniory je sice relativné pestra, ale nékdy
¢lovéku neni dobre nebo se zkratka na vypra-
vu do télocvicny ¢i knihovny neciti. I na tyhle
situace v Norsku mysli. ,Momentalné testuji
videoportal, ktery funguje na televizi i table-
tu. Jeho prostrednictvim muzete komunikovat
se svymi blizkymi, pecovatelskou sluZbou ¢i
zdravotni sestrou lékare nebo se na dilku mii-
Zete zlcCastnit pfednasky ¢i seminare. Kromé
toho zde seniofi najdou celou fadu uZziteénych
informaci a videi, jak se udrZovat fit nebo jak
trénovat pamét. Néco takového by se nam na
Sedmicce také libilo,“ rika Marcela Janeckova,
predsedkyné socialné-zdravotni komise a ko-
ordinatorka projektu za Prahu 7.
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Nékdy ale staci obycejny tablet pripojeny

k internetu. ,,Je naprosto skvélé, kdyz se
¢lovék, kterému zbyvaji tfi dny Zivota, mtize
spojit se svymi blizkymi tfeba v Kanadé,”
upozoriuje Martina Pojarova, nova reditelka
Pecovatelského centra Prahy 7, ktera v mi-
nulosti pracovala v oblasti paliativni péce.
Internet je ale velkym pomocnikem i pro ty,
ktefi se staraji o své blizké. ,,Neexistuje asi vic
socidlné izolovany ¢lovék nez pravé pecujici.
Nemocnou maminku totiZ do koc¢arku na sraz
s kamaradkami opravdu nevezmete, ale miiZe-
te se s nimi spojit aspon videohovorem. Diky
videim na YouTube se pak i laik miiZe naucit,
jak se starym Clovékem zachazet, jak s nim
manipulovat tak, aby to neodnesla jeho zada,
a tak podobné,“ poznamenava Pojarova.

Roboti misto pecovatelti?

Lidsky kontakt ale Zadna technologie nena-
hradi. ,,Umim si predstavit robota, ktery bude
suplovat domaciho mazlicka. Ostatné v Japon-
sku uz ho nabizeji. Ale z toho na mne zaroven
pada hriiza. Obavam se technokratického
pristupu, Ze obklopime ¢lovéka zazracnymi
krabickami a budeme chtit, aby se i on v jednu
takovou proménil. V Zzidném piipadé nemtize
technika nahradit lidsky kontakt. MiiZe nam
pouze pomoci,“ apeluje Jan Lorman, reditel
Zivota 90.

A co nam v oblasti péce prichystaji dalsi
dekady? ,,Nanomaterialy jsou ¢im dal tim
béznéji vyuzivany napriklad k cilenému trans-
portu lé¢iv. Je uz jenom otazkou ¢asu, kdy
nam v téle budou kolovat nanoroboti a budou
schopni ,opravit‘ nase neduhy. To je ta daleka
budoucnost, ovSem realné si dokazu predsta-
vit, Ze 0 vas ,systém‘ bude védét vSe a bude se
vas snazit motivovat ke zdravému Zivotnimu
stylu. Napriklad vam lednice sama doporuci
vhodnou svacinu v 21 hodin vecer s prihléd-
nutim k vaSemu zdravotnimu stavu a aktualni
aktivité,” uzavira Vit Janovsky z laboratore Per-
sonalizované telemediciny pfi CVUT v Praze.
Nechme se prekvapit.

- P
v jakykoliv z nize uvedenych terminu.
Pokud se nemUzete dostavit osobné,
vyplite dotaznik v Informacnich
centrech Prahy 7. Dékujeme.

30. 10. 10 hodin, radnice Prahy 7,
mistnost 225

10. 11. 15 hodin, Dim s pecovatelskou
sluzbou, Tusarova 42

20. 11. 10 hodin, Pristav 7, Jankovcova 8b

29. 11. 15 hodin Dim s pecovatelskou
sluzbou, U Studanky 15



Hobulet listopad 2017

Rozhovor 17

Jako fata morgana naruby. V jeho versich nesou
slova tihu starych pribéhi a pokousenych osudii.
Kdo by ale na smluvené schiizce v kavarné cekal
existencialniho introverta, musel by o stolek dal.
Karel Siktanc je zabavny spolecnik, v jehoZ zvu¢ném
hlase zni radost ze Zivota, a predevsim radost

z moznosti ceského jazyka. V Praze 7 Zije tento

ocenovany basnik jiz 54 let.

Opakovat
si versicky
v kavarne

Objevil jste v posledni dobé v Praze 7
néjaké nové misto?

Objevil jsem péknou vinarnu (smich). A jinak...
ja se dosti takhle pocouravam. VétSinou uz jdu
po paméti, jen abych se prosel, aby stara kostra
neztvrdla. Do Stromovky tfeba tolik nechodim.
Moje Zena mné kvili tomu laje, ale ja mam tu
Stromovku tak prochozenou! Ale zase mi lidi 1i-
kaji, Ze tam jsou ted nové véci, tak tam asi budu
muset zajit. TakZe Ze bych néco objevil, to ne.

I kdyz! Treba jsem viibec netusil, Ze u Vystavisté
existuje prostor Alta. Byl jsem tam nedavno na
predstaveni své snachy. A to jsem si myslel, ze
tu vSechno znam!

Ta nova vinarna je kde? Chodite rad

po podnicich na Sedmicce?

Do vinaren dost chodim - jsem vlastné povalec.
Vzdycky dopoledne si délam a odpoledne si jdu
nékam sednout. Tedy ne Ze bych chodil kazdy
den. Mam rad Vyton. Tam sedim bud na Na-
plavce, nebo na takovém prijemném naméstic-
ku. Tady na Praze 7 jsem objevil pod Bio Oko
takovej sklipek. Jako byste ho tam, pod schody,
prenesla z Moravy. TakZe jsme tam slavili i vnu-
kovy narozeniny... tficaty.

Drzite stale pevny rezim a kazdé

dopoledne pisete?

Snazim se ho udrzovat. Vstat rano, trochu si
zacvicit. A potom - ne, Ze bych blaznil nebo mél
kor kazen, ale chci, abych si k tomu tfeba v pfil
jedenacty sedl a do jedny si mohl néco délat. To
je jasny, Ze furt nepiSu. Co by s tim proboha lidi
délali? Ale ¢tu a vymejSlim si. To je takovej mij
rad. Potom chodivim do mésta na obéd.

KdyzZ vysedavate v podnicich, pozorujete
lidi a ¢erpate z nich inspiraci pro svou
tvorbu? Nebo je to jen takovy stereotyp

o spisovatelich?

Urcit€, ten cvrkot mé zajima. Ve své posledni
kniZce mam basnicku, ktera se takhle udala.
Sedél jsem u Cerny Matky BoZi. Tam chodivam
jednou tydné. Uz mé tam znaji a fikaji mi pane
profesore. Pritom ja jsem nikdy profesor nebyl,
naopak jsem ani nedodélal vysokou $kolu. No
tak tam jsem sedé€l a vedle byli dva lidi, kteri
sem tam mluvili hlasité. A najednou ten chlap
krikl: ,,Ty jsi celej miyj Zivot!“ To mé zarazilo.
Dostal jsem takovej neprijemnej pocit, Ze

jsem zaslechl néco, co jsem nemél. A o tom ta
basnicka je: Ze odtamtud vyjdu a chodim po
mésté, ktery je vesely a nic tragickyho v ném

Text—Daniela Vrbova pracuje jako
redaktorka CRo Plus. Jako novinatka
absolvovala staze v BBC a v danském
tydeniku Weekendavisen.V Praze 7
zZije za poslednich patnact let na treti
adrese, coz si vyklada tak, ze jsou

si se Sedmickou souzeny.
Foto—Radek Brousil

neni. Rikam si staré pribéhy a do toho se mi
vrati i téch par slov z toho fotelu, ktera byla jako
z jiny doby. Jako by uZ dnes lidi tohle neumeéli
fikat nahlas. Cili je vidét, Ze i sezeni v kavarnach
mné sem tam néco prihodi. Jinak si v nich ale
opakuju furt né€jakej versicek, co se mi nelibi, Ze
to neni ono. A pritom upijim a pozoruju lidi. To
je docela fajn.

Netikam, Ze by mi to lidi takhle nahravali, ale
stane se, Ze mi do poezie konkrétni Zivot vleze.
A to je pro mé dost diilezZity, protoZe ja neumim
psét jen o né€jakejch naladickach. Ja potrebu-
ju konkréta. A kdyz je 1ze do basné pustit, je
to dobry. Da to ale dost fachu, protoZe Ceska
poezie ma uz urcitou troven a uz se na to nena-
vazuje lehce. Je to ¢im dal téZsi. A poezie psana
v Cestiné je skvéla, hlavné ta mezivalecna.

V Ceské literature jste tribil sviij basnicky
hlas prostrednictvim ¢asopisu Kvéten, ktery
jste vydavali od roku 1955 se zamérenim na
mladé basniky a nové literarni hlasy. Bylo to
z touhy rebelovat proti klasikiim, jako byli
Halas, Holan, Seifert, Nezval a dalSi?

Ne, tak to nebylo. Casto to tak byva u nasledujici
generace, protoZe se pres ty pred nimi musi
néjak dostat. To jsme méli trochu taky, ale tohle
jsou vlastné borci prvni republiky, ¢ili ob jednu
generaci. Meritum tvorby méli mezi valkami.
TakZe spiS nez averze tam byla zamilovanost.
Zboznovali jsme je. Ja to mam tak dodnes, tfeba
kdyz zaslechnu nékde Hrubina...

Pravé FrantiSek Hrubin bydlel v Bubnech
nedaleko od vas a pratelili jste se. Schazeli
jste se také nékde v okoli?

Tady ne. Tenkrat byl na Narodni tfidé u Topice
Svaz Ceskoslovenskych spisovatelii. V prvnim
patte byl klub, kde se schazeli spisovatelé, ale
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i malifi a muzikanti. Vznikl tam Klub pratel
poezie, jehoz byl FrantiSek Hrubin jakymsi
otcem praporu. TakZe tam jsme se potkavali
takika denné a povidali si o poezii. JenZe Hrubin
mél pak problémy s alkoholem. Takze jsem ho
zaZil, kdyZ nemohl pit, protoZe mu to zakazali.
Opravdu to dodrZoval. Jesté mam nékde doma
fotecku, kterou mi poslal z Ustavu protialko-
holni lécby u primare Vondracka. Bylo jich tam
asi dvanact, vétsina byly Zensky, jen tfi nebo
¢tyri chlapi. Ten doktor Vondracek byl kapaci-
ta. Jednou jsem mu volal kviili basniku Ivanu
DiviSovi. Byl jsem $éfredaktorem nakladatelstvi
Mlada fronta a on u mé pracoval jako redaktor.
A pil tvrdé. U Vondracka byl asi pétkrat. Ja jsem
potieboval, aby Vondracek nasi vrchnosti rekl,
Ze je DiviS vylécenej, a vlastné mi tak pomohl.
Kdyz jsem ale do telefonu rekl: ,,Dobry den,
volam kviili DiviSovi“, zarval Vondracek na
druhé strané: ,,Ne! Mam ctyri lidi, jejichZ jména
uz nechci nikdy slySet!“

No ale zpatky k Frantiskovi (Hrubinovi -
pozn. red.). Byl to fajn chlap. Takovej zvlastni,
trochu tichej v gestech. Hezky voblikane;j.
Docela frajer.

Dalsi, kdo bydlel nedaleko od vas v Bub-
nech, byl Ludvik Vaculik. Po roce 1968 vas
potkal podobny osud - byli jste na seznamu
nezadoucich osob. Vaculik pak zacal ve své
edici Petlice vydavat vase texty...

Ten byl vybornej. Ja vim, Ze byl krasné svijj

a mluvilo se o jeho problémech se Zenskyma
nez ja a to nefikam, ze jsem néjakej posera. Kvii-
li té jeho edici Petlice po ném porad sli. Ja jsem
byl jeden z mnoha, kdo u néj vydavali. A on mi
pravidelné nosil domdi to, co vyslo. Byla to velka
figura a v ¢esky proze ma svoji brazdu. Zpétné si
ho dost povaZuju.

A jesté jeden ,,soused“ byl pro mé dulezitej:
muj pritel basnik, literarni historik Miroslav
Cervenka. Ten v&dél o poezii hodné. Bydlel ve
Schnirchové ulici.

Dals$im ostriivkem pozitivni deviace

v Praze 7 byvala domacnost dneSniho
nakladatele Vladimira Pistoria ve

Skalecké ulici. Co presné se tam konalo?

To byli taky odvazni lidé, Pistoriovi, stejné jako
Vaculik. Vydavali samizdat, kterej mladej Pisto-
rius (Vladimir Pistorius ml., nakladatel - pozn.
red.) pojmenoval Krameriova expedice. U nich
na ptidé ve Skalecky se délaly podobny kulturni
vecery jako bytovy divadla u Chramostovy. Tre-
ba jeden vecer byla na programu Chramostova
a jeji sloZené porady, fikala tomu Apelplatz.

V druhé piilce jsem potom cetl ja z Tance smrti.
Chodili tam Merta, Kocab a dalsi. Bylo to fajn

a bez néjakejch strachti.

Jak vlastné zménil zakaz publikovani

na zacatku 70. let vase chovani

a kazdodenni obcansky Zivot?

Ze zacatku jsem délal rizny prace, kde jsem si
mohl néco vydélat. S klukama z nohejbalu jsme
tfeba vytapetovali celej vanocni trh. Psal jsem
posudky. V prvnich letech se v Pionyru tiskly
détské legracni versiky, které nebyly pode-
psané, tak to jsem taky mohl. Vlastné to celé
zavinila pani Balasova z televize, kterou nevim,
jak nazvat slusné. Byl to hajzl a po vSech sla.
Jakmile se dozvédéla, ze jsem podepsal néjakou

rezoluci, aby propustili tfi lidi, tak fekla: ,,Hele,
my tady Siktancovi vysilime pohadky a von si tu
cosi podepisuje. Ani ndhodou!“ A uz to jelo. Po-
tom jsem ale psal texty na jiny jména. Zasluhou
skvélych holek z televize, pani Medové a pani
Sykorové. To byla klika. TakZe dodnes jdou
nékteré pohadky se jménem Milena Medova
aty jsem psal ja. Neni divod to ménit. Eva Ko-
Slerova a Eva Kralova mi zase takhle pomahaly
v rozhlase. Krasné se o nas staraly a samozrejmé
o tom nikdo nevédél.

Zakaz priSel v dobé, kdy uz jste byl

znamy a vazeny basnik. Vnimal jste

to tak, Ze jste ztratil kus své identity?
Trochu jo, ale nedélam z toho Zadnou védu.
Bylo to sice na dvacet let, tak to bylo trochu
dlouhy, no. Ale méli jsme chalupu ve Vrcho-
vanech u Doks, na kterou jsme hodné a casto
jezdili. Nemtizu tedy fict, Ze jsem néjak trpél.
Clovék se musel zafidit, jak to jde. Rikal jsem si,
Ze nechci, aby mi ten vztek, ktery jsem v sobé
mél, lezl do poezie. Coz jsem samozrejmé
neudrzel. Udé€lal jsem za tu dobu asi Sest knizek
poezie. TakZe se mi v tomhle smyslu vlastné nic
moc neudalo. Prosté bud piSete v horsi, nebo

v jeSté horsi dobé. Neda se nic délat.

Karel Siktanc

Basnik, prekladatel, novinar, textar, autor
pohadek a knih pro déti. Narodil se

v roce 1928 v Hrebdi u Kladna. Jeho Zivot
osudové poznamenalo vypaleni nedaleké
obce Lidice v roce 1942. Zacinal jako
redaktor v Ceském rozhlase, nasledné se
podilel na ¢asopisech Kvéten a Orien-
tace.V letech 1961-71 byl Séfredak-
torem nakladatelstvi Mlada fronta. Kvali
postojim k situaci v Ceskoslovensku
okupovaném vojsky VarSavské smlouvy

a vystoupeni z komunistické strany byl

z nakladatelstvi propustén. Nasledoval
bezmala dvacetilety zakaz publikovani.
Sest Siktancovych sbirek z této doby vy-
$lo v samizdatu nebo v zahranici. Po roce
1989 byl rehabilitovan, dvakrat ocenén
Cenou Jaroslava Seiferta (1989 a 2011),
Statni cenou za literaturu (2000), Mag-
nesii Literou v kategorii poezie (2004),
mezinarodni cenou za literaturu a filozofii
Nobelito (2006) a prezidentskou Medaili
Za zasluhy (2010). Od roku 1963 Zije

s rodinou v Praze 7-Bubnech.

Po roce 1989 se vase situace zase nahle
otocila o 180 stupriti.

To byl zase opak, vSechno se to valilo a uz ty
knizky nikdo snad ani nechtél.

Byl jste opét vydavan a dvakrat jste ziskal
Cenu Jaroslava Seiferta, dale statni cenu

za literaturu, ocenéni Magnesia Litera

i prezidentskou Medaili Za zasluhy. Berete
ceny jako zadostiucinéni?

To je samozrejmé radost, hlavné ty Seifertovy
ceny. Ale ja viibec nejsem ten typ, co by si fikal:
tak, a ted uz to mam v maliku, ted uz to umim.
To je moje Stésti. Nikdy jsem ani nikomu nic
nezavidél, prisaham. To mam taky kliku. Ale
hlavné: ja prece nejsem nikym potvrzenej! Jsme
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potvrzeny jediné ¢asem. A to uz ja nezaziju, tak
co bych si s tim lamal hlavu? Mé bavi psani. To
je Stésti. Cejtite, Ze to délate s hroznou chuti to
ze sebe dostat. Mné je jedno, jestli v téch d€ji-
nach budu, nebo ne. Nebo Ze mam bejt slavne;j.
Ci neslavnej.

Nezajimalo by vas predavat své zkuSenosti
mladym basnikdm?
Ja se s urcitymi basniky stykam. Ale to vite,
neobsahnete vSechno. Téch, co zkousSej poezii,
je strasné moc. A taky nepoznate po prvnich par
versich, co vam donesou, jestli je to ten pravej.
My jsme na zacatku psali blbosti, protoze jsme
vérili. Ja byl z délnicky rodiny, mtij tata drel jako
kiin. Tak jsem véril, Ze komunismus je opravdu
pro chudy, Ze da hlas lidem, jako je mujj tata. Pak
jsem se z toho probudil. Ale vlastné dost pozdé€.
Ucit na néjaké literarni akademii bych ne-
umeél. Nikdy jsem ani neucil, i kdyz jsem
studoval pedagogickou Skolu. Utekl jsem z ni
po péti semestrech, vona stala za prd. Jedinej,
s kym jsme si tam padli do noty, byl profesor
Vodicka. A to bylo na cely Zivot.

Zda se vam, Ze dnes$ni mlada generace
pouziva jazyk jinak nez vy?

Takovej ten obecnej jazyk, to je velikej prasvih.
Déti ve skole by se mély ucit projevu! To je
strasné duilezity. Vezméte si naSeho ministra
vnitra: mluvi tak rychle, Ze mu viibec neni rozu-
mét. A zni to jak gramofon, jak mluvéj vSichni
tak navréené. Ta obecna cestina, to je samé
»jako“, ,jakoby*, ,nicméné“. Vsichni ted jedou
»nicméné“. Je to takovy smutny, Ze ten jazyk
neni bohatsi. Dfiv mi to prislo takovy... néjak mi
ta reC vic odpovidala. Dneska mi pripada, Ze je
to jenom na rychlou domluvu. Ja jazykem Ziju.
Porad si néco rikam a v sobé opakuju. A jsou to
ilegracky - v tramvaji si prefikavam pitominy,
presmycky. Treba s Jaromirem Slomkem, literar-
nim kritikem, si takhle piSeme. Ja mu tuhle povi-
dam: ,,Tam u nas jsou Makotrasy.“ A Slomek:
,»NO a co ma bejt?“ Ja: ,,A vite, jak ten nazev
vznikl?“ Slomek: ,,No, prece trast makovici.“

Ja: ,,Ale ne. Ptivodné to bylo,ma Gott rasy?‘.
Prosté mé bavéj i takovy blbinky.

Vadi vim néco na Praze 7?
Na celé Praze mi vadi tma.

Tma?

Jo, v noci. To se Setfi? Nebo vy tomu rozumite?
Ja myslim, Ze kdyby ulice byly lip osvétlené,
zvysilo by to bezpecnost, ale hlavné by mésto
zkrasnélo. Nejen Praha 7.

Co byste naopak v Praze 7 uvital? Asociace
spisovatelti pred ¢asem navrhla vznik
Domu literatury, ktery by podle ni mohl
fungovat v ulici Milady Horakové. Co tomu
napadu rikate?

Jisty kout literatury funguje v Liberalu na
Rezacové namésti. Tfeba Host tam predstavuje
své edice nejkrasnéjSich basni. Moje misto to ale
Gplné neni - to uz je vic pro mlady. Néco jako
klub by byl ale dobrej. Nejen pro spisovatele,
ale i pro kumstyrte, pro nakladatele, rozhlasa-
ky a dalsi. Misto, kde by védéli, Ze se miizou
setkavat. Ze je tam dobry vino a kafe a Ze neni
predrazeny. Ne nutn€ by se tam musely konat
akce pro vefejnost. Ale mohly by. Ten klub by
nemusel byt na Praze 7. Ale proc vlastné ne?! ®

Wﬂrﬁﬁﬂﬂﬂlnn- _
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PRESTAVBA

V cesté k nové radnici Prahy 7 uz nic nebrani.
V listopadu za¢nou budovu U Pruihonu 38 obléhat | |
stavebnici a remeslnici, aby predstavy tviirci .

vitézného navrhu preménili ve skutec¢nost. | jile
Rekonstrukce by méla byt dokoncena na konci i
pristiho roku. Méstska cast Praha 7, ktera existuje
130 let, tak konecné ziska svoji vlastni radnici. N2
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1 Pohled do prepézkové haly od hlavniho
vstupu. Priihled do prvniho patra je dopl-
nén o vietenové schodisté a s pfizemim
tvofi velky centralni prostor, kde najdete
nejnavstévovanéjsi agendy Uradu.V pravé
Casti je recepce z dfevéného materiélu jako
kontrast k betonovému povrchu podlah

a nosniku. Podhled v celé radnici tvori
polopropustny rost, za kterym se skryva
vzduchotechnika, topeni a akustické panely.

2 Jednaci mistnost se sklenénymi sténa-
mi je navrzena ve vétsiné pater radnice.
Obcantm umozni komfortni jednani

s Ufedniky o slozitéjSich problémech,
budou se zde konat porady mensich
pracovnich skupin, Skoleni apod. Jednaci
mistnosti budou vybaveny pocitacovou
a audiovizudlni technikou. Barevnost
podlahy odpovida barvé chodeb

v daném podlazi. Kazdé podlazi ma pro
zlepseni orientace svou vlastni barvu.

3 Kanceldr pro ¢tyfi pracovniky. Velika
hluboké okna propoustéji dostatek svétla,
jejich hluboké osténi pak stini pfed
zabrani prehfivani a snizi naroky na chla-
zeni. Vestavné skriné poskytuji dostatek
uloznych prostor a opticky v mistnosti
nerus$i. Dfevéna podlaha dodava prijemny
pocit a soucasné se dobre udrzuje.

4 Pohled na prepazkova pracovisté v pfi-
zemi. Hluboké niky oddéluji jednotlivé za-
datele opticky i akusticky, takze navstév-
nici maji i v otevieném prostoru dostatek
soukromi. Vpravo je vidét pult obcerstveni
s napoji a studenymi lahtidkami.

5 Pohled do multifunkéniho zastupitel-
ského salu v suterénu. Strop tvofi svételné
desky vytvarejici pocit svétliku s dennim
svétlem. Usporadani je mozné ménit dle
potfeby pro prednasky, zasedani zastupi-
telstva ¢i spolecnou jidelnu zaméstnancu.

6 Centralni schodisté s kruhovym zaskle- = B
nym prahledem do chodby patra. Barva O
podlahy daného patra prechazi - '_h,
i na podesty. e

Text—Ivana Myskova,
spisovatelka a externi
spolupracovnice Hobuletu
Vizualizace — Atelier bod
architekti
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Sedmicka je jednou z mala prazskych mést-
skych ¢asti, které nemaji svoji vlastni radnici.
Mozna si jeSté vzpominate na docasné sidlo
radnice zvané Drevak, které stavalo u Parkho-
telu. Od roku 1993 si Sedmicka své sidlo
provizorné pronajima na nabrezi Kpt. JaroSe
a dlouhodobé se poohlizi po vlastnim sidle.
Majitel budovy na nabrezi Generalni finan¢ni
feditelstvi navic na podzim 2015 pozadal rad-
nici, aby se co nejdrive vystéhovala.

Jesté v roce 2015 tak nové vedeni radni-
ce zakoupilo budovu v ulici U Prithonu 38.
V tnoru 2016 vyhlasilo mezinarodni architek-
tonickou soutéz, nasledné pripravilo projekt,
ziskalo stavebni povoleni a koncem letosniho
léta vysoutézilo i stavebnika, kterym se stalo
konsorcium firem Metrostav-Geosan. ,,Jed-
notlivé faze na sebe navazuji tak rychle, jak to
jen jde, nejsou mezi nimi Zadné jiné prodlevy
nez Cist€ administrativni, které jsou dané
zakonem a které potrebujeme pro vyhod-
noceni jednotlivych kroki,“ popisuje radni
Pavel Zelenka, ktery ma nové sidlo radnice
na starosti. Samotna rekonstrukce by méla
trvat ¢trnact meésicu, a stéhovani uradu se tak
planuje na prvni polovinu roku 2019. A na co
se muizeme tésit?

Nic pro Kafku ani pro Godota

V soucasné radnici nezabloudil asi jen ma-
lokdo. Kam vedou spletité chodby, vi totiz

jen ten, kdo tu jiz roky pracuje. ,,Ten dim se
hrozné Spatné ¢te, kdyz se do néj vchazi byva-
lym zadnim vchodem,” rika architekt Vojtéch
Sosna, jeden z tficlenného studia Atelier bod
architekti, které zvitézilo v mezinarodni archi-
tektonické soutézi na novou radnici, a obstalo
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tak v konkurenci sedmdeséti architektonic-
kych studii. Pravé nekonecné bloudéni by

pri pohybu po nové radnici mélo definitivné
odpadnout. Chodby budou obkruzovat vnitfni
prostory s prosklenymi zasedacimi mistnost-
mi a nejdelsi chodba by méla mit pouhych
dvanact metrd. Nova radnice také stavajici
Sedou vyméni za pestré barvy. V orientaci

po budové tak pomohou i barevné podlahy.
RovnéZ jednotlivé odbory budou barevné od-
liSené. Samoziejmosti je bezbariérovost i navi-
gace pro nevidomé. A protoZe dvere kancelari
budou opatieny okénky, mtizete nahlédnout
dovnitf a usetfit si zbyte¢né klepani a ¢ekani.
,,Chtéli bychom, aby ta budova piisobila ne-
okazale, svéZe, moderné a privétivé, aby

se tam ¢lovék necitil tak jako na chodbach
tohohle Gradu, kdy na néj ten Kafka prosté
dychne, ale aby se tam citil jako v pratelském

a vstricném prostredi, kde snadno najde po-
tfebné kancelare,” vysvétluje radni Zelenka.

Kontinuita starych a novych HoleSovic
Vitézny navrh cti estetiku a specifika hole-
Sovickych primyslovych cihlovych domi.
Symbolické propojeni holeSovické podnikatel-
ské historie a soucasnosti bude predstavovat
hodinovy stroj firmy L. Hainz. Ta vznikla
v roce 1836 a od roku 1928 sidli v Tusaroveé
ulici, spravuje prazsky orloj a vézni hodiny
v celé Praze (rozhovor s Jaroslavem Zaveskym
z firmy L. Hainz vysel v ¢ervnovém Hobuletu).
Starat se bude i o radnié¢ni hodiny, jejichz stroj
bude k vidéni v prihledné skfini v hornim
radni¢nim sale. Hodiny jsou ale pochopitelné
uz jen tfeSinka na dortu.

Konsorcium firem Metrostav-Geosan
musi nejprve ,,odstrojit“ dim zevnitf, takze
kolemjdoucim se jesté dlouho miize zdat,
Ze se se stavbou nic nedéje. Poté se zacne
pracovat s vnéjsim plastém, ¢ehoz si uz lidé
v okoli samozfejmé v§imnou. Postavi se nové
konstrukéni ¢asti, napriklad vytahy, odstrani
se puvodni zavétrovaci stény a nasledné se
muze pracovat na hrubém povrchu fasad.
Ateliér bod architekti vymyslel i fadu techno-
logickych zlepseni, ktera umozni ekologic¢téjsi
provoz budovy, takZe se nova radnice hrdé
priradi k takzvanym chytrym stavbam. Okna
napriklad zastini Zaluzie napojené na senzory,
takze se budou automaticky zatahovat podle
potreby. Z dalsich technologii pribude chla-
dici registr v podhledech, tedy topné téleso,
které zaroven vytapi i chladi, a to nikoliv
od podlahy, nybrz od stropu. Kromé téchto
zarizeni nebudou chybét ani konven¢ni zdroje
tepla, protoze diim je v soucasnosti napojen
na vyménikovou stanici nedaleké teplarny.

Sal s vyhledem

A jaké hlavni zmény ¢ekaji v nové radnici

na obcany? Napriklad digitalni Gredni deska
v podloubi budovy, pristupna zvenku i mimo
aredni hodiny. Vstupni hala s dvoranou kolem
vytahové Sachty, kde budou prepazky pro
vydej parkovacich karet, obcanskych priika-
zl1, pasu, podatelna a podobné. Kavarna, kde
si v ramci Grednich hodin mtizete zprijemnit
Cekani, a dviir s platanem a stojany na kola.
V podzemi velky zastupitelsky sil, ktery po-
slouzi také jako prednaskova mistnost a vy-
stavni prostor, a jidelna. V nejvys$im patre pak
prostorny radnicni sal s terasou a krasnym

vyhledem na HoleSovice, vhodny i pro
spolecenské akce, napriklad svatby, a dalsi
dvé terasy s dfevénymi palubkami pristupné
z hlavni chodby.

V prvnim patre bude mozné z ochozu
kolem prevyseného prostoru vstupni haly
pozorovat déni v pfizemi. Novinkou budou
prosklené hovorny uprostred kazdého
patra, které soucasné radnici chybéji asi
nejcitelnéji. Schodisti bude dominovat kru-
hové okno. Priizorem ve schodisti se mizete
z nejvyssiho podlazi potésit pohledem na
barvy vSech pater.

Architekti mysleli samozrejmé i na zamést-
nance uradu. Kancelare jednotlivych odborii
budou umistény az od prvniho patra. Kvtili
zvétSeni a prirozenému prosvétleni kancelari
i chodeb nebudou stény sahat az ke stropu,
coz vlastné umozni vidét skrz celou budovu.
Kazda kancelar bude disponovat vlastnim
malym archivem v podobé vestavénych skfini.
Soucasti stoli by mély byt protihlukové desky,
aby se zaméstnanci nerusili.

SluZebni ochoz

Zvlastnosti bude i chodba podél fasady celé
budovy, kterou zaméstnanci mohou vyuzit
pro snazsi pohyb mezi kancelaremi, aniz by
museli prechazet hlavni chodbu. Architekti
nezapomnéli ani na variabilitu celé budovy.
Pricky bude mozné demontovat, a kancelare
tak libovolné zvétsovat nebo zmensovat podle
potteb jednotlivych odbort.

Litovat miizeme jediného - v nové budové
se uz nepovozime paternosterem. ,,Ten by-
chom tam méli nejradsi, protoze je kapacitné
nejvyhodnéjsi, ale dnes uz bohuzel neni
mozné novy paternoster vyrobit a provozovat.
Nedostali bychom bezpec¢nostni povoleni,“
vysvétluje architekt Vojtéch Sosna.

Pokud jde o parkovani, budova nové rad-
nice se nachazi v modré rezidenc¢ni zoné, kde
miZe kterykoliv ob¢an z Prahy 7 zaparko-
vat, a pfimo proti radnici v arealu Pivovaru
je komer¢ni parkovisté i pro ,,prespolni“
navstévniky.

Ted uz tedy zaleZi jen na tom, jak hladce
stavba ptijde a zda se ji podafi zrealizovat
ve slibovaném terminu. Samotné stéhovani
vice nez dvou set zaméstnanci by mnoho
Casu zabrat nemélo. ,,Kazdy si zkratka zabali
své osobni véci do jedné krabice, druhy den
prijde na novou radnici, zapne novy pocitac,
prihlasi se do systému a bude pracovat jako
predtim,” usmiva se Pavel Zelenka. ®
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Nova radnice v éislech

Uz zacatkem roku 2013 obyvatelé Prahy 7 v referendu
rozhodli, ze nestoji o vystavbu nové radnice za

1,6 miliardy K¢ a preji si naklady na nové sidlo

omezit ¢astkou 500 milion K¢.

Budova nové radnice stala 91 milion K¢ véetné dané
z pfevodu nemovitosti. Za rekonstrukci radnice ze svych
volnych finanénich prostfedkd, tedy bez vyuziti Gvéru,
zaplati celkem 213 milion K& bez DPH. Celkové na-
klady tak budou 4,5krat niz$i nez byla planovana cena
radnice pred referendem.

Roc¢ni provozni naklady, jako jsou energie, uklid

a sprava budovy, by podle provozu srovnatelnych budov
mély vyjit kolem 4 miliond K¢. Ve stavajici budoveé jsou
celkové naklady véetné najmu 11 miliond K¢& roéné.
Navratnost celkové investice v porovnani s komerénim
najemnym budovy stejného standardu se odhaduje na
néco malo pres 16 let.

— Obestavény prostor budovy 19 604 m?

— Celkova hruba podlazni plocha 5447 m?
— Celkova uzitna plocha mistnosti 4635 m?
— Pocet kancelarskych mist 202

— Pocet mist v zasedacich mistnostech 230

Védéli jste, ze?

Budové nové radnice U Priihonu 38 se fika Chirana
a v 90. letech zde sidlila Komeréni banka.

Do mezinarodni architektonické soutéze na finalni
podobu nové radnice se prihlasilo 70 navrh( z celého
svéta od épanélska pres Irsko az po Japonsko.V ano-
nymni soutézi zvitézilo studio Atelier bod architekti, jez
tvori Vojtéch Sosna, Jakub Straka a Jachym Svoboda

a sidli v Osadni 26, tedy opravdu za rohem od radnice.

Do vybérového fizeni na generalniho dodavatele
stavby, kterého se mohly zucastnit stavebni firmy z celé
Evropské unie, byly podany ¢tyfi nabidky. Smlouvu
radnice podepsala zacatkem fijna s konsorciem firem

by méla trvat ¢trnact mésict.

Nez se nova radnice prestavi, jen pouhych padesat me-
trd od ni vznikne jeji detaSované pracovisté pro vyrizova-
ni prestupkl. Ty se budou od pfistiho roku resit na nové
adrese U Priihonu 11, na rohu ulice Komunardt a ulice
U Prdihonu, kde dosud sidlila prodejna kobercll a ramarstvi.



|
t PIDIVADLO 19.00 Probuzeni jara

(G

JATKA 78 19.30 Ja v zadném pfipadé netvr-
dim, Ze jsem Bilih

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Walls &
Handbags Losers Cirque Company

DIVADLO RADAR 20.00 Tfi musketyFi
|
St PLANETARIUM 17.30 Hubble: Oko do vesmiru

PIDIVADLO 19.00 Marysa Nejslavnéjsi ceska
divadelni hra v Pidivadle

JATKA78 19.30 Divadlo VOSTOS5: Proton!!!
Jevistni rozhlasova reportdz o objevu zapadlé
Ceské kapely Proton

_
’ VILA STVANICE 16.00 a 20.00 J jsem
Krabat Tajuplny pfibéh z obdobi tricetileté

valky

LA FABRIKA - SLEVARNA 19.30 Zivot

s krajtou D. Prachaf, J. Prachar, P. Fajt
ALFRED VE DVORE 20.00 Ufftenzivot: Keep
calm Dokument o dvou jedincich v nekonec-
ném pfibéhu

BIO OKO 20.30 Art District 7 Talks Sedm
kulturnich instituci se predstavuje

PIDIVADLO 19.00 Sen noci svatojanské Slav-
né Shakespearovo dilo v podani posluchact

VOSH

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Blaznivy Pe-
tricek Divadelni hra na film aneb gangsterska
pohadka na motivy filmu J. L. Godarda
STUDIO ALTA 20.00 Kino v Obyvaku: Na
vodé (Martin Rysavy, CR, 2015) Filmové
spojeni ironické vodni road-movie a metafyzic-
kého cestopisu

VILA STVANICE 20.00 A pak pFisla Mirna
Kdyz se z dvacetiletych rebelek stanou tricatni-
ce a porodi novou generaci

|
St BIO OKO 10.00 M&li bychom lepsi politiky,

kdyby dostavali vyssi platy? Prednaska
o prijmech v samospravé

HOLESOVICKA SACHTA 30 000 monkeys
(BE) Metalovy koncert ve spolupraci s Heart-
noize production

PIDIVADLO 19.00 Sen noci svatojanské Slav-
né Shakespearovo dilo v podani posluchact
3. ro&niku VOSH

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Amazonky
Lenka Vagnerova & Company

.|

C.t GALERIE NA MILADE 16.30 Interiér/Exte-
riér Vernisaz vystavy studentky AVU Barbory
Dohnalové

DOX 19.00 Jaka je vize Prahy? Vefejna
diskuze na téma, co chybi mladym architektdm
v Praze

STUDIO ALTA 19.00 Zeny v boji za prava
utlacovanych skupin Debata s pfednimi ¢es-
kymi a zahrani¢nimi disidentkami a aktivistkami

ALFRED VE DVORE 20.00 Wariot Ideal:
28 dni Prezil Zivot a porad jesteé zZije

VILA STVANICE 20.00 Ja jsem Krabat
Tajuplny pfibéh z obdobi tficetileté valky

St KNIHKUPECTVi TRIGON 18.00 Jana Sarova:
Essentials Vernisaz vystavy

AKADEMIE VYTVARNYCH UMENI V PRAZE
19.00 Diskuze s finalisty Ceny J. Chalupeckého

PIDIVADLO 19.00 Ruska klasika Vybér
z Visnového sadu, Zenitby a Revizora

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Medvéd,
ktery plul na kie

LA FABRIKA - SLEVARNA 19.30 Vladivojna
La Chia & 4TRIO Koncert a kfest soundtracku
8 hlav silenstvi

ALFRED VE DVORE 20.00 Ufftenzivot: Keep
calm Dokument o dvou jedincich v nekone¢-
ném pfibéhu
|

U_t BIO OKO 12.00 Vinyl fever Prijdte si poslech-
nout, koupit nebo vycistit gramofonové desky.
VSe od Abby az po ZZ Top

CAFE LAJKA 19.00 Vladimir Kiseljov: Light
in the flash Vernisaz vystavy

KAVARNA PARK 19.00 Jan Prazan: Hele,
lunak éerveny Vernisaz vystavy

DIVADLO RADAR 20.00 Malé horory Popular-
ni zanr pohledem nactiletych

ALFRED VE DVORE 20.00 Jan Mocek: Sha-
dow Meadow Premiéra temné vizualni basné
o nepfitomnosti

|
LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Amazonky

(@®X
'+

KAVARNA PARK 20.00 DJ Shalina

DIVADLO RADAR 20.00 Hamleteen

CAFE LAJKA 20.00 Lajka Premiéra animova-
ného filmu Aurela Klimta a nového piva

Pé gAFE LAJKA 18.00 Koncert Toma Oaklanda
Cesky folk s britce britskym vlivem, anglicko-
-moravsky vorisek, pisnickar, zpévak, skladatel
a textar

CAFE JEDNA 18.00-22.00 Brazil Film Festi-
val Afterparty brazilského filmového festivalu

_
' HOLESOVICKA SACHTA Jmenuju se Tomas

Krest knihy Oty Karse o skute¢ném Zivoté herce
‘ “ Tomase Holého
GALERIE NA URADE 17.30 Hra barev a stini
Vernisaz vystavy Jarmily Hajkové Svehlové
PIDIVADLO 19.00 Ruska klasika Vybér z Vis-
fového sadu, Zenitby a Revizora
LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Walls & Han-
dbags Losers Cirque Company
ALFRED VE DVORE 20.00 Jan Mocek:
Shadow Meadow Temna vizualni basen
o nepfitomnosti
STUDIO ALTA 20.00 Ondfej Galuska: The
0dd Gifts Solovy hudebni projekt kytaristy,
pozounisty a zpévaka Ondreje Galusky

ALFRED VE DVORE 20.00 Wariot Ideal:
28 dni Prezil Zivot a pofad jesté Zije

DIVADLO RADAR 20.00 Pane redaktore Vite,
co je to prezident, pane redaktore? A vite,
co je to Ustava? A Gcta?

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Divoéina,
marnost ptacich per Pohybova vizualizace
Cisté krasy zakladnich reflext, motivacnich
pochodu a intuitivnich jednani

LA FABRIKA - SLEVARNA 19.30 Tango,

6 tango aneb ¢ekani na polarni zafi Hudebné-
-divadelni freska na téma argentinského tanga
s finskymi koreny

STUDIO ALTA 19.30 Marek Mensik: Two
or Ten Solové fyzické predstaveni inspirované
dilem lJifiho Ortena

STUDIO HRDINU 20.00 Skugga Baldur
Podvratna show o lovci a jeho stinu

VILA STVANICE 20.00 8@8 Christian Lollike:
All my dreams come true

Vicedenni akce

ALFRED VE DVORE 1.-4. 11. Den mrtvych — Dia de los Muertos

GALERIE NA MILADE 9. 11.-5. 1. 2018 Interiér/Exteriér

BIO OKO 23.-25. 11. Bardzo fajny festival plny svézich pol-
skych filmd a kultury

GALERIE NA URADE do 17. 11. Vystava Altan Art
22. 11.-12. 1. 2018 Hra barev a stinl

NARODNI ZEMEDELSKE MUZEUM do 26. 11. Vystava

z fotoarchivu NZM IIl. — Lidé a technika do 30. 11. Krasa stari
do 31. 12. Papirovy svét do 7. 1. 2018 Vice nez laboratof do
31. 1. 2018 Délat les do 31. 5. 2018 Srobarova sbirka obraz(i

CAFE LAJKA 21. 11.-21. 12. V. Kiseljov — Light in the flash

DOX do 20. 11. Stanislav Libensky: Award do 20. '!1. Rekon-
strukce paméti do 8. 1. 2018 Doprovodna vystava Zena, mésic,
had. Sedmnact mésict v Irdku do 8. 1. 2018 Pred oc¢ima

GALERIE JELENi - CENTRUM PRO SOUCASNE UMENI
do 9. 11. Vystava studentu z Ateliéru novych médii |. na AVU

GALERIE KURZOR - CENTRUM PRO SOUCASNE UMENI do
9. 11. Skupinova vystava Podminky nemoznosti Il/VIl: Bezprostredi

HOLESOVICKA SACHTA do 8. 11. vystava komiksti MINDtheRA-
PIST do 19. 11. vystava fotograf(i Martina Netocného a Oskara
Helcela 13.-19. 11. vystava FAMUfestu

KNIHKUPECTVi, ANTIKVARIAT TRIGON 1.-14. 11. 2017 Z. B.
Janosec: Imrvére 16. 11.—12. 1. 2018 Jana Sarova: Essentials

NARODNi TECHNICKE MUZEUM do 31. 12. Niké do 31. 12. Klamari-
um do 1. 2. 2018 Soucasné ceské medailérské uméni 2008—2017
do 4. 2. 2018 Nejkrasnéjsi zamky, hrady a zahrady v Sasku do

31. 3. 2018 Clovék v nahradach aneb technika slouzi mediciné

TRAFO GALLERY do 5. 11. Vystava Michala Cimaly: Trash Time
(Don’t Run!) 23. 11.-31. 12 Vystava Jana Vytisky: Certoviny

VELETRZNi PALAC - NARODNi GALERIE V PRAZE do 19. 11.
Magdalena Jetelova — Dotek doby do 3. 12. Mytologické
mesaliance Maxe Pirnera do 10. 12. StartPoint 2017 —

Cena pro diplomanty evropskych uméleckych skol do

7. 1. 2018 Aj Wej-wej. Zakon cesty do 7. 1. 2018 Biafra
ducha. Studenti z tfetiho svéta v Ceskoslovensku do 7. 1. 2018
Julian Rosefeldt: Manifesto do 7. 1. 2018 Introducing Pedro
Henriques: Past

PIDIVADLO 14.00 a 16.00 Détské piedstave-
ni www.pidivadlo.cz

STUDIO ALTA 15.00-22.00 kompostFEST
Ziva a zdrava plida, spousta organické hmoty
a zizal, prednasky, koncert, workshopy a dilny
nejen pro déti

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Sly$eni —
Komorni scéna Aréna Festival Ostrava v Praze

DIVADLO RADAR 20.00 Ondina Bez lasky
a bez vody nejde zit...

VILA STVANICE 20.00 Bang Tyranska kome-
die je alergickou reakci na to, co se v Evropé
a svété déje

|
NARODNI ZEMEDELSKE MUZEUM 10.00-
17.00 Letenska husa 11. ro¢nik slavnosti

PIDIVADLO 14.00 a 16.00 Chacha Chichi
Hudba, akrobacie, filmova projekce a interaktiv-
ni dilna ve spolupraci s Free Cinema

STUDIO ALTA 15.00-17.00 Tvofiva dilna
pro déti: Pohadkova Syrie Byla, nebyla jedna
pohadkova zemé. Jmenovala se Syrie. A vypra-
vély se v ni Uzasné pribéhy... 19.30 Markéta
Jandova: Ve jménu KAR Premiéra autorského
projektu o pohiebnich hostinach, premitani

o dusi a uspokojovani lidského zaludku

DIVADLO RADAR 20.00 39 stupiti Spionazni
pfibéh A. Hitchcocka v komedialnim duchu

TJ SOKOL PRAHA 7 20.00 Sokolsky ples

Pé PLANETARIUM PRAHA 11.00 O zvédavé ko-
meté Astronomicka pohadka pro déti od 4 let

VILA STVANICE 19.00 LoutnaCZ Piibéh
opravdové Ceské kapely

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Federer Na-
dal Moje ¢iny mlze soudit jediné jestiabi oko
|

Ct TRAFO GALLERY 19.00 Paradise Vernisaz
vystavy malife Jana Vytisky

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Gedeontiv
uzel V. Cibulkova, K. Hrachovcova

STUDIO ALTA 19.30 “MINE” by T.L.T.S. Audio-
-vizudlni performance o lidské touze vlastnit
VILA STVANICE 20.30 Magdaléna lascivni

a kajicna Chlipné-zbozné oratorium na vodni
plose

P z LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Reme-
a dios & Duquende Festival Den flamenka

STUDIO ALTA 19.30 “MINE” by T.L.T.S. Audio-
-vizualni performance o lidské touze vlastnit

DIVADLO RADAR 20.00 Charleyova teta
Studenti Jack a Charlie si pozvou sle¢ny pod
zaminkou nevinného setkani s teti¢kou z Brazilie

VILA STVANICE 20.00 Synaéci Obrys jednoho
Zivota a povidek R. M. Rilkeho

KAVARNA PARK 20.00 DJ Nescafé Hip hop,
soul, elektro

P PIDIVADLO 19.00 Valka vypukne po pfestav-
O ce Tézky a silny pfibéh jedno herce v prostredi

nejtézsich dob 20. stoleti

KD DOMOVINA 19.30 Bamada Skupina
kytaristy Habiba Koité prezdivaného Eric
Clapton z Mali

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Amazonky
Lenka Vagnerova & Company

ALFRED VE DVORE 20.00 Martin Smolka

a Jifi Adamek: Bludisté seznam Mluvena
opera. Pocta Umbertu Ecovi

VILA STVANICE 20.00 Small Town Boy Diva-
delni youtube party na pomezi koncertu, intimni
zpovédi a politické satiry

PIDIVADLO 14.00 a 16.00 Détské predstaveni
www.pidivadlo.cz

LA FABRIKA - SLEVARNA 19.30 V hodiné
rysa Seversky piibéh o chlapci, ktery zabil
Boha

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Smifeni
Festival Ostrava v Praze

VILA STVANICE 20.00 Koncert Ondieje
Kabrny & Flying Hammond

DIVADLO RADAR 20.00 Dokonala svatba
Zbésila situacni komedie, kdy jedna Silena
situace stiha druhou

|
PIDIVADLO 14.00 a 16.00 Chacha Chichi
Hudba, akrobacie, filmova projekce a interaktiv-
ni dilna ve spolupraci s Free Cinema

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Federer Na-
dal Moje ¢iny mlze soudit jediné jestfabi oko

DIVADLO RADAR 20.00 Uprostied poli Jedno
kupé, sedm lidi a za oknem nic nez pole

STUDIO HRDINU 20.00 Dilo Tragikomicka
alegorie boje ¢lovéka s pfirodou

BIO OKO 12.00-17.30 Letensky bazar v Bio
Oko Tradicni blesak s oblecenim vintage i mo-
dernim, bytovymi doplriky a knihami

ALFRED VE DVORE 14.00 a 18.00 Wariot
Ideal: Letci Na kfidlech 311. bombardovaci
peruté RAF

PIDIVADLO 14.00 a 16.00 Kocour Modro-
ocko Navrat Uspésného détského predstaveni

JATKA 78 16.00 Osklivé kacatko Inscenace
na motivy klasického pfibéhu o malém ptaceti,
které vypada jinak nez ostatni

STUDIO ALTA, ALFRED VE DVORE, ROCK-
OPERA PRAHA 14.00-24.00 Noc divadel

DOX 14.00-17.00 VSude dobfie, doma nejlip
Rodinna vytvarna dilna k vystavé Pred o¢ima

DIVADLO RADAR 16.00 O zemi Zvonicce
Pohadka o tom, co se stane, kdyz spokojenou
zemi navstivi Cert

LA FABRIKA - SLEVARNA 19.00 DOT504:
Najdéte ostatni Tanecni predstaveni pro déti
a dospélé

ALFRED VE DVORE 20.00 Klara Huteékova

a kol.: Panorama Autorské multimedialni pred-
staveni o kazdodennosti a o tom, jak funguje
lidsk& mys| mezi slovem a obrazem

CAFE LAJKA 20.00 Garyho Hausbét Koncert
v rytmech rokenrolu

|
U_t PIDIVADLO 19.00 Probuzeni jara Dospivani,
tapani, zmateni. Hra, ktera pred sto lety zptso-
bila skandal
zn VILA STVANICE 20.00 Tajemna zaie
nad VILOU Hororova pohadka pro dospélé
|
S-t DOX 14.00-17.00 (S)tisk doby Kulaty stul

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Amazonky
Lenka Vagnerovéa & Company

PIDIVADLO 19.00 Marysa

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Federer Nadal

ALFRED VE DVORE 20.00 Martin Smolka
a Jiti Adamek: Bludisté il

PO AKADEMIE VYTVARNYCH UMENI V PRAZE
10.00-18.00 Konference o umélecké
vzdélavani Tvofi umélecké vzdélavani nerov-
nosti a Ize to zménit?

PIDIVADLO 19.00 Valka vypukne po prestav-
ce Tézky a silny pfibéh jednoho herce v prostre-
di nejtézsich dob 20. stoleti

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 S nadéji,
i bez ni Festival Ostrava v Praze

DIVADLO RADAR 20.00 Hostinec U kamen-
ného stolu Usmévna retro komedie z dob,
kdy muzi byli jesté okouzlujicimi gentlemany
a damy hodny dobyvani

STUDIO HRDINU 20.00 Série bezdiivodnych
akt Dramaticka baseri o nicoté v rezii E. Rysové

|
P o LA FABRIKA - SLEVARNA 19.00 Blatem po

hlavé Loutkova hra pro dospélé a déti z rozvra-

cenych rodin
|

PIDIVADLO 14.00 a 16.00 Kocour Modro-

ocko Navrat Uspésného détského predstaveni

HOLESOVICKA SACHTA 19.00 Fotopub
Vernisaz skupinové vystavy fotografii v ramci
FAMUfestu

STUDIO ALTA 19.30 VerTeDance, David
Zambrano, Zrni: Ceviche Tane¢né-hudebni
improvizace s pfichuti citronu

DIVADLO RADAR 20.00 Amazonie Ironicka
toulka partnerskou krizi dvou ¢erstvych absol-
ventd divadelni akademie

VILA STVANICE 20.00 8 GB tvrdyho porna
Hra, ktera nahlizi do soukromi lidi, kterym ve
Stésti brani strach z intimity

LA FABRIKA - STUDIO 1 19.30 Blaznivy Pe-

tFicek Divadelni hra na film aneb gangsterska
pohadka na motivy filmu J. L. Godarda

LA FABRIKA - SLEVARNA 19.30 Holektiv:
Kaffeklatsch Divadelni pfedstaveni s tancem,
akrobacii a kavou

STUDIO ALTA 19.30 Petra Tejnorova a kol.:
Uhozené kvétinou Inscenace odhaluje pred-
stavy o Zendch, které vytvari spole¢nost a které
si nékdy vytvareji i ony samy

DIVADLO RADAR 20.00 Pane redaktore Vite,
co je to prezident, pane redaktore? A vite, co
je to ustava? A ucta?

|
STUDIO ALTA 10.00-14.00 Oteviena
snidané Jak se Zije a tvofi umélcim-migrantim
v Ceské republice

VILA STVANICE 11.00-17.00 Mala velka
scénografie Znovu se potka Batman s vodni-
kem ¢i Marilyn Monroe s bezdomovcem

PIDIVADLO 14.00 a 16.00 T¥i nezbedné
pohadky Jedno hfisté, dvé déti, tii pohadky
a spousta fantazie

DIVADLO RADAR 20.00 Hamleteen Byt,
¢i nebyt vzdy pripraven? Pomsta bude sladka
jako maming¢ino kakao...

VILA STVANICE 20.00 Olga (Horory
z hradecku) Obrazy ze Zivota Olgy Havlové

|

C.t JATKA 78 Méstecko Fake News Méstecko
Fake News je misto, kde se staly dezinformace
objektivni realitou

DIVADLO RADAR 20.00 Jak se déla divadlo
Premiéra

ALFRED VE DVORE 20.00 Martin Smolka
a Jifi Adamek: Bludisté seznamt Mluvena
opera. Pocta Umbertu Ecovi

PIDIVADLO 20.00 PidiCinema Promitani
kultovnich snimk svétové kinematografie
za improvizovaného doprovodu zivé hudebni
produkce PidiCinema Orchestra



24 Kultura

Podzimni novinky ve Veletrznim palaci

V poloviné fijna zah4jil VeletrZni palac svou podzimni vystavni sezonu.
Péti novym projekttim vévodi filmova instalace Manifesto berlinského
umeélce Juliana Rosefeldta v hlavni roli s australskou herec¢kou Cate
Blanchett, prevtélenou do tfinacti postav - od bezdomovce po ucitelku.
Manifesto sklada poctu dojemné tradici a literarni krase umeéleckych
manifestd a zamysli se nad roli umélce v dnesni spolecnosti. Manifesto
vychazi z pisemnych materialt futurist(i, dadaisti, hnuti Fluxus,
suprematistd, situacionistii, Dogmatu 95 a dalSich uméleckych skupin

i z Gvah jednotlivych umélcti, architektd, tane¢niki a filmai. Julian
Rosefeldt se na myslenky Claese Oldenburga, Yvonne Rainer, Kazimira
Malevice, Andrého Bretona, Sturtevant, Sola LeWitta, Jima Jarmusche
a dalsich vlivnych osobnosti podival objektivem své kamery a ze svého
pozorovani sestfihal a sestavil tfinact kolazi predstavujicich individual-
ni umélecka kréda. Dalsi nova vystava Biafra ducha predstavuje filmy,
plakaty a fotografie Afri¢anti a Asiatti, ktefi studovali v Ceskoslovensku
60. a 70. let, jako doklady internacionalismu a kulturni vymény. Ukazu-
je vliv téchto student(i na ¢eskoslovenské uméni, zejména ceskosloven-
skou novou vinu, i to, jak Ceskoslovenska kulturni avantgarda predur-
¢ila pristup studentti z tietiho svéta k uméni a kulture, a sehrala tak
dilezitou roli v kulturni emancipaci zemi s kolonialni minulosti.

V nové radé vystav neopomnél Veletrzni palac ani mladé tvtirce.

To nejlepsi ze soucasné studentské vytvarné tvorby predstavi vystava

s nazvem StartPoint 2017. V prezidentském salonku jsou pak k vidéni
podivné objekty v podani portugalského umeélce Pedra Henriquese a hala A
bude dlouhodobym domovem nové ziskanych dél Frantiska Skaly.

—> www.ngprague.cz

|
Africky Eric Clapton
v Domoviné

V pondéli 27. listopadu od 19.30 ho-
din vystoupi v Kulturnim domé
Domovina malijska skupina Bamada
s frontmanem Habibem Koité,
prezdivanym Eric Clapton z Mali.
Habib ma unikatni zptisob hry na
kytaru, ladi ji v pentatonické stup-
nici a hraje na jednotlivé struny,
stejné jako by se hralo na kamale
n’goni. Jeho zpév je odméreny a in-
timni s riizné intonovanymi rytmy
a melodiemi. Jeho prvni album
Muso Ko (Contre Jour) se umistilo
na druhém misté evropského world
music Zebricku a druhé album
Ma Ya se po tfi mésice udrzelo na
samém vrcholu. Vstupenky zakou-
pite v sitich Ticketpro, Ticketportal,
TicketArt a GoOut a KD Domovina
najdete v ulici Na Maninach 32.

- www.jmw.cz

|
Interiéry i exteriéry
Barbary von Grim

Méstska ¢ast Praha 7 vas srdec¢né
zve na vystavu obrazu studentky
Akademie vytvarnych uméni
Barbory Dohnalové, jez tvori
pod pseudonymem Barbara von
Grim. Nejvice ji zajima malba inte-
riéra, detaild obyvacich pokoja,
ktera je casto spojena s prihledy
do krajiny. Fascinuje ji dopad slu-
necniho svitu do pokoje a hra sti-
nd a ostrych svétel. Mimo malbu
interiérd vyobrazuje lidska obydli
iz exteriéru. Vernisaz se uskute¢ni
9. listopadu v 16.30 hodin v Galerii
na Miladé - Informacni centrum
M. Horakové 2. Vystava potrva
do 12. ledna. Vstup volny.

]
Art District 7 Talks

V ttery 14. listopadu od 20.30

do 22 hodin bude Bio Oko hostit
dalsi vecer Art District 7 Talks

po vzoru Pecha Kucha Nights
nebo TEDx konferenci. Predstavi
se na ném sedm kulturnich osob-
nosti, bez kterych by Sedmicka
nebyla tim, ¢im je. V Oku vystou-
pi zastupci Kina Brazil, Alfredu
ve dvore, Architektt bez hranic,
HoleSovické Sachty a organizatori
Blesaku na Hefmanaku. Oslovena
byla i Elpida a Narodni zemédél-
ské muzeum. Kazdy z vystupuji-
cich dostane sedm minut na to
predstavit to nejduileZitéjsi ze

své prace i Zivota. Vstupné je

77 korun. TéSime se na vas.

-> www.facebook.com/artdistrictpraha7
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Znasilnéni
na nabrezi

Téma sexualniho nasili prinasi
do verejného prostoru vystava
Tvar znasilnéni galerie Art-

wall. Sest eskych vizualnich
umeélkyn a umélcti zpracovalo
téma sexualniho nasili, které je
stale velkym tabu. ,,Na policii je
nahlaseno jedno az dvé znasil-
néni denné. Zneuziti vsak podle
pruzkumn zazije za sviij Zivot
kazda desata Zena. Roc¢né se jed-
na o vice nez sedm tisic pripadu.
Vétsinu znasilnéni navic spacha
osoba, kterou obét zna - soused,
nadrizeny, kamarad, barman -

v poloviné pripadd je to dokonce
manzel nebo partner,“ vysvétluje
Johanna Nejedlova, jez se podi-
lela na pripravé vystavy. Vystava
vznikla ve spolupraci s organizaci
Konsent, ktera se vénuje prevenci
sexualniho nasili, a organizaci
Cats2cats, jez podporuje sebeveé-
domé postaveni Zen ve verejné
sféfe. Vystava potrva do poloviny
prosince.

-> www.artwallgallery.cz

]
Zivotni reality
cizincu v ALTE

Studio ALTA vas srdec¢né zve

na multizanrovy spolecensko-
-politicky umélecky projekt Living
Realities, jehoZ cilem je podnitit
dialog o soucasnych otazkach
spole¢ného souziti s cizinci. Do
Obyvaku priveze putovni fotogra-
fickou vystavu o lidech hledajicich
v Evropé sviij novy domoyv, jeZ na
jejich cesté doprovazeli novinar
Nermin Ismail a fotograf Simon
van Hal. Vystava i doprovodné
programy predstavi jiny pohled
na dulezité téma migrace a na
skutec¢né osudy uprchlikii bez
mytd a prepjatych emoci. Vy-
stava potrva do 17. prosince a je
k vidéni zdarma. Kromé vystavy
je na programu i cela fada
workshopfi, diskuzi a setkani.

Z programu vybirame tvorivé
dilny pro déti s nazvem Pohadko-
va Syrie 11. listopadu od 15 do

17 hodin (nutna registrace na
sejnohova@inbaze.cz), v tGtery
14. listopadu od 19 hodin se
uskuteéni diskuze s nazvem
Cesi a cizinci: mluvime spolu

a v nedéli 26. listopadu od 10 do
14 hodin probéhne oteviena sni-
dané s tématem Jak se Zije a tvori
umélctim-migranttim v Ceské re-
publice. Vice na strankach ALTY.
- www.studioalta.cz.
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V ohnisku poezie

Triatficet let bydlel basnik, ale také fyzik, programator a internetovy
grafik Vit Janota (*1970) v Ovenecké ulici, kousek od Letenského
nameésti. A tak neni prekvapivé, Ze se HoleSovice a Bubene¢ opakované
zarezavaly i do jeho tvorby... Vybral jsem fragment del$i basné ze sbir-
ky Praha zni¢ena destém, o niZ jeden recenzent trefné napsal, Ze ,,neni
basnickym priivodcem, ale hlubokym basnickym zamyslenim nad
méstem, kde dennodenné Zijeme a kde prochazet se tfeba i zbithdar-
ma po zeSefelych dvorech HoleSovic miiZe byt (a je) mnohem krasnéjsi
nez se tlacit s turisty na Starych zameckych schodech®.

pfipravuje Milan Ohnisko

V HoleSovicich

blizko k rece

Kdyz hladina stoupad

pres jizvy koleji

zruSenych

tovdrnich vlecek

pres chatrné ploty a ohrady
pres vyrezlé

nepotrebné harampddi
tahne to ulicemi

ten puskvorcovy pach

ty blany mezi prsty

V bludnych Sachovnicich
industridlnich dvorii

a studenych nevzhlednych domii
snad kymsi obyvanych
néjakou podivnou

doposud nepopsanou
formou Zivota

cosi se naklani

bobtna zurivou prichylnosti
k poZivacné plesnivé vihkosti
a meésic

s Sirokou tvari

cinskych mandarinu
vyplouvd nad stojaté vody
slepych vitavskych ramen
nad kostlivé konstrukce
polorozborenych
pristavnich hal a lodénic
samotou vyZranych

az do morku kosti

az na samou podstatu
nejisté rzivé rovnovahy

Ztracené vzpominky v DOXu

Ruska okupace Krymu a vpad ruskych vojsk na vychodni Ukrajinu vyhna-
ly z domovi podle oficialnich statistik dva miliony lidi, ktefi byli nuceni
uprchnout pred ozbrojenymi stfety nebo pred trestnim stthanim za své
politické nazory. Dnes, o tfi roky pozdéji, kdy se mnoho uprchlikii jiz
usadilo v novych domovech, se ukazuje, Ze problémy spojené s nedobro-
volnym presidlenim se zdaleka netykaji jen hmotnych skod. Okupace pri-
pravila lidi o domovy, byli vytrzeni ze svych kotenu. Ve spéchu pri baleni
osobnich dokladti a penéz si s sebou nestihli vzit stara alba s fotografiemi
po babicce, matciny Sperky, své prvni hracky a vSechny ty drobnosti,
které predstavovaly jejich vzpominky. Jak se s takovym traumatem vyrov-
naji, se teprve ukaze. V Centru soucasného umeéni DOX si od konce zari
miiZete na vystavé Rekonstrukce paméti prohlédnout dila umélcti, kteri
sice sami z okupovanych Gizemi nepochazeji, ale zabyvaji se zkusenosti
svych vysidlenych spoluobcani. Vystava potrva do 20. listopadu. DOX
najdete v Poupétové 1, otevreno je kaZdy den kromé ttery.

- www.dox.cz

Kultura 25

Noc divadel
na Sedmicce

Nahlédnéte do procest starnuti
v autorském projektu Baby

v 18 hodin, do umélecké duse

v projektu ALTA by Tereza & Peter
v 19.30 ¢i do zakouti industrial-
nich prostor na komentované
prohlidce. Noc divadel se letos
kona 18. listopadu a kromé ALTY
se muZete vypravit do Alfredu
ve dvore na predstaveni Letci od
14 a od 18 hodin. Po predstaveni
si mtzete prohlédnout scénu,
modely letadel a setkat se

s ¢leny souboru. Noc v opere bez
mluveného slova, kdy se veskery
personal, umélci i ostatni ziicast-
néni budou vyjadrovat pouze
zpévem, pak pfipravila Rock-
Opera Praha. Od 19 hodin do
pulnoci vas studenti Rockové
akademie provedou zakulisim
divadla, od 20 hodin jste zvani
na verejnou zkousku inscenace
Kafkova Procesu.

- www.nocdivadel.cz

Esencialni
Jana Sarova

,»Vizualni potrava, ktera drazdi
smysly. Predméty, kterymi se
denné obklopujeme, protoZe jsou
chutné, vonavé a - krasné. Stavaji
se nezbytnymi pro to, co v nas
probouzeji.“ Témito slovy popisuje
malitka Jana Sarova (¥1988) svou
vystavu v knihkupectvi Trigon, na-
zvanou Essentials. Pfedstavuje zde
sérii drobnych zatisi, provedenych
olejem a akvarelem. Mezi portré-
tovanymi objekty jsou nejriiznéjsi
pochutiny, kvétiny i predméty den-
niho uZivani - ale pozor, nenechme
se ukolébat zdanlivou banalitou
namétu: za vabivou chutnosti

a omamujici viini maze ¢ihat ne-
patfi¢nost, nasilnost a klam. Jana
Sarova vystudovala praZskou AVU,
Zije a pracuje v Praze. Vernisaz
vystavy se kona v knihkupectvi
Trigon ve stfedu 15. listopadu

v 18 hodin a prohlédnout si ji ma-
Zete v oteviraci dobé knihkupectvi
v Bubenské 3 az do 12. ledna.

- www.trigon-knihy.cz

Dny flamenka

0Od 23. do 26. listopadu se Praha opét pridava k oslavam Svétového
dne flamenka a divadlo La Fabrika pfi této prilezitosti privita
24. listopadu od 19.30 hodin slovenské Remedios, ktefi se na flamen-

kové scéné pohybuji jiz 15 let. V prvni ¢asti predstavi priirez svoji
rozmanitou koncertni i studiovou tvorbou, ve které flamenkovy zanr
dopliiuje vyvazené a poutaveé o prvky jazzu, vazné hudby, latino

i worldmusic. Béhem vecera privitaji na scéné radu hosta, véetné
dlouholetého zpévaka Paca de Lucia band Duquendeho. Vecer uzavre
flamenkova diskotéka. Soucasti festivalu bude také pestry doprovodny
program, vCetné dne otevienych dveri flamenkovych akademii.

- www.denflamenka.cz

|
Nekonecny svét détské fantazie

DOT504 Dance Company pripravila v divadle La Fabrika kyberpun-
kovou pohadku Najdéte ostatni! s podtitulem Velryby tak blizko,

Ze se jich mazete dotknout. V predstaveni se vydate na vypravu za
objevovanim novych tizemi. Setkate se s velrybami, opernim pévcem,
kosmonautem i divkou, co se rada prevléka. Predstaveni je inspirova-
né skute¢nym pribéhem pétiletého chlapce, ktery dokaze jit ze skolky
dom i pil dne, prestoZe ji ma za rohem. ,,Fascinuji mne vypravéni
déti, ktera nemaji zacatek ani konec a ve kterych neuvédoméle kombi-
nuji vlastni zazitky s torzy neusporadanych pribéht hrdint pohadek
¢i pocitacovych her. Vlastné se chovaji stejné jako prvni dobyvatelé
kyberie v ¢ele s Timothym Learym nebo vSichni velci fyzikové,“
popisuje svou inspiraci rezisérka a choreografka Jana Burkiewiczova.
Predstaveni je svoji strukturou i tematikou urceno jako rodinna podi-
vand, oteviena détem i dospélym, a na programu je 25. a 26. listopadu

a 9. a10. prosince.
- www.lafabrika.cz



Milé ¢tenarky, mili ¢tenari, tato stranka je
urcena jednotlivym stranam v zastupitel-
stvu, které stridavé stanovuji otazku k dis-
kuzi. MoZnost odpovédét dostaly vSechny
strany. Tentokrat se pta TOP 09:

Jak hodnotite pristup
soucasného vedeni radnice
k investicim, jako je rekon-
strukce kuchynského pro-
vozu ZS Fr. Plaminkové?

TOP 09

Ackoli jsme pro toto ¢islo otazku polozili my,
je zde urcita potreba se jesté doptavat, nez si
na ni opravdu né€jak odpovime.

Znate skutec¢né vSechny okolnosti, abyste si
mohli udélat vlastni nazor?

Tak tfeba vite, Ze provoz jidelny nebu-
de do konce fijna? Vite, Ze déti nemaji ani
vlastni télocvi¢nu? Vite, Ze tento Skolni rok
je povinné plavani? Vite, Ze se neplave na
Vystavisti? Vite, Ze Skoly Prahy 7 jezdi plavat
tramvaji na Florenc? Vite o tom, Ze starosta
byl predtim ucitel?

Proc¢ byla smlouva do zari, a ne do poloviny
srpna, kdyz je ve smlouvé 14 dni na nedodé€l-
ky? Proc¢ kdyz radnice védéla, Ze je to prasvih,
nezaridila alesponi plavani? Pro¢ se musi plavat
mimo Prahu 7? Pro¢ déti musi jist z plastovych
neekologickych talifii, kdyz ve skolni radé
Skoly je primo z Gifadu ekologicky aktivista Ze-
lenka, ktery se hned naproti Skole privazal ke
stromu, aby ho predchozi starosta neporezal?

Inu, jsou to samé otazniky, ale dle naseho
nazoru asi neni lepsi odpovédi na otazku,
nez je tato. Takové problémy nas prosté
vyvadéji z miry a bohuzel je doprovazeji
spousty otazek.

Jan Ladin a Otto Libal, TOP 09

Reakce radnice:

Lze celkem opravnéné ocekavat, ze pokud
zhotovitel kviili nedostate¢né kapacité nestihl
dilo dokon¢it v fadné lhiité deset tydnii,

tézko by dilo stihl ve lhiité o 14 dnd kratsi.
Déti jedi z jednorazovych taliri, protoze ve
Skolni kuchyni probiha rekonstrukee, a tudiz
neni k dispozici mycka nadobi. Plavat jezdi

do hotelu Axa, protoze zastavka tramvaje je
primo pred bazénem, na rozdil od Vystavisté,
kde je bazén od tramvaje vzdalen vice nez 500
metrd, a diky uSetfenému casu mohou byt déti
v bazénu déle a také se v zimnich mésicich
bezprostfedné po plavani tolik nevystavuji
studenému vzduchu. Nicméné o téchto zale-
zitostech nerozhoduje Skolska rada, ktera je
spiSe kontrolnim organem. Na vSechny otazky
by pan Ladin snadno ziskal odpovéd, kdyby
se doma zeptal pani Ladinové, taktéz ¢lenky
skolské rady.

Pavel Zelenka, radni pro nové sidlo radnice

ODS

Soucasné vedeni radnice déla opravdu velmi
zvlastni politiku. Nevaha poukazovat na ,,chy-
by*“ z minulosti a dokonce oznacovat konkrétni
,viniky“ z fad byvalého vedeni radnice. KdyZ
se ale ukaze, Ze ma samo maslo na hlavé, pro-
toZe déti v ZS Plaminkové dva mésice po zacat-
ku skolniho roku obédvaji ve $kolni télocvi¢né
a obédy jim vozi z jinych skol, Zadny radni

z toho osobni odpovédnost nevyvozuje.

Se stejnym alibismem reaguje i starosta
Cizinsky na skute¢nost, Ze nova radnice
nebude stat maximalné ¢tvrt miliardy, jak
pred dvéma lety verejné slibil, ale skoro o sto
miliont vic. Praha 7 koupila novou budovu
za 91,5 mil. K¢ véetné dané z nemovitosti
a 245 mil. K¢ véetné DPH zaplati za jeji
rekonstrukci. Naklady na tpravu prostor pro
detasované kancelare ¢ini dalSich zhruba 11 az

12 mil. K¢ véetné DPH. A to k tomu nepocitam
15,5 mil. K¢ za projektovou dokumentaci
a dalsi jednotky miliont za vybaveni radnice.
Ani v tomto pripad€ ale jméno konkrétniho
vinika nepadlo. Podle starosty mtize za zvySeni
nakladi vyvoj na stavebnim a realitnim trhu.
Sto milioni korun je hodné penéz, zvlast
pro mensi méstskou ¢ast, jako je Praha 7.
Daly by se za né zrekonstruovat tfi az ¢tyri
Skolni jidelny, mozna i jedna cela skola.
A to Sedmicka potrebuje mnohem vic nez
vySperkovanou radnici, do které se nakonec
ani nevejdou vSichni méststi arednici.
Tomas Bartovsky, ¢len oblastni rady ODS Praha 7

Reakce radnice:

ODS uvadi zamérné zkreslené porovnani
castek. Naklady na porizeni budovy a rekon-
strukci byly pri koupi odhadnuty na 250 mil. K¢
bez dané. VysoutéZena cena na stavebni prace
je 213 mil. K¢ bez DPH. Spolu s kupni cenou
budovy ¢ini naklady 303 mil. K¢, tedy

0 53 mil. K¢ vice nez ramcovy odhad. Navy-
Seni je zplisobeno zvy$enim cen stavebnich
praci, kvalitou projektu a velmi prisnou
smlouvou s kratkym terminem vystavby.
Pavel Zelenka, radni pro nové sidlo radnice

ANO 2011

Plivodni plan radnice na ukonceni investice
,rekonstrukce kuchyrského provozu“ podle
schvileného harmonogramu a uzaviené
smlouvy a zahajeni nového Skolniho roku
2017/2018 bez problému nevySel. Prace na
rekonstrukci kuchynského provozu se dostaly
do skluzu. Zrejmé za to mohou neocekavané
problémy zhotovitele. V tuto chvili uz maji
nékolikamésicni zpozdéni. V soucasné dobé
mélo byt vSe hotovo. Radnice ptivodné pred-
pokladala, Ze rekonstrukce bude dokoncena
jiZz na konci prazdnin. Zhotovitel ale tuto
investici v terminu dokon¢it nestihl a neni
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vylouceno, Ze se MC akce prodraZi a bude
muset vynalozit vice penéz z vlastniho rozpoc-
tu na jeji zdarné dokonceni. Termin by mél
byt svaty, a kdyZ ho arednik nebo firma nedo-
drzi, tak museji nést nasledky. Radnice se sna-
Zi nastalou situaci resit pridélenim tcelového
neinvesti¢niho piispévku ZS$ F. Plaminkové ve
vysi 0,250 mil. K¢ na zajisténi provizorniho
rezimu stravovani do doby dokonceni rekon-
strukce kuchyriského provozu. I kdyz se povede
rekonstrukci dokoncit, tak stejné se nepodari
zcela vynahradit zakim a uéiteltim ZS Fr.
Plaminkové potize zptisobené nezvladnutim
smluvné dohodnutého a zavazného harmo-
nogramu. Proto je nutné pfi vybéru a schva-
lovani zhotovitele vénovat vétsi pozornost
jeho kvalitam a diislednéji kontrolovat ¢asovy
rozvrh praci, zvlasté kdyzZ se jedna o zakladni
Skolu. Také je nutné v plné vysi poZzadovat na
zhotoviteli uhrazeni nakladi nejen za poruseni
smluvnich zavazki a nedodrZeni termind, ale

i na zajiSténi provizorniho rezimu stravovani

do doby dokonceni rekonstrukce kuchynského
provozu. Pres to vSechno, Ze se rekonstrukce
nakonec podari a kuchyrisky provoz bude
plné funkéni, v paméti lidi nepochybné ziista-
nou potize, které jim netinosné dlouha akce
zpusobila.

Jan Svoboda, zastupitel MC Praha 7 ANO 2011

CSSD

Je rozhodné nestastné, pokud si radnice
nedokaze ani ponékolikaté pohlidat klicové
investi¢ni stavby. UZ samotna cena rekon-
strukce je vzhledem ke kapacité celé jidelny
obrovska, navic se vSak - jak uz byva zvykem -
v priibéhu praci zvysila o vice nez 10 procent.
Na posledni chvili na konci srpna se najednou
meénily terminy a dodélavala se cela fada véci,
na které se pri zadavani zakazky ,,tak néjak
pozapomnélo“. Na zastupitelstvu nam musi
starosta vysvétlit, pro¢ v pripravné fazi pro-
jektu nebyly uvedeny vSechny prace.

Rekonstrukce se neprotahne ,,nevyznam-
né“, jak tvrdi autori materialu ohlasujiciho
zmeény stavby, ale nejméné o mésic. Coz je
skoro o polovinu planované doby rekon-
strukce. K tomu je potfeba pripocist cenu za
organizaci stravovani jinde, ktera nas bude
stat dalSich 250 tisic korun.

Lze tedy konstatovat, Ze jako obvykle se
stavba prodrazila, nestihla se udélat v¢as, pro
déti bylo prvnich nékolik tydni ve skole dost
nepohodInych a navic musime doplacet
250 tisic K¢ na obédy, coz je zbytecné plytva-
ni. Okolni Skoly zajistujici provizorni stravova-
ni taky asi nejsou tiplné nadSené.

Vysledkem této nepodarené akce museji
byt jasné mantinely podobnych investic, ale
predev§im musime najit priciny takového
Spatného planovani a co nejrychleji je odstra-
nit. Prislovecné se ukazuje, Ze p€kna slova
nenahradi odpovédné ¢iny. Zrejmé kvili
volebni kampani nebyl ¢as na kontrolu
velkych investi¢nich akci.

Mgr. Daniel Stépan, zastupitel MC Praha 7 za CSSD

|
PRAHA 7 SOBE

Nas pristup k investicim v oblasti stavebnictvi
spociva na péti pilirich. 1) Kvalitni priprava
projektu. 2) Transparentni soutéz na zho-
tovitele dila s dobfe nastavenymi kritérii
eliminujicimi nezkusené ¢i nespolehlivé firmy.
3) Prisna smlouva s jasné danymi terminy
a vysokymi sankcemi za jejich nedodrZeni.
4) Peclivy dozor priibéhu stavby ze strany
najatych profesionald hlidajicich kvalitu
provedeni a priibéh praci. 5) Co nejvyssi kryti
nakladtt MC dotacemi. K tomu jsme vytvorili
oddéleni odborniki na dotaéni fizeni a oddé-
leni odbornikt se stavebnim vzdélanim, kteri
se vénuji pouze Skolam a Skolkam. Do té doby
radnice zadné takové specialisty neméla.

Vysledky naSeho nového pristupu k investi-
cim se dostavily rychle. Skoly a $kolky kone¢né
prosly odbornou pasportizaci, diky které zna-
me realny stav budov, umime urcit investic¢ni
priority a rychle je fesit. Dohanime tak, co se
zamesSkalo za poslednich dvacet let. Budovy
postupné zamérujeme, vymeénujeme hlinikové
elektrické rozvody, opravujeme strechy, re-
konstruujeme kuchyné, zlepSujeme prostredi
a tvofime nové kapacity, a to jak v ZS, tak v MS.

Za tfi roky ve funkci jsme zrealizovali
nebo dokoncujeme 60 investic v objemu
290 milionti K¢, krytych ze tfetiny dotacemi,
coz je bezprecedentni ¢islo! TéEmér polovina
investic plynula do skolstvi. Proti pribéhu
vybérovych rizeni se nikdy Zadny uchazec ne-
odvolal a stavby vcetné projektovani dokoncu-
jeme velice rychle. Napf. nova mista v MS jsme
vytvorili tfikrat rychleji a Sestkrat levnéji, nez
tomu bylo dfive, a novou radnici vyprojektova-
li za 7 mé&sicii. ZS Fr. Plaminkové predstavuje
jedinou vyjimku, avSak ne vinou radnice.

Pojdme ale nejdrive porovnat dvé obdob-
né rekonstrukce. NeZ se v roce 2009 zacala
rekonstruovat kuchyné s jidelnou na Z$
Korunovacni, trvalo jeji projektovani navzdory
havarijnimu stavu kuchyné pét let. Stavba méla
probihat od zari do listopadu 2009 a skonéila
v fijnu, av§ak o rok pozdéji, v roce 2010 a bez
jakychkoli sankci. Naklady se z ptivodnich
45 miliond K¢ vysplhaly na 69 milionti K¢.
Kapacita kuchyné je 500 obédti denné.

My jsme délku projektovani nové jidelny
a kuchyné s kapacitou 600 obédti denné pro
Z8§ Fr. Plaminkové zkratili na necely rok, rea-
lizaci vysoutézili za 22 milionti K¢ pti udrzeni
nejmodernéjsich standardu a ziskali dotaci
15 miliond K¢. Realizaci jsme smérovali na letni
prazdniny, abychom co nejméné zatizili déti
a zaméstnance Skoly. Bohuzel, sdruZeni firem
terminové zcela selhalo, za coZ mu od 6. 9. 2017
nabiha pokuta témér 30 tisic K¢ denné.

Je nutné podotknout, Ze méstska ¢ast je
pri vybéru stavebnich firem striktné vazana
zakonem o verejnych zakazkach. Nemtize
proto stanovovat diskrimina¢ni podminky nebo
Gcastniky soutéZe libovolné vyrazovat. Pred-
métné sdruzeni firem vykazuje dle posledné
dostupnych finan¢nich ukazatelii souhrnné
roc¢ni obraty pres 850 milionti K¢ a disponuje
gastroprovozi, véetné nemocnicnich. Nic proto
nenasvédcovalo tomu, Ze nedostoji svym zavaz-
kiim, a ze soutéZe jej nebylo mozné vyradit.
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Do dokonceni stavby jsme pro déti ve
spolupraci se ZS Korunovacéni, ZS Letohradska
a sdruzenim firem zajistili nahradni stravova-
ni. Stavba by méla byt dokoncena do konce
mésice rijna 2017. Bude vybavena modernim
vydejem a zarizenim pro pfipravu jidel, no-
vou vzduchotechnikou, elektrickymi rozvody,
kanalizaci, skladovymi prostory, dopravnimi
vytahy a zarizenimi pro ekologickou likvidaci
odpadd. Vérime, Ze vSichni uzivatelé budou
spokojeni.

Za komplikace zptisobené nedodrzenim
terminu ze strany smluvnich partnerd se
vSem détem, rodic¢lim a zaméstnancim Skoly
velice omlouvame. ObdrZenou smluvni poku-
tu pouZijeme pro dalsi rozvoj ZS Fr. Plaminko-
vé. Kompenzace se dockaji i ZS Korunovaéni,
ZS$ Letohradska a zaméstnanci skol, kterym
zpozdéni ze strany sdruzeni firem zptisobilo
starosti a praci navic.

Pavel Vyhnanek, mistostarosta a radni pro finance,
investice a verejné zakazky

|
Zeleni

Predevsim je potreba upozornit, Ze méstskou
¢ast jsme od predchoziho vedeni ODS a CSSD
prevzali ve velmi Spatném technickém stavu.
Proto jsme museli v rychlém ¢asovém sledu
naplanovat a uskutecnit velké mnozstvi inves-
tic. Konkrétné: rekonstrukce vodarenské véze;
prestéhovani, rekonstrukce a nové vybaveni bu-
dovy pro polikliniku; nové tridy v matetskych
Skolach, aby v nich byla mista pro vSechny
trileté déti z nasi méstské ¢asti; rekonstrukce
desitek obecnich bytd; IT infrastruktura a web
Prahy 7; opravy chodnik a vefejnych prostran-
stvi; opravy a rekonstrukce détskych a Skolnich
hrist; opravy Skolnich budov; zajiSténi vlastni
spolehlivé Gklidové firmy. A samozrejmé také
velky projekt budovy nové radnice pro Prahu 7:
ten splnil vSechny podminky mistniho refe-
renda, které jsme v minulosti spolu s kolegy

z uskupeni PRAHA 7 SOBE prosadili, a bude
dokoncen priblizné na prelomu let 2018 a 2019.
Pri takovém mnozstvi dilezitych investic se
bohuZel nékdy stane, Ze dojde ke zpoZdéni,
napriklad kviili tomu, Ze stavebni firma
nedodrzi stanovené terminy. To byl i pripad
rekonstrukce jidelny v ZS Fr. Plaminkové. Za
neprijemnosti se omlouvame a doufame, zZe
rekonstrukce uz brzy bude dokoncena. Mame
radost z toho, kolik projekt se nam podarilo
pripravit a postupné uskuteciiovat, a véfime,
Ze jejich Gispésna realizace vyrazné zvysi kom-
fort a kvalitu sluzeb pro déti, rodice, seniory

a vSechny obyvatele Prahy 7.

FrantiSek Vosecky, radni pro podporu podnikani,
zdravotnictvi, sport a mistni Agendu 21

Prispévky ani ilustrace nevyjadfuji
nazory redakce. Na vase prispévky se
tésime na emailu: redakce@hobulet.cz.
llustrace —Alexey Klyuykov
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Bojovnice |

Za prava
Zzen

S historii nasi ¢tvrti se protnuly osudy rady
vyznamnych osobnosti. Jednou z nich byla

i pedagozka, politiCka a bojovnice za lidska prava
FrantiSka Plaminkova. Jeji jméno nese nejstarsi
moderni Skola Sedmicky v ulici FrantisSka Krizka,
coZ samozrejmé neni nahoda. FrantiSka Plamin-
kova zde coby ucitelka prisobila dvé desitky let.

MESTANSK AOBECNA
DIV%I KOLA
- vPRAZEVI.

Hobulet listopad 2017

FrantiSka Plaminkova se narodila 5. inora 1875 v Praze v domé
U Tri vlastovek na Karlové namésti jako nejmladsi ze tfi dcer
Sevce a vyrobce ortopedické obuvi Frantiska a jeho manzel-
ky Frantisky. JiZ béhem Skolni dochazky vynikala skvélou
pameéti, hrala na klavir a po matce zdédila krasny alt. Zajem
v ni ale probouzelo i otcovo aktivni angazma ve Spolecenstvu
prazskych obuvnikii. O svém budoucim povolani pedagozky
méla FrantiSka jasno uz na méstanské skole. V 19. stoleti bylo
k zahdjeni pedagogické kariéry na obecnych a méstanskych
Skolach nutné absolvovat jeden z osmi takzvanych ucitelskych
Gstavi neboli pedagogii. Univerzitni vzdélani tehdy nebylo
nutné, tim spis, Ze Zeny mély vstup na univerzitu zapovézen.

Cesta za katedru

Na podzim 1890 nastoupila Plaminkova na statni Ustav pro
vzdélavani ucitelek v ulici Na Rejdisti. Zde po c¢tyrech letech
odmaturovala s vybornym prospéchem. Pedagogickou drahu
zapocala jako tzv. poducitelka na obecné Skole v Tabore,

po ptl roce zménila piisobisté a presla na skolu v nedaleké
Sobéslavi. Jiz brzy si ale mlada ucitelka podala Zadost o pre-
loZeni do Prahy, ktera byla zahy kladné vytizena a na podzim
1895 je Plaminkova zpét v Praze. Zaroven se diisledné vénuje
dalsimu sebevzdélavani - navstévuje prednasky na filozofické
fakulté, chodi do vecernich kurzii malby na umélecko-primy-
slové skole. Koncem roku 1898 slozila zkousky z matematiky,
fyziky a kresleni a stala se takzvanou definitivni ucitelkou.

V zari 1901 nastupuje Plaminkova na Méstanskou skolu pro
divky v Bubnech v tehdy Vinarské ulici (dnes Frantiska Kriz-
ka). S touto vzdélavaci instituci nesouci dnes jeji jméno spojila
takrka cely sviij profesni Zivot. Na jeji pedagogické ptisobeni
vzpominala v roce 1935 v almanachu vydaném k 60. naroze-
ninam Frantisky Plaminkové jeji byvala Zacka Anna Kantova:
»Vlastnosti, které méla Plaminkova - energie, neumdlévajici
zapal pro véc, neutuchajici chut k praci, ktera je povolanim,
Gzasna vytrvalost, schopnost sdileti své snahy zak(im - to vSe
jsou neocenitelné vlastnosti iniciativniho ucitele; jsou to také
podminky zdaru.“ Na letenské skole nakonec ucila do roku
1919, poté byla uvolnéna pro funkci na prazské radnici, do
»ucitelské“ penze definitivné odchazi ke konci roku 1924.

Konec celibatu

0d pocatku svého ptisobeni v Praze sleduje Plaminkova,
nejprve zpovzdali a poté jako aktivni Gcastnice, narustajici
Zenské hnuti a s tim souvisejici pozadavky na zlepSeni postaveni
Zen ve spolecnosti. V roce 1897 zastupuje ucitelky na prvnim
sjezdu Geskych Zen, ze kterého se pozdéji konstituuje Zensky
Kklub cesky. Na prelomu stoleti byl pal¢ivym problémem nejen
ucitelek, ale témér vSech vydélecné cinnych Zen celibat. Zakony
neumoznovaly uéitelkdm (vyjma takzvanych industrialnich,
které ucily napriklad rucni prace) uzavirat siatek. V roce 1903
vystoupila Plaminkova jako zastupkyné Prazského spolku ucite-
lek na sjezdu pedagogti s obsahlym referdtem namitfenym proti
celibatu. Jednim z hlavnich diivodt pro jeho planost byla obava
statu, Ze vdané ucitelky s détmi budou prilis velkou zatézi pro
statni finance. Plaminkova proto navrhla, aby samy do urcitého
véku platily prispévky do zvlastniho fondu, ze kterého by se
vyplacela matefska podpora pro ucitelky s détmi. I pres velkou
snahu Plaminkové a jeji lobbovani primo v kuloarech zemského
snému se celibat nepodarilo zrusit. K tomu doslo az po vzniku
CSR v ervenci 1919 a ani tehdy u toho Plaminkova nechybéla.
Tehdy uz jako zastupitelka hlavniho mésta dosahla zruseni celi-
batu i u dalSich skupin zaméstnanych Zen, napriklad tifednic.

Pravo volit

Dalsim dtlezitym tématem, kterému se Frantiska Plaminkova
vénovala, bylo volebni pravo Zen. Zenské hnuti v Cechach
zacina nabirat na sile v prvnich letech 20. stoleti a pravo volit je
jednim ze zakladnich pozadavki ¢eskych ,,sufrazetek*. Pomérné
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Text—Stanislav J. Vaclavovic | sloZity systém tzv. volebnich kurii zapovidal Gi¢astnit

pracuje v Odboru kultury se voleb drtivé vétsiné Zen. V roce 1907 sice riSsky sném zridil
asportu na UMC Praha 7. | tzy. patou kurii, ve které volili vSichni muzi bez rozdilu, ale za-
a)|maiselojserateleivi roveti byly patrné snahy zabranit ticasti ve volbach i té malické
a Ceskou historii. s 2 o sz VAT
Foto—Archiv autora (1,3) skupiné Zen, ktefe to bylo dosud umoznéno (svobodné lékar-

a shirka Jifiho Kubicka (2) | Ky, definitivni ucitelky nebo zeny platici vice nez 8 korun dani).
I kdyz prosadit volebni pravo pro vSechny Zeny se Plaminkové
,»za Rakouska“ nepodafrilo, méla velky podil na zvoleni prvni
poslankyné do zemského snému. V ¢ervnu 1912 byla v dopliio-
vacich volbach v okrese Mlada Boleslav zvolena spisovatelka
BozZena Vikova-Kunéticka (1862-1934). ProtoZe otazka angazma
Zen ve verejnych funkcich rezonovala i v zahranici, vzbudilo
jeji zvoleni ohlas v celé Evropé. I samotna Plaminkova pésto-
vala kontakty v zahrani¢i - jiZ v roce 1908 se icastnila zasedani
Mezinarodni aliance pro volebni pravo Zen v Amsterdamu.

V cilém kontaktu byla i s predsedkyni aliance a bojovnici za
Zenska prava Americankou Carrie Chapman Cattovou.

Jedina radni na magistratu

Ackoli byla Plaminkova spiSe odptirkyni stranictvi, vstoupila koncem I. svétové valky
do narodné-socialistické strany. Po vzniku CSR ponékud prekvapivé nebyla koopto-
vana do nové vzniklého Narodniho shromazdéni a musela vzit zavdék funkci na praz-
ském magistratu, stala se radni. Zde se se svou neutuchajici pili vrhla na feseni celé
fady problému, predevsim v socialni oblasti. Tehdejsi primator JUDr. Karel Baxa si
cenil predevsim jejich vyjednavacskych schopnosti. V roce 1923 stoji u zrodu vyznam-
né feministické organizace - Zenské narodni rady. V radé magistratu, kde byla jedinou
Zenou, pusobila az do ledna 1925, kdy podala demisi kvtili sportim ve vlastni strané.

Neticast ve vedeni Prahy ale neznamenala konec Plaminkové verejného angaz-
ma - v listopadu 1925 byla zvolena do senatu. Na nejriiznéjsich arovnich se snazila
prosazovat zlepSeni postaveni Zen ve spolecnosti. Zabyvala se napf. upravenim ma-
jetkovych prav Zen, jejich postavenim v ramci zaméstnani, otdzkami spojenymi s ma-
tefskou dovolenou, zlepSenim porodnictvi, zménami v pravni kvalifikaci interrupci
nebo prosazovala stejni prava otce i matky ve vztahu ke spole¢nym détem.

Své vize Plaminkova nadale prosazovala i na mezinarodnim poli. V roce 1925
navstivila USA, ve tficatych letech pak jako vladni delegatka a ¢inovnice mezinarod-
nich Zenskych organizaci celou radu evropskych zemi.

Jesté v cervnu 1939 se Plaminkova vydava do Skandinavie a vétsina jejiho okoli se
domniva, Ze odjezdu z protektoratu vyuZije k emigraci. Plaminkova se ale o mésic
pozdéji vraci zpét do okupované zemé. Jiz 1. zari 1939 byla spolu se stovkami verejné
¢innych osob zatcena v ramci akce Albrecht I., propusténa byla o mésic pozdéji. I pres
nevybiravé titoky protektoratniho tisku pokracovala v ¢innosti v ramci Zenské narodni
rady, ale vyhrocena situace béhem heydrichiddy znamenala smrt i pro témér sedmde-
satiletou Frantisku Plaminkovou. Podruhé byla zatcena 11. ¢ervna 1942 a po kratkém
véznéni v Terezin€ 30. ¢ervna 1942 popravena bez jakéhokoli obvinéni ¢i soudu.
Uzavrel se tak osud Zeny s obdivuhodnou energii, ktera sviij zivot doslova obétovala
ve prospéch zlepseni postaveni Zen ve spolecnosti. ®

1 FrantiSka Plaminkova
jako ¢lenka Ustiedni
spravni komise
hlavniho mésta Prahy
(zastupitelstva).

2 Divei Skola v Bubnech
— dlouholeté plsobisté
Frantisky Plaminkové —
na dobové pohlednici.

3 Frantiska Plaminkova
v roce 1893 jako
osmnActiletd studentka
prazského ucitelského
ustavu.
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Kazdym rokem na podzim vam
prinasime informace, co se vedeni
radnice podarilo uskutecnit a jaké
jsou plany do dalsiho roku. I letos
si proto miiZete projit stru¢nou
rekapitulaci toho, co se udalo.

To nejdllezitéjsi od nastupu na radnici

Pro rodiny

Navysili jsme pocty mist v ma-
tef'skych Skolach o 234 mist.

V zari 2017 tak mohly do skolky
nastoupit vSechny trileté déti

z Prahy 7 a 46 déti dvouletych.
Pfipravujeme mista pro dalSich
100 déti.

Uspésné jsme ukon¢ili nebo ukon-
cujeme Sedesat investi¢nich akei
za témér 300 milionu K¢, z této
castky jsme tretinu kryli dotace-
mi. Necela polovina proinvestova-
nych pen€z smérovala do Skolstvi.

Konta solidarity, z nichZ se détem
ze socidlné slabych rodin hradi
prispévky na skoly v prirodé,
vylety nebo mimoskolni aktivity,

a materskych skol v Praze 7.

Pro Skolaky

Investice do Skolskych zarizeni
v roce 2017 ¢ini 53 milioni K¢,
z toho 30 miliona K¢ pokryly
dotace.

Pro chodce

a fidice

Zvysili jsme bezpecnost na pre-
chodech a diky zavedeni Z6ny 30
se nam podarilo zachovat desitky
parkovacich mist u prechodi.
Celkovy pocet parkovacich mist
v ulicich se zvysil o 36. Dohodli
jsme zvyhodnéné parkovani

v garazich pod Letenskou plani
(315 mist), no¢ni parkovani u Vy-
stavisté (100 mist) a (150 mist)

v budoucim obchodnim centru
nad Parkhotelem.

Text — Kamila Mat&jkova, Oddéleni komunikace UMC Praha 7

Uklid

Hobulet listopad 2017

UKklid vefejného prostranstvi nové zajistuje méstska firma 7U s.r.o.
Diky tomu, Ze jsme vybudovali novy systém tklidu ulic, uklizime aZ
7x denné€ 7 dni v tydnu a jsme schopni reagovat na aktualni situace.
Pevny systém smlouvy s externi tiklidovou firmou nam to neumozio-
val. NaSi uklizeci znaji své ulice a prostrednictvim projektu Vim, kdo
uklizi mou ulici své uklizece postupné poznavaji i lidé.

Pro seniory

Klub seniorti, ktery svym clentim
nabizi Sirokou skalu kulturnich,
pohybovych a vzdélavacich
aktivit, ma v soucasné dobé 405
¢lent. Ti diky domluvé radnice

s mistnimi podnikateli mohou na
Kartu seniora Cerpat slevy v 17

provozovnach na Sedmicce.

Pro milovniky
kultury

Diky projektu Art District 7 se roz-
Sifila kulturni nabidka v Praze 7

a HoleSovice se diky svému geniu
loci dostaly aZ na stranky britské-

ho deniku The Independent.

Pro cestovatele

Privoz HolKa se stal druhym
nejvytizenéjSim privozem v Praze.
Pramérné€ vozi az 400 cestovatelil
denné.

Myslime také na déti a cizince.
Casopis byl nominovan na pres-
tizni cenu Czech Grand Design
a v anketé Zlaty stfednik skoncil
na 5. misté.

Pro Sedmicku

Zajistili jsme nové sidlo radnice

U Prithonu 38, usporadali mezina-
rodni architektonickou soutéz, ve
vybérovém fizeni vybrali nejvy-
hodnéjsiho stavebnika a zahajili
rekonstrukci budovy.

Projekt na podporu zacinajicich
podnikatelti Podnikava 7 ziskal
ocenéni Dobra praxe, které udé-
luje Narodni sit zdravych mést. Za
dva roky proslo podnikatelskym
inkubatorem témér 100 zacinaji-
cich podnikateli.

Pro pejskare

Podarilo se nam prosadit tram-
vajovou zastavku Stvanice na
Hlavkové mosté. Diky ni miiZete
bezpecné a pohodlné vyrazit za
zeleni na ostrov.

Pro nas vSechny

Nasi polikliniku SAZ stéhujeme

z nidjmu do nove zrekonstruo-
vanych a plné bezbariérovych
prostor v ulici Frantiska Krizka.
Na rekonstrukci jsme ziskali dotaci

z magistratu ve vysi 30 milionti K¢.

Hobulet listopad 2017

I letos jsme zorganizovali Letni $kolku ve FZS
Umeélecka, kterou navstivilo 240 déti od 3 do
8 let, aby hlavné osaméli rodice nemuseli
nemusely pres letni prazdniny prijit o praci.

Po hfisti u ZS TGM na Ortenové namésti jsme
noveé verejnosti zpristupnili i Skolni hristé
U Uranie.

Reagujeme na stale rostouci najmy v bytech.
Vytvorili jsme systém dostupného bydleni,
ve kterém je nyni vice nez 30 byti.

Generalni opravou prochazi détské hristé Sed-
mikraska, rozsifujeme pocty hernich prvka
i nabidku sportovniho vybaveni k zapujceni.

Sestavili jsme tym odbornych technikd, kteri
se vénuji rekonstrukcim Skolskych zafizeni.
Vypracovali jsme pasporty vSech skolskych
budov a sestavili priority pro reseni jejich
technického stavu.

Zrekonstruovali jsme budovu byvalé
knihovny na Ortenové nameésti, kde
vznikla nova materska Skola s péti tfidami
pro 130 déti.

Zvysili jsme kapacitu ZS Tusarova rekonstrukci
tzv. domecku naproti skole, kde sidli 2 nové
tiidy prviiacka.

ZS TGM na Ortenové namésti ma odhluénénou
jidelnu s novou myckou na nadobi. Pod nové
zrekonstruovanou stfechou vznikne i nékolik
novych t¥id. ZS Umélecka obménila gastro
zarizeni.

ZS Fr. Plaminkové bude mit po tficeti letech
novou kuchyn a jidelnu, MS Na VysSinach
novou elektroinstalaci a osvétleni.

Vyhrali jsme dva soudy a po deseti letech
mame opét pristup do materské skoly ve
vnitrobloku U Prithonu. Pripravujeme jeji
rekonstrukci.

Nasim ucitelim a dal$im zaméstnancim
zakladnich a matefskych Skol jsme predali
finanéni prispévek ve vysi 3 tisice K¢ jako
podékovani za jejich praci.

Zapojili jsme Skoly do projektu participativniho
rozpoctu, kazda zakladni skola obdrzela 50 tisic

K¢, které rozdéli zakim na jejich projekty.

V 1. poloviné roku 2017 diky nasi podpore
navstivilo 347 déti ze zakladnich Skol zdarma
celkem 12 programd ve 4 kulturnich institu-
cich zapojenych do projektu Art District 7.

Seniortim, ktefi to potrebuji, zajiStujeme pri-
pojeni na systém tisfiového volani Areion.

Pripravujeme Sirokou Skalu kulturnich, vzdéla-
vacich i sportovnich aktivit. Od letosSniho roku
se mizeme také Gicasti 6 seniorti na mistrov-
stvi svéta v pétanque.

Spolec¢né s Nadacnim fondem Osvojme si stari
a Charitou Praha 7 jsme pripravili praktického
pruvodce sluzbami Prahy 7 pro seniory.

Vznikla sit a mapa ,,zachrannych toalet“ ozna-
¢enych samolepkou SOS WC. K dispozici obca-
nim je dvacitka mist, kde si mohou odskocit.

Pro seniory z Prahy 7 organizujeme jednoden-
ni vylety na zajimava mista v CR. V roce 2017
se na 3 vylety vypravilo 147 seniord. Chceme
tak vytlacit praxi firem, které vozi seniory na
predvadéci akce.

Podporujeme nové vzdélavaci centrum pro
seniory Pristav 7, ktery financuje Nadacni fond

Osvojme si stari a provozuje Elpida.

Ziskali jsme ocenéni v soutézi Obec pratelska
seniortiim, diky finan¢ni vyhre 800 tisic K¢ nyni
muizeme zavést napriklad orienta¢ni systém
pro nevidomé v nové bezbariérové budové poli-
Kkliniky a proskolit dobrovolniky, ktefi se staraji
o imobilni klienty pecovatelského centra.

Jsme zapojeni do projektu Triangulum, ktery
podrobné mapuje potfeby mistnich seniort se
sniZenou samostatnosti a zjiStuje, jak moderni
technologie mohou témto lidem pomoci ztistat
v domacim prostredi.

Pripravujeme zaloZeni Seniorské rady, ktera
podpori zapojeni seniorti do rozvoje Prahy 7.

Otevreli jsme stezku, ktera pro pési i cyklisty
propojila vitavsky bieh mezi mostem Barikad-
nikt a Trojskym mostem, ¢imz 1ze obejit Ci
objet na kole cely sedmickovy meandr Vltavy.

Ve spolupraci s Institutem planovani a rozvoje
jsme dokoncili studii promény ulic Veletrzni

a Dukelskych hrdind - tzv. Letenského krize -
a usilujeme o to, aby byla realizovana do 3 let.

Vysazeli jsme nékolik letnickovych nizkotudrz-
bovych zahoni. Za posledni rok jsme vysadili
129 stromu a 1517 kerti. Urychlili jsme vysadbu
novych stromti za uschlé. Zatim jsme jich
vymeénili 20.

Pred 3 lety jsme s Narodnim technickym mu-
zeem iniciovali zachranu Letenského kolotoce.
Diky ni uz probiha rekonstrukce vnéjsiho
plasté kolotoce. Verejna sbirka prinesla vice
nez 700 tisic K¢, a tak se zacne restaurovat

i interiér a koné.

Zasadili jsme se o odstranéni plot(i mezi Vy-
staviStém a Stromovkou, ktera se tim rozsirila
0 23 tisic m?.

Pripominky obcant k nedostatktim v ulicich
prijimame pres aplikaci www.lepsimisto.cz -
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od zari 2016 do srpna 2017 bylo vytizeno
(nebo je v feseni) 521 podnétti na zlepSeni
verejného prostoru a pouze 2 podnéty se uka-
zaly byt nefeSitelnymi.

Do verejného prostoru jsme pomohli umistit
2 pinpongové stoly - v parku v Tusarové ulici
a v zahradé Akademie vytvarnych umeéni.

Rozsirili jsme pocty vodnich prvkd. Po pitku P
na Ortenové namésti jsme letos v 1été umistili
do verejného prostoru také 10 mlzitek M.

Zajistili jsme do ulic 5 kontejnerti na kovovy
odpad.

Pro dobré hospodare

ky nevyhovujicich bytti. Pravé opravujeme
dalsich 10 bytt.

Vycistili jsme téetnictvi od roku 1995 od
promléenych a nevymahatelnych pohledavek
na najmu nebytovych prostor, které Cinily vice
nez 100 miliont K¢.

Zavedli jsme Gi¢innou prevenci vzniku a vy-
mahani pohledavek. Meziroc¢né (v letech 2016
a 2017) jsme snizili pocet novych dluzniki

o vice nezZ 60 % a z hlediska novych dluznych
castek dokonce o vice nez 75 %.

Ve spolupraci s jednateli jsme restrukturo-
vali, prejmenovali a do vyhovujicich prostor
prestéhovali méstskou spolec¢nost 7U s.r.0.
(drive Sedma ubytovaci s.r.0.), zvysili jeji efek-
tivitu a rozsirili jeji ¢innost o tklid vefejného
prostoru.

Na opravy chodniki jsme na rok 2017 vyc¢lenili
vice nez 16 miliont K¢, coz je o 10 miliond

K¢ vice, nez bylo investovano v roce 2014.
Probéhly ¢astecné rekonstrukce chodniki

v ulicich Muzejni, Letohradska, Kostelni, Si-
mackova, Dobrovského, U Uranie a Veverkova.

Provedli jsme stavebni tipravy prechodu

U Pergamenky 8 x Jankovcova, Jana Zajice x
Korunovacni, U Sparty x Na Vysinach tak, aby
byly nejen bezpecné, ale také bezbariérové.

Zvysili jsme bezpecnost na kriZovatce Buben-
ska x Hefmanova.

Diky obnovené tramvajové zastavce se
ze Stvanice stava rekreac¢ni misto.

Zajistili jsme no¢ni parkovani za 20 K¢ na noc
pro 100 rezidentii na hlidaném parkovisti

u Vystavisté, stejné podminky jsme dojednali
i v budoucim Obchodnim centru Letna.

Po dlouhém ¢ekani se otevrely garaze pod
Letenskou plani a rezidenti Prahy 7 zde maji
rezervovano 315 mist za 800 K¢ mési¢né.
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Prosadili jsme, aby na sloupy méstské hromad-
né dopravy pribyly ukazatele casu prijezdt
tramvaji.

Navysili jsme objem programovych dotaci.

V roce 2017 jsme podporili 125 projektii a akei
castkou 2016 000 K¢. Dotacni fizeni jsme
zrychlili o 3 mésice tak, aby vysledky byly
zadateliim znamé jiz na zacatku roku, coz jim
umozni lépe planovat své aktivity.

Castkou vice nez 915 tisic K¢ jsme podpofili
pres 60 projekt mistnich obcanti, jako napfr.
Frantiskovy lasky, zimni ligu malych fotbalistt
FK Loko Vltavin nebo vanoc¢ni besidku pro
déti ze socialné slabych rodin.

Podporili jsme 1 milionem K¢ Pamatnik Soa,
ktery pripomene obéti holocaustu na nadrazi
v Bubnech, a vyjednali jsme stejné velkou
podporu u spolec¢nosti Lordship, ktera stavi
Obchodni centrum Letna.

V ramci projektu Art District 7 se pravidelné
setkavame s kulturnimi aktéry, realizujeme
vystavy mladych umeélcii v galerii v informac-
nim centru, uskutecnilo se nékolik vecerti Art
District 7 Talks v Bio Oko ¢i tematické prochaz-

ky po méstské casti.

V zari spatfila svétlo svéta prvni mapa Art Dis-
trict 7 pro turisty, ktera je k dispozici v turistic-
kych informacnich centrech v Praze.

Mladym umélctim nabizime 3 startovaci
ateliéry za zvyhodnéné najemné. Najmy jsou
uzavirany na 1-3 roky. Vyse ndjemného cini
100 K¢ za m? na mésic.

Pispéli jsme k oZiveni Rezacova namésti. Kaz-
dy mésic s vyjimkou zimy se zde kona blesi trh
a od zari také pravidelné farmarské trhy.

Pro podnikatele

Zorganizovali jsme soutéz Nejlepsi na Sedmic-
ce v novém formatu. Do internetového hlaso-
vani o nejlepsi firmy, provozovny ¢i Zivnost-
niky ob¢ané nominovali na 300 podniki ve
12 kategoriich. Celkem bylo v soutézi udéleno
pres 14 tisic hlasi.

Pro potrebné

ucovani zdarma, realizujeme také letni tabor.
Podporujeme predskolni klub v azylovém
domé, ktery pripravuje déti ze znevyhodnéné-
ho prostredi na Skolu.

Otevreli jsme Kontaktni misto pro bydleni,
jehoz cilem je prijimat Zadosti o obecni byty
a zaroven pomahat lidem, kteri resi problémy
s bydlenim.

Radikalné jsme snizili zadluZenost u najem-
nikd socialnich bytt. Diky koncep¢ni praci
socialnich pracovnikii nové dluhy uz prakticky
nevznikaji.

Ziskali jsme prostredky z operac¢niho progra-
mu Pol rastu na opravu 6 dlouhodobé prazd-
nych byta. Pripravili jsme Zadost na opravu
dalsich 22 bytii u Fondu rozvoje dostupného
bydleni hlavniho mésta.

Pokracujeme v podpore projektu Fokus Mo-
bilni psychiatfi, jenz prostfednictvim terénni
prace pomaha vSem, kteri se potykaji s dusev-
nimi problémy.

Ve spolupraci s Prazskou organizaci vozickara
mapujeme bezbariérovost v Praze 7.

Pro zvidavé

pravo vystupit na zasedani zastupitelstva se
svymi dotazy, navrhy ¢i pfipominkami.
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0d zari 2016 do srpna 2017 jsme dostali zpét-
nou vazbu prostrednictvim 1599 dotaznikii
spokojenosti ob¢and, které mohou navstévnici
vyplnit pti kazdé navstévé radnice nebo v in-
formacnich centrech. Z toho bylo 1586 reakci
kladnych a jen 13 zapornych.

Ve stejném obdobi jsme na féru Otazky

a odpovédi zodpovédéli priblizné 230 dotazi,
zvetejnili jsme vice nez 300 prispévkil na
Facebooku a vydali 83 tiskovych zprav.

K dtilezitym udalostem organizujeme setkani
s obcany a tfetim rokem funguje kazdy mésic
setkani Se starostou u stolu.

Na webu zverejiiujeme prehledy vSech verejnych
zakazek a faktur proplacenych tiradem. Kazdy si
nyni mtize dohledat platby tifadu od roku 2010.

Poradame pravidelna setkani, prochazky po
meéstské ¢asti a kurzy ceského jazyka pro ci-
zince. V 1été jsme usporadali 3 cykly kurza ces-
tiny pro déti cizincti, které nastupuji do prvni
tfidy. Letos se jich ztcastnilo témér 40 déti.

Nenasli jste v élanku informace,
které jste hledali? Jste srde¢né zvani
na debatu T¥i roky od voleb, jez se
uskutecni 22. listopadu od 18 hodin
ve Veletrznim palaci.
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Perlicky ze Zivota radnice

V lednu 2017 radnici zaplavili plysaci. Sbirka
plySovych hracek pro hasice a zachranafe se nam
diky darGm obcéant ,vymkla“ z rukou a na nékolik
tydnu jimi byla zavalena velka zasedaci sif.

V ramci akce Na Sedmicce slavime aprila sedmého
vladlo na radnici jeden den studentské zastupitelstvo.

Diky nasi iniciativé se podafilo v ndzvu vlakové
zastavky zachovat historicky nazev Bubny. Vlakova
zastavka s nejdelsim nazvem v Praze se jmenuje
Praha-Bubny Vitavska.

Do dichodu odesla asistentka Marcela Kristifkova,
kterd na uradé pracovala celych 37 let a 266 dni
a starala se o 10 starostu.

Spolu se 7 zakladnimi Skolami jsme ¢etli 10 hodin,
a ziskali tak zapis do Ceské knihy rekordd.

Radni Prahy 7 v ramci teambuildingu upravili
pristupové cesty k privozu Holesovice—Karlin tak,

Kampan na vefejnou sbirku na opravu Letenského

kolotoce byla v soutézi Mame vybrano 2017, kterou
organizuje Institut pro pamatky a kulturu, ocenéna

1. mistem v kategorii Cena redakce Pro pamatky.

Jak to vidi opozice?

ODS Posledni rok potvrdil, ze hnuti PRAHA 7 SOBE
neplni své sliby a selhava pfi planovani a fizeni
klicovych projektl. Nova radnice bude minimalné

o tretinu drazsi, nez slibil starosta Ciiinsky.

A nevejdou se do ni vSichni Gfednici. Radni pro
majetek Mares je lhostejny k situaci, kdy byt v Malém
Berliné ziskala do vlastnictvi rodina, ktera nesplnovala
podminky privatizace. Radni Vyhnanek neuhlidal firmy
rekonstruujici kuchyni v ZS Plaminkové, a jeété v fijnu
se proto déti stravovaly v provizoriu. Kvuli prdtahtim

v rekonstrukci nové budovy SAZu se v provizornich
podminkach pohybuji pacienti a Iékafi a nejsou
dostupné sluzby nonstop Iékarny. Palac Stromovka,
jehoz stavbu hnuti PRAHA 7 SOBE slibilo zastavit,
stat bude, ale bez pamatniku vale¢nych transporta.
Vedeni radnice se tak prosté s developerem dohodlo.
Ma smysl néco dodavat? At si kazdy udéla nazor sam.
Tomas Kastovsky, zastupitel

a predseda ODS Praha 7

¢ssb Nejvétsim nedostatkem prace radnice je
zplsob hospodareni. Projidaji se uspory, které toto
vedeni radnice nevytvofilo. Koncepéni investice
pfilis nejsou, spiSe se jedna o rekonstrukce. Jsou to
takové balicky, aby si v méstské ¢asti vzpomnéli na
soucasnou koalici u pfistich voleb. Velké problémy
jsou v dopravni obsluznosti, kdy mnohdy proti
zdravému rozumu dame misto stromd na Veletrzni
cyklostezku, ktera neni dvakrat bezpeéna, ackoliv
by cyklisté mohli jet bezpe&néji v mensich ulickach.
Podobné investice typu nova radnice nebo opravy
Skol jsou planovany chaoticky, takze ¢asto se
opravuje vic véci na jednom misté. Ale tyto Ukoly
radnice nefesi, vénuje se sebepropagaci.

Mgr. Daniel §tépén, zastupitel MC Praha 7

za €SSD

Poznamka: Ostatni opozi¢ni strany své prispévky
nedodaly.
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Nikdo uz nemusi sva kola nedtstojné privazovat k zabradli

¢i dopravnim znackam jako psiky. Praha 7 ma v soucasnosti
sto dvanact pevnych cyklostojanti na tfiadvaceti stanovistich.
Kdy bude mit stojany na psiky, se nevi.

K chytrym riazovym rekoliim pribyla
jesté chytrejsi zluta kola Ofo s aplné

nejchytrejsim zamkem.

Starosta prevzal

ocenéni v soutézi Obec pratelska

seniortim a symbolicky Sek na 800 tisic korun.

Kastanek ma svého
Zoubka. Na détském hristi
Kastanek ve Stromovce
mohou déti skotacit na
unikatnich prolézackach
sochari Evy Kmentové

a Olbrama Zoubka z roku
1961. Rekonstrukei prosla
i posedova zidka a pitko.

V Botanické zahradé
ma koreny uz osmdesat
vyznamnych osobnosti
20. a 21. stoleti.
Naposledy tu koreny

tfi vzacnych jerabt
pomohli zapustit tfi
svétové uznavani lékari
Jan Pirk, Josef Koutecky
a Pavel Pafko.

Tuzemsti parkouristé se utkali o neoficialni
titul mistra Ceské republiky a prekonali
kvili tomu spousty prekazek, aniz by
pottebovali néco jiného nez vlastni télo.

Pri ukazkovém seskoku béhem Dne

Radnice zverejnila fotografii
predskolakii nalezenou mezi
osirelymi plysaky, stavebnicemi
a nedopitou kavou v zahadné
opusténé Materské skole

U Prithonu, a uskutecnila
dojemné setkani po deseti
letech. Zaroven zacala chystat
rekonstrukéni prace.

Radnice zdarma ucila,
jak zachranit zivot.

Troja nacvicovala stavbu
protipovodnovych ziabran
v ulicich Pod Havrankou,
Nova Povltavska a Patkova.

Stalo se 33

Malo jim a malo spim a malokdy té
vidam, malokdy si necham néco zdat...
Listopadovy pisné od léta uz slycham...
Ja a vy na Letenském kolotoci. Jiz brzy

a mozna prijde i Wabi. Prispét na opravu
Letenského kolotoc¢e miiZete na konto
107-9304750207/0100. Diky!

Ceska komora autorizovanych inZzenyrt
a technikii ¢innych ve vystavbé ma

dost prizemnosti. Za Stavbu roku

2017 prohlasila vzducholod Gulliver
architekta Martina RajniSe.

Neziskova organizace Se psem mé bavi svét zjiStovala, jestli jsou
panicci a panic¢ky do béhani stejni blazni jako jejich ¢tyinozi
milacci. Ve Stromovce si zazavodilo sto tficet lidsko-psich
tandemd, na startovném se vybralo sedmndct tisic korun na
psy ohroZené a opusténé a tfi z nich nasli novy domov.

Ve fotbalovém turnaji v malé
kopané Minifotbal 2017 zvitézilo
v kategorii mladsich zaka
Gymnazium Nad Stolou

a v kategorii starSich zaka
Fakultni zakladni Skola Umélecka.

Husty ¢erny kour se valil z rozestavéné budovy

v Argentinské ulici. BEhem pozaru uskladnéné asfaltové

a polystyrenové izolace se nikomu nic nestalo. Hasici vSak
museli vyprostit jerabnika uvéznéného v kabiné a studenty
nedaleké obchodni akademie, kteri se nadychali zplodin.

Pracovnici planetaria

Studentsky oslavili 60. vyroci startu
Stafetovy maraton . A .
prazskyvybeh2  druzice Sputnik 1 po svém.
spolehiivérozhybal - Yy tigkli jeho dvé presné
studenty i jejich R . . .

ucitele. repliky na 3D tiskarné.

armady na Letenské plani parasutista minul
vyhrazené tizemi, dopadl mezi divaky

a zranil nejenom sebe, ale i Zenu s ditétem.
Na viné byl zfejmé silny poryv vétru.

Hackeri se seSli uvnitr
Paralelni polis a stormtrooperi
na jeji cerné fasadé.

Med ze stfechy domu ve
Veletrzni ulici ziskal 3. misto
v celostatni soutézi Med
roku 2017. Cenu verejnosti
obdrzel med z AVU. Soutéz
se konala v Brné a bodovaly
zde hlavné praZské medy.

Na vypravé po Stromovce se
zajemci ucili rozpoznavat bohaty
zvukovy repertoar sedmnacti druhi
prazskych netopyrti. S vlastnima
uSima si ale nevystacili, potfebovali
k tomu ultrazvukovy detektor.

V poloviné fijna se do nové polikliniky Prahy 7 (SAZ) v ulici F. Kfizka vratili zubari.

Slet bubenika bubenika Pavla Fajta se
pripojil k Bubnovani pro Bubny proti pasivité
spolec¢nosti, které se tradicné kona v den
vyroci prvniho Zidovského transportu

z bubenského nadrazi.

Nejnizsi cenu za prestavbu nové radnice
navrhlo konsorcium firem Metrostav-Geosan.

Na stanici metra Nadrazi HoleSovice

vytahl osmatficetilety cizinec ntiz na dva
sedmnactileté mladiky. V Plynarni jej pak

bez protestt vydal policistiim.

V zahradach Trojského
zamku se pri Barokni
promenadé prekladala
i francouzska gesta.

Milovnici biopotravin se

s certifikovanymi ekologickymi
zemédélci sesli na Biojarmarku

v Narodnim zemédélském muzeu.

Navstévnici z celého svéta ohodnotili prazskou zoo jako patou nejlepsi na planeté.

Abychom stihli Hobulet vytisknout, musi mit uzavérku uz v poloviné mésice. Proto na této strance mohou chybét nékteré zpravy, které by si zverejnéni také zaslouzily.
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Info

Seznam partnert Klubu seniort

Adams Barbershop, holiéstvi, Veletrzni
31,777 002 589, 10% sleva na sluzby
+ kava a 1 alko drink ke sluzbé zdarma
do konce roku 2017

Kadefnictvi Orka, Dobrovského 6,
774 094 207, 10% sleva

Omluva

V minulém Hobuletu na strané 10 jsme
jako vitéze tretiho mista v soutézi Nejlepsi
na Sedmicce v kategorii Zdravotnici, |é-
karny, socialni a komunitni sluzby chybné
uvedli Lékafsky dim HoleSovice, s.r.o.
Vitézem je prakticky Iékarf MUDr. Pavel
Pick, jenz ma v této budoveé svou ordinaci.
Za chybu se timto omlouvame.

KAVELO kadetrnictvi, U Uranie 1414/4,
774 851 399, 40% sleva na veskeré
kadernické sluzby

Studio Tana, kosmetické, kadernické
a masérské sluzby, Osadni 6,

220 876 634, 20% sleva na veskeré
sluzby do konce roku 2017

Ordinace gynekologie SAZ7

Sdruzené ambulantni zafizeni v Praze 7
(SAZT) oznamuije, Ze od 16. fijna
nastupuje do ordinace gynekologie

a porodnictvi doc. MUDr. Eduard Kucera,
CSc., ktery bude ordinovat kazdy vdedni
den. Objednavat se mizete na

tel.: 220190663.

Studio Piccolo kadefnictvi, U Prihonu 11,
vchod z ulice Komunardu, 266 712 281,
606 906 633, sleva 20 % na sluzby

Vaclav Prazak Hair Design, Tusarova 42,
774 222 317, az 70% sleva pro seniory
nad 70 let, vyuzit Ize v dopolednich hodi-
nach do naplnéni kapacity provozu.

Nehtik.cz, péce o nehty a télo,

Tusarova 11,777 565 643, sleva 10 %,
pfi objednavce vyplnte slevovy kod
KSPraha7

Détstvi bez nasili

Centrum Locika, které sidli v ulici
Dukelskych hrdinG 1, zahajilo v fijnu
kampan s nazvem O ¢em déti nesni.

Ta probiha za podpory Nada¢niho fondu
pomoci Karla Janecka a jeji vytézek

je uréen na pomoc détem, které zaZivaji
domadci nasili. Nadac¢ni fond znéasobi
jakykoliv vlozeny obnos zlatym fezem,

tj. 1,62krat. Zastitu nad kampani prevzala
Olga Sommerova. Prispivat na détstvi bez
nasili je mozné na na www.nfpomoci.cz
az do 6. ledna. www.centrumlocika.cz

Kvétiny HolesSovice, Jankovcova 49,

725 565 567, 20% sleva na vse mimo
smutecni a svatebni floristiku — tam
nabizime 10% slevu, pfi vy$si objednavce
sleva 20 %

Café Lajka, U Akademie 11,
608 906 354, sleva 10 % na konzumaci
denné do 15 hodin

Café Letka, Letohradska 44,
777 444 035, sleva 10 % na veskery
sortiment kromé alkoholickych napoju

Cukrarna Alchymista, Jana Zajice 7,
732 938 046, cappuccino/caffe latte
za 35 K¢ nebo videriska kava za 45 K¢
do konce roku 2017

Kantyna, Délnicka 12, budova
Rosmarin BC, 725 583 444, sleva 2 %
na celkovy ucet

Bio Oko, Frantiska Krizka 460/15,

233 382 606, bézné projekce se slevou
za 90 K¢, dopoledni predstaveni v ramci
cyklu Bio Senior za 60 K&

Muzeum kéavy Alchymista a Scarabeus,
Jana Zajice 975/7, 603 552 758, sleva
25 % na vstupné do konce roku 2017

Trhy na Hefrmanaku

Na farmarském trhu na Hefmanaku
muzete nakupovat i nadéle, a to v sobotu
4.a 18. listopadu a 2., 16. a 30. prosince
od 9 do 15 hodin. Tésit se muzete na
nékteré novinky, tfeba specialni ¢okoladu,
Cokoladové pralinky nebo zajimavé
kulinafské pociny a netradi¢ni zakusky,
napfiklad repanky. Tradi¢ni blesi trh, ktery
se na namésti kona vzdy posledni sobotu
v mésici, bude zpét zase v breznu. P¥ijit
ale muzete na vanocni charitativni blesak,
ato 9. 12. www.farmarsketrziste.cz,
www.facebook.com/blesakhermanak

Do boje s klinénkou

Méte ve svém vnitrobloku ¢i pfedzahradce
kastan napadeny klinénkou jirovcovou?
Jedna se o asi Ctyfi milimetry velkého
motylka, jehoZ housenky Ziji na kastanech
a zanechavaji za sebou zavéje nahnédlého
listi. Jedina obrana je pak listi shrabat

a odvézt do spalovny, jinak klinénka
prezimuje a pristi rok se vrati v jesté vétsi
mife. Specialni pytle si mizete vyzvednout
v jakémkoliv nasem infocentru, a to Délnic-
k&, Milady Horakové a nabrezi Kpt. Jarose
1000. Naplnéné pytle prosim nechavejte
u nddob na komunalni odpad, jejich odvoz
zajisti v ramci béznych svozovych dnt
Prazské sluzby.

Pristav 7 vzdélavaci centrum,
Jankovcova 8b, 222 264 846, sleva
20 % na vSechny aktivity

Creative World — Narozeninovy dim,
Pfivozni 937, 602 956 618, sleva
20 % Kreativni svét — vstup, 10 %
sleva — bistro do konce 2018

Vitani ob&anka

Mili rodice, radi bychom vas pozvali

do obfadni siné MC Praha 7 ke slavnost-
nimu privitani vasich déti. DalSi volné
terminy jsou 7. a 14. prosinec. Pokud mate
o Ucast zajem, kontaktujte prosim Alenu
Louthanovou, tel.: 220 144 222, email:
louthanovaa@praha7.cz.

RockOpera Praha, Komunardt 306/1,
730 515 055, 50% sleva ze vstupného.
Plati po predloZeni Senior Karty, vice
informaci naleznete na strané 7.

Vlajecky k 17. listopadu zdarma

K blizicimu se statnimu svatku — Dni boje
za svobodu a demokracii 17. listopadu —
nechala radnice vyrobit pét set latkovych
vlajecek do oken ve velikosti A3. K dispozi-
ci budou zdarma do rozebrani v podatelné
UMC Praha 7 a v informaénich centrech
MC Praha 7,ato od 7. listopadu.

Hobulet listopad 2017

|
Velkoobjemové kontejnery vzdy 16—20 hodin

Cechova x Nad Kralovskou oborou 6.11.2017
Tusarova (pred ¢. 52) 6.11.2017
Tusarova (proti €. b) 7.11.2017
Kamenicka (pfed ¢. 53) X U Akademie 7.11.2017
Jana Zajice X U Sparty 13. 11. 2017
U Méstskych dom( X Poupétova 13. 11. 2017
U Vody X Jankovcova 14, 11. 2017
Simackova (proti ¢. 8) 14, 11. 2017
Ortenovo nam. X U Pergamenky 20. 11. 2017
Pplk. Sochora (proti €. 14) 20. 11. 2017
U Prihonu x Na Maninach 21.11. 2017
Letohradska x U Letenského sadu 21.11. 2017
Osadni X Délnicka 27.11. 2017
Za Papirnou 27.11.2017

Do velkoobjemového kontejneru patfi
Stary nabytek, koberce a linolea, zrcadla, umyvadla, vany a WC misy,
staré sportovni nacini, autosklo a kovové predméty.

Do velkoobjemového kontejneru nepatfi

Zivnostensky odpad, nebezpeény odpad (autobaterie, zafivky, barvy, rozpoustédia,
motorové oleje a obaly od nich), bioodpad, stavebni odpad, pneumatiky,
elektrospotiebice, televizory a PC monitory, pocitace, lednice, mrazaky a sporaky.

Odpad je mozné odevzdat i ve sbérnych dvorech a ve stabilnich sbérnach
nebezpecnych odpadl. Sbérny dvdr hl. m. Prahy, Voctarova (pod Liberiskym mostem),
Praha 8, tel.: 266 007 299, provozni doba: Po—Pa 8.30—17 hodin, So 8.30—15 hodin.
Zde pfijimaji vSechny druhy odpadd.

11/2017

Hobulet - periodicky tisk izemniho samospravného celku
Vydava Urad méstské ¢asti Praha 7, nabr. Kpt. Jarose 1000, IC: 00063754
Evidenéni &islo MK CR: E 12070, vychazi 11X roéné

Séfredaktorka Klara Janicki, redakce@hobulet.cz, 220144 142

Inzerce Jana Blinkalova, blinkalovaj@praha7.cz, 220 144 185. Uzavérka vzdy do

5. dne v mésici, nevyzadané rukopisy se nevraceji, za vécnou spravnost odpovidaji autofi

a inzerenti. Redakéni rada PhDr. Richard Biegel, Ph.D., Ing. Jifi étépén, Martin
Tomanek, Mgr. Jaroslav Ostrcilik, Mag. Sandra Dudek, Tomas Bartovsky, Jan Svoboda,
Otto Libal, Mgr. Hana Holubkovova, Klara Janicki, JUDr. FrantiSek Mihlfeit

Graficka Gprava a sazba Petr Bosak, Robert Jansa, Adam Machacek (2017 Designers)
llustrace na obalce Marek Dousa Tisk Mafra, a.s. Distribuce Ceska posta, s. p.
Naklad 30000 vytiski Hobulet 11/2017, vydan 25. 10. 2017 v Praze 7.

Stranka pro cizince je realizovana v ramci projektu
MC Praha 7 Podpora integrace cizinct na zemi
MC Praha 7 v roce 2017, ktery finanéné podporuje
Ministerstvo vnitra CR.

MINISTERSTVO VNITRA
CESKE REPUBLIKY

inzerce

POHREBNI USTAV HL. M. PRAHY

SENIORI, POMOZTE NAM ZMAPOVAT PRAHU 7

Ptispévkova organizace hl. m. Prahy

Poskytujeme kompletni sluzby v pohFfebnictvi na téchto adresich:

P - 8, Pobiezni 72, tel. ¢.: 222 861 120
P - 6, Narodni Obrany 39, tel. ¢.: 233 340 227
P -1, Staroméstské nam. 17, tel. ¢.: 224 826 455

www.pohrustav.cz

Shanim byt na dlouhodoby najem na
Praze 7

D se b

pecné a p
Mate napady, jak zlepsit Vase okoli?

A chcete nam pomoci vytvofit z Prahy 7 misto pratelské seniorim?
Potfebujeme slySet Vas nazor!

é tam, kam potrebujete?

Zveme Vas na jedno ze tii setkani 0 moznostech zlep$eni ulic a namésti Prahy 7.

« v pondéli 30. 10. od 10 hodin na Uradé méstské &asti Praha 7,
nabf. Kapitana JaroSe 1000/7, v mistnosti 225

« v patek 10. 11. od 15 hodin v Domé s pecCovatelskou sluzbou,
Tusarova 1601/42

« v pondéli 20. 11. od 10 hodin v Pfistavu 7, kulturnim centru spole¢nosti Elpida,
Jankovcova 8b

« ve stfedu 29. 11. od 15 hodin v Domé s pecovatelskou sluzbou, U Studanky 15

2+1nebo3+1

Pokud se nemUZzete dostavit osobné, prosime o vypInéni dotazniku, ktery si
mUZzete vyzvednout v Informacénich centrech Prahy 7 (nabf. Kpt. Jarose 1000,
Milady Horékové 2, Délnicka 44), kde je také mozné vyplnéné dotazniky odevzdat.

jsem nekurak, bez zvirat, nejsem RK
tel 775 /64 44 99 novota@volny.cz

Setkani porada MC Praha 7 ve spolupraci s organizaci Prazské matky, z. s. v ramci
projektu Obec pratelska seniordm.

V piipadé dotaz( kontaktujte Blanku Klimesovou,

7 blanka.klimesova@prazskematky.cz, tel. 777 813 934.

PRAHAT.CI

DETSKA PLANETA

VELETRH HRACEK HER A DETSKYCH POTREB

3.-5.11.2017

Vlystavisté Praha —HoleSovice

www.detskaplaneta.cz

YOUTUBERT HRACKY HRY DETSKE POTRERY

DOPROVODNY PROGRAM:

© COWER SHOW Veroniky Spurné & tanecni skupiny Musically
® Youtubersky festival CineTube

¢ PIGY dance s Hankou Kynychovou

® Kouzleni Pavla Koziska

® Dopravni hfisté, hokejbal a dalsi...

vni medialn{ ner: \“J & neri: o ‘UEc VU INCHEBA
Hla edialni partne P’Gy Partne ‘f :}qol;mﬂcunh-u N\'V\ EXPO PRAHA



SENIOR FITNES z.s. - tradi¢ni pofadatel cvi¢eni pro ob&any 50+
nejen v Praze, ale v ramci celé CR poréadé zdarma akce:
Walking football - nova aktivita nejen pro muze, informace na
tel.: +420 606 753 634; 11. listopadu. 2017 sportovni dopoledne
v Radlicich, cvi¢eni v bazénui v télocvicné.

Kulturné Komunitni centrum Seniorfitnes Uralska 6, Praha 6,
které bylo podporeno v ramci operacniho programu Praha - pdl
ristu CR nabizi posledni volna mista v t&chto aktivitach:

skupinove relaxacni cviceni, pétanque, krouzek zpévu a vylety

sentor
3 %}#ru

Nordic Walking.
Tésime se na vas! Oteviraci doba po-¢t 10-16 hod.
Veskeré informace najdete na www.seniorfitnes.cz

zabava.a,vytvarenig

podnétny 7

program pro deti
a hlidani deti

Pre Loho?

Détivevéku3—-12let | '
& (| A |
‘7(&4{9 Kde?
{ 2
KaZdou sobotu :;:2:257‘( MRS
od 14:00 do 17:00

v prostorach
Institutu psychologie

tel.: 735 611 622
mail: info@inpsychologie.cz

www.centrumptacek.cz

BOHEMIA DANCE - taneéni studio a fitness

U Méstanského pivovaru 934/4, Praha 7, HoleSovice
info@bohemiadance.cz, www.bohemiadance.cz
tel. 720 957 212

TANECNI KLUB STK PRAHA
sportovni tanec pro déti a mladez

- latinskoamerické tance

- moderni tanec Contemporary
sportovni tanec pro dospélé

- latinskoamerické tance

tanecni kurzy pro dospélé - pary
tanecni kurzy pro Zeny

TANCIRNA

FITNESS
kalanetika, joga, pilates, body styling,
p-class, fit dance, latino party

ko)
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wJamming - malovani bez bariér" je

cyklus vytvarnych workshopd, jejichd

cilem je prolamovani hranic wnitinich

a wnéjgich. Workshopy vedou vitvarnici

a wytvarnice z experimentalniho projektu Jamming,
ve ktardm spolaéné tvoii umélci 8 mantéinim
hendikepem a umélei postideni akademickym
vzdalanim. Nejblizsi terminy: 4. 11, 25. 11, 9. 12.

malovani
bez
barier

pod ponaje:

ART DISTRICT ?
i

* L )

poliklinika Frantiska Krizka 22, P-7
¢ lékar: 602266233
L ordinace: 607160501

email: lekar@pediatrletna.cz
7 N ° email: sestra@pediatrletna.cz
prakticky Iékaf pro déti a dorost
MUDr. Lilija Burianova

Pediatr - Megiey,.
. C Zafps 1
We Méme™, h 5 :/OZe,,é | 1(\05" )
9 7 L (3
welcome Sm’f’“VV \ Ukazec/i\\"‘ 06\00ff\€e
English o?f vsemi W e %cosl\“’\
speaking Pojistovnam; of _\\1\0&0 )
Ordinagny 0 Po porogy
5 Rych|a' hodiny Zdarma Navstey,
8ene,. diagnostika rozdleng Novorozence
ped,-atr e v ordinaci-CRP, | pro nep, ocng li domga
'/’00'/,7 B streptest a preye ni

www.pediatrletna.cz

Jako jedini v Praze nabizii
tibetske masaze v poda
fyzioterapeuta.

>ristavni 28, Praha 7
+420 605 936
tibetskemasa ail.com
tibetskemasaze.cz

inzerce



