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Tak to vidi

Jifi Sliva (*1947)

je vytvarnik a basnik vénujici se kreslenému humoru, litografii a kniz-
nim ilustracim. llustroval vice nez stovku knih, jeho kresby tisknou
¢eské i zahrani¢ni ¢asopisy jako Die Zeit, Stern, The Wall Street
Journal, The New York Times, Playboy, Hospodafské noviny nebo
Tyden. Sklada také verse pro déti. Pro Hobulet ilustroval rubriku
Téma a pripravil obalku.

Radek Brousil (*1980)
je fotograf zabyvajici se konceptualni a moédni fotografii. Vystudoval

Nedostali jste Hobulet prazskou Vysokou skolu uméleckoprimyslovou, prosel také stazemi

do S(Ehl‘fll}ky" v Londyné, Montrealu a Bruselu. Jeho prace byly v minulosti k vidéni
Napiste nam na v prazské Fotograf Gallery, Ateliéru Josefa Sudka nebo belgické T.A.G.
redakce@hobulet.cz Gallery. Pro Hobulet portrétoval Bohumira Koubka a Silvii Jezkovou.

www.hobulet.cz
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Psi, lavicky a letni premitani

Sloupek Jindficha Sidla
Autor je novinar HN

Chodim docela ¢asto bruslit na Letenskou plan.
V Praze jsou urcité mnohem lepsi mista pro
tuhle ¢innost, pri niz si clovék namlouva, ze
opravdu d€la néco pro svoje télo, ale ten zhru-
ba prilkilometr betonu mam skoro za domem,
takze se ¢asto hodi.

Je to vlastné celkem fajn. Zvlast ted, kdyz
odtud zmizel ten krater do Blanky, hromady
suti, nakladni auta, prosté vSechno, co tu
otravovalo vic nez sedm let, pfi jizdé mutzete
koukat na Chram svatého Vita, na stadion
Sparty nebo jen tak do zelené.

Anebo miiZete pfi jizd€ premyslet nad
nékterymi zavaZznymi otazkami celé spolec-
nosti a soucasného svéta. Napriklad: kdyz je
na zacatku i konci trasy namalovany obrazek
psa, ktery je preskrtnut, co to asi tak znamena?
Mobhlo by to byt: tady muizete v klidu vypustit
svoje psy, protoze nic ¢lovéka na bruslich tak
nepotési, jako kdyz se k nému fiti urostly vi¢ak
bez obojku, zvlast kdyz tfeba jedete s détmi,
které si na bruslich jeSté iplné nevéri?

Nebo by to tfeba, pripadné, nechci to niko-
mu vnucovat, mohlo naznacovat prosbu: Byli
byste tak laskavi a vzhledem k tomu, Ze mate
se svymi pejsky k dispozici celou Letenskou
plan, coz je objektivné docela slusny prostor,
by od vas bylo milé, kdybyste si ty psy aspori
tady privazali a viibec si na né davali trochu
pozor. (UzZ jak to piSu, citim, jak se mi do hlavy
hrne krev, takze ten zbytek, co mé v téchhle
chvilich dal napada, radsi rychle zapomenu.)

Vedu s letenskymi pejskari na toto téma jiz
léta strategicky dialog, ktery svou obtiznosti
a vysledky piipomina dialog s Cinou na téma lid-
skych prav: je to tiplné na nic. (Cest vyjimkam.)

Omlouvam se, nechal jsem se unést, exi-
nas trapi a na ktera za jizdy taky ¢asto myslim.
Tak tfeba: lavicky. Nevite n€kdo, proc¢ kdysi
z Letenské plané zmizely lavicky? Byvaly tam,
dobre si na to pamatuju. Mélo to i svou logiku,
v parku u cesty byvaji prece lavicky, tfeba
kdyby si chtél nékdo sednout. Ted uZ tam léta
nejsou. Je to tak strasné tézké vratit je? Vlastné
ani nevim, kdo to ma na starost, jestli radni-
ce, magistrat, ministerstvo pro mistni rozvoj
nebo Evropska komise. A je mi to asi jedno,
jen se bavim obtiZnosti toho ikolu a snazim se
odhadnout, jak dlouho to miiZe trvat.

Ani tohle mozna neni néco, co ¢lovéka
trapi od chvile, kdy se probudi. Jsou to vlastné
jen drobnosti z kazdodenniho Zivota znave-
ného bruslare, ktery dospél k poznani, Ze
nékteré véci, které délaji zivot lepsim, nestoji
skoro nic, ale stejné jsou tak strasné tézké a tr-
vaji nekonecné dlouho...

Kdyby si u toho mohl sednout aspori na
lavicku, mozna by ho to nikdy nenapadlo. ®

Hobulet zafi 2015

Potkavame je 3

Tatinci vitani

Srsi energii, kromé vychovy tii synd, korepe-
tovani na konzervatofi a vedeni Rodinného
centra Letna zvlada Silvie Jezkova jesté chodit
na jogu a brisni tance. ,, Kdyz mate tri kluky, tak
vas to tak trochu predurcuje k akénimu Zivotu,
Clovék prosté nemiize sedét u televize.“ V Cele
Rodinného centra Letna (RCL) je spolu s Hanou

. Maréikovou jiz sedm let. ,,Jsem moc rada, ze

se jmenujeme rodinné centrum. Ten nazev
materské centrum totiz apriori otce odradji,
a my se naopak snazime, aby se u nas i muzi
citili dobre.”

Centrum vzniklo tak trochu z nouze - psal

'~ se rok 2004, za okny panoval sychravy podzim

a s détmi nebylo kam jit. Zakladajici ¢lenky
obcanského sdruzeni Lada Charvatova, Monika
Binarova a Nada Serakova mély tehdy dohro-
mady uz osm déti a schazely se stridavé vzdy

u jedné z nich doma. Spolecné stravené odpole-
dne bylo vzdy vyvazeno dalsim dnem uklizeni.

Dnes, kdy je aktivit pro déti a jejich rodice
z Prahy 7 prehrsel, si klub stdle uchoval svoje
misto. ,Snazime se, aby nase sluzby byly pri-
stupné opravdu vSem, a to diky tomu, Ze celou
radu véci si tady lidé d€laji tak trochu svépo-
moci. Sami si uvafrite ¢aj, uklidite si po sobé,“
vysvétluje Silvie Jezkova.

V prizemi v Janovského ulici najdete kromé
volné herny i nejriznéjsi kurzy pro déti kazdé-
ho véku. Nezapomina se ale ani na rodice. Ti
si sem mohou prijit zacvicit jogu, poslechnout
zajimavou prednasku nebo vypilovat Zivotopis -
to vSe se zajisténym hlidanim.

Vétsina kurz je navic za symbolickou
cenu. RCL totiZ spoléha na aktivitu dobro-
volnikd, jimz nabizi rtizné vyhody, napiiklad
volny vstup na nékteré aktivity nebo darkové
poukazy. A nabor dobrovolnic probiha takrka
nepretrzité. ,,Na dverich mame stale vyvéSenou
cedulku s niapisem ,Hledame nové dobrovolni-
ce‘. Jen nékdy ji sundame - abychom povésily
jinou: ,NALEHAVE hledame nové dobrovolni-
ce‘,“ sméje se Silvie Jezkova. Do ¢innosti se za-
pojuji i manzelé - at uz jde o natlakovani kotle,
zprovoznéni tiskarny nebo st€hovani skfini.

Dobré skutky dobrovolniki se snazi cent-
rum zase vratit. ,Pravidelné poradame radu
charitativnich akci. Dvakrat ro¢né se ticastnime
sbirky pro Bazarek rodinnych potreb dobrocin-
né organizace Sue Ryder, jehoz vytézek putuje
na péci o seniory. V zimé zase organizujeme
sbirku teplého obleceni pro lidi bez domova.“

Silvie Zije na Sedmicce od narozeni. ,,Stras-
né rada mam ulici Milady Horakové. Opravdu
vyjimecné se stane, Ze néco musim jet shanét
mimo nasi ¢tvrt,” pochvaluje si zdejsi sobéstac-
nost. ,,A bavi mé, Ze porad potkavim nékoho
znamého. Jak fika moje kamaradka, Letna je
takova vesnice.“ ®

Foto—Radek Brousil



4 Aktivni 7

® Zpravy zradnice
® Pro seniory
@ Akce afestivaly
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Dopravni novinky

Sloupek Jana Cizinského
Autor je starosta Prahy 7

Zacatkem srpna zacal jezdit mezi HoleSovic-
kou trZnici, Stvanici a Karlinem pfivoz. Vzda-
lenost mezi trznici, Stvanici a stanici metra
Krizikova se tim zkratila na par minut. Pokud
budeme privoz dostatec¢né vyuzivat béhem
tfimési¢niho zkusebniho provozu, bude
fungovat i pristi roky az do stavby chybéjici
lavky. Privoz je tou nejexotic¢téjsi soucasti
dopravy v Praze 7. Co se tyka automobilii,
snazime se spolecné s ostatnimi ¢leny rady
zvySovat pocet parkovacich stani. Ve Veletrz-
ni a Strojnické vzniknou po tpravach desitky
mist modré zony, kolem tfi set aut bude moci
za poplatek parkovat v garazich pod Leten-
skou plani. Usilujeme o dalsi desitky mist
modré zony na Vystavisti, shanime finance
na vybudovani dvou stovek parkovacich stani
v byvalém povodnovém dvore u Argentinské
ulice. A konecné v pripadé, Ze ministerstvo
dopravy bude modernizovat drahu na Klad-
no a na letisté, pozadujeme kromé jiného,
aby byla draha kviili prostupnosti naseho
tzemi zbudovana na estakadé a aby se pod
ni také dalo parkovat. Pro cyklisty pripravu-
jeme cyklostezku podél celého vltavského
meandru, odstraniujeme pro né prekazky

a vyzadujeme, aby nejezdili po chodnicich

a neohrozovali chodce. Chodci, a tedy pési
doprava nam velmi lezi na srdci. Usilujeme

o z6ny 30 a postupné upravujeme nebezpec-
né prechody. Také castéji uklizime chodniky,
a to i o vikendech. Od tklidové firmy jsme
nechali vypracovat planek mist, kde je nutné
nejcastéji uklizet po bezohlednych majitelich
psu. Planek dostala také méstska policie, a jiz
dava pokuty tam, kde to je nejvice zapotre-
bi. A chystame se také zavést novy zptlisob,
jak byt bliz vasim pozadavkim, podnétim

i kritice. Pravidelné se s vami budu setkavat

po hospodach v Praze 7. TéSim se na to.

—
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Vracime domov lidem
z ubytoven

Obcané Prahy 7, které tiZiva Zivotni situace
pripravila o stfechu nad hlavou, dostanou
Sanci na navrat do bézného Zivota. Urad
vytipoval 10 byt{i, jejichZ novym najemcem
se stala Armada spasy, ktera je bude dale
pronajimat svym klientiim. Jedna se o obc¢any
Prahy 7, kteri prosli azylovym bydlenim, bydli
na ubytovné a Armada spasy u nich vnima vel-
ky potencial pro navrat k béZznému zZivotnimu
rezimu. Jsou mezi nimi matky samoZivitelky,
invalidni dichodci ¢i mladi lidé po odchodu

z détskych domovii. Armada spasy garantuje
radnici hrazeni njjemného a radnou péci

o byt. S uzivateli byt budou smlouvy o pod-
najmu uzavirany maximalné na dva mésice.
Pred uzavienim dalsi smlouvy budou vzdy
vyhodnoceny dosavadni zkuSenosti. Dobré
vysledky s obdobnymi projekty maji v Ostravé
(od roku 2005) ¢i Brné (od roku 2014), kde

se radnicim podafrilo vratit domov nékolika
desitkam obcanii.

|
Co prinese otevreni
Blanky?

V nedéli 20. zari 2015 by se mél konec¢né
otevrit tunel Blanka. Jeho cilem je nejenom
zvySeni komfortu jizdy pres severozipad, ale
také vyrazné odlehceni od dopravni zatéze
na povrchu. Praha 7 ma nejvétsi potencial

k omezeni tranzitni dopravy, nebot tunel
Blanka viceméné kopiruje nejzatizenéjsi ulice
Prahy 7 - U Vystavisté, Strojnickou a Veletrz-
ni. Aby k tomu vSak skute¢né doslo, je nutné
ridice k vyuzivani tunelu motivovat. Radnice
proto jiZ v prosinci 2014 poZadala o zménu
vodorovného znaceni v ulici Veletrzni, kde
dojde k odebrani jednoho jizdniho pruhu.

V horni ¢éasti ulice pribudou nova parkovaci
mista. Toto opatfeni je zaroven jedinou pfi-
pravenou povrchovou tipravou v Praze, nebot
magistrat se rozhodl nejprve vyckavat a pri-
padné apravy fesit az na zakladé zkusebniho
provozu. Pro Prahu 7 je ale velmi dtilezité,
aby zklidnéni probéhlo co nejrychleji, a proto
radnice pozadala o dalsi urychlené Gpravy,
napriklad zménu svételné signalizace a Gpra-
vy prechodti a zastavek. Detailnéjsi informace
o konkrétnich zménach prineseme v dalSim
vydani Hobuletu.

Jak dal?

V srpnu rozjela radnice velké dotaznikové
Setreni, které ma zjistit slaba mista Prahy 7 a po-
slouzit jako zdroj napadt pro dalsi smérovani

a vznik Strategického planu rozvoje MC Praha 7.
Tazatelé vas oslovi bud primo ve vasi domac-
nosti, nebo na ulicich. Dotaznik je k dispozici
také on-line na http://praha7.enazor.cz/. Vy-
zkum je hrazen z evropskych fondi a vysledky
predstavime na podzim. Zapojte se také!

Hobulet zaFi 2015
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Informacni centra
jiz funguji

Jesté jednou se timto omlouvame vSem obca-
ntm za komplikace spojené s vypadkem ¢innos-
ti informacnich center UMC Praha 7. Diivodem
bylo vypovézeni nevyhodné smlouvy, na zakla-
dé které platil ifad za datové propojeni s centry
vice nez 2,2 miliony K¢ ro¢né. Od cervence byla
uzaviena nova smlouva a ro¢ni naklady této
sluzby budou 380 tisic K¢.

0°. 00
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Narodila se nam HolKa

Novy privoz Prahy 7 zvedl poprvé kotvy

v patek 7. srpna 2015 a lod pojmenovana pod-
le Petry Vajickové HolKa jiz prepravuje cestuji-
ci. Novy bezbariérovy stroj pochazi z Nizo-
zemska a jedna se o nejmodernéjsi prevozni
lod v Praze, ktera pojme 10 pasazéru véetné
kocarka a kol. Zahajovaci den kopiroval hlavni
mysSlenku nového privozu, a sice Zivé propo-
jeni HoleSovic, Stvanice a Karlina. Po slav-
nostnim kitu se na Stvanici konal ¥i¢ni piknik,
nasledné se program presunul na karlinskou
stranu, kde se do oslav zapojil také Pristav
18600. Novy privoz je soucasti systému Praz-
ské integrované dopravy, plati zde kupony

a jizdenky MHD. HolKa jezdi kazdy den

od 8 do 20 hodin v intervalu 30 minut. Zku-
Sebni provoz potrva do 1. listopadu 2015.

|
Vodarenska véz v novém

Pripravy na zahajeni rekonstrukce Vodarenské
véZe pravé finiSuji. Dojde k rozsahlym opra-
vam objektu vetné fasady, rozvodd, vytapéni,
kanalizace a vzduchotechniky. Upravami
projdou také vnitini prostory véZe i okolni
pozemek. Kompletni naklady dosahuji vyse
41,6 mil. Ké. Cast pokryje dotace 12 mil. K&,
kterou se starostovi Janu CiZinskému podaftilo
vyjednat s hlavnim méstem Prahou.

Zajima vas, jaky osud c¢eka véz v budouc-
nosti? Prijdte na vefejné setkani s obc¢any,
které se uskutecni v pondéli 14. zati 2015
od 18 hodin v Narodnim zemédélském muzeu,
Kostelni 44.

Hobulet zafFi 2015
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Romsky stan
na Letné

Ve dnech 17. a 18. zari 2015 zavita
na Letenskou plan kocujici pro-
jekt Romsky stan neboli Roma Big
Top. Pod plachtou cirkusového
Sapit6 se odehraje dvoudenni
komponovany interaktivni pro-
gram o romském jazyce, kulture

a historii. Na akci nebudou chybét
ochutnavky romské kuchyné, cte-
ni autorské literatury a diskuze.

- www.romabigtop.cz
|
Budte fit

Obcanské sdruzeni Seniorfitnes
v zari zahajuje sérii celoro¢nich
kondiénich cvi¢eni. Pocet mist

je omezen, registrujte se prosim

u cvicitelek. Zacina se 7. zari.

Institut sportovniho lékafrstvi,
Ovenecka 9, cvicitelka Jana Hladova,
pondélky 10—11 hodin. Kontakt:
tel.: 604 439 928,

e-mail: jana.hladova@gmail.com

Fit Klub, Bubenecska 19, cvicitelka
Marcela Kasparova, pondélky 11-12
hodin. Kontakt: tel.: 608 040 505,
e-mail: sedmickavpohybu@seznam.cz
Prispévek na cviceni je zpravidla 40
az 50 korun. www.seniorfitnes.cz

Premyslite o tom, co budete
délat, az vam skonci rodicovska
dovolena? Nebo jiz praci aktivné
hledate? Pravé vam muzZe pomoci
projekt Uspé$ny navrat do za-
méstnani, ktery rodi¢lim na ma-
tetské dovolené nabizi zajimava
Skoleni zdarma.

Prihlasit se mlzete na tel: 734 524 457,
e-mailu: rd@rd.nsgmorison.cz.

Cely projekt konc¢i 31. fijna 2015.
www.facebook.com/rodicedoprace

|
Pocitacové kurzy

Je pro vas internet cizi slovo, ale
chcete to zménit? ZapiSte se do
kurzt, které za¢inaji jiz v fijnu a
jsou zdarma. Naucite se pracovat
s emaily nebo telefonovat pres
internet. Kurzy pro zacatecniky:
7.10.-16. 12. 2015 16-18 nebo
18-20 hodin v ZS Korunovacni.
Kurzy pro pokrocilé jsou jiz bohu-
Zel obsazeny.

Kontakt: M. Horvathova, kancelar
¢. 207, tel.: 605 004 570,
email: horvathovam@praha7.cz.

]
Zacina Senior akademie 2015

Radnice ve spolupraci s Méstskou policii hl. m. Prahy porada rozsahly
vzdélavaci cyklus zaméreny na prevenci kriminality. Dozvite se, jak
prispét k osobnimu bezpeci i k ochrané majetku. Nahlédnete do zakladt
prava a reSeni krizovych situaci véetné ochrany proti podvodnikiam.
Teoreticky vyklad zpestti bezplatné exkurze. Absolventi ziskaji pamétni
list a malé pozornosti. Pfednasky se uskute¢ni od 7. fijna do 16. prosince
2015, a to vzdy ve stiedu od 14 do 16 hodin v sidle UMC Praha 7,

nabf. Kpt. Jarose 1000. Ucast je zdarma, pocet mist je viak omezen.

V pripadé zajmu kontaktujte Jaroslava Fialu, tel.: 220 144 240, e-mail:
fialaj@praha7.cz, popripadé osobné v Grednich hodinach v kancelari

¢. 86/15.

Narodni technické muzeum v Praze ve spolupraci s radnici Prahy

7 spousti novou kampar na zachranu Letenského kolotoce, jejimZ
hlavnim hrdinou je ki jménem Avar. ,,Pfezil sem prazsky povstani,
revoluci i koncert Stounti. Ti se mi moc libili, hlavné ten jejich zpévak.
Mame stejny zuby. Zkratka, na hibet mi toho za téch vic nez stodvacet
let hodili dost. A nechalo to na mné naky sSramy. Do pucu si mé ted
vezmou restauratéri, bude to ale stat nekfestansky prachy. Dybyste byli
vod ty dobroty a cvrnkli mi néjakej ten halif na www.letenskykolotoc.
cz, byl bych vam nadosmrti zavazanej,“ 1dka nové darce kin Avar,

s jehoz komentari se budete setkavat kazdy mésic v rubrice Stalo se.
Na zachranu kolotoce se vybralo jiz 219 310 K¢. Prispéjte i vy, a to na
transparentni Gicet: 107-9304750207/0100. Dékujeme.

Aktivni 7 5

|
Co vas nejvic pali?

Na zacatku cervna 2015 probéhlo Forum mistni Agendy 21.
Setkani se ztcastnilo vice nez osmdesat obyvatel, ktefi vy-

tipovali nejvétsi problémy Prahy 7. Pocet pritomnych tvoril
jen zlomek obyvatel nasi ¢tvrti, a proto by nas zajimal i vas
Nazor.

Prosim oznacte zaskrtnutim maximalné DVA problémy
v nasledujicim ramecku. Oznacite-li vice nez dva problé-
my, vas nazor bohuzZel nebude zapocitan.

Anketu miZete vyplnit také na www.hobulet.cz.

Dékujeme!

Prodej drog v HoleSovické trznici.

Nedostatecna vysadba stromi v ulicich, nedostatecna
adrzba zelené.

Nedostatek nadob na tridény odpad (také bioodpad
a napojové kartony).

Chybéjici propojeni po nabrezi od Liberiského mostu
do Stromovky.

Spatné Zivotni podminky lidi bez domova.

Spatna dostupnost ostrova Stvanice pro pési a cyklisty.

Malo volnocasovych aktivit (aktivit komunitniho typu).

Nevyhovujici dopravni znaceni pro parkovani (absence
délicich ¢ar pri Sikmém parkovani).

Neznam svého straznika jménem.

Hrozba zboreni nebo rozsireni Libenského mostu.

Nevyuziti Rezacova namésti pro farmarské trhy.

Konzumace alkoholu v ulicich a u obchodn.

Nevyhovujici sidlo a vybaveni polikliniky.

Nedostatecna infrastruktura pro cyklisty (cyklisté
na chodniku ohrozuji).

Chybi kultura ve verejném prostoru.

Chybi sportovni a volnoc¢asovy klub pro mladez.

OO0 O|O0|0|0]0|0O] Ol0|0|0] O O 0|0

Jiny problém, ktery zde neni uveden.

Vyplnény formulé&f prosim odevzdavejte
v zékladnich a materskych Skolach,
informacnich centrech nebo do schra-
nek divéry MC Praha 7,

a to nejpozdéji do 30. zari 2015.

O vysledné desitce problému a jejich
feSeni vas budeme opét informovat.



6 Aktivni 7

Kviili rekonstrukci Vodarenské véZe bude uzavieno dopravni hristé,
minigolf i ¢ajovna a krouzky Domu déti a mladeZe (DDM) se rozebéhly
po celé ¢tvrti. Azyl nasly v byvalé sluzebné méstské policie v Havanské
ulici nebo v druhém patte byvalé knihovny v ulici M. Horakové. Do Tu-
sarovy ulice se premistili automodelati s nové budovanou autodrahou

a Mamuti - krouzek experimentalni archeologie. Zviratka z krouzku ,,cho-
vateli“ se prestéhovala do Veletrzni ulice. Momentalné jsou v zookoutku
Ctyri desitky jestérti, hadi a Zelv. V sousedicich prostorach této minizoo

vznikne od zari novy krouzek chlupatych mazlickt. V divadle Radar
probiha dramaticka vychova déti a mladeZe. Keramicka dilna v Janov-
ského ulici nabizi prostor pro Sikovné ruce a fantazii pod vedenim ti
zku$enych absolvent(i AVU. V Simac¢kové 16 se od rana do 15 hodin vénuji
predskolakam, od 15 do 19 hodin je zde verejnosti k dispozici jeden z nej-
lépe vybavenych volnocasovych klubti v Praze. V letoSnim roce otevira
DDM Praha 7 i celou fadu novych sportovnich oddili. Kromé florbalu
nabizi stolni tenis, bojova uméni a karate, badminton, futsal ¢i bowling.
VSe navic za velmi piiznivé ceny - od 300 K¢ za pololeti. Zapis krouzkii
zafina 1. zafi v prostorach DDM, Simackova 16, 2. patro. S nabidkou
kurzi se miZete prijit osobné seznamit na akci Zastavka volny cas, ktera
se kona ve stfedu 9. zafi od 14 do 17 hodin pred kostelem sv. Antonina

na Strossmayerové nameésti. Své dovednosti predvedou ¢lenové tanec-
nich krouzkii. Pro déti jsou pripraveny soutéze o drobné ceny.

- www.ddmpraha7.cz

Zajmové kurzy MC

Hledate smysluplnou napli své-
ho volného casu? Zapiste se do
kurzt MC Praha 7, které za¢inaji
jiz 21. zafi a probihaji v budové
ZS Strossmayerovo namésti. Kro-
mé klasickych svétovych jazyka
(anglictiny, Spanélstiny ¢i fran-
couzstiny), které nabizime jak
Gplnym zacate¢nikim, tak mirné
pokrocilym, mtzete zacit tfeba
se sanskrtem. Novinkou je i kurz
¢inStiny pro Gplné zacatec¢niky.

v - - Py o -9
ru¢nim pracim, nabizime unikat-=
ni kurzy §iti, pleteni ¢i vytvarné

Pro ty z vas, ktefi davaji prednost j
P

|
Pétanque pro
seniory Prahy 7+8

V ramci spoluprace s méstskou
Casti Praha 8 poradame 30. zari
2015 od 10 do 15 hodin turnaj

v pétanque pro seniory. Akce

se uskute¢ni na pétanque hristi
ZS Glowackého 555/6, v Praze 8.
Z kazdé méstské casti se ziicastni
10 tficlennych druzstev. Jedno
druzstvo postavi do boje i zastup-
ci radnice. Pro ti¢astniky bude
pripraveno malé obcerstveni

a ceny pro vitéze. Rezervace
tficlennych druzstev prijimame
(do naplnéni kapacity) od pondéli
14. zari 2015 od 8 hodin, pouze
osobné, v kancelari ¢. 146,

1. patro, odd. kultury a sportu,
UMC Praha 7, nabf. Kpt. Jaroe
1000, Praha 7.

tvorby. Kurzy jsou urceny vSem
vékovym kategoriim a prihlasit
se mohou i ob¢ané z jinych MC
Prahy. Kurz je mozné zakoupit
i ve formé darkového poukazu.
Prihlasky a vice informaci vam
poskytne M. Horvathova, tel.:
605 004 570, email:
horvathovam@praha?7.cz.

- www.praha7.cz/Volny-cas

Vyrazte na vylet

Pecovatelské centrum pro
vas pripravilo dva podzimni jed-
nodenni vylety.

15. 9. klaster Sazava
(odjezd v 7.30 hodin)

6. 10. hrad Grabstejn
(odjezd v 8 hodin)

0Odjezd vzdy z ul. Tusarova 42,
Praha 7.

Misto si v€as rezervujte u koordinatorek
pecovatelské sluzby. I. Melicharova,
tel.: 233 370 980 / Z. Vegrichtova,
tel.: 220 874 602 / B. Sloupenska,
tel.: 220 580 136. Cena zéjezdu c¢ini
150 korun, ¢astku je nutné uhradit
pfedem u koordinatorky.

|
Bruslete jako
profik

Sportovni organizace JSMEINLI-
NE porada ve spolupraci s MC
Praha 7 $kolu in-line brusleni,
ktera je urcena détem i dospélym.
V ramci akce ,,JSMEINLINE v par-
cich Prahy 7“ na vas ¢ekaji zkuSe-
ni instruktori, ktefi vim pomo-
hou s rozvojem techniky a nauci
vas zaklady bezpecné jizdy. Akce
je urcena jak pro zacatecniky, tak
i pro pokrocilé bruslare vSech vé-
kovych kategorii. Na misté bude
mozné si zdarma zapujcit in-line
brusle a dalsi vybaveni.

17. 9. Letenské sady (150 m od Gymna-
zia nad Stolou) / 24. 9. Stromovka

(U Planetaria) / 1. 10. vedle mostu
vedouciho k trojské cyklostezce (v ulici
Za Elektrarnou). Vzdy od 13 do 18 hodin.
- www.jsmeinline.cz

|
Zlepsete
bezpecnost

nasi ¢tvrti

Zajima vas bezpeci a doprava

v nasi ¢tvrti? Nasli byste par ho-
din tydné ve svém diari? Méstska
¢ast hleda dobrovolniky, ktefi by
dbali na bezpecnost verejnych
prostranstvi a parkii, monitorova-
li ponicené ¢i chybéjici dopravni
znaceni, ¢erné skladky apod.
Diky spolupraci s vimi mame

jiz nyni vytipovanou celou radu
rizikovych prechodt, zejména
pred Skolkami a Skolami, i zde

by se nam pomoc dobrovolniki
hodila. Projekt probiha v ram-

ci grantu ministerstva vnitra.
VSichni zajemci budou proskoleni
a pojisténi. Tym dobrovolniki
povede zkuSeny koordinator z fad
veteranti Policie CR. Zapojte se

a pomozte ucinit nasi méstskou
¢ast bezpecnéjsi. Dobrovolnikem
se miiZe stat tfeba i aktivni senior
¢i plnolety student. Prestoze se
jedna o ¢innost dobrovolnou,
zajisté najdeme zptisob, jak vasi
pomoc prakticky ocenit.

TéSime se na spolupraci. Prihlasit
se muzete u Katefiny Laskovské
na tel.: 605 070 056 ¢i emailu:
laskovskak@praha7.cz.
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|
Dejme Sanci détem

Chcete si uZit prijemné odpoled-
ne plné zabavy a sportu a pritom
podporit déti z détskych domo-
vi? Prijdte v nedéli 6. zari od 13
hodin do Grill parku na Vysta-
visti. Motto akce zni: ,,Cim dal
dobéhnete, tim vic pomiiZete
détem z détskych domovti na ces-
té do Zivota“, nebot partneri akce
odméni kazdy vas sportovni vy-
kon finanénim pfispévkem pravé
détem z détskych domovii. Celé
odpoledne moderuje Leo$ Mare§
a kromé déti z détskych domovii
vystoupi kapely Mixle v piksle,
MZH a Eddie Stoilow. Déti maji
vstupné zdarma a navic je pro né
pripravena spousta atrakci. Vstu-
penky jsou slosovatelné.

—> www.dejmedetemsanci.cz

|
Seniori na Wikipedii

Zvladate pocitac i internet a chtéli
byste se podilet na moderni-

zaci Ceské Wikipedie, ktera je
casto prvnim zdrojem informaci
predevsim pro zaky a studenty?
Zptsobii, jak se na projektu po-
dilet, je vice. Nejde jen o to psat
nové ¢lanky, cenné jsou i drobné
jazykové Gpravy, vyhledavani
chyb ¢i prekladani ¢lanki z cizo-
jazyénych Wikipedii. ,,Znam fadu
velmi vzdélanych vrstevnikii,
ktef1 si stéZuji, Ze nemaji do ceho
pichnout, a je prirozené, Ze to

co védi, chtéji nékomu predat.

Z vlastni zkuSenosti vim, Ze
prace na Wikipedii prinasi radost
i uspokojeni,” popisuje propaga-
tor projektu organizace Wikime-
dia CR, sam dlouholety wikipedis-
ta profesor Jan Sokol.

N
<

Pokud i vas projekt zaujal, kontaktujte
pani Petrovi¢ovou, tel.: 220 144 242,
email: petrovicovap@praha7.cz.
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Akce Klubu seniori
U Studanky 15

2.9. hudebni vystoupeni Bohumila Machutky

9.9. prednaska - ,,PécCe o zrak + méreni o¢niho tlaku a dioptrii*
(Nadacni fond Dar zraku)

16. 9. slavnostni predstaveni Tani Fischerové a Daniela Dobiase -
»Poselstvi Karla IV.“

23.9. hudebni vystoupeni - Trio Milana Vitiny

30.9. prednaska -,,Bedrich Smetana - Zivot a tvorba“

Tusarova 42

3.9. hudebni vystoupeni Bohumila Machutky

10. 9. prednaska - ,,Péce o zrak + méfeni o¢niho tlaku a dioptrii“
(Nada¢ni fond Dar zraku)

17. 9. slavnostni predstaveni Tani Fischerové a Daniela Dobiase -
»Poselstvi Karla IV

24. 9. hudebni vystoupeni - Trio Milana Vitiny

Zacatky vzdy v 15 hodin.

0d 3. do 12. zafi 2015 probéhne v Letenskych sadech happening
dobré viile Nadace Terezy Maxové. Smyslem je nachodit ¢i nabéhat co
nejvétsi mnozstvi kilometrd, které se nasledné diky partnertim akce
promeéni v pomoc konkrétnim détem. Mizete prijit kdykoli v priitbéhu
zminénych deseti dnti (akce pobézi 24 hodin denné€), koupit si ¢ip

a pak bud chodit, ¢i béhat v libovolném tempu na trase mezi Leten-
skym zameckem a metronomem. Za kazdy kilometr ziskava nadace
od partnert 10 korun na pomoc konkrétnim détem. Akce probiha
nonstop a nepredpokliada ani kondi¢ku maratonce. Priibézné vysledky
miiZete sledovat na webovych strankach, kde naleznete i pribéhy déti.
Na ticastniky ¢eka zajimavy doprovodny program, kterého se osobné
z(castni patronka nadace Tereza Maxova a dal$i znamé osobnosti.

- www.teribear.cz

|
Architektura nejen z Prahy 7

Akademie celoZivotniho vzdé-
lavani vas zve na cyklus novych
prednasek na téma Architekto-

Program prednasek

9. 9. Bydleni nového clovéka:

Aktivni 7 '’

|
Nordic Walking
pro seniory

MC Praha 7 ve spolupraci s APM
Sport srde¢né zve vSechny senio-
ry z Prahy 7 na podzimni cyklus
nordic walkingovych prochazek

|
Pojdte cvicit
do Stromovky

VyuZijte babiho 1éta a prijdte si
zacvi€it na svézi vzduch do Stro-
movky, a navic zdarma. Do konce
zari je pro vas kazdé pondé€li

nické zajimavosti nejen Prahy 7.
Prednasky probihaji vzdy od 16

do 17.30 hodin v ZS§ Strossmaye-
rovo nameésti a jsou pro ob¢any
Prahy 7 zdarma.

V Fijnu se muzete tésit na cyklus
vénovany Kubé. Nova témata ¢erpame
i z vasich podnétl. Své tipy a prani
nam zasilejte na email:
petrovicovap@praha7.cz.

vliv modernismu na bytovou
kulturu

16. 9. Funkce bydleni: architek-
tonicka prochazka

23. 9. Zelené plice: zahrady,
parky a jejich misto ve mésté

30. 9. Utopicka Letna: nere-
alizované projekty na izemi
Prahy 7

Prednasejici Jitka Sosova

Zajemce prosime, aby se registrovali
pfedem na tel.: 220 144 242,
emailu: petrovicovap@praha7.cz
nebo osobné v kancelari ¢. 126

na UMC Praha 7.

pod vedenim profesionalnich in-
struktorud. Vyrazte na prochazku
do parku, vychazkové hole vam
na misté zdarma ptij¢ime.

a stfedu od 10 do 11 hodin pri-
praveno zajimavé cviceni, které
vas dokonale protahne. Sraz je
u planetaria.

Letenské sady - 15. a 29. 9.
a 6. a 20. 10. 2015 / Sraz
u Letenského zamecku

Stromovka - 22. 9. a 13. a 27. 10.
2015 / Sraz u planetaria

Vzdy od 10 do 11 hodin.

Pravé vznikajici spolek Dolni HoleSovice porada 29. zari 2015 na

hristi Z§ TGM na Ortenové nameésti 1. dolnoholeSovicky turnaj ve
volejbale a fotbale. Od 14 hodin proti sobé nastoupi druzstva zaki
Gymnazia Duhovka, ZS Tusarova a ZS TGM. 0Od 17 hodin se utkaji
druzstva sloZena z fad rodicli a zaméstnancti MS U Uranie a rodi¢t

z ,,Ortendku®. Organizatori vyzyvaji vSechny, ktefi maji chut sestavit vo-
lejbalové ¢i fotbalové druzstvo, aby se ozvali Klare Cibulkové na email:
ciba.klara@gmail.com. Mozna jsou i smiSena druzstva rodicti a déti.
Odpoledne zpestri predstaveni ,,Mala vecerni snitka“ s naslednou
vytvarnou dilnou. Pro vitéze jsou pripraveny ceny a pro vSechny
védomostni kvizy a obcerstveni. Cilem akce je zaroven rozproudit
diskuzi nad tématem chybéjicich prostor k sportovnim a volnocaso-
vym aktivitaim v dolnich HoleSovicich.

|
O Zenach pro zeny

Ve dnech 18. a 19. zafi 2015 bude aredl Vystavisté patrit Zenam. Usku-
tec¢ni se zde Festival osobniho rozvoje a péce pro Zeny. Kromé pestré
nabidky nejriiznéjSich produktii se miiZete tésit i na bohaty odborny
program se zajimavymi hosty.

- www.festivalwomanlife.cz

Poradny MC Praha 7

Finan¢ni problémy

Dostali jste se do finan¢nich problému? Hrozi vim penale
¢i exekuce, nebo jen potrebujete poradit v ekonomickych
otazkach? Navstivte zdarma finanéni poradnu UMC, a to
3. zari od 10.30 do 12.30 hodin v mistnosti ¢. 225.

Pravni rady

Nevite si rady s néjakou pravni otazkou? Prijdte ji bezplatné
prokonzultovat do pravni poradny UMC, a to ve dnech

2., 9. a 30. zari 2015 od 15 do 18 hodin v mistnosti ¢. 225.
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37,2 %
lidi v CR je
starSich 50 let

17,4 %
lidi v CR je
starSich 65 let

Udaje k 31.12. 2013

Starneme

V roce 1981 &inil pramérny vék obyvatel CR
35,4 roku. V roce 2014 dosahl 41,7 let.

Praha je tradi¢né nejstarsim krajem v CR.

Koncem roku 2014 byl primérny vék Prazant 42 let.

V Praze 7 zije 7343 lidi starSich 65 let z toho
je 2931 muzl a 4412 zen.

Préimérny starobni déichod v CR ¢&inil loni 11 075 K&.

Zeny pobiraly v praméru 10 050 K&, zatimco muzi
dostavali v priméru 12 259 K¢.

Zdroj: CSU

Text—Klara Janicki
llustrace - Jifi Sliva
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V Praze 7 momentalné Zije vice nez sedm tisic seniorii.
Kvalitni zivot lidi nad 65 let je tak prirozenou prioritou
vedeni radnice. Co konkrétné pro drive narozené déla

a co planuje?

@Hi@(@ﬁﬂ
nNa Sedmicee

Nase spolecnost je takova, jak kvalitné se do-
kaze postarat o ty drive narozené a potfebné.
Tohoto mota se drzi i vedeni Prahy 7 a zajistuje
pro seniory celou rfadu nejriiznéjsich sluzeb. At
jiz jde o zajimavé prednasky Akademie celozi-
votniho vzdélavani, akce Klubu seniord, pravi-
delna cviceni ¢i nejriznéjsi kurzy. Informace

o aktualnich akcich pro seniory naleznete
kazdy mésic v rubrice Aktivni 7. Véts$ina z nich
je bud zcela zdarma, anebo za nizky poplatek.
Kromé zabavy a zpestteni pro tu aktivni ¢ast
seniorti vSak mysli i na potfebné.

VSude dobre, doma nejlépe

Hlavnim cilem radnice je pomahat obcanim
tak, aby mohli co nejdéle setrvat ve svém
domacim prostredi. ,VétSina z nas si asi preje
zlstat co nejdéle doma a z hlediska dlouhodobé
udrzitelnosti sluZeb je to navic i nejefektivnéjsi
strategie,” hodnoti radni pro skolstvi, zdravot-
nictvi a socialni oblast Silvie Kratochvilova.

Podporu seniorti v jejich domacim prostre-
di ma na starosti Pecovatelské centrum Prahy
7, na jehoZ provoz radnice ro¢né€ prispiva 23
miliony korun. Centrum poskytuje pecovatel-
ské sluzby a zajistuje provoz domt s pecova-
telskou sluzbou.

V ramci pecovatelské sluzby pomtize od-
borny personal se v§im, na co senior vzhledem
ke svému zdravotnimu stavu jiZ nestaci. Napfi-
klad ¢lovék, ktery se pohybuje o francouzskych
holich, jiz jen tézko zvladne vysavani koberce,
cestu na nakup nebo umyti oken. ,,Pecovatel-
ka neni jen pomocnou rukou, ale byva nékdy
ijedinou osobou, se kterou uzivatel béhem dne
hovofi. Casto se tak stava i jeho dtivérnikem
v tézkych Zivotnich okamzicich,” vysvétluje
dalsi rozmér pecovatelské sluzby reditelka
centra Marie Hronova. Rozsah sluzeb je zcela
individualni a Ize jej v zavislosti na aktualnim
zdravotnim stavu ménit. Nabidky Pecovatel-
ského centra vyuziva priblizné 500 seniorti.

Pecovatelska sluzba je vSak pouze sluzbou
socialni, neposkytuje tedy zdravotni ikony
jako podani 1ékii nebo aplikaci injekci.

K vétsimu komfortu seniorti v jejich
domacim prostfedi miZe pomoci i tisiova
péce Areion, kterou provozuje organizace
Zivot 90. Senior ziska nepretr¥ité spojeni
s tisniovou linkou a diky tomu pocit bezpeci
a jistoty v kazdodennim Zivoté. Radnice
v soucasné dobé jedna s organizaci Zivot 90
o dalsi spolupraci a podpore této sluzby pro
obcany Prahy 7. V pfipad€ zajmu o tuto sluz-
bu vam podrobnéjsi informace poskytnou
na oddéleni socialni péce.

Reknéte si 0 pomoc

Praha 7 se v poslednich letech stala atrak-
tivni méstskou ¢asti, coz se projevuje

i rostoucimi cenami prondjmi. Pro seniory,
ktefi nebydli ve vlastnim, se tak Praha 7
postupné stava stale vice nedostupnou.
,Problém s vysi ndjemného vyvstane prede-
v§im v situaci, kdy prijdou o partnera. Asi
polovina z ovdovélych si pritom velmi preje
zlistat tam, kde se svym Zivotnim partnerem
prozili dlouhé roky,” li¢i vedouci oddéleni
socialni péce Nada Zelinkova.

V této situaci je dobré zacit s vyrizenim
vdovského diichodu a dalsich davek, napri-
klad piispévku na bydleni. ,,Rada lidi cely
zivot fadné pracovala, pro davky v nouzi si
tochvilova. Seniori tak ¢asto doslova zivori,
pritom na davky maji narok. ,,Poznala jsem
nedavno pani, ktera je z finan¢nich divodt
jiz nékolik mésici bez elektriny,“ dodava.

0Od roku 2012 vyplaci socialni davky urady
prace. Zorientovat se vSak v tom, na co
vSechno mate narok, je casto obtizné. V tom-
to sméru vam radi poradi socidlni pracovni-
ce, které pomohou i s vyplnénim slozitych
formulara. ,,Vétsinu kolegyn z Gfadu prace
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navic zname osobné, a tak neni problém zajis-

tit schlizku na konkrétni termin,“ li¢ci symbio-
zu uradt Nada Zelinkova.

Zaméstnanci ifadu prace ale s ohledem
na mnozstvi své vlastni agendy pribéhy
jednotlivych lidi neznaji. Oddéleni socialni
péce tak funguje jako advokat potrebnych.
,Kolegyné z tradu prace nam casto vychazeji
vstfic, daji na naSe vysvétleni, ale samozfejmé
jejich rozhodnuti musi respektovat platné
zakony. Nékdy Zzmoulame cepici, jindy lezeme
po Ctytech, vzdy se vSak maximalné snazime
najit pro nase obcany néjaké reseni,” vysveét-
luje Nada Zelinkova. A kdyZ selZou davky, je
tu Humanitarni fond, ktery radnice zridila pro
feSeni akutnich a Zivot ohroZzujicich situaci
svych obcanti. Nové také turad nabizi ve spo-
lupraci s restauracemi Lokal a Peperoncino
jednou tydné obéd pro ty nejchudsi seniory
a pro tento projekt momentalné hleda dalsi
partnery.

Pomoc vSak miize Grad poskytnout pouze
tém, ktefi si o ni feknou. Momentalné se pro-
to zaméstnanci socialniho odboru snazi vyti-
povat potencionalné ohrozené seniory. Pokud
znate nékoho ze svého okoli, kdo potrebuje
pomoc, obratte se na vedouci oddéleni social-
ni péce pani Zelinkovou.

Byt v pecovatelaku

Jednou z mozZnosti, jak vyreSit svizelnou byto-
vou situaci, je zazadat urad o pridéleni socialni-
ho bydleni. Pokud senior bydli v obecnim byté,
je moZna i vyména bytu nebo ziskani mensiho
a levnéjsiho bytu v ramci podporovaného
bydleni. Dalsi moznosti je zapsat se na seznam
Cekatelti dom s pecovatelskou sluzbou, kde je
cena za ubytovani také dostupnéjsi. Soucasna
kapacita je 122 bytti, pri¢emz seznam zadatelt
aktualné ¢ita 190 zadosti jednotlivcti a 32 Za-
dosti manzelskych parti. O pridéleni rozhoduje
komise a schvaluje jej Rada MC. Cekaci doba

je rtizna, nékdo podava zadost i nékolik let

dopredu, vSe se proto posuzuje individualné.
,KdyZ je napriklad zajemce po operaci a bydli
v patém patte bez vytahu, pak se snazime, za
predpokladu, Ze je volny byt, predlozit Zadost
komisi co nejdfive,* vysvétluje Jana Simecikova,
hlavni koordinatorka pecovatelské sluzby.
Nejde vSak o klasicky domov dtichodcti.
Toto zarizeni nabizi pouze omezenou zdravotni
péci. Pokud se stav klienta né€jak dramaticky
zhorsi, je nucen odejit mimo Prahu 7. Dle plat-
nych zakon se totiZ pro tento ticel musi posta-
vit zvlastni zafizeni. ,,Jde o systémovy problém,
se kterym se potyka cela Ceska republika,”
vysvétluje Linda Sokacova, predsedkyné Soci-
alné-zdravotni komise Rady MC a zastupitelka
Prahy 7, a naznacuje reSeni. ,Budeme se sna-
Zit vyjednat na ministerstvu prace a socidlnich
véci vyjimku a lobovat za zménu legislativy
v této véci.”

Doktor za rohem

Dostupna zdravotnicka péce v misté bydlisté
je prirozenou prioritou fady seniort. ,,Pro
lidi o holi nebo s jinym zdravotnim omezenim
byva pouha navstéva lékare opravdu velmi
narocna,“ hodnoti Silvie Kratochvilova.
Aktualné resi radnice komplikace s dostup-
nosti pohotovosti a vSeobecné péce, kterou
doposud zajistovala nemocnice Na Frantisku.
MC Praha 1, v jejimz katastru nemocnice stoji,
vSak omezila dotace, a tak spolu s pohotovosti
zmizi napiiklad i lizka na oddéleni neurologie.
Praha 7 pritom pred lety zrusila pohotovostni
sluzbu pravé s argumentem, Ze je k dispozici
zdravotni péce Na FrantiSku. Aktualné tedy
zbyva pro urgentni zaleZitosti nemocnice
Bulovka. Dopravit se na Bulovku v§ak zname-
na absolvovat nejméné jeden prestup, pfimé
spojeni s nemochnici totiZ zatim neexistuje.
Meéstska cast se sice intenzivné zasazuje o jeho
zprovoznéni, zatim vsak bezvysledné. Reseni
opét nabizi Pecovatelské centrum, které svym
klientim zajisti odvoz k 1ékari za priznivé ceny.
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Otazniky se vznas$eji také nad osudem
polikliniky v budové Dopravnich podnika
s nazvem SdruZené ambulantni zafizeni
(SAZ). Minulé vedeni chtélo SAZ prodat,
nebot se dlouhodobé potykalo s finanénimi
problémy. Nova radnice dala SAZu jeSté jednu
Sanci, nasla nového reditele, ktery se snazi
provoz zoptimalizovat. Pokud se mu povede
dostat zatizeni z ¢ervenych ¢isel, bude to jisté
silnym argumentem pro zastupitelstvo, které
ma do konce roku rozhodnout o dal§im osudu
SAZu. ,,Pokud bychom budoucnost SAZu pred
zastupitelstvem obhdjili, zasazovali bychom
se za zfizeni pohotovosti, a to v€etné zubniho
oddéleni,” slibuje Silvie Kratochvilova.

Podpora pecujicim

Velmi casto se o potfebné staraji rodinni pri-
slusnici, ani na né vsak méstska cast nezapo-
mina. Pro vSechny, ktefi pecuji o své rodice ¢i
prarodice, je k dispozici nova a v ramci celé
Prahy vyjimec¢na sluzba denniho stacionare.
Stacionar se nachazi v Tusarové ulici v bu-
dové Domu pro seniory. Predstavuje reseni

v dobé, kdy se o blizké nemiizZete z diivodu
zaméstnani ¢i zajiSténi osobnich zaleZitosti
postarat. Péce je prizptisobena potiebam se-
niort, jejich véku, stavu a individualité. ,,Nase
zkuSenost je opravdu jen ta nejlep$i. Mamince
se zde velice libilo, vodili jsme ji sem trikrat
az ctyrikrat tydné,” li¢i zkuSenosti s dennim
stacionarem pani Ivana Mastikova, dcera
devétaosmdesatileté pani Frycové. Denni ka-
pacita stacionare je 15 uzivatel(i a v provozu je
od pondéli do patku zpravidla od 7 do 17 ho-
din. Na klienty zde ¢eka profesionalni kolektiv
a nabity program - trénink pameéti, kondi¢ni
cviceni na zidlich, tvorivé rukodélné ¢innosti,
besedy se zajimavymi lidmi, promitani filmi

s diskuzi a spolecenska setkani.

Sluzby denniho stacionare predstavuji
pouze narazovou pomoc. K del$im pobytiim
je uréeno Socialné odlehc¢ovaci centrum, kte-
ré zajistuje komplexni sluzby pro 38 klientd.
Pobyt v odleh¢ovacim centru je vS§ak pomérné
drahy - mésicné vyjde na cca 20 tisic a ¢asto
se na néj sklada cela rodina. Na misto se ¢eka
maximalné nékolik tydni.

Pecujicim je uréeno i pravidelné setkava-
ni v ramci denniho stacionare s nazvem Caj
o paté. Ziskaji zde celou fadu cennych infor-
maci o tom, jak pomahat ¢lovéku s demenci,
jak pecovat o néj, ale i o sebe. Setkani jsou
vZdy pritomni odbornici.

Spoluprace s ob¢any
a neziskovkami

Prioritou radnice, a to nejen v oblasti social-
nich sluZeb, je reagovat na skute¢né potreby
obyvatel. ,,Pokud budeme znat realné naroky
obcant, pak miiZzeme poskytovat sluzby,

o které je skutec¢né zajem. Neni to o penézich.
Nékteré véci jsou samozrejmé drahé, vzdycky
ale zalezi na tom, jaky maji dopad,” vysvétluje
Linda Sokacova plan zacit s takzvanym komu-
nitnim planovanim, které zjistuje skute¢né
potreby lidi v terénu. Pravidelné jednou mé-
si¢né se také schazi Socialné-zdravotni komise
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Rady méstské casti Prahy 7, ktera je oteviena
pro verejnost a sbird podnéty pro rozvoj so-
cialni a zdravotni oblasti. Terminy zasedani
naleznete na internetu nebo vam je ochotné
sdéli v informacnich centrech. K vétsi acasti
seniort na déni radnice by méla slouzit

i Rada seniorti - dobrovolny poradni organ
vedeni radnice.

DalSi zménou bude i aktivnéjsi spolupra-
ce s neziskovym sektorem, véetné hledani
novych zdroju financi, napriklad z fonda EU.
Doposud to funguje tak, ze MC vypiSe obec-
né grantové rizeni, do kterého se nahodné
hlasi jednotlivé neziskové organizace. I zde
by méla zacit radnice hrat aktivnéjsi roli.
»Pokud terénni vyzkum napfiklad zjisti, Ze
na Sedmicce chybi sluzba pro lidi s psychic-
kymi problémy, oslovime proaktivné nezis-
kové organizace, které se této oblasti vénuji,“
vysvétluje Linda Sokacova.

Aktualné resi radnice problém s nedosta-
tec¢nou péci o starsi lidi s psychiatrickymi
problémy. ,,V dnesSni dobé v podstaté nena-
razite na terénniho psychiatra, ktery by byl
ochoten za klientem zajet,“ vysvétluje Nada
Zelinkova. Praha 7 proto navazala spolupraci
s organizaci Fokus, ktera v ramci pilotniho
projektu praveé testuje terénni psychiatrickou
ambulanci v Praze 4 a 8. ,,Pokud by se tento
koncept osvédcil, pak bychom o podobnou
sluzbu méli také z4jem,” shrnuje Silvie Kra-
tochvilova.

Starnuti populace je celosvétovym feno-
ménem, neni proto divu, Ze se jim zabyva
i Svétova zdravotnicka organizace OSN
(WHO). Pravé v jeji dilné se zrodila iniciativa
Svét privétivy ke stari (Age-friendly world),
ktera obsahuje celou radu doporuceni, jak
zlepsit zivot seniord. Zastresuje takeé sit
mést privétivych ke stari, ke které by se rada
pridala i Praha 7 ,,Celou fadu téchto principti
postupné napliujeme. Za¢iname resit bydle-
ni, Gcast na rozhodovani i socialni zac¢lenova-
ni,” vypocitava Linda Sokacova.

Propojovani generaci

Radnice aktualné pripravuje projekt Babic-
ka ze sousedstvi, ktery propojuje aktivni
seniory a rodiny s cilem hlidani déti. Projekt
je samozrejmé otevieny i zajemctim z rad
dédecka.

Organizace Mezi nami zase zajistuje
pravidelné navstévy déti z materskych Skol
v domovech pro seniory. Praha 7 se zapojila
i do projektu Babicka a dédecek do Skolky,
kdy seniofi ¢tou détem z matefskych Skol.
Méstska ¢ast coby zrizovatel matefskych
a zakladnich skol chce vSak dbat i na to,
aby se mezigenerac¢ni solidarita a porozu-
meéni staly vyznamnou soucasti §kolnich
osnov. ,,Nemélo by to byt jen o tom zpivani
a Cteni, ale o obecném napraveni vztahu
mezi nejmladsi a nejstarsi generaci, ktery
je plny vzijemnych predsudki,” hodnoti
Linda Sokacova.

Mate radi starsi lidi a chtéli byste se
do podobnych projektli zapojit? Pecova-
telské centrum pravé pripravuje sit dobro-
volnika, kteri by byli ochotni obétovat cast
svého volného casu seniordm. Ozvéte se
a zapojte se.

Zeptali jsme se opozice:
Jak byste resili situaci, kdy
seniofri plati vysoky najem
a nezbyvaji jim penize

na jidlo a léky?

TOP 09

Privatizaci byti domu ve Vinarské ulici, kde
jsou byty obsazené a v majetku MC a jejich
velikost nevhodna pro socialni bydleni. Ziskané
prosttedky investovat do nakupu nebo vystav-
by socialnich bytii na pozemku MC, napiiklad
pobliZ metra Nadrazi HoleSovice. Tento poze-
mek s dochazkovou vzdalenosti cca 5 min. od
zastavky tramvaje by se tak mohl kultivovat

a navic vyuzit téZ pro umisténi sidla radnice.

ODS

Diilezité je provadét depistaz (vytipovavani
potiebnych) na tizemi MC Praha 7 pracovniky
socialniho odboru a dal$ich zodpovédnych
instituci a osob (jako jsou praktic¢ti 1ékari,
pecovatelska sluzba atd.). Navazat spolupraci
s rodinou, vyuzit statnich podpor a nakonec
financ¢nich zdroji obce. Soucasné oslovit
zdravotni pojiStovny, nadace, mistni dobrocin-
né spolky, firmy, obc¢any atd. Tento zavazny
problém by se mél fesit na vladni drovni

a v krajich. Takto potfebnych obcanii bude
totiz pribyvat.

Téma
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Kontakty

Odbor socialni a zdravotni
Utad méstské &asti Praha 7
nabf. Kpt. Jarose 1000,

1. patro, kancelare ¢. 135-137
Tel.: 220 144 258

Vedouci odd. socialni péce
Nada Zelinkova

Tel.: 22014 4097, 732 667 080
email: zelinkovan@praha7.cz

Pecovatelské centrum Prahy 7
Hefmanova 1

Tel.: 220 874 601

email: sekretariat@pcp7.cz

Denni stacionar

Tusarova 42

Tel.: 220 580 295, 724 201 207
email: stacionar@pcp7.cz

Zapojte se

Chybi vam néjaké socialni

sluzby? Chcete ¢ist détem nebo

se stat dobrovolnikem
Pecovatelského centra Prahy 7?
Kontaktujte Petru Petr(i Petrovicovou.
Tel.: 220 144 242, email:
petrovicovap@praha7.cz

Mate ¢as a chut stat se
nahradnimi prarodici? Zapojte se
do projektu Babicka ze sousedstvi.
Kontaktujte Zdenu Doubravovou.
Tel.: 220 144 014, email:
doubravovaz@praha7.cz

Nabidky dalSich
organizaci

Alternativa 50+

Nabizi bezplatné poradenstvi

o dostupnych socidlnich sluzbach
a davkach pro seniory i pecujici.
Tel.: 777 564 332,
info@alternativaplus.cz

Cesta domu

Organizace se zabyva komplexni
pomoci umirajicim a jejich rodinam.
Tel.: 283 850 949, email:
info@cestadomu.cz

Farni charita Holesovice
Poskytuje pecovatelské,
odlehcovaci a oSetrovatelské
sluzby v domacim prostredi.
Tel.: 731 598 990, email:
charitap7@seznam.cz

Galium - domaci péce
Zajisti péci zdravotnich
sester v domacim prostredi.
Tel.: 732 302 074, email:
galium@centrum.cz

Hewer

Nabizi sluzby osobni asistence.
Tel.: 736 505 547, email:
prahaE@hewer.org

Zivot 90

Provozuje tisnovou linku
Areion a dalsi sluzby.

Tel.: 222 333 546, email:
zajemciosluzby@zivot90.cz
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Co vas privedlo k loutkam?

Mj tatinek mé jako malého chlapecka vodil
do divadla Ri3e loutek na pfedstaveni a od té
doby jsem si loutky zamiloval. KdyZ jsem byl
vétsi, chodil jsem na predstaveni sam, byl
jsem plny nadSeni. Jednou o prestivce v pred-
sali mé oslovil jeden pan a zeptal se: ,,Tak co,
jak se ti to libilo?“ A ja povidam: ,,Moc se mi
to libilo! Ja studuji fezbarstvi a sem chodim,
protoze miluju loutky.“ , Tak ty studujes§
fezbarstvi? Tak to ja té predstavim nasemu
mistru Suchardovi, tfeba bys mu mohl po-
mahat,“ odvétil a zavedl mé do zakulisi, kde
mé predstavil Suchardovi. Kfi¢el mu do ucha,
protoZe on byl silné nedoslychavy. Sucharda
nedélal dlouhé cavyky a povida: ,,Chop se pra-
ce a miize$ hned zacit pomahat.“ Az pozdéji
jsem se dozvédél, Ze ten pan, ktery mé tehdy
oslovil, byl Vlada Smejkal, autor a reZisér Rise
loutek. Dodnes premyslim, jestli to tehdy byla
nihoda, nebo spis osud.

Jakymi profesemi jste si v Risi loutek od té
doby prosel?

VSim moZnym. Zacal jsem obsluhou bodac-
ku, coz byl reflektiirek, kterym se sledovaly
hlavy loutky. Tim prosli v§ichni novacci. Pak
jsem loutky zacal vodit a taky vytvaret. Nejvic
marionety, ale také tfeba javajky - htilkové
loutky. No, a samozrejmé jsem i mluvil, a to

i Zenské role, napriklad vete$nici: ,,Polez ven,
cukrousku.“ (predvadi) To jsem vyuzival své
hlasové dispozice.

Kdy jste si vyrobil svou prvni loutku a co
to bylo?

Mam ji dodnes uschovanou, byl to takovy
obtloustlejsi pan, vymodeloval jsem to z hliny,
nechal uschnout a vodovkama okoloroval. No
malej kluk. Sucha hlina, hlavicka, ruce, nohy,
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Malokdo z nas si asi vSiml drobné plastiky
na budové ZS Korunovacni v Sladkové ulici,
ktera pripomina zdejsi zacatky divadla RiSe
loutek pod vedenim Vojtécha Suchardy.
Amatérsky soubor, ktery dnes sidli hned vedle
budovy méstské knihovny, oslavi 26. zari
2015 své 95. narozeniny. O lasce k loutkam,
souboru, ale i pratelstvi s malifrem Janem
Zrzavym vypravi byvaly principal divadla

a letensky patriot Bohumir Koubek.

sam jsem si to oblékl. Otec mé totiz braval

i na Hurvinka. Skupitiv soubor se na stalo

do Prahy presunul az po valce, do té doby
hostoval, tady na Letné hravali tfeba v kiné
Oko. Ovlivnil mé tehdy Skuptiv vytvarnik Jan
Vaviik-Ryz. Dodneska je ta loutka u mé jako
poklad, i kdyZ uz ma prsticky ulamany.

U¢il vas nékdo vyrabét loutky?

Neucil. Na zizkovské Skole Fezbarstvi, tam
jsme tfeba vyrezavali reliéf podle sadrové-
ho modelu. Takze nikdo mé to neucil, ale

ta fezbarska skola byla diilezita. Dodneska
slysim toho Vladu Smejkala, jak byl nadSeny,
kdyz jsem rekl, Ze studuju rezbarstvi.

Jak moc je vlastné zdejsi loutkarska tradi-
ce unikatni?

Ceskoslovensko bylo povaZovano za loutkai-
skou velmoc. V Risi loutek byla zaloZena UNI-
MA (Mezinarodni organizace loutkari - pozn.
redakce), vznikla tu prvni vysoka loutkarska
Skola, méli jsme Skupu, to byl fenomén,
takovych moc nebylo. V okolnich zemich ta
tradice neni o nic mladsi, ale ¢im je Cesko
unikatni, je pocet amatérskych divadel, pred
valkou jich bylo registrovano pres 3000.

Vy jste nikdy nepomyslel na kariéru v pro-
fesionalnim souboru?

Jednou jsem na Vinohradech potkal Josefa
Skupu, zastavil se a fekl: ,Hele, kdybys nebyl
v té Risi loutek, hned bych t& vzal.“ Tehdy
jsem mohl Fict, tak ja ted ptjdu ke Skupovi,
ale ja jsem v té Ri3i loutek ztistal.

Co vas tam tak drzelo?

Urcité mél na to vliv mtyj tatinek, se kterym jsem
tam sedaval, a pak se mné uz jako divakovi v Risi

loutek strasné libilo to prostedi - rondokubis-
mus, malovany strop, zlaté tapety na sténach,
na balkoné tfi Suchardovy reliéfy. Ptivodné
divadylko hravalo tady na Letné. Ve Skole

na rohu Korunovacni a Sladkovy ulice byla
zruSena kaple divéi méstanské skoly, pravé
tam hral Sucharda své prvni hry. A protoze
jeho divadlo bylo jedno z nejlepsich, tak zis-
kalo prostor v nové vzniklé méstské knihovné.
Tam dodneska visi v predsali ptivodni soubo-
rovy prapor z Letné. Koho to zkratka polibi

a vleze tam, tak odtud uz neodejde.

Rise loutek, podobné jako cela Fada dal-
sich loutkovych souborti v Cesku, byla a je
amatérskym spolkem. Jaka byla atmosféra
v souboru?

No, nékdy docela ostra... (sméje se). Ony to
byly a stale jsou vlastné takové rodinné klany
- rodice to zacali, déti a vhoucata pokracovaly
a tak to jde az dodneska. A podobné jako v ro-
diné, ne vzdycky si se vSemi Cleny padnete
kolem ramen. Ale jo, pomahame si.

Celou radu her jste i reziroval. Snazili jste
se o urcité politické angazZovani?

Viibec ne. RiSe loutek ma hlavné détsky reper-
todr a snazi se, aby déti vedla k etickym nor-
mam. Tehdy se ale politika hledala za lec¢ims.
Pamatuju si, jak jsme v dobach tvrdé cenzury
obecné vzhliZeli ke Slovensku, Ze je tam vol-
néji. Pak jsme tam hostovali s naS§im Donem
Sajnem, jednim z mala pfedstaveni pro dospé-
1é. Tam byly takové spojovaky inspirované cir-
kevnimi choraly. A tak jsme zpivali a slovensti
kolegové na nas: ,,Prosim vas, vy tohle smite?“
Nebo jsme nastudovali pohadku Labuti princ.
V jedné scéné tam vojska prepadnou sousedni
kralovstvi a na horizontu se objevily skupiny
vojakd, no a bylo jich zrovna pét. A protoZe to
bylo kratce po srpnu 1968, hledali v tom lidi
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narazku na politickou situaci. Nas to viibec
nenapadlo, délali jsme prosté kompozici -
takze asi takova politika se délala.

Mite predstavu, kolik jste za sviij Zivot
vyrobil loutek?

Asi tak tfi sta padesat, ale nevim, nikdy jsem
to nepocital. (Podle informaci z Rise loutek

to bylo 527. Kromé toho ma Koubek na svém
konté nedohledatelné mnozstvi loutek pro sva
s6lova cisla, sériovou vyrobu ¢i jen pro své
vlastni potéSeni, pozn. redakce) Ja na rozdil
od profesionalnich vytvarniki, ktefi loutku
navrhnou a nechaji ji vyrobit v dilnach, jsem
si svoje loutky délal kompletné sam. Velmi

diilezitou pomocnici mi byla Suchardova
sestra Mirina, profesorka na Skole pro Zenska
povolani, ktera Sila kostymy. S tou jsem byl
bajecné sehrany. Pozdéji mi kostymy Sila
maminka, ktera byla Svadlena.

A vase nejmilejsi loutka?
Asi KaSparek.

Vim o vas, Ze jste se pratelil s malifem
Janem Zrzavym...

To byla taky takova nidhoda. Chodival jsem
do Koruny na Vaclavském namésti do bufetu
a tam jednou byl stranou jeden pan a 1zickou

Hobulet zafi 2015

usrkaval kaficko a ja vidél, ze je to Zrzavy. Tak
jsem se odvazil, predstavil jsem se mu a on
rikal, tehdy a tehdy vas budu ¢ekat. Tak jsem
za nim priSel na Zamecké schody, kde bydlel,
a tam jsme si padli do noty. Mohlo to skoncit
rychle, ale ja byl vlezly a rekl jsem: ,,Mistre,
muZu zase prijit?“ No a tak se to zlepSovalo,
upevriovalo a takhle jsem poznal Jana Zrzavého.

Vy jste mu tehdy udélal bustu stejné jako
malifi Svabinskému.

0Od toho jsem pivodné chtél podpis. Jeho
dcera Zuzana tehdy vSechno hlidala, a tak
jsem se s ni domluvil a Svabinského navstivil.
,»Mistfe, mné se libi vase hlava,“ fekl jsem mu
tehdy a on mi dal néjaké své fotky a pak po-
vida, Ze by mi tfeba i posedél. Zuzana tehdy
spraskla ruce, no tohle se jesté nestalo, Ze by
si nékdo takhle ziskal jeho pfizeii. Svabinsky
mi tedy sedél k portrétu. Po kaZzdém sezeni se
u té hlavy zastavil a roztfesenyma rukama mi
ukazoval: ,,Tadyhle mam takovou bradavicku,*
takovy to byl detailista, vZdycky to korigoval.
Hotovy portrét pak pateticky komentoval
zvolanim ,,Vzniklo dilo!“ Zrzavy, ten kdyzZ jsem
skon¢il, tak se na tu hlavu ani nepodival, mu-
sel jsem za nim jit a zeptat se ho: ,Mistre, jak
se vam to libi?“ ,,No, jsem to ja, no,“ odvétil.
Jeho hospodyné mi pozdéji rikala, Ze to byla
vlastné velka pocta, protoZe on pry nikdy

za nic nikoho nepochvalil.

0d kdy Zijete v Praze 7 a jak se vam tu libi?

V Praze 7 ziju od roku 1931, co jsem se narodil.
Muj otec ziskal coby zaméstnanec minister-
stva financi byt v domé z roku 1930, v tom
byté bydlim dodneska. Moc se mi tu libi, ja
jsem tady tak zvykly, Ze kdyz jdu nékudy
jinudy, tfeba jen na druhou stranu Kamenické
smérem k Akademii, tak uz mi je to tak néjak
cizi, ten kout na zacatku Kamenické, to je
zkratka takovy muj rajon.

Rise loutek oslavi koncem letosniho zari
95 let. Co byste divadlu popral?

Aby se mu dafilo a aby to alesponi do té stovky
dotahlo. ®

Bohumir Koubek se narodil 8. listopadu
1931 v Bfezovych Horach u Pfibrami.

V letech 1946—-1949 studoval fezbarstvi
a pozdéji plastiku na Vysoké Skole umeé-
leckopriimyslové u prof. Josefa Wagnera.
Od roku 1947 je élenem divadla Rise
loutek v Praze, v letech 1957-1971 byl
jejim uméleckym vedoucim. Pro divadlo
vytvoril desitky vypray, ztvarnil fadu roli,
nastudoval fadu so6lovych loutkoherec-
kych vystupll a pusobil jako pedagog

na loutkéarské katedfe DAMU. Coby
sochat portrétoval naptiklad M. Svabin-
ského, J. Zrzavého, V. Suchardu, vytvoril
pamétni desky (Dr. Jindficha Veselého

v Bavorové, UNIMA v Praze, Rige loutek
v Praze, R. R. Hofmeistera v Rozmitale
pod Tremsinem, J. Zrzavého v Krucem-
burku), kiizovou cestu v Podébradech,
madonu v Hovorcovicich a dalsi drobné
a uzité plastiky.

Hobulet zafi 2015
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Stvanici
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Text—Pavel Vokaty, Séfredaktor webu a socialnich siti UMC Praha 7

Kdyby nebyla Stvanice tak odriznuta od svéta,

mohla by se stat novym trendy parkem. Ostrovy totiz
v zahranici leti. Ve Vidni si na nich miiZete zasurfovat,
v Budapesti zajit na romantickou veceri a v Bratislavé
pozorovat primo z galerie obri ricni remorkeéry.

Predstavte si, Ze u HoleSovické trznice nased-
nete na novy privoz a ten, misto aby zamiril
ke Stvanici, to vezme nékolik metrti doleva

k malému atolu s mélkou lagunou. Umély
ostrov bude vyriistat pfimo z fi¢niho dna,

v lété se v jezirku budou koupat lidé a v zimé
na ném bruslit. Na biehu nebude chybét kro-
mé slunecniki, toalet a sprch ani to nejdtilezi-
t&jsi - 1avka spojujici atol s vjchodnim cipem
Stvanice. Pfesné tak si predstavuje architekt
Matus Sceranka budoucnost tohoto prazského
ostrova, pokud by mél naprosto volnou ruku.
Jeho navrh , koralového ttesu® v centru Prahy
vznikl pred nékolika lety jako studentska prace
a tehdy triadvacetilety Sceranka za ni ziskal
prvni misto v architektonické soutézi Olovény
Dusan. ,,Ostrovy uprostred Vltavy se mi libi
tim, Ze patfi vice fece nez méstu,” priznava
Sceranka a vystihuje tim pritazlivé napéti téch-
to mist, o ktera se pretahuje rozriistajici mésto
s prirodou.

Hledanim rovnovahy se zabyvaji tymy
architekt napfic¢ Evropou. Na dunajském
poloostrové v Budapesti vznikl oblibeny park
Kopazsi gat s kavarnami a vyhlidkami, ve Vidni
si jezdi lidé na Donauinsel zasurfovat metrem,
v Berliné zastavéli kamenny Museuminsel
takovym zpusobem, Ze témér nezahlédnete
Sprévu, a za velkymi okny galerie ve tvaru
Noemovy archy v bratislavské Danubiané pro-
plouvaji remorkéry z Rakouska do Madarska.

Tenis v centru Prahy

»Na Stvanici mé vidycky pfitahoval jeji spor-
tovni duch,” vraci se ke svému atolu Sceranka.
A pravé zbourany zimni stadion jej inspiroval
k ostrivku, na kterém by se dalo nejen plavat,
ale i bruslit a na podzim délat kolem jezera
vychazky. ,,Navic zistal vychodni cip Stvanice

stale jesté prirodni, coZ uz neni ve méstech
bézné,“ dodava architekt.

V tom mu dava za pravdu i architekt a pro-
gramovy reditel festivalu reSITE Osamu Oka-
mura. ,Sport na Stvanici ur¢ité patii,“ vysvét-
luje Okamura s tim, Ze by ale ostrov mél ztstat
pro dalsi generace nezastavény. ,,Tenisovy
stadion na Stvanici ma bohatou tradici. Navic
je to jedno z mala mist, kde se da tenis hrat
v centru Prahy,“ mini architekt. Na Stvanici si
ceni také Mystic Skate parku pod Negrelliho
viaduktem, kde se bude za nékolik dni konat
Mercedes-Benz Fashion Week. VSechno ma své
ale. V pripadé Stvanice je to letita odloucenost
od svéta. Kromé privozu na ostrov nejezdi
tramvaj ani autobus a jit péSky po Hlavkové
mosté je kviili hustému provozu o plice. To je
zasadni rozdil od oblibenych mist typu Kopaz-
si gat, Donauinsel nebo Danubiana.

Vrstevnice k sezeni

Pravé budapestsky poloostrov Kopazsi gat
patfi mezi mista, jeZ davaji architekti radi

za vzor. Drive zanedbany pozemek na jihu
madarské metropole, ktery ptivodné slouzil
jako protipovodiiovy val v primyslové ¢asti
meésta, se pred nékolika lety proménil v tihled-
ny vefejny park s dobrou adresou. Deset akrti
zelené plochy doplruji od jara do podzimu
piscité plaze, kavarny, hristé, mensi restaurace
nebo terasovita naplavka se zidkami uréenymi
k sezeni a vyhlidce na Dunaj. KdyZ se na né
podivate z ptaciho pohledu, tvori lavicky
vrstevnicovou mapu poloostrova. Kopazsi gat
se stal také oblibenym mistem pro vecerni
pikniky. Mistni doporucuji jednou za ¢as ne-
vyuzit tamnich bister, ale prinést si s sebou
lahev vina a na misté si koupit jen ,madarskou
pizzu“ toki pompos. Kdo je liny si obcerstveni

na vecefi v travé pripravit doma, mtiZe si plny
piknikovy kos koupit i na misté. Nechybi tu ani
nocni zivot - nedaleko poloostrova se konaji
znamé venkovni party.

Zatimco se na Kopazsi gat clovék dostane
po mosté nebo privozem, ve Vidni postavili
na ostrové Donauinsel pfimo stanici metra.
Jde o dvacet kilometrti dlouhy umeély ostrov
na Dunaji, ktery vznikl v sedmdesatych letech
jako soucast protipovodiiovych opatreni.
Dnes jde o jeden z nejoblibenéjsich odpo-
¢inkovych areal(i Vidné. Potkavaji se na ném
bézci s cyklisty, in-line bruslari, plavci, surfari
i jachtari, ma klidné rodinné plaze a mélké
brehy na koupani, je na ném mozné grilovat,
poradat pikniky, zahrat si beach volejbal, sjet
tobogan nebo si ptjcit vodni lyZe. ,,VSe se nese
v méné formalni atmosfére, spiS na ném pre-
vazuje priroda, hlavné v odlehlejsich ¢astech,”
dopliuje Okamura. Mistni ho prezdivaji Copa
Kagrana a kromé sportu si ho oblibili i kvtili
kulture. Kazdy rok v ¢ervnu se na ném kona
hudebni festival Donauinselfest.

Stezka po viaduktu

,»Praveé perfektni pristup verejnou dopravou
je pro oziveni ostrovii zasadni,“ vysvétluje
Okamura. Zavedeni pfivozu na Stvanici je
prvni vlastovkou, nejlepsi by ale byla lavka

a zastavka tramvaje na Hlavkové mosté. Mus-
tek pritom nemusi tré¢et do prostoru. ,,Existuji
velmi zajimavé napady, jak pripojit pési lavku
na Negrelliho viadukt, coz by bylo logické, nej-
levnéjsi a velmi praktické. Navic by mohlo jit
o velmi vzdu$nou a takrka nepostrehnutelnou
stavbu, se kterou by mohli souhlasit pamatka-
Ti,“ vysvétluje architekt.

A co Okamura na Stvanici nejvic postrada?
Letni kino, koncerty a uméni ve vefejném
prostoru viibec. Do té doby by stacilo ostrov
vybavit méstskym mobiliarem, tak jak ho zname
7z okolnich zemi: dobré osvétleni, Cisté toalety,
lavi¢ky nebo pitka. ,,Nic ndkladného, nic de-
signového, prosté takovy, jaky se ted realizuje
na Karlové nameésti,“ dodava Okamura. Pak by
se Praha mohla vysvihnout v Zebricku nejpri-
hodnéjsich mést pro Zivot z 68. mista vys. Prvni
misto uz Sest let za sebou zabira Viden, mozna
i diky svému pristupu k ostrovu Donauinsel. ®




S.t BIO OKO 18.00 Oko naslepo Zaplatte jen
tolik, kolik uznate za vhodné

PARALELNI POLIS 18.00-19.30 Workshop
= Vykaslete se na noty, hrajte podle sluchu
Kazdy v sobé miize rozvijet hudebnika

NARODNIi ZEMEDELSKE MUZEUM 18.00-
20.00 Botswana — nevidana krasa Prednaska

JATKA78 19.30 Boure Boufliva variace na
Shakespeara

CAFE JEDNA 21.00-24.00 Milonga Café
Jedna Tancirna argentinského tanga

NUDNY OTEC Viceméné kiehky holky... vdovy
nevyjimaje Napinavy, drzy i poeticky literarni
porad z produkce Nakladatelstvi Pavel Mervart

L,J.t PIDIVADLO ‘]9.00 TFi sestry Vecerni inscenace
studentt VOSH

JATKA78 19.30 Up and down Pfibéh ¢lovéka,
ktery Zije jen se svymi vzpominkami

STUDIO ALTA 20.00 Kino v obyvaku: Chicago
Girl Film o studentce z Chicaga, ktera prostred-
nictvim notebooku organizuje revoluci v Syrii

N PIDIVADLO 14.00 a 16.00 Kocourek
e Modroocko Pohadka pro déti

LA FABRIKA 15.00 Posledni trik Gerogese
Méliése Divadelni predstaveni, které je poctou
svétu kouzel, filmu a imaginace
PLANETARIUM PRAHA Vikend s parou
NUDNY OTEC 15-18.00 Détské odpoledne
SLECHTOVKA 14.30 5. roénik open-air
literarniho festivalu Predstavi se soucasni
¢esti, némecti a rakousti autofi

VILA STVANICE 20.00 Rozhovory s astronauty
Uspééné tragikomedie o chudych holkach ze
Slohenska, které si jezdi do VSenécka vydélat
na cestu do Fanglie

.t NUDNY OTEC 18.00 Zahajeni sezény
v Nudném otci Vernisaz, koncert, party, drinky,
jidlo a hlavné nuda k popukani

,
Z0OO PRAHA Prviacéci jdou do ZOO Vstup za
1 korunu pro Zaky prvnich tfid

Hobulet Kulturni prehled

S-t PARALELNi POLIS 19.00 Kino 43 | Food
hacking Filmy tykajici se otazek decentralizace
v uméni, vzdélavani a novych technologii

NUDNY OTEC 19.30 Cty¥i vrazdy staéi,
drahousku

_
v THE CHEMISTRY GALLERY 19.00 Vernisaz
vystavy Jan Uldrych - Brouk v hlavé Jan
‘| Uldrych pfichazi s osobitym pokusem o novou
PIDIVADLO 19.00 Zalezi na okolnostech
Vecerni inscenace absolventt VOSH
ROCKOPERA PRAHA 19.00 Faust Rockova
opera Milana Steigerwalda a Pavly Forest
JATKA78 19.30 Dolls Cirk La Putyka vas
zavede skrze hracku do svéta fantazie
VILA STVANICE 20.00 Explosis Monta? ze
Zivota a dila vytvarnika Vladimira Boudnika
a jeho préatel
BIO OKO 20.15 Romeo a Julie Pfenos baletu
Kennetha MacMillana z londynské Kralovské
opery

NUDNY OTEC 19.30 Kralové Avalonu Ukazky
z pripravovaného muzikalu a beseda s tviircem

LA FABRIKA 20.00 Bukuresti, kde jsi?
Film o revoluci, ktera se zméni v tragickou
absurditu

GALERIE NA URADE 17.30 Vernisaz
vystavy fotografii Rudolfa Junga s nazvem
Stromovka

PARALELNI POLIS 19.00 Kino 43 | Imigrace
NOW Filmy tykajici se otazek decentralizace
v uméni, vzdélavani a novych technologii

NUDNY OTEC 19.30 Putinovy hry Dokument
z festivalu Jeden svét

BIO OKO 20.30 iShorts Kratkeé filmy z pisec-
kych filmovych skol

CAFE JEDNA 21:00-24:00 Milonga Café
Jedna Tancirna argentinského tanga v kavarné
Veletrzniho palace

CAFE JEDNA 21.00-24.00 Milonga Café Jedna Tanéirna
argentinského tanga v kavarné Veletrzniho palace

_
' VYSTAVISTE PRAHA 19.00-24.00 InDust3
- Urban cycling festival Méstsky cyklisticky

festival s pfesahem do designu a uméni

THE CHEMISTRY GALLERY 19.00 Vernisaz
vystavy TRON & X-DOG: POST-APO
Vyrazné street artové duo predvadi sérii umé-
leckych dél se spole¢nym autorstvim
STUDIO ALTA 19.30 Petra Tejnorova a kol.:
Uhozené kvétinou (premiéra) Tancici herecka
a hrajici tanec¢nice. Vanda, Lucia a Tereza.
Jedna Zenska odysea.

VILA STVANICE 20.00 Push no. 2

Koncert, DJs. House, techno party, vystava
fotek

ZOO PRAHA 20.00 a 20.30 Vecerni prohlldky

LETENSKA PLAN 8.30-22.00 Romsky stan
neboli Roma Big Top Festival romské kultury

STUDIO ALTA 19.30 SuperNaturals + GoG
Dva tanecni duety — o utrapach Zivota superhr-
din a nekompromisni potiebé jedinec¢nosti
JATKA78 19.30 Regulace intimity Autorsky
projekt souboru 11:55

TISKARNA NA VZDUCHU 20.00
Bros'n'Beasts Cesko—americky rock—indie
pop

KAVARNA ALCHYMISTA 18.00-19.30 Samo-
ta neni osaméni Povidani a vzpominky Kamily

Mouckové s pfednesem duchovnich textd
NARODNi ZEMEDELSKE MUZEUM 18.00-
20.00 Laos - ekologicka farma (pfednaska)
PIDIVADLO 19.00 Capka s rolni¢kami

LA FABRIKA 19.30 Blaznivy Petficek
19.30 Zakazané uvolnéni

JATKA78 19.30 Dolls Cirk La Putyka vas
zavede skrze hracku do svéta fantazie
NUDNY OTEC 19.30 Svétaci Promitani filmu
VILA STVANICE 20.00 Lakomec Retro byzny-
sova muzikalova komedie podle G. B. Moliéra

Vicedenni akce

DOX

do 6. 9. Jan M. Tome$ — basné

do 14.9. Vsude dobre — K. Cudlin, M. Stransky, M. Jaro$
do 14. 9. Proces

do 12. 10. (Dis)place

do 19. 10. Jakub Szczesny: Operations

11.9.-25. 1. 2016 Skvély novy svét

GALERIE IDEA
8.9.~-7.10. Jan Hinais: Kubistické obrazy

GALERIE SCARABEUS
3.9.-3.10. Joska Skalnik: Cesty inspirace

definici realismu
NARODNI ZEMEDELSKE MUZEUM
do 31. 10. Narodopisna vystava Ceskoslovanska 1895
do 31. 12. LES - piibéhy strom a lidi — poznavaci
a zazitkova vystava

NARODNi TECHNICKE MUZEUM

do 11. 10. Nuselsky most. Historie, stavba, architektura

do 1. 11. Uméni paroplavby po fece Vitavé
1865-2015

do 15. 11. Prehrady jako odkaz kulturniho dédictvi v ochrané
pred povodnémi

do 17.11. 170 let Zeleznice v Praze

do 28. 2. 2016 Parni stroje v ceskych zemich

KAVARNA ALCHYMISTA
3.9.-3.10. Prazské kavarny: Historické fotografie a texty

THE CHEMISTRY GALLERY
do 5. 9. Skupinova socharska vystava Masa

NG VELETRZNi PALAC

do 20. 9. Architekt Lubor Marek

do 20. 9. Prostor pro pohyblivy obraz, Il. kapitola: Zatméni
nevinného oka

do 20. 9. Introducing Romana Drdova. Pohled

do 18. 10. Umélci a proroci. Schiele, Hundertwasser, Kupka,
Beuys a dalsi

do 25. 10. Podivuhodni tvirci snl I. — Puvis de Chavannes,
Redon, Gauguin

do 31. 12. Alfons Mucha: Slovanska epopej

VYSTAVISTE PRAHA HOLESOVICE
do 30. 9. Vystava panenek — Monny Dolls

NUDNY OTEC 19.30 Literérn[veél’rek
autori Nakladatelstvi Petra Stengla Blanka
Jakubcikova a jeji hosté

([@X
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TISKARNA NA VZDUCHU 20.00 Sunflower
Caravan Instrumentaini kapela bez zpévaka
pohybujici se na prazské hudebni scéné od
roku 2001

Pé_ + Ne 5. 9. VYSTAVISTE PRAHA 12.00-02.00
Prague Harley Days Festival poradany pod
patronaci Harley-Davidson Company

ZOO PRAHA 20.00 a 20.30 Vecerni prohlidky
Po setméni se zoologicka zahrada méni
k nepoznani

|
S VYSTAVISTE PRAHA 10.00-24.00 InDust3

O - Urban cycling festival Méstsky cyklisticky
festival s presahem do designu a uméni

STUDIO ALTA 19.30 Petra Tejnorova a kol.:
Uhozené kvétinou (premiéra) Tancici herecka
a hrajici tanecnice. Vanda, Lucia a Tereza.
Jedna Zenska odysea

PARALELNI POLIS 9.00-18.00 Genius loci
Holesovic v dokumentarni fotografii
Fotograficky workshop

P - VYSTAVISTE PRAHA 9.30-19.00 Woman
a &Life Festival osobniho rozvoje a péce pro zeny

LETENSKA PLAN 8.30-22.00 Romsky stan
neboli Roma Big Top Festival romské kultury

PLANETARIUM PRAHA 19.00 Vynalezci
a vynalezy slovutnych zemi ¢eskych 19. véku
Prednaska

NUDNY OTEC 19.00 Kate Powers and DAVE

PIDIVADLO 19.00 Médeia, nadana pfizni
bohti Premiéra 3. ro¢. herectvi studentt VOSH

VILA STVANICE 20.00 Den opriénika
Ruska bylina z budoucnosti, kterd nebezpecné
pfipomina soucasnost (divadelni premiéra)

PIDIVADLO 19.00 Médeia, nadana pfizni
bohti Vecerni inscenace absolventd VOSH

JATKA78 19.30 Dolls Cirk La Putyka vas
zavede skrze hracku do svéta fantazie

STUDIO ALTA 19.30 ME-SA 7/ BOD.Y / Renan
Martins: Let Me Die In My Footsteps Ctvefice
tanecnikl se ocita v krizi, ktera je vychozim
bodem rozporuplné cesty konfliktu a rozieseni
(premiéra)

VILA STVANICE 20.00 8GB tvrdyho porna
Intimni komedie o lidech, ktefi se neumi
odhalovat

|
NUDNY OTEC 15.00-18.00 Vyroba original-
nich tricek Pravidelna nedélni akce pro déti.

Bilé tricko s sebou

PIDIVADLO 14.00 a 16.00 O Sluneéniku,
Mésicniku a Vétrniku Pohadka pro déti
DIVADLO V PARKU O.P.S. 10.00-16.00
Hrava Stromovka Tvorivé dilny, pohadkova
bojovka a dalsi program

VILA STVANICE 10.00-17.00 Scénograficky
ateliér — Divadlo v krabici Prijdte si vyzkousSet
praci divadelniho scénografa

JATKA78 19.30 Vojna Divadelni predstaveni
E. F. Buriana v podani souboru BodyVoiceBand

S NUDNY OTEC 11.00-18.00 Letensky blesi
0) trh Pravidelny bleSéak v Nudném Otci

TISKARNA NA VZDUCHU 12.00-18.00
Bisous Vintage Market vol. 3 Rucné sita
maéda, vyborné jidlo, workshopy a Djs

20.00 Perera Elsewhere Londynska zpévacka
a skladatelka Zijici v Berliné na prazském
Vzduchu

VELETRZNi PALAC 15.00 Lektorska
prohlidka vystavy Sl a epopej
Komentovana prohlidka s lektorem GHMP

SLECHTOVKA 14.00-22.00 Vanoce
nemocnym détem Benefi¢ni odpoledne
pro déti s klaunem a kapelami na podporu
Pediatrické kliniky FN Motol

|
Ne VYSTAVISTE PRAHA 10.00-24.00 InDust3

- Urban cycling festival Méstsky cyklisticky

festival s presahem do designu a uméni
S 0 NARODNI ZEMEDELSKE MUZEUM 9.00-

NUDNY OTEC 15.00-18.00 Vyroba rame&k
na fotky Pravidelna nedélni akce pro déti

SLECHTOVKA 13.30-22.00 Jsme tu spolu
Hudebni festival hendikepovanych umélct

a mladych muzikant( je spojenim dvou zdanlivé
rozdilnych svétt a jejich vzajemné komunikace

STUDIO ALTA 17.00 Taneéni studio Light:
Jola Inscenace pro déti se inspiruje osudem
tibetského chlapce Odzera

TISKARNA NA VZDUCHU 18.00-24.00
Milonga Tanéirna argentinského tanga

N TISKARNA NA VZDUCHU 15.00 Letni parket
e Mezigenera¢ni tancirny na vzduchu

NUDNY OTEC 15.00-18.00 Zébava s magic-
kymi voskovkami a vyroba zalozek do knih
Pravidelna nedéini akce pro déti

BIO OKO 16.00 Knizni bazar

STUDIO ALTA 16.00 Taneéni studio Light:
Hodné mala ¢arodejnice Pribéh vypravi

o vzdoru malé holky, ktera se vzepre autoritam
starSich ¢arodéjnic

JATKA78 19.30 Up and down Piibéh ¢lovéka,
ktery Zije jen se svymi vzpominkami

LA FABRIKA 19.30 Federer Nadal
Bilé trenky, tvrdé Udery, chytré kratasy i halusky
Rogerovy tchyné

BIO OKO 20.30 App Parade Soutézni prehlid-
ka mobilnich aplikaci

ALFRED VE DVORE 15.00 Zazit mésto jinak
Sousedska slavnost v divadle Alfred ve dvofe.V 18.00 uvedeme
predstaveni ,pfichod PRECHOD odchod*

17.00 Farmarské slavnosti Ukazky prace
farmard a zemédélcd, soutéze pro déti
VYSTAVISTE PRAHA 9.30-19.00 Woman&
Life Festival osobniho rozvoje a péce pro zeny
PLANETARIUM PRAHA 10.00-18.00

Parni valec CKD Mamut jezdi ve Stromovce
Vikend s parou v Planetariu 11.00 O rozptlené
hvézdé (od 4 let) 12.00-15.00 Prohlidky tech-

STUDIO ALTA 17.00 Vanda Hybnerova, Lucia Kasiarova:
ANGEL-ky Détska verze oblibené nebeské clownesky v ramci
Zazit mésto jinak — Bubenska

JATKA78 19.30 W Memorabilia (Phaedra’s Laboratory)
Predstaveni na téma Zenstvi

VILA STVANICE 20.00 Ja jsem Krabat Divadelni premiéra:
hra na motivy luzickosrbské ¢arodéjné legendy

LA FABRIKA 21.00 Afterparty Zazit mésto jinak

zen) 15.30 Vizionafi a snilci 16.30 Vyznam
Jeden muz, 30 traml a 5 hodin zivé perfor-
mance

nického zazemi Planetaria (pocet osob je ome-
pary v ¢eskych zemich, prednaska 17.30 No¢ni
obloha 8K 19.00 Vsechna zatméni Slunce
JATKA78 14.00 Endless composition
|
P - VYSTAVISTE 10.00-18.00 Vystava hodiny
a a klenoty Specializovana vystava hodin,

hodinek, zlatych a stfibrnych klenott a Sperkd
JATKA78 19.30 Airground O cesté k samo-
statnosti a pohravani si se zemskou pfitazlivosti
LA FABRIKA 19.30 Krasavice interkontinen-
talni Klaunské duo o pratelstvi — M. Issova

a A. Polivkova

STUDIO ALTA 19.30 ME-SA / BOD.Y / Renan
Martins: Let Me Die In My Footsteps Ctvefice
tanec¢nikd se ocita v krizi, ktera je vychozim
bodem rozporuplné cesty konfliktu a rozieseni
(premiéra)

Z0OO PRAHA 20.00 a 20.30 Vecerni prohlidky

P JATKA78 19.30 Stiepy a chlebiéky Inscenace
O souboru 11:55 jako obraz doby, ve které zijeme

LA FABRIKA 19.30 Synovial Predstaveni
vystihujici muze, jak vnimaji sami sebe a svoje
télo v soucasnosti

Z0OO0 PRAHA Vyrocni slavnost 2015
Oslava 84. vyroc¢i zalozeni Zoo Praha

|
7
U 1 PIDIVADLO 19.00 Tri sestry

LA FABRIKA 19.30 Krasavice interkontinentalni

ALFRED VE DVORE 20.00 D’Epog:
Vse co je krasné, rozmnozit ma se

BIO OKO 20.00 Roger Waters The Wall

ZOO PRAHA Ledovou pustinou za soby a lednimi medvédy
Poznejte dlouhé cesty zvifat za potravou v Arktidé

PIDIVADLO 14.00 a 16.00 O Sluneéniku,
Mésicniku a Vétrniku Pohadka pro déti

18.00 Vecer pro seniory

VYSTAVISTE 10.00-18.00 Vystava hodiny
a klenoty Specializovana vystava hodin,
hodinek, zlatych a stfibrnych klenott a Sperkad
VELETRZNI PALAC 15.00 Lektorska
prohlidka vystavy Slovanska epopej

Z0OO PRAHA 20.00 a 20.30 Vecerni prohlidky
Po setméni se zoologicka zahrada méni

k nepoznani

ZOO PRAHA Putovani africkych kopytnikd
Pro¢ se kazdy rok vydavaji miliony zvifat na
nebezpecnou pout africkou savanou?

PARALELNi POLIS 19.00 Kino 43 | Laska
v hrobé Filmy tykajici se otdzek decentralizace

v uméni, vzdélavani a novych technologii
CAFE JEDNA 21.00-24.00 Milonga Café
Jedna Tancirna argentinského tanga

ALFRED VE DVORE 20.00 D’Epog: V3e co

je krasné, rozmnozit ma se V ramci festivalu
...pristi vina / next wave...

NUDNY OTEC 19.30 Filmovy ve&er Promitani
filmu dle vaSeho vybéru na nasich strankach
JATKA78 19.30 La Putyka Legendarni
predstaveni souboru Cirk La Putyka
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Paroviiz Josefa Bozka opét v pohybu

Presné pred 200 lety, 24. zari roku 1815, predvedl vyznacény cesky
vynalezce a mechanik Josef BoZek v Kralovské obore, dnesni Stromovce,
prazské verejnosti prvni parou pohanény viiz na nasem tizemi. Narodni
technické muzeum usporadalo v souvislosti s timto vyroéim vystavu
Parni stroje v ceskych zemich a na vikend 11. aZ 13. zafi 2015 pripravilo
pro navstévniky tfidenni program, pri kterém bude v aredlu muzea
predvedena replika parovozu opét v pohybu. Ukazku doplni i doprovod-
ny program, na kterém se podili i CVUT v Praze. Soucasti bude demons-
trace fungovani parnich stroji na zmensenych modelech, komentované
prohlidky vystavy a promitani filmu o Josefu Bozkovi s nazvem Posel
Gsvitu z roku 1950. Pro zvidavé navstévniky bude pfipravena soutéz.

- www.ntm.cz
|
HoleSovice

f fické

Uz podruhé rozzari HoleSovice
fotograficky festival Fotosféra,

ze soucasné fotografické sféry.
Postupné béhem celého zari 2015
,Tozsviti“ vice nez 10 holeSovic-
kych lokaci (Classic7, Paralelni
Polis, DOX, Prazelenina a dalsi).
Festival bude slavnostné zahajen
venkovni expozici HoleSovice-
NOW 1. zati v komplexu Classic7
a vyvrcholi 26. zari v SASAzu,
kde bude udélena cena Fotosféra
Award 2015. Festival propojuje
amatérské nadsSence i slavné
profesionaly - ztiCastni se ho
naprtiklad Antonin Kratochvil.

Na programu jsou i zazitkové
workshopy. Jeden z nich povede
navstévniky naprtiklad po ho-
leSovickych stfechach, dalsi
nabidne moznost vyzkousSet si

v holeSovické Prazeleniné a okoli
klasicky polaroid nebo lomo-
grafii - techniky, které jsou opét
v mo6dé. Novinkou je letos letecky
Den droni a odborné projekce

a vystavy v Paralelnim polisu.

- www.festival-fotosfera.cz

|
Pribéhy stromui
alidi

Chybi vam na Sedmicce oprav-
dovy les? Az do konce roku

se muzete vypravit za bajnym
stromem Zivota a poznat pribéhy
stromd a lidi, ktefi o né pecuji. To
vSe na unikatni zazitkové vystaveé
Pribéhy stromd a lidi, ktera je

k vidéni v Narodnim zemédél-
ském muzeu Praha. Na pouti
expozici poznate lesni bytosti,
zaposlouchite se i do zvukd hud-
by Vladimira Vaclavka. ,,Ceka vas
napinava a hrava pout za davnou
dusi lesa, ktera nas provazi, aniz
o ni vime,“ uvedl jeden z ¢lenti
tvarc¢iho tymu, lesnik Vaclav
Kinsky. S ohledem na specifi¢nost
vystavy plati pro jeji prohlidky re-
gulovany vstup s komentovanym
vykladem po skupindch minimal-
né péti osob.

- www.nzm.cz
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{ijeme v rozdélené spolec¢nosti?

Prostor pred Café Lajka u Akademie vytvarnych uméni bude 19. zafi 2015
od 17.30 hodin patrit vefejné debaté. V ramci festivalu Zazit mésto jinak
se muZete tésit na rétoricky souboj dvou vyraznych osobnosti spjatych

s Prahou 7 na téma meésto vs. venkov. Hyde park, do kterého budete moci
svymi otazkami pfimo zasdhnout i vy, organizuje Centrum pro studium

popularni kultury s podporou méstské c¢asti Praha 7. V poslednich letech

nartsta rozdil a napéti mezi méstskym a venkovskym prostiedim. Zatim-
co méststi liberalové chtéji ,,zazivat“ svij prostor ,,jinak“, na venkové lidé
navstévuji vesnické zabavy, slavnosti gulase a piva, tvartizka a knedliki

a ,,zazivaji“ tak spiSe narodni a lokalni tradice. Zijeme v rozdélené spolec-
nosti? Miizeme a mame s tim néco délat? Prijdte diskutovat i vy.

- www.cspk.eu

|
Plnou parou vpred

V patek 18. zari 2015 od 17 do 20
hodin privita Stromovka vSechny
priznivce stoleti pary. Na travnaté
ploSe pred planetariem se bude
konat tematicky piknik, kde se
bude hovorit o podzanru sci-fi ¢i
fantasy literatury, jejiz kulisy tvori
technologie zaloZené na pare, ale
také o historii prvnich parnich
vynalezui. HoleSovice jsou jednou
z nejstarsich délnickych ¢tvrti
Prahy, Stromovka byla mistem
prvnich vzletd balénd, Vystavisté
lovych vystav - ke steampunku
tak rozhodné patti. Akce, kterou
pripravila Méstska knihovna v Pra-
ze, pokracuje v sobotu 19. zari

od 10 hodin v malém sale Ustfedni
knihovny.

- www.mlp.cz

|
Vyroci basnika

S5

Ve ¢tvrtek 17. zari 2015 by oslavil
105. narozeniny spisovatel Fran-
tiSek Hrubin (1910-1971), ktery
prozil nékolik desetileti v domé
ve Farského ulici ¢. 3. Pobyt
slavného spisovatele zde bude
nové pripominat i jeho busta,
kterou ve spolupraci MC Praha 7,
AVU a Ceskoslovenské cirkve hu-
sitské vymodeloval student AVU
Sebastian Wojnar. Bustu v den
basnikovych narozenin 17. zari
ve 13 hodin slavnostné odhali
starosta Jan CiZinsky, rektor AVU
Tomas Vanék a farar Jan Daniel
Dosek. Tésit se miiZete i na kon-
cert inspirovany texty Hrubina

v podani Patrika Henela a Barbo-
ry Kouklikové.

]
Cennarada zdarma

Potfebujete poradit s uméleckym
projektem? Chcete se zoriento-

vat v oblasti grantti, produkce

a networkingu? Kulturni neziskov-
ka Nova sit zahajuje podzimni

sérii konzultaci nejen pro zaca-
tecniky, které probihaji od zari

do prosince kazdy ¢tvrtek od

11 do 13 hodin v kancelari Nové sité,
Osadni 26, Praha 7. Konzultace jsou
poskytovany zdarma. Schiizky pou-
ze po predchozi domluvé emailem:
office@novasit.cz.

—>www.novasit.cz

Umélci a proroci

Péknou porci kultury v podobé
300 vytvarnych dél od Schieleho,
Kupky, Immendorffa ¢i Hundert-
wassera privezla do Veletrzni-

ho palace americka historicka
uméni Pamela Kortova. Vystava
Umeélci a proroci - tajemna cesta
k modernismu 1872-1972 pripo-
mina dtlezitou kapitolu evrop-
ského umeéni - vizionarské hnuti
umeélcd, jiz sami sebe vnimali
jako proroky. Umélci ¢asto budili
pozornost svym prostym odévem
(rouchem), dlouhymi vlasy a tor-
nami pres rameno, vétSina si ne-
kladla Zadné naroky na finanéni
odménu, podstatné pro né bylo
prinaset lidem dilezité myslen-
ky. Jak se toto pozadi projevilo

v jejich tvorbé, zjistite na vystavé,
ktera je oteviena do 18. fijna.

- www.ngprague.cz
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Za literaturou do Stromovky

Mali i velci milovnici literatury by si neméli nechat ujit pozvani na

5. ro¢nik open-air festivalu, ktery neformalné pribliZzuje souc¢asnou
ceskou, némeckou a rakouskou literaturu. Akce se uskute¢ni v nedéli
20. zafi od 14.30 hodin u restaurace Slechtovka a za¢ne ¢tenim pro
déti s Markou Mikovou. Pozvani dale prijali domaci spisovatelé Petra
Soukupova, Jifi Hajicek a Jakub Rehak, ze zahrani¢nich autorti vystou-
pi Anja Utler a Rena Dumont z Némecka a Alexander Peer z Rakouska.
Stejné jako loni bude na misté vS§em vasnivym ¢tenaram k dispozici
také Bibliobus Méstské knihovny v Praze. Festival, ktery organizuje
Prazsky literarni dtim autorti némeckého jazyka, vyvrcholi v 19 hodin
koncertem skupiny Zuby nehty.

- www.literarnidum.cz

|
Studio ALTA predstavi dvé premiéry

HoleSovické Studio ALTA predstavuje jiZ osm let originalni divadel-

ni kusy i nonkonformni tane¢ni predstaveni. O volné prostupnych
hranicich mezi pohybem a tancem se miiZete presvédcit v zari hned
na dvou premiérach. Nejnovéjsi projekt reZisérky Petry Tejnorové
Uhozené kvétinou vznikl jako kolektivni autorské dilo trojice Zen.
Vanda Hybnerova, Lucia KaSiarova a Tereza Ondrova se v této Zenské
odyseji predstavi v raznych odstinech svych spletitych charaktert -
jako zbyte¢né neklidné, nékdy bezmocné, bezedné a zcela nebojacné.
Choreografii Let Me Die in My Footsteps vytvoril pro skupinu ME-SA
nostalgicka, naZivo vytvarena zvukova krajina GaSpera Piana zde ostte
kontrastuje s vysilujici Zivelnosti tanec¢nikt. Inscenace divaky provede
rozporuplnou cestou konfliktu, rozieseni a lidské potteby dotykat se
a byt spolu. Po predstaveni navic muiZzete posedét v netradi¢né pojaté
kavarné Studia ALTA - kulturnim obyvaku.

- www.altart.cz

Kubistické obrazy pro Svétlusku

Obrazy plné hranatych tvari zmékcéené oblymi kfivkami predstavi Jan
Hinais od 8. zari do 7. fijna 2015 v Galerii Idea. Jan Hinais se malbé vé-
nuje od détstvi a inspiraci mu byl jeho vzdaleny predek Vojtéch Hynais.
V roce 1969 navstévoval seminare malovani v New Yorku, poté studoval
malbu u malife Jana Placka. ,,Malovani je pro mé drina. KdyZ pracuji na
obraze, Casto se citim, jako bych lezl na vrchol hory s tézkym bremenem
na zadech, a nikdy si nejsem jisty, jestli se mi podafi ud€lat dalsich par
kroki. Kdyz dosdhnu vrcholu a dokon¢im obraz, jsem vycerpany, ale
také stastny,“ rika Jan Hinais. V ramci vystavy muZete zakoupit obraz
vénovany Nadaénimu fondu Ceského rozhlasu Svétlugka a podpofit tak
nevidomé. Galerii najdete v ulici FrantiSka Kfizka ¢. 10.

- www.galerieidea.cz

]
Pidivadlo, PidiKino a PidiCafé

V zari 2015 obnovi své piisobeni v Letohradské ulici Pidivadlo, které
vas privita nejen premiérou inscenace Médeia, nadana prizni bohd,
ale celkové novym pojetim dramaturgie. Seniortim bude kazdy mésic
vénovan jeden tematicky vecer. O vikendech doplni pohadku vytvarny
workshop pod vedenim zkuSenych vytvarnikd. Kazdou stredu

v 10 hodin bude pro rodice a jejich ratolesti pripraveno mini PidiKino
a s nim filmové pohadky. A tésit se muizete i na PidiCafé, které v zari
otevre ve zbrusu novém kabaté a béhem roku nabidne fadu akci -
literarni ¢teni, akustické koncerty ¢i ochutnavky zdravé stravy.

Kultura 19

Pribéh o kufru

V nedéli 13. zari 2015 od 17 hodin se ve Studiu ALTA a v pfilehlém Boulder
Baru uskutec¢ni interaktivni predstaveni pro déti s nazvem JOLA (¢ti dZola)
- coz je ladacky kufr. Jde o silny pribéh malého chlapce Odzera z oblasti
Ladak v Himalajich, kterému se v jediné vteriné navzdy zménil cely Zivot.
Vypravi o jeho cesté k uzdraveni, o stfetu s jinou kulturou a pratelstvi.

V ramci predstaveni se détsti divaci presunou z divadla na lezeckou sténu,
kde se za doprovodu instruktort vydaji po stopach Odzerovych krajanti.
Po cesté budou muset prekonat nejenom hory, ale i mosty nad rozbou-
fenou ledovcovou fekou a spoustu dalSich dobrodruzstvi. Interaktivni
predstaveni pripravilo Tane¢ni studio Light v byvalych tovarnich halach
Studia ALTA v Praze 7 jiz fadu let a patfi k nejnavstévovanéjsim akcim pro

déti a mladez.
- www.altart.cz

Stromovka
objektivem

Galerie na Gradé vas srde¢né
zve na vystavu fotografii Rudolfa
Junga s nazvem Stromovka.
Rudolf Jung zacal s fotografova-
nim, aby zdokumentoval Zivot
okolo své dalsi vasné - sportovni-
ho l1étani. Absolvoval Institut vy-
tvarné fotografie a FAMU. Dnes
se vénuje figuralni fotografii,
umeéleckému portrétu i letecké
fotografii a dokumentuje nena-
padné zmény Prahy. Vernisaz se
uskutec¢ni 16. zari 2015 v 17.30
hodin. Vystoupi Bennewitzovo
kvarteto, jez zahraje skladbu
Erwina Schulhoffa Pét kusti

pro smyccové kvarteto. Vystava
bude na chodbach druhého pa-
tra radu méstské ¢asti k vidéni
do 13. listopadu.

Festival alternativy
ozivi Prahu 7

18600

Leto$ni zari potési vSechny
divadelni nadSence, kteri daji
prednost posezeni u feky a proji-
Zdce po Vltavé pred ztemnélymi
saly. Festival ...pristi vina/next
wave..., ktery se uskutecni od

18. do 29. zari 2015, nabidne zaji-
mava predstaveni nejen v prosto-
rach Jatek78, La Fabriky a Studia
Hrdind, ale také ve Vile Stvanice
nebo v novém prostoru na Rohan-
ském ostrové s nazvem Pristav
18600. Ten vznikl z iniciativy
nékolika pratel v misté byvalé-
ho seradisté pfi vlakové stanici
Karlin-Pristav, které se casem
proménilo v ¢ernou skladku. Dnes
se zde nachazi nejen prostor pro
alternativni kulturu, ale i kavarna
a hristé na beach volejbal. Obé
ostrovni destinace oziji festiva-
lem o vikendu 19. a 20. zari 2015.
Na programu jsou i odpoledni
predstaveni pro déti a divaci se
sem pohodIné dopravi novym
privozem HolKa.

- www.nextwave.cz
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Prestoze je Stvanice nejvétsim
z prazskych zelenych ostrovi,
zustava z hlediska popularity
daleko za Streleckym ostrovem,
Zofinem nebo Kampou. Divod
je nasnadé: i pres své umisté-

ni v centru mésta je ostrov jen
tézko pristupny, coz snad zméni
novy privoz. K cemu v minu-
losti ostrov slouzil a jaké jsou

s nim plany do budoucna?

Hobulet zafi 2015

Text—Richard Biegel, zastupitel MC Praha 7,

a Jakub Bachtik, historik uméni.

Vizualizace, nédkresy —RKAW, Chybik+Kristof
Associated Architects, MOBA studio, Archiv Klubu
za starou Prahu

1 Mapa z poloviny 19. stoleti ukazuje
Velké Benatky“v jejich plné slaveé.
Stvanice na planu ,Holzinsel“.

2, 3 Zalesnény park s vicetucelovym
vyuzitim pro volny ¢as, tak si Stvanici
predstavuje vitézny navrh RKAW.

Letmy pohled na staré mapy ukazuje, zZe

v minulosti tomu bylo s oblibou ostrova
presné naopak: ostrov nebyl osamélym kous-
kem pevniny, ale soucasti soustavy ostrovt,
ostriivkil a fi¢nich ramen, které se pravem
tikalo ,Velké Benatky*“. Vedle vlastni Stvanice
se zde ptivodné nachazely i ostrovy Korunni,
Primatorsky, Jeruzalémsky a Rohansky, které
zanikly pfi regulaci Vltavy v prvni tfetin€ 20.
stoleti. Celé souostrovi od pradavna slouzilo
jako dilezity brod, ktery Prahu spojoval se
severem Cech.

Zabava a rekreace

Stvanice nikdy nebyla trvale osidlena, s vy-
jimkou nékolika domki rybari a prevoznikd.
Kromeé vojsk ji totiZ pomérné casto pustoSila
zaplavami Vltava. Volny prostor ostrova si ale
o néjaké vyuziti primo tikal, a proto se Velké
Benatky brzy staly mistem pro prilezitostné
kratochvile Prazand. Uz v 16. stoleti zde byla
stfelnice a strelecké zavody. V 17. stoleti se tu
zacala provozovat zabava, ktera dala ostrovu
jeho jméno ,,Stvanice“. Jednalo se o morbidni
podivanou na zvifeci souboje, pri které byli
medvédi, kanci nebo vysoka zvér vydani na-
pospas smeckam psu. Tato zabava byla nako-
nec pro svij pohorslivy charakter roku 1806
cisafem FrantiSkem I. zakazana. Jméno po ni
ale ostrov nese dodnes.

Také funkce jakéhosi rekreac¢niho prostoru
Prahy mu zistala. Na zacatku 19. stoleti vznik-
ly na severozapadni stran€ ostrova dva klasi-
cistni domy slouZici jako hostince s tane¢nimi
saly pro lepsi spolec¢nost. Starsi z nich zanikl
pri stavbé Hlavkova mostu na zacatku minu-
1ého stoleti, druhy €. p. 858 na ostroveé stoji
dodnes. Roku 1877 pak na vychodnim konci
ostrova postavil divadelni podnikatel Eugenio
Averino proslulou dfevénou arénu, kde pro-
vozoval repertoar klasickych dramatickych
kusti i exoticka cirkusova ¢isla. Uz kolem roku
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1882 ale divadlo zaniklo a na jeho misté vznik-
la prvni prazska ledarna zasobujici hospody
v blizkém okoli.

V té dobé se uz ale i na ostrové schylovalo
k zasadnim zménam. Stvanice se postupné
ocitla mezi dvéma predméstimi, ktera se na
konci 19. stoleti zacala prudce rozvijet - Hole-
Sovicemi a Karlinem - coz nutné poznamenalo
i ostrov uprostfed. Jistou predzvésti budou-
cich casti byla uz stavba Negrelliho viaduk-
tu, ktery v roce 1850 ostrov protnul v jeho
vychodni tfetin€ a propojil tak Zeleznici oba
prazské biehy. Pro pési ale Stvanice ziistala aZ
do konce stoleti spojena pouze s karlinskym
brehem a okolnimi ostrovy, a to prostrednic-
tvim malych dfevénych lavek. Definitivni zmé-
na prisla roku 1898. Praha tehdy ostrov od
jeho soukromych majitelit odkoupila a o dva
roky pozdéji zde nechala vybudovat provizor-
ni dfevény pilotovy most, zvany Jate¢ni, ktery
vedl do holeSovickych jatek. Provizorni most
byl zahy, v letech 1909-1912, nahrazen dnes-
nim Hlavkovym mostem podle projektu Fran-
tiSka Mencla a Pavla Janaka. Zhruba ve stejné
dobé, kdy vznikal most, zacaly zanikat mensi
ostrovy kolem Stvanice. Situace nékdejsich
Velkych Benatek se tak na zacatku 20. stoleti
vyrazné zménila. Z rekreac¢niho prostoru na
okraji Prahy se stalo podnozi pro dopravni
tepny spojujici nova méstska centra a rezerva
pro rozvoj moderniho velkomésta.
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Architektonicka soutéz a jeji vysledky

Architektonicka soutéZ na feeni ostrova Stvanice probéhla v roce 2013. Soutéz
byla dvoukolova, prvniho kola se zti¢astnilo 80 navrhii, do druhého bylo vybra-
no 8. Z nich nasledné porota vybrala tfi navrhy, které ocenila dvéma tfetimi
a jednou druhou cenou. Nejvyse ocenény projekt pochazi z ateliéru RKAW
(Radek a Lada Kolarikovi). Ti navrhli pfeménit ostrov v souvisle zalesnény meést-
sky park, v némz koruny vysokych stromti vytvareji prostor pro nejriiznéjsi akti-
vity a riznorodé vyuziti. O treti cenu se rozdélily navrhy ateliéru MOBA (navrh
architektii Igora Kovacevice, Yvette Vaourkové, Katefiny Sramkové a Barbory
Simonové) a tymu architekta Josefa Chybika. Oba navrhy se zaméfily na spor-
tovni vyuziti ostrova. Navrh ateliéru MOBA do znacné miry respektoval sou-
¢asnou podobu ostrova, kterou promyslené doplnil dalsimi funkcemi a prvky.
Projekt architekta Chybika je zaloZen na pravidelné Sachovnicové strukture,
do niZ jsou vloZeny zelené plochy i jednotlivé rekreacni funkce.

Industrialni pamatky

Vyznam Stvanice pro rozvijejici se Velkou
Prahu v té dobé podtrhly jesté dva projekty.
Jednak krasna secesni elektrarna od Aloise
Dlabace z let 1913-14, ktera vyuZzivala prepad
vody u Helmovského jezu (vybudovaného
r. 1909 na misté starsiho jezu, ktery zde stal
od 14. stoleti), a také zdymadlo z let 1907-12
se sluzebni a obytnou budovou od Frantiska
Sandera, které umoznovalo priplav smérem
na Troju. Obé stavby jsou vyznamnymi pa-
matkami prazské industrialni architektury,
které navic (po rekonstrukcich a tipravach
v 80. letech) dodnes slouZi svému tcelu.
Celkové vyuziti obrovské plochy ostrova,
nyni rozd€élené mosty na tfi zhruba stejné vel-
ké casti, bylo ale stale oteviené. Ve hre proto
zustala tradi¢ni funkce ostrova - rekreace.
Kdyz byly definitivné odmitnuty predvalec¢né
plany na zbudovani ZOO, zacalo se se stavbou
sportovist. Roku 1931 zde vznikl prvni otevre-
ny drevény zimni stadion s umélym ledem u
nas, a to podle projektu Josefa Fuchse a Bohu-
mila Steigenhofera. Ti byli také autory zdejsi
funkcionalistické kavarny, prohlasené v lednu
2000 za kulturni pamatku. Po prestavbach
v 50. a 60. letech zacala stadionu postupné
konkurovat modernéjsi zatizeni,
a tak legendarni sportovisté, pamatujici vyhru
na hokejovém mistrovstvi svéta v roce 1947,
dlouho chatralo. Pres protesty odborné verej-
nosti byla dfevéna hala stadionu v roce 2011
zborena.

Porodnice i plovarna

Stvanice nebyla zasvécena jen hokejkam
a bruslim. Uz v roce 1926 zde byly postaveny
tenisové dvorce, na jejichz misté v letech 1986
vyrostl velky Tenisovy areal Stvanice. Vystav-
bé arealu dokonce musela ustoupit prestizni
Stvanicka porodnice, ktera zde v zaplavové
z6né fungovala od 20. let minulého stoleti.
Vyznamnou soucasti ostrova byla i popularni
plovarna, ktera se nachazela na jeho vychod-
nim cipu.

Do osudu ostrova vyrazné zasahla povoden
v roce 2002, ktera smetla fadu sportovist a pri-
nesla zanik i zbytkdm plovarny a koupalisté.

Vétsina ostrova se dnes nachazi ve stavu provi-
zoria, kterému je tfeba vdechnout novy Zivot
a smysl. Vzhledem k centralni poloze Stvanice
se v nedavné dobé uvazovalo o umisténi nové
koncertni siné. Nesporny vyznam ostrova

i jeho klicova pozice v méstské strukture

vedla magistrat, do jehoZ spravy ostrov patfi,
k vyhlaseni verejné architektonické soutéze,
jejiz vysledky byly oznameny na konci roku
2013. VSechny ocenéné navrhy se spiSe nez

na umisténi velké vefejné budovy soustredily
na krajinny a rekreac¢ni charakter ostrova. Je-
jich soucasti jsou i nové lavky ¢i zptistupnéni
ostrova kdysi existujici tramvajovou stanici,
coZ jsou zasadni témata, kterym se budeme
podrobné vénovat v nékterém z pristich cisel
Hobuletu. Zda se tak, Ze po dlouhém obdobi
izolace, degradace a zapomnéni se ostrov brzy
navrati do Zivota mésta. ®
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Jak vidi budoucnost
Stvanice MC Praha 7?

,Vysledky soutéZe respektujeme

a vitame. Rozvoj ostrova Stvanice
jako kvalitniho vefejného prostran-
stvi je jednou z priorit nasi méstské
casti. Podporujeme dalsi propojeni
ostrova s obéma brehy Vltavy po-
moci lavek pro pési a cyklisty

a zfizeni nové tramvajové zastavky
na Hlavkové most€é, zaroven chce-
me zachovat rekreac¢ni charakter
Stvanice jako zelené oazy mezi
dvéma zastavénymi brehy. Radi by-
chom vyjednali co nejbliZsi termin
zahdjeni realizace,” fekla Hobuletu
radni pro rozvoj MC Prahy 7 Lenka
Burgerova.

4 Spojeni s HoleSovicemi a Karlinem
fesi projekt MOBA dvéma lavkami.

5 Navrh tymu architekta Chybika si
pohrava s Sachovnicovym usporadanim.
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Ze zakladky

do za

Text—Arlette Lastovicko
Veronika a Eva Marinico;
Studentského zastupitel
Pra

elstva

¢

Jste stale Skolou povinni, ale bavi vas politika? Sleduje-
te déni v nasi ¢tvrti a mate chut podilet se na zménach
ve svém okoli? Lakaji vas nejriiznéjsi workshopy a spo-
lecné akce nebo radi cestujete a poznavate nové véci?
To vSe miizete zazit ve Studentském zastupitelstvu
Prahy 7, které pravé hleda nové cCleny.

Zastupitelstvo je sdruzenim studentt a zaki,
ktef1 Ziji nebo travi ¢as na Praze 7 a spolecné

se vénuji projektiim zamérenym na vzdélavani.

Prvni opravdovou schtizi zazilo studentské za-

stupitelstvo Sedmicky na sklonku kvétna 2005.

Prvotni ideou bylo obohaceni spoluprace
mezi Skolami méstské ¢asti, zapojeni studen-
t do verejného zivota v okoli jejich domova
a vzajemna inspirace plynouci z dialogu mezi
mladou generaci a mistni samospravou. A tak
je tomu dodnes. ,,Studentské zastupitelstvo je
skvélou platformou pro mladé lidi, ktefi maji
zajem aktivné se podilet na déni v nasi Ctvrti.
Pro nas je to zase zptisob, jak ziskat pohled
nové generace na riizné aspekty zivota v Praze
7,“ hodnoti mistostarosta Ondrej Mirovsky.

V soucasnosti ma zastupitelstvo jedenact
Clenti. Jsou mezi nimi Zaci jak druhého stupné
Z8, tak gymnazii, ale i studenti vysokych Skol.
Neformalni schiize, na které jsou pripadni
zajemci srdec¢né zvani, probihaji zpravidla jed-
nou za ¢trnact dni na tradu meéstské c¢asti.

Ekologicka osvéta

Nejvice energie vénuji mladi zastupitelé Zivot-
nimu prostredi. ,,Snazime se, aby si pfirozeny
zajem o néj ziskali nejen Zaci zakladnich skol,
ale treba i nasi sousedé. Kazdoro¢né mame
svijj stanek na akci Den Zemé, kterou porada

magistrat. Zameérujeme se na déti, kterym se
snazime byt nazornym prikladem,” li¢i stu-
dentka Eva Marini¢ova.

Proto se také clenové zastupitelstva v uply-
nulych letech mnohokrat podileli na dklidu
problémovych oblasti Prahy 7, jakymi jsou
napriiklad holesovicka naplavka nebo nadrazi
v Bubnech. Letos se také poprvé pridali k akci
Uklidme Cesko. Tim, Ze se chopi lopat a odpad-
kovych pytl nebo rozdavaji informacni letac-
ky majiteltim psi, se studenti snazi demon-
strativné ukazat, jak je dlilezité, aby obyvatelé
sami pecovali o Zivotni prostredi ve své ctvrti.

Vénuji se vSak i dalsim tématim. Ve spolu-
praci s gymnazii Prahy 7 usporadali nékolik
verejnych prednasek a diskuzi se zajimavymi
osobnostmi z oblasti ceské politiky. Zastupci
SZP7 se také pravidelné tcastni Féra obca-
problémt Prahy 7. ,,Na poslednim setkani jsme
upozornili na zdejsi nedostatek sportovist béz-
né dostupnych pro mladez a dostalo se nim
vyznamné odezvy,“ iika spokojené student
Gymnézia Nad Stolou Tomas Grundza, ktery se
ve svém volném case podili na tvorbé a sazbé
Stolskych listt.

SZP7 neni samozrejmé jedinym student-
skym sdruzenim v Cechach. Pod patronatem
aradu tak navazalo spolupraci s dalsimi

zastupitelstvy z jinych koutt Prahy i ceskych
mést. Pri letosni navstévé kolegtl z Litoméfic se
Gcastnili projektu ,,Ned€lam to pro sebe®, za-
méreného na zapojeni mladeze do Zivota mést
a obci. Pravidelné se setkavaji i se studenty

z LibuSe a z Prahy 14, kteri SZP7 loni na podzim
pozvali na své simulované jednani. ,,Bylo zaji-
mavé vidét, jak se do toho Gcastnici skute¢né
vzili. Urc¢ité zvazime moznost realizace néceho
podobného i u nas,” podotyka Arlette LaStovic-
kova, studentka mezinarodnich vztaht.

Inspirace ze zahranici

A spolupréce se neomezuje jen na Cesko.
inspiraci k zahrani¢nim kolegtim. ,,Jsou to
pravé vyjezdy, které nam umoznuji nahlédnout
do riiznych prostredi a privézt domt zajimavé
poznatky o vécech, které se jinde osvédcily.
Pokud je nemiiZeme piimo realizovat, alespon
o nich mluvime a obohacujeme své okoli.
Praveé tohle naptiklad mi déla nejvétsi radost,”
popisuje studentka Arlette.

Nejintenzivnéjsi spoluprace probiha
s mladeznickym parlamentem z londynského
Lewishamu. Pratelstvi utuzuji vzajemnymi
navstévami, do Londyna se tak SZP7 vypravil
jiz bezmala desetkrat. ,,Méli jsme prilezitost na-
priklad exkluzivné navstivit britsky parlament,
nahlédnout do fungovani londynské radnice
¢i pohovotrit s Victorii Borwickovou, tehdejsi
nameéstkyni starosty,” lici Emma KordoSova.

Kromé setkani s politiky vSak zbyde ¢as
i na prohlidku pamétihodnosti a kulturni
vyménu tfeba pri spolecném vareni. Praveé tra-
di¢ni narodni kuchyné byly hlavnim tématem
posledni navstévy v Lewishamu, ktera probéh-
la letos v ¢ervnu. ,,Pod dohledem $éfkuchare
pripravili néktefi z nas svou viibec prvni ¢inu
a pri velkém rozluckovém barbecue sklidily
nase fizky s bramborovym salatem s prehle-
dem nejvétsi Gispéch,” popisuje s ismévem
Veronika Marini¢ova, pro niz jsou pravé tyto
zazitky nejvétsim prinosem.

Diky grantiim EU Erasmus+ se studenti
vypravili také do Bulharska, Svédska a Norska.
»Podivali jsme se na mista, kam se bézny turis-
ta nedostane, a nahlédli do struktury organiza-
ci, od nichZ se mame mnoho co u¢it,* zdiraz-
nuje Arlette. VSechna tato mezinarodni setkani
vyzaduji samoziejmé komunikaci v anglictiné,
i to si vSak studenti pochvaluji. ,,Je to skvéla
prilezZitost, jak se neustale zlepSovat,” uzavira
Veronika Marinic¢ova. ®

Zaujalo vas Studentské zastupitelstvo Prahy 7?

Béhem zafi otevirame brany novym ¢lendim, zakaim
zakladnich i stfednich Skol a gymnazii, ktefi maji vztah
k Praze 7, chut ucastnit se aktivit a cest, rozvijet své
zajmy a své nadSeni predavat dal! Nevahejte kontakto-
vat koordinatora Stanislava J. Vaclavovice nebo napiste
zpravu na nas facebookovy profil.

e-mail = vaclavovics@praha7.cz
Facebook = Studentské zastupitelstvo Prahy 7
tel. > 604 435 268




Praha 7 vynika celou radou
architektonicky zajimavych
staveb, o osudech jejich autori
toho vSak mnoho nevime.
Jednim z nich je i majitel stavebni
firmy Josef Vannha

(1876-1913).
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Josef Varha se narodil 23. kvétna 1876 v HoleSovicich

na statku svych rodicti. Hospodarstvi se nachazelo ve sta-
rych HoleSovicich, které zanikly po necitlivém asana¢nim
zasahu koncem 50. let 20. stoleti. Paradoxem tak je, Ze
Vaihtiv rodny diim (na snimku) stile existuje. Jedna se

o diim s fialovou fasadou v areélu byvalé holeSovické pane-
larny. Dim je dobre vidét z nastupisté nadrazi HoleSovice.

Vanhiiv otec Karel (1853-1927) byl viZenym obcanem -
kromé péce o vlastni hospodarstvi provozoval privoz
mezi HoleSovicemi a Trojou a obchodoval s rybami. Josef
byl nejstar§im z dvanacti déti. Do obecného povédomi se
vsak dostali i dalsi sourozenci. Bratr Antonin byl akade-
mickym malifem, dalsi bratr Jindfich vlastnil velkoob-
chod s rybami a zalozil znamou rybi restauraci na Vaclav-
ském nameésti.

Josefova cesta ke kvalifikaci vedla pres obecnou skolu,
tfi tfidy gymnazia a nasledné absolutorium na c. k. statni
prumyslové skole. Prvni ostruhy v oboru ziskaval na stav-
bé Ustfednich jatek v HoleSovicich pod vedenim stavitele
a starosty Smichova Ing. Aloise Elhenického. Poté se podi-
lel na stavbé jednoho z paviloni v areélu c. k. vSeobecné
nemocnice na Karlové nameésti. Pracoval zde pro dal§iho
vyznamného ,developera®, karlinského stavitele a po-
slance Zemského snému Vaclava Nekvasila. BEhem tohoto
angazma se Vanha oZenil se slecnou RiiZenou Bukovskou
z dalsi staré holeSovické rodiny - jeji déd Jindrich byval
starostou HoleSovic-Buben. V manzelstvi se jim narodily
dvé déti: Josef (*1898) a Zdernka (*1900).

Sokolovna i kostel

Po této praxi a ispésném slozeni zkousek se stal v roce
1903 zednickym mistrem a o rok pozdéji ziskal stavitel-
skou koncesi. Prvni zakazky na sebe nenechaly dlouho
Cekat. Jiz v roce 1904 realizoval Vanha samostatné nékolik
mensich adaptaci soukromych obytnych domt. Prvni vétsi
zakazkou byla novostavba tovarny na likéry Vladimira
Horejce v Troji, zastavéna plocha ¢inila 300 m2. Prvni
vyznamnou vefejnou stavbou, ktera probéhla ve Vanthové
rezii, byla zdejsi sokolovna U Studanky oteviena v roce
1906. Po vice nez dvaceti letech existence jednoty se tak
holeSovicti sokolové dockali vlastniho distojného stanku.
»Nejen povinnost to byla, ale i laska, ktera mi byla povzbu-
zujici pomocnici pri této praci,“ uvedl Varnha pri slavnost-
nim predavani novostavby.

V nasledujicim roce (1907) postavila Varihova firma
obecnou skolu na Proseku. Svou stopu zanechal v tomto
roce také v aredlu Prvniho méstanského pivovaru v Ho-
leSovicich - vybudoval zatizeni pozahovny (misto, kde se
pivni sudy zbavuji necistot a dochazi k jejich vysmoleni)
a tovarni komin. K oblibenému lidovému divadlu Uranie,
které stalo v pivovarské zahradé, pristavél levé kridlo.

Ve stejné dobé (1907) si stavitel vybudoval i vlastni dim
v ulici U Uranie.

Zvlast aspésnym byl pro Vanhovu firmu rok 1908.
Ctyfi vystavni ¢inZovni domy (¢. p. 967, 968, 971 a 972)
postavila firma dle Varthova navrhu na jedné z hlavnich
holeSovickych tfid - Dukelskych hrdint (tehdy Bélského),
dalsi pak v Cechové ulici v Buben¢i. Z priimyslovych
objektti Ize jmenovat napriklad tovarnu na hraci pristro-
je Diega Fuchse ve Vysocanech nebo Zelezarskou dilnu
Josefa Tiimy. Prestizni zalezitosti byla i moznost podilet
se na stavbé pavilonu strojnictvi pro Jubilejni vystavu
obchodni a Zivnostenské komory. V roce 1908 byla také
zahajena dlouho odkladana vystavba chramu sv. Anto-
nina Paduanského na Strossmayerové nameésti, Varithova
firma vybudovala zaklady, poté ale byly prace z divodu
nedostatku finan¢nich prostifedki preruseny. Kazdo-
padné s autorem navrhu kostela, kolegou holesovickym
architektem FrantiSkem Miksem, spolupracoval Vanha
i o dva roky pozdé€ji, kdy dle jeho navrhu vystavél budo-
vu katolického pedagogia v Bubenci.

1 HoleSovicky stavitel Josef Varha
(1876-1913).

2 DUm, ktery postavil Vanha pro svou
rodinu v ulici U Uranie, €. p. 958 (tehdy
se nazyvala étitného). Malby na fasadé
od Frantidka Zenika ml. odkazuji

k rodové tradici — znazornuji pfevoznika
a vyhlizejici zenu.

3 Zaklady Jubilejniho kostela

na Strossmayerové namésti v Praze

7. Tabule v popredi pfinasi informace

o stavbé — ,projektant Frant. Mik$
(architekt), stavitel Josef Vanha (provadi
spodni zdivo)*“.

4 Cinzovni dtim &. p. 972 v ulici
Dukelskych hrdind, ktery Vanha postavil
v roce 1908.V prizemi domu byvala
oblibend kavarna Derby.

5 Novostavba holeSovické sokolovny
U Studanky z roku 1906.
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Tovarny a domy

V dalsich letech sice poklesl pocet realizova-
nych staveb, investori vSak Vanthovi zadavali
vétsi a vyznamnéjsi zakazky - kuprikladu
na obecnou a méstanskou skolu v Bubenci
podle navrhu architekta Vaclava Orta nebo
kamenickou dilnu pro firmu Gabriel a Rujal.
Zdaleka nejvétsi zakazku vsak prinesl rok
1910, kdy Spolecnost akciovych mlynti v Praze
svérila Vanhovi stavbu hospodarskych budov
pri automatickém parnim mlyné nedaleko
holeSovického pristavu. Areal byvalého mlyna
miiZeme obdivovat dodnes, nediavno prosel
velmi podarenou konverzi.

Dalsi zakazky obdrZela Vanhova firma
napriklad od tovarnika Adolfa Pleskota
na stavbu objektli tovarny na vodomeéry

i (v ulici Komunardi) nebo obchodni diim

c. k. dvorniho krejciho FrantiSka Matéjovského

| na Narodni tridé. Velice zajimavou a v kontex-

tu HoleSovic pomérné netradi¢ni stavbou je
¢inzovni diim €. p. 1069 v ulici V Haji vystave-
ny podle navrhu znamého architekta Bedri-
cha Bendelmayera. Se stejnym architektem
spolupracoval Josef Varha i pri stavbé pozdné
secesniho Palace Hvézda (pozdéji znamého
jako Melantrich) v letech 1911-12, jenz je be-
zesporu nejvyznamnéjsi stavbou, na které se
holeSovicky stavitel podilel.

Uspésna firma

0 velikosti Varnthovy firmy svédc¢i i informace
o0 poctu jejich zaméstnanci. V roce 1913 pra-
covali v sidle firmy v ulici Dukelskych hrdini
3 stavitelé, 1 inzenyr, 11 kreslic¢ti, 2 Gcetni,
3 spravci a 7 polira (stavebni dozor). Stavebni
délnici nepatfili mezi kmenové zaméstnance,
na kazdou stavbu byli najimani dle aktualni
potreby. Je tedy evidentni, Ze Josef Vaiiha
vybudoval za necelych deset let ¢innosti sku-
tecné velkou a aspésnou firmu, zvlast vezme-
me-li v ivahu, Ze konkurenci mu jen v Praze 7
bylo dalsich 21 koncesovanych stavitelti.

Dalsi prestizni zakazkou bylo i Vafthovo
angazma pri stavbé kostela sv. Antonina
v Praze 7. Firmé bylo po preruseni praci
na kostele v letech 1909-1912 svéreno prove-
deni zednickych praci. Tuto zakazku uz ale
Josef Vantha nedokonc¢il, v Ginoru 1913 umira
nahle uprostred prace v necelych sedmatfice-
ti letech. Jeho rodina tak ztistala bez zZivitele
a nasledné se s obtizemi vyvazala z financ¢nich
povinnosti, které vyplyvaly z Vanthovy Gi¢asti
v mnoha rozestavénych projektech.

Ackoliv se dnes se jménem Josefa Vanhy
v architektonickych lexikonech nesetkame,
jeho prinos k rozvoji Prahy 7 je nezpochyb-
nitelny. Ostatné jeho dilo zanechalo dodnes
patrny otisk ve tvari nasi ctvrti. ®

Text—Stanislav J. Vaclavovic pracuje v oddéleni
kultury a sportu na UMC Praha 7. Zajima se

o sbératelstvi a ¢eskou historii. Podékovani za pomoc
pfi pfipravé ¢lanku patfi Ing. arch. Zdenku Horni¢kovi.
Foto — Archiv Ing. arch. Zderika Horni¢ka



26 Hyde Park

Milé ¢tenarky, mili ¢tenari, prostor této
rubriky je z povahy casopisu primarné
uréen viem zastupiteliim MC Praha 7.
Zbylé misto pak zaplni reakce, podnéty
a naméty vas, obcanii.

TOP 09: Opomenuté
sidlo radnice?

V kvétnu 2013 TOP 09 navrhovala odkoupit
administrativni budovu Economia v Dobrov-
ského ulici, ktera byla vhodna pro presunuti
sidla radnice. VSechny tehdy zastoupené
strany v zastupitelstvu souhlasily s odkupni
cenou 275 mil. korun, avSak tehdejsi vladni
koalice se neméla k ¢inu, takzZe objekt ve velmi
dobrém stavu nakonec odkoupila vlada pro
Ministerstvo prace a socialnich véci. Po vol-
bach na konci roku 2014 tak nezbyvalo nové
vladni koalici nez prodlouzit stavajici najem.
Podminky prodlouZeni pronajmu tak zacho-
vavaji piivodni cenu pronajmu, avsak pronaji-
mana plocha aradu je jiz mensi. Od té doby jiz
uplynulo tfi ¢tvrté roku, ale stavajici koalice
nevypsala zadné vybérové rizeni na nové sidlo
radnice, ackoli to jeji zastupci spolu s TOP 09
poZadovali v referendu. MC tak nadale roéné
utraci desitky milionti K¢ za nijem budovy,
ktera ji nepatfi.

Zadani pro nové sidlo radnice by navic
bylo mozné resit spolecné s problematikou
malometraznich byt pro socialné potrebné,
at uz pro seniory, nebo mladé rodiny. Divody
této necinnosti budeme zjistovat na zarijovém
zastupitelstvu. ®
Jifi Hejnic, TOP 09, ¢len pfipravného vyboru referenda
za nepfedrazenou radnici

ODS: Jsme proti plizivé
redukci modré zony

Rada MC ma v planu ziskat od magistratu

Cast kapacity garazi, které pod Letenskou
plani vznikly v ramci vystavby tunelu Blanka.
Garaze by podle mistostarosty Mirovského
mély rozsifit parkovaci moznosti rezident.
To je jisté chvalyhodny, byt ne originalni
zamér. S vyuZzitim garazi pro modrou z6nu
pocitalo uz predchozi vedeni radnice za ODS.
Plan soucasné koalice je sice teprve ve fazi
priprav, ale uz budi pochybnosti. Studie,
kterou si Rada MC zadala u externiho konzul-
tanta, nedava konkrétni odpovédi na zasadni
otazky. Nedozvime se tteba, kolik mist pro
modrou z6nu by mélo byt v garazich vyhraze-
no. Studie dokonce doporucuje jejich pocet
nekvantifikovat, protoZe zpocatku predpo-
klada minimalni zajem rezidentti a projekt by
tak pry mohl byt oznacen za netspésny. Také
neobsahuje jednoznac¢nou odpovéd v otazce
provoznich nakladt a celkové ekonomiky
projektu. Obcané Prahy 7 by ale méli zpozor-
nét i z jiného divodu. Studie totiZ doporucuje
zvysit obsazenost garazi ,,souhrnem doprav-
nich opatreni na povrchu® a ,trvalou edukaci
obcani o hodnoté verejného prostoru“. Coz
v prekladu znamena asi toto: naplnit kapacitu
garazi nelze bez omezeni parkovani rezidentti

v ulicich. ODS ocekava, ze vedeni radnice
takové doporuceni odmitne. Z reziden¢niho
parkovani v letenskych garazich se nesmi stat
alibi pro plizivou redukci modré zony. Zklid-
néni dopravy na Sedmicce po otevieni Blanky
navic otvira dalsi prilezitosti, jak pro obcany
zajistit dostatek parkovacich mist v blizkosti
jejich bydlisté. A slusi se pripomenout, Ze

to nebyla pouze ODS, kdo lepsi parkovani

na Sedmicce pred volbami sliboval. ®

Mgr. Tomas Bartovsky, ¢len Oblastni rady ODS Praha 7

Strana zelenych: Prvni
rocnik letni Skolky vyuzilo
160 déti

Materské skoly zpravidla ukoncuji provoz

v priibéhu cervence. V Praze 7 tudiz dlouha
léta nebyla moZnost umistit déti béhem prazd-
nin do Skolky a rodice stali pred nelehkym tiko-
lem, kdo se o né postara. Proto Strana zelenych
(v ramci Koalice PRO 7) pred volbami slibila za-
jistit celoprazdninovy provoz matefskych skol.
Leto$ni prvni letni Skolku Prahy 7 vyuzilo bé-
hem péti tydnii vice nez 160 déti ve véku od tii
do osmi let. Diky fediteli Fakultni ZS Umélecka,
ktery celou akci zorganizoval, a vSem zapoje-
nym ucitelkdm a kucharkam mohly déti celou
dobu dochazet na jedno misto a nemusely pu-
tovat po nékolika Skolach ¢i Skolkach. Pro déti
jsme pripravili cenové dostupny a originalni
program pod dohledem zkuSenych pedago-

gu. Travily cas v tvircich dilnach, pravidelné
chodily do solné jeskyné, v horku vyuzivaly
venkovni sprchu, soutéZily a uzivaly si i fady
dalsich aktivit. BEhem nékterych turnusu pfi-
stavila méstska knihovna Bibliobus. VSichni
rodice dostavali pravidelné emaily o priibéhu
Skolky a na konec mnoho fotografii na pamat-
ku. Prvni letni Skolka Prahy 7 se velmi vydarila
a na pristi rok urcité planujeme pokracovani. ®
Mgr. Silvie Kratochvilova, radni pro Skolstvi, zdravotnictvi

a socialni politiku

Jak jsem se HolKou nesvezl

Tak jsem Sel na prochazku na Stvanici s tim, Ze
vyzkous$im HolKu. Vyvencil jsem psa, pes si za-
plaval - jsme na ostrové, tropické pocasi, idealni
uz si libuju, jak jsem za chvilku zpatky v Hole-
Sovicich. Skvéla sluzba, konec¢né maji i dolni
HoleSovice snadno pristupny park pro vSechny.
Jaké bylo moje prekvapent, kdyZ mi kapitan
privozu oznamil, Ze mokré psy nebere. Pes mél
mokrou srst, nekapalo z n€j, nebyl zablaceny.
Lod byla takrka prazdna (sed€l v ni jeden ¢lovek
a spolu se mnou nastupoval pan, ktery rikal, Ze
je z MC). Po kratsi diskuzi mi nezbylo neZ kapi-
tulovat a jit zpatky na most. Tak si fikdm nebylo
by mozné fesit to jinak? Na lodi je vyhrazené
misto pro kocarky, kola, pro¢ ne pro psy? Neslo
by vybavit lodku pokrocilou technologii proti
vodé, které se rika hadr? Moje nadSeni razem
opadlo. Takova sluzba je na houby. ®

Jifi Ratajik

Reakce UMC: Na lodi plati prepravni fad ROPID.
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Tridéni dalSiho odpadu

V poslednim ¢isle Hobuletu jsem si pre-

Cetla prispévky o odpadu. PiSete hlavné

o bioodpadu a myslim, Ze v domech kolem
Strossmayerova namesti je tento sbér tézko
proveditelny. Na druhé strané by bylo dobre
zameérit se na dalsi odpad, tak jak je to v ji-
nych zapadnich statech. Dlouha 1éta jezdim
na lyZe do Francie, kde po pfijezdu do hotelu
uz host nalezne cizojazy¢nou brozurku, kde
je uvedeno, ze do Zlutych kontejnerd kromé
plastti patfi i dalsi odpad jako plechovky vse-
ho druhu, vSechna vicka ze sklenic aj. Stejné
je toiv Italii. I tam jsou zluté kontejnery pro
dalsi odpad, nejen plasty. Jisté se vyplati vy-
tridit obsah kontejnert ve sbérnach za daleko
mensi naklady. Ostatné jsem slysela, Ze to tak
délaji i néktera nase mésta. ®

Eva Ludvikova

Reakce UMC: Radnice poda v nejblizsi dobé
zadost na Magistrat hl. m. Praha na instalaci
kontejnert na kovové obaly.

PRAHA 7 SOBE: Nékolik
dobrych zprav

I pres léto jsme pracovali na zvySeni kapacit
MS. Ziskali jsme viechna potiebna povoleni,
v procesu jsou vybérova fizeni na realizaci
stavebnich tprav, které povedou ke vzniknu
113 novych mist v MS. Diky zfizeni pfipravnych
tFid v ZS bylo v priibéhu léta do $kolek jiz pfi-
jato dalSich 85 déti. Po necelém roce ve funkci
tak dosahneme slibeného zvyseni kapacit MS,
o kterém se v minulosti tvrdilo, Ze neni mozné.
Intenzivné pracujeme na zachrané rekon-
strukce Vodarenské véze. Projektova doku-
mentace v cené témér 1,5 mil. K¢ (pfipravena
za predchoziho vedeni) totiZ neobsahovala
platny souhlas pamatkara a Odbor hygieny
déti a mladeZe nebyl osloven viibec. Redlné
hrozilo, Ze stavba nebude zkolaudovana pro
ti¢ely Domu déti a mladeZe a MC bude vracet
12milionovou dotaci. Diky pomoci doc. arch.
Hajka, ktery projekt prepracovava, by se mélo
s rekonstrukei zacit v pribéhu podzimu.
Ukazuje se, Ze predchozi vedeni radnice
nejen Ze predrazovalo zakazky a nehospo-
darné nakladalo s prostiedky MC, ale ani
nevymahalo nezpochybnitelné pohledavky
po dluznicich. Zjistili jsme, Ze si byvaly radni
Kastovsky za pét let spravy rozpoctu nevsiml,
%e na ticet MC nepfisly 3 mil. K¢, k jejich
thradé se v roce 2008 smluvné zavazal deve-
loper projektu Jubileum v dolnich HoleSovi-
cich. Zaplaceni ¢astky MC nikdy neurgovala.
I toto selhani jsme zacali aktivné napravovat.
A dalsi dobra zprava je, Ze zacatkem srpna
zacal fungovat novy privoz. UZ jste se svezli?
Pavel Vyhnanek, mistostarosta MC Praha 7
a Pavel Zelenka, zastupitel

Prispévky nevyjadruji nazory redakce.

Kontakt

Na vase prispévky se téSime na

emailu: redakce@hobulet.cz nebo na
adrese: Hobulet, nabf. Kpt. Jarose 1000,
Praha 7, 170 00.
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V poloviné Cervence
se v trojské ZOO narodilo
mladé lamy guanako.

,Tunel Blanka se otevre

v zari, ale nas koné tam
nechtéji pustit. Metrostav
vzkazal, Ze si travu a kere,
Kkteré tam mezitim
vyrostly, pry posece sam...”

Stalo se 27

Na Stvanici se konal Vitézem soutéZe na Gpravu Cisar-

21. ro¢nik svétového ského ostrova se stal tym archi-

skateboardového tekta Petra Pel¢aka a krajinarské Dva renesancni sextanty

poharu Mystic Sk8 Cup. architektky Evy Wagnerové. Zalezi  a astronomické hodiny ze sbirky
na magistratu, zda vitézny navrh Narodniho technického muzea
odsouhlasi. K realizaci plani by v Praze se nové zapsaly na seznam

mélo dojit do tfi let. narodnich kulturnich pamatek.

Na stfeSe Veletrzniho palace vzniklo letni kino. Kazdé tte-
ry se promitaly filmy volné spojené s tématy umeéni, vysek
a letectvi. Narodni galerie chtéla navazat na tradici prvore-
publikového kina Favorit, pozdéji kina Veletrhy ve Veletrz-
nim palaci.

ZS Strossmayerovo namesti zis-
kala prvni misto ve sbéru hliniku
V Tusarové ulici byl 31. ¢ervence kudlou pobo- - celkem nasbirala 521kg. Soutéz
dan bezdomovec, kdyZ odmitl dat neznamému kol ve sbéru druhotnych surovin
atoc¢nikovi cigarety a penize. probiha jiz od roku 1994.

V Letenskych sadech byla

22. ¢ervence dopo-
ledne se Havanskou
ulici plazil had. Zhru-
ba 130 centimetru
dlouha, nejedovata
uzovka Cervena skon-
¢ila v dolnomécholu-
pském ttulku.

,HoleSovice jsou raj, nas chram
se tam nachazi, ruda vlna spar-
tanska, tribuny vzdy zaplavi...”

Od pristi sezony jiz ale prazska

hokejova Sparta nebude hrat

v HoleSovicich, ale v O2 aréné.

Z iniciativy neznamych
obcaniti rozkvetl plechovy
plot v Antoninské ulici.

Po dvoumeésicni prestavce je opét k vidéni

v prazském Veletrznim palaci Slovanska epo-
pej Alfonse Muchy. Vystava byla uzaviena kvi-
li opravam omitek v budové.

4. srpna zemrel ho-
leSovicky rodak a le-
genda mezi kaskadé-
ry Jaroslav Tomsa.

Stavebni urad
zamitl planovany
komplex vySkovych
budov mezi ulicemi
Jatec¢ni, Komunar-
dia a Tusarova.

Spole¢nost Pankrac
chce misto byvalého
autoservisu v Hole-
Sovicich na rohu ulic
Délnicka a Osadni

postavit ¢tyri domy prijizdél z ulice Veletrzni. Ridi¢ motocyklu
i jeho spolujezdkyné museli byt neprodlené
objekt zrekonstruovat  prevezeni do nemocnice.

se 124 byty a stavajici

na administrativni
budovu.

Dalsi kontroverzni vystavu na aktualni téma lze zhlédnout
cestou z tramvaje po nabrezi Kapitana JaroSe. Autorkou je
némecka vytvarnice Mandy Gehrt, ktera fotky z uprchlickych
taborti kombinuje se snimky exotickych orientalnich vyjevti
pochazejicich z cest Zikmunda a Hanzelky.

Zachovani Libeniského mostu
v Praze v nynéjsi podobé podpo-
ruje i Ceska komora architektii.

5. srpna doslo k vazné nehodé. Ridi¢ vozidla

otevrena psi loucka.

Vykvetl letni¢kovy zahon pied Slechtovkou,
ktery v poloviné kvétna osazeli dobrovolnici.
Samotna Slechtova restaurace by se uZ pristi
rok méla dockat dlouho planované rekon-
strukce.

Uprava rybniki ve Stromovce ma prvni obéti -
jsou jimi ryby, které ztistaly na suchu poté, co
byla z rybnik vypusténa voda. Diky mistnim

a za pomoci méstské policie bylo vyloveno a za-
chranéno asi 9 padesatilitrovych barelt ryb.

Do databaze vyznamnych

stromu byla zafazena i lipa svobody
na Strossmayeroveé namesti,
vysazena 28. fijna 1968 na pamét
50. vyro¢i vzniku CSR.

V poloviné ¢ervence byl obnoven provoz Malé muzejni
farmy NZM. V kompletné obsazené farmé jsou k vidéni
kralici, morce, slepice, kachny, kohout, holubi a malé
cerné kozicky - Maruska a Rozarka.

Osmatricetilety ridi¢ osobniho vozu
BMW naboural v Korunovacni ulici
do betonového ostrivku. Po ne-
hodé odmitl dechovou zkousku

a pred policisty se pokusil utéct,
zatimco v nabouraném aut€ sed€ly
dvé malé déti.

MC rozdélila 745 tis.

v ramci grantového rizeni
kulturnim institucim.

Z 64 prihlasenych podpo-
rila 46 projektu.

Koncem cCervence se gibontim stfibrnym na-
rodilo prvni mladé. Jedna se o prvni porod
téchto vzacnych primati v historii ceskych
a slovenskych zoologickych zahrad.

hrdinii ve sméru do ulice Simackova se bo¢né
stfetl s motocyklem, ktery v plné rychlosti

Na Spejcharu vyrostla na jeden vecer knihovna Jana
Kaplického. Videomappingovou projekci na cirkusové
Sapito ji zde v ramci festivalu Letni Letna vytvorili umélci
ze skupiny Cirque Garuda.

Abychom stihli Hobulet vytisknout, musi mit uzavérku uz v poloviné mésice. Proto
na této strance mohou chybét nékteré zpravy, které by si zvefejnéni také zaslouzily.
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Maraton po sousedskych
slavnostech zacina

V sobotu 19. zari 2015 ozije naSe ¢tvrt akci Zazij mésto
jinak, které se ziicastni dvanact sedmickovych destinaci.
Zde je mala ochutnavka toho, co na vas kde c¢eka.

3 - U AKADEMIE

* \lyroba Sperk, kresleni a pleteni

* Den otevrenych dvefi AVU

*Tango Halan - tanecni kreace v rytmu tango

 Klaunskeé divadlo Jeni¢ka a Mafenky —
pohadka O trech prasatkach

*Ta Défka — koncert indie/garage

* Hazuka — koncert etno/folk

* Diskuze s ob¢any

* Limedezert — koncert alternativni pop

* Balkon Jirky Varka

* Niceland

* Filip Horacek (ex-Prohrala v kartach)

« Jirka Vaneék (tj. singleton).

* llle + tajny host

 Bara Vaculikova a jeji projekt — koncert

10 - STUDIO ALTA

* Od 14 hodin tvorivé i pohybové dilny

* Soutéze pro déti i dospélé, hudba, jidlo
a tanec

» Pfedstaveni Vandy Hybnerové

9 - NG VELETRZNIi PALAC

a Lucie Kasiarové

* A mnoho dalsiho...

* Od 9.30 hodin sousedska snidané

* Vstup do vSech vystav a expozic zdarma
* Workshopy pfipravy domaci kavy

« Oteviena odpoledni vytvarna dilna

* Komentované prohlidky vystavami

* Lezeni po lezecké sténé, freestyle kolobézky
* Netradicni servis kol

4 - ALFRED VE DVORE

a retro hristé

*V 15 hodin détské dilny, ¢teni pohadek

+V 18 hodin predstaveni ,pfichod PRECHOD
odchod” Anny Polivkové a Halky Tresnakové

5 - BIO OKO, FRANTISKA KRIiZKA

* Charitativni bleSak s Domovem Sue Ryder
* Komentovana prochazka ¢tvrti s pravodci

z Pragulic

* Filmovy workshop s Aero$kolou

* Pouli¢ni kadernik z Pepe’s Barbershop

Q * Workshop filmovych rucht a debata s NaFilM
(Narodni filmové muzeum)

* Ob¢erstveni od Marii Magdaleny Knapik,

kavarny Alchymista ¢i bistra u Beryho

Q * Stanek designového obchodu Kuraz

a Kina Brasil-Karnevalu brazilského filmu

/0O ©O O

11 - CROSS CLUB

r\ * Hudba, street food a divadelni produkce

12 - ORTENOVO NAMESTi

* Od 11 hodin sousedsky brunch
* Retro herni koutek
—/ 12 « Ukazkova hodina tanga
* Prezentace knih holesovické knihovny
« Afterparty v La Fabrice

10

0

3

N \

8 - REZACOVO NAMESTi

* Lekce jogy
* DJs i z letenského domova pro seniory
* Koncerty — Maella, Paperback,

pévecky sbor Imbus

P
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O
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* Folklorni tanec¢ni skupina Bejvavalo
« Improvizaéni skupina KIS

 Divadelni soubor Ty-ja-tr.
* Malovani obrazi

| * Vyroba pesta se Zachran jidlo
* Pleteni sal ¢i ponozek
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7 - NA OVCINACH

/

1 - CECHOVA ULICE

* Hudba, mistni ob¢erstveni, vytvarna dilna pro
déti i dospélé a sportovni hristé

\

6 - VEVERKOVA

* Papirna zbarvi ulici a ukaze, na co vSechno
se da pouzit sesit
* Bazar knih

2 - JIRECKOVA ULICE

* Bistro 8 — soutéz o nejkrasnéjsi frgal
* Recycle with love — workshop ,remake your

* Od 11.30 hodin brunch

* Bazarek, vyména hracek, vytvarné dilny,
workshop pfipravy kavy, divadla a Ziva
hudebni stage

* Soutéz o nejlepsi babovku, kola¢ ¢i delikatesu

old t-shirt*
 Sdilena Sici dilna Pokoj €. 10
* Freestylova klauniada Martina Kohouta
* Ozvuci Garage store crew
* Guerillové zahradniceni
* Sousedsky blesak

* Od 14 do 17 hodin — tfednicky viceboj

* Hod $anonem na cil

* Kancelarské dovednosti — razitkovani na cas,
spojovani sponek

* VypInéni formulare

* Jizda na koleckové zidli

* Béh v plynové masce

* Hry pro déti — kresleni kfidou na chodnik,
jizda na kolobézce, hod mickem na cil

« Ve za Gcasti zastupct UMC Praha 7

* Podchod na Vitavské — Jak se zije pod
mostem kulturni program zaméreny na
problematiku bezdomovectvi

Chtéli byste se jesté k programu pfipojit?
Kontaktujte organizatory na www.zazitmestojinak.cz.
Zde naleznete i podrobny aktualni program.
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Hledate nebytovy
prostor nebo garaz?

O nebytové prostory MC je velky zdjem

V ¢ervnovém cisle Hobuletu jsme zvefejnili
seznam volnych nebytovych prostorti a podari-
lo se nam tak pronajmout 5 garaZovych stani

a 3 nebytové prostory, z nichz jeden lezel la-
dem od roku 2011. O nékteré nebytové prosto-
ry se prihlasilo i 7 zdjemct. Na zakladé téchto
zkuSenosti zavadime pravidelnou ctvrtletni
rubriku, ktera usnadni pristup k informacim

i tém, kteri neradi sleduji tifedni desku.

Garaz neni sklad

Pouzivate pronajatou garaz jako sklad? Proc si
nepronajmete rovnou sklad? V Praze 7 se vecCer
Spatné parkuje, to vi kazdy, kdo tu zZije. Pokud
uzivate garaz jako sklad a mate tuto garaz pro-
najatou od UMC, tak se pfihlaste do soutéZze

a ponechte prosim prostor k parkovani k jeho
puvodnimu tGcelu. Uvedte do své Zadosti, Ze
timto krokem uvolnite garaz, a hodnotici komi-
se to zohledni. MC Praha 7 ma nékolik skladt,
které jsou vam k dispozici - urcité si vyberete.

Nebytové prostory MC Praha 7 k pronajmu
NiZe uvadime aktualni seznam volnych nebyto-
vych prostorti. Tu¢né jsou oznaceny prostory,
které budou hodnoceny dne 14. zati 2015. Do
12 hodin tohoto dne mtiZete do podatelny MC
odevzdat své nabidky. Formulare i podrobné
informace jsou k dispozici na webovych stran-
kach www.praha7.cz v sekci Nebytové prostory
nebo vam je preda referentka Odboru majet-
ku - oddéleni bytti a nebytovych prostor pani
Lenka MikeSova, ¢. dv. 258, tel.: 220 144 213,
e-mail: mikesoval@praha?7.cz.

Byty

V ¢ervnovém Hobuletu jsme avizovali, Ze bude-
me pronajimat bytové jednotky ve zhorSeném
technickém stavu k ,,samoopravé“. Soutéze za-
¢nou do konce leto$niho roku, o podminkach
budete informovani.

Jak na opravy bytii?

Obecni byty na Praze 7 dosud trpély nekon-
cepcnim zachazenim, kviili némuz dochazelo
k nevhodnym tGpravam a postupné degradaci
hodnotnych prvkii. Vzhledem k mnozstvi bytti
a financi neni v soucasné dobé v silaich MC
zpracovat na kazdou jednotku samostatny pro-
jekt, a proto vznikl koncept obecného manu-
alu. Snahou je pristupovat k bytovému fondu

s rozvahou a v co nejvétsi mife zachovat sta-
vajici materialy a femeslné detaily, které dnes
bohuZel mizi. Casto jsou to cenné, i kdyZ ne na
prvni pohled rozpoznatelné prvky souvisejici
s dobou vzniku bytu, které vsak ve vysledku
zvysuji jeho celkovou hodnotu i pres mozné
navyseni pocatec¢nich nakladi na repase,
repliky atd. Zakladem manualu je soubor roz-
hodnuti, zda dany prvek zachovat, ¢i nahradit.
Casto byt jen zakladni zachovani dfevénych
parket, dlazby, dveri, oken, svitidel a detail
vede k vyraznému posunu ve vnimani kvality
bytu. Manual vznikl ve spolupraci s ateliérem
Proks Prikryl architekti. Navodem, jak rekon-
struovat stary byt, se mtizete inspirovat i vy.
Naleznete jej na webovych strankach MC Praha
7 v sekci Byty. ®
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Seznam volnych
nebytovych prostoru

Interaktivni mapu

s pfehledem nebytovych
prostord naleznete také
na: goo.gl/kbc2ev

cislo adresa velikost doporuceny minimalni technik
v m? zpusob uzivani najemné za
m2/rok v Ké

1 Délnicka 71/1481 33.3 sklad 2.498 ZK

2 Jankovcova 45/864 43.1 kancelar 4.310 ZK

3 Komunardd 12/431 22.9 sklad 1.718 ZK

4 Na Maninach 38/1237 54.3 kancelare 5.430 ZK

5 Ortenovo namésti 9/448 39.02 ateliér nebo kancelar 3.902 ZK

6 Osadni 38/932 11 garazoveé stani ¢. 1 825 ZK

6 Osadni 38/932 11 garazové stani ¢. 3 825 ZK

6 Osadni 38/932 11 garazové stani ¢. 6 825 ZK

6 Osadni 38/932 11 garazové stani ¢. 12 825 ZK

6 Osadni 38/932 11 garazové stani ¢. 25 825 ZK

7 Pistavni 10/212 32.79 kancelare 3.279 ZK

8 Pristavni 40/1111 46.2 dilna a sklad 4.620 ZK

9 Tusarova 7/1263 67.9 provozovna 10.185 ZK

10 Milady Horakové 75/382 211 sklad v suterénu 1.583 AL

11 Tusarova 42/1601 12.65 garazové stani ¢. 1 941 A%

11 Tusarova 42/1601 11.9 garazové stani ¢. 2 893 A%

11 Tusarova 42/1601 11.84 garazové stani ¢. 3 888 A%

11 Tusarova 42/1601 11.9 garazové stani €. b 893 W

11 Tusarova 42/1601 17.74 garazové stani ¢. 8 1.331 'A%

11 Tusarova 42/1601 11.81 garazové stani ¢. 10 886 A%

11 Tusarova 42/1601 17.76 garazové stani ¢. 15 1.332 W

12 Kostelni 8/360 34.4 sklad 2.580 AL (nutné opravy)
13 Sternberkova 17/446 36.5 prodejna 3.650 VV (nutné opravy)
13 Sternberkova 17/446 28.5 sklad 2.138 VV (nutné opravy)

Tuéné jsou oznaceny prostory, které budou hodnoceny dne 14. zafi 2015. Své nabidky na tyto prostory muzete
odevzdat do 14. zafi 2015 do 12 hodin v podatelné UMC Praha 7.

Kontakty na techniky Sedmé ubytovaci, s. r. o.
vedouci technik — A. Ljapin (AL), 725 726 862
technik — Z. Kostova (ZK), 774 644 447

technik — V. Vackova (VV), 774 440 606
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Uklizi se v nasi ¢tvrti dost, nebo malo? Pomohly
z vaseho pohledu nové cistici stroje? Mate napad,
co by mohla radnice jesté ud€lat?

Nové stroje jsou snad prinos pro
Cistotu, nicméné jejich nasazeni
v rannich hodinach se mi nezda
Stastné. Stroje jsou hlu¢né a vy-
Jizdéji prilis brzy, stavaji se tak

v mém okoli tercem spiSe kritiky.

Pierre Benes

Zvyseny vyskyt Cisticich stroji
zaznamenan - diky! Bohuzel ul.
Letohradska za ¢istotou pokul-
hava. Lokalita je hodna zacpani
nosu. Kdyby se mohl straznik ob-

¢as necekané "zjevit" a "bafnout" Stroje se mi libi, ale opravdu by
na neuklizece psich bobkti s poku- mne zajimala smysluplnost tklidu
tou, kterou by skutec¢né poZado- typu - navlhéim, vétsi necistoty

val, mohlo by to byt v dohledné
dobé efektivni.
Lenka Novotna

mozna vysaju, mensi rozmazu po
chodniku. Nebyla by jednodussi
varianta jeden kropici viiz na sil-
nice a jeden kropici viiz s hadici
U Pergamenky u ¢lovéka, ktery bude umyvat

a v okoli se sice frek- chodnik?

vence Uklidu zvysila, Petr Heinzl

ale stroj s ¢irkem

vody projede jenjed- U Smaltovny a okoli
noutésnéudomia  Gergssmayeraku je to lepsi,
zpatky prostfedkem - ..
chodniku. Nejhorsi ~ N€Z byvalo, ale porad zad-
jsoumajitele psi - 3 gljva to neni. Nedavno
nechaji své svéfence |

¢urat piimo na plast ~ JS€IN bYIa v Malaze a tam
domu. Tim ho posko- je zZa nesebréni pSihO

zuji a zapach je

velmi pronikavy. exkrementu pOkuta

Tambychzacala - 50 () eur, za krmeni holubii

a bez pardonu. .

Luz LB dokonce 800 eur. Neda se
néco takového zavést
iunas?

Zuzana Ruzickova

Cisti se dost, ale spi$ jen tak povrchné. Kazdy rok by se mély viechny
chodniky a cesty zbavovat silnjch nanostii. Casto se zde po par letech
rozleze travnik, prach a hlina.

Ondrej Smejkal

A co na to MC?

Pracovni rezim Cisticich stroja byl kviili stiznostem
posunut z 6. hodiny ranni na 7. hodinu.

U 15 kontejnerd na tfidény odpad se podarilo prosadit
Castéjsi vyvoz odpadu. O vikendech navic neporadek

v okoli vSech stanovist uklizi Armada spasy. V srpnu
zahajila radnice spolupraci s ifadem prace a dlouho-
dobé nezaméstnani pomahaji docistovat problematicka
mista Prahy 7.

0d 7. srpna 2015 je v provozu novy privoz mezi HoleSovickou
trZnici, Stvanici a Karlinem. Chtéli byste, aby privoz pokracoval
i pristi rok? Vyzkouseli jste v tropech koupani na Svanici, uvitali
byste zde méstskou plaz? Na vase nazory se téSime na Facebooku
Prahy 7, emailu: redakce@hobulet.cz ¢i na adrese: Hobulet,

nabr. Kpt. Jarose 1000, Praha 7.

Hobulet zaFi 2015

Velkoobjemové kontejnery

Mésic Stanovisté Den pristaveni

ZaFi Kamenicka (¢. 53) x U Akademie 7.9.2015
Letohradska X Ovenecka 7.9.2015
Simackova (proti ¢. 8) 8.9.2015
Pplk.Sochora (proti ¢.14) 8.9.2015

Cechova x Nad Kralovskou oborou 14.9.2015

ANGELO X

Nové tanecni kurzy kubanské salsy
s ANGELEM REPILADO v CASA ANGELO,
Fr. Kiizka 25, Praha 7

Prijdte na kubanskou kiavu
1+1 ZDARMA

Vice informaci na www.casa-angelo.cz, info@casa-angelo.cz, Tel.: 602 691 465, facebook/casaangeloprahay

U Vody X Jankovcova 14.9. 2015
U Priihonu x Na Maninach 15.9.2015
Osadni X Délnicka 15.9. 2015
Tusarova (proti €. 5) 21.9.2015
U Méstskych domd X Poupétova 21.9.2015
Tusarova (pred ¢. 52) 22.9.2015
Za Papirnou 22.9.2015
Jana Zajice x U Sparty 29.9.2015
Ortenovo ndm. X U Pergamenky 29.9.2015

Kontejnery budou pfistavovany v uvedenych terminech vzdy od 16 do
20 hodin. Soudasti je obsluha, ktera koordinuje ukladani odpadu,
tak aby se maximalné vyuzil jejich cely objem.

Odpad je mozné odevzdat i ve sbérnych dvorech

a ve stabilnich sbérnach nebezpeénych odpadi.

Sbérny dvar hl. m. Prahy, Voctarova (pod Liberiskym mostem),
Praha 8, tel.: 266 00 72 99, provozni doba: Po—P4 8.30—-17 hod.,
v letnim obdobi do 18 hod., So 8.30-15 hod. Zde pfijimaji
vSechny druhy odpadd.

Pecovatelské centrum Praha 7 pFijme fidice dodavky

Aktivniho diichodce na narazovou vypomoc v dobé dovolenych

a pro pfipad dlouhodobé nemoci. Podminkou je trestni bezdhonnost
a vstricny vztah k seniordm, praxe fidice a fidi¢sky prikaz nutnosti.
Nastup dle dohody, bydlisté na Praze 7 vyhodou, zdjemci se mohou
hlasit v dobé od 7 do 13 hodin na tel.: 724 550 237 nebo

na emailu: bartova.j@pcp7.cz.

Inzerce >

NOVA ZUBNi ORDINACE - pfijima pacienty. Tisicka 396/1,
Praha 8.Tel.: 721 609 409, email: info@healthy-smile.cz

éeskﬁ svaz ochrancu pfirody uvita nového vedouciho oddilu
a aktivni obyvatele Prahy 7 se zdjmem o pfirodu. Kontakt: Jifi Hales,
tel.: 731 321 734, email: jiri.hales@volny.cz, www.webik.brb.cz

Hobule! o
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TANECNI STUDIO PETRA CADKA

Otevira nové détské kurzy ve véku 3-15 let
Tancete s témi nejlepsimi lektory
| .o
&ilf A -

TAN
CIR
NA

DALE 8.9.2015 - KONKURZ - DETI (7-15)—-38
do soutéznich skupin — ,';:1‘ :
e Showdance PN 8

e Latino show :

: : "?QW’

g3

il -

Délnicka 12, Praha 7 Rezervace na telefonu: 77576 76 26 www.tancirna.org

NOVI MAJITELE - NOVY KONCEPT

KOMPLETNI REKONSTRUKCE RESTAURACE

RAW DEZERTY, FAIR TRADE KAVA

P1ZZA Z PRAVE ITALSKE MOUKY CAPUTO
EXKLUZIVNI ITALSKA VINA MARKUZZI

DETSKY KOUTEK - CESKE A ANGLICKE KNIHY, HRY
NEKURACKA RESTAURACE

L'ORTICA

RISTORANTE PIZZERIA

MILADY HORAKOVE 386/63 | WWW.LORTICA.CZ | TEL: +420 233 380 259

( 220 190 991

WWW.VIVAREALITY.CZ

Za posledni
3 mésice jsme

prodali napfiklad |
tyto nemovitosti:

W Y, *
2+1, HASKOVA UL. 341, DOBROVSKEHO UL, 5 2+KK, PRISTAVNI UL.
4.79 MIL. 6.3 MIL. KC 1.9 MIL. KC

MAME VSAK DALSi ZAJEMCE, PRO KTERE HLEDAME BYTY V PRAZE 7:

Byt nad 40m?, sklep, Byt, pouze cihla, Min. 3kk u Stromovky Mensi byt — garsonku
terasa & zahradka, okolo 50 m?, nebo na Letné, s terasou okolo Letné, Praha 7,6
Letnd nebo Holesovice 2kk nebo 2+1, a gardzi, dobry stav, nebo 4, radéji cihla
do 3 mil. K& vy3si patro do 8,5 mil. K& do 1,6 mil. K&




« kurzy plavani pro déti,
mladez i dospélé

DANOVY PORADCE

Ing. Miroslav Tuka, MBA

« Danové poradenstvi
« Vedeni Ucetnictvi a danové evidence
« Mzdova evidence
« Kalkulace a tvorba rozpoctt

telefon: +420 730 540 072

e-mail: miroslav.tuka@mtuka.cz

& 2hIMOV

PROSLULA
LETENSKA:

KVALITA
RYCHLOST
UNIVERZALNOST...

TO JE Ty

Tiskdarnu TYGR TISK provozuje TYGR U STROMOVKY s.r.o0.,

Cechova 33, 17000 — Praha 7

www.tygrtisk.cz email: tisk@tygrtisk.cz

telefon +420 222 955 815 nebo +420 602 379 038

DUM DETi A MLADEZE PRAHA 7

E KROUZKY 2015/2016

Zapis krouzki pro déti zaina 1. zaFi v prostorach DDM, Simackova 16, 2. patro.

'mznr-rq STEP | CHOVATEL|
|ROCK'N'ROLL gatecnici / pokrogili  déti 6 - 15 let teraristika déti i dospéli
divky a chlapci Simackova 16 Radava bowling Veletrzni 33 Janovského 27
= formace ot 18:00 - 20:30 ur 15:00,16:30  vSednidny  15:00-18:00  vSednidny  15:00 - 19:00
vednidny 15:30-19:00  Beyra Machatkova - 606621987 Tereza StakovAm 778722463 Zuzana Pacesova = 739305018 Jifi Maly m 723 370 542
Lenka Hrabova m 607 046 955 cz pacesova 2 Adam Kovaltik m 776 068 812
hrabova.l@seznam.cz kovalcik.adam@seznam.cz
ity FLORBAL STOLNi TENIS DIVADLO RADAR AUTOMODELARI
viednidny 15:30 -19:00 ™ rekreaéné m zacateénici détsky dramaticky ... vy R
Siméatkova 16 na Z8 a gymnaziich uT, €T 16:00,15:30 | <o ibor TY-JA-TR déti i dospéli
o Prahy 4,7,13 219  pokrogili o~ el Tusarova 53
A a736 596 14 = zavodné UT, €T 17:00,16:30  déti a mladez ot 16:00 - 18:00
Katefng iore m 604 458 383 TJ Pankréc, Hamr Branik - g 7ayodni FelkaSochomald Zuzana Prouzova m 724 350 606
divisovakaterina@gmall.com PO,ST,ET  15:00-16:30 PO, GT  18:00-19:00  VSednidny  15:00-19:00 oz

BRISNI TANEC
zadatecnici / pokroCili
od 8 let
Simagkova 16
PO 16:00 - 17:00

ST 16:15 - 17:15

Dagmar Krajéova m 728 127 385
krajcova@ddmpraha7.cz

[SALSA|

divky a maminky
Siméagkova 16
ST 15:00 - 16:00

Lenka Hrabova m 607 046 955
hrabova.|@seznam.cz

HISTORICKY

A COUNTRY TANEC
divky a chlapci
pfipravka od 6 let
Milady Horéakové 56

ST 15:30 - 16:30
Alexandra Vale¢kova

Jifi Svoboda m 602 157 844
.cz

Milady Horéakové 56

Radka Tesarkova 724 350 605

cz

Tereza Staiikova m 778 722 463

B ADM ' NTON stankova@ddmpraha7.cz
P TN R C T (AN HISTORICKY SERM
28 TGM, Z8 Tusarova, divky a chlapci
Simackova 16 od 11 let

PO,UT,CT  15:45-17:45 ici

Tereza Stankova 778722463 CT,PA  18:00 a15:00
stankova@ddmpraha7.cz

BOJOVE SPORTY

[ ] b%]. sporty a sebeobrana
ZS TGM, ZS Tusarova
PO, CT

m karate
Milady Horakové 56,
Siméckova 16
PO, UT 17:30, 16:15

Alena Navratilova m 702 058 967
yazan@seznam.cz

15:45, 16:00

divky a chlapci
28 TGM, ZS Tusarova

= Serm mecem od 15 let
ST 19:00 - 20:00

Siméackova 16

= $erm v Z§ Emy Destinové
ot 16:00 a 19:00

Alexandra Valeckova
604 422 755 W sasa_val@volny.cz

ROZTLESKAVACKY
divky 8 - 26 let

Z8 Palmovka
PO, UT, €T 17:00 - 21:00

Barbora Jedlickové - 602168 473
bsh.cheer@email.cz

experimentalni

- archeologie, turistika,
taboreni
Tusarova 53

VYTVARKA |

~ divky a chlapci

Siméckova 16
ut 15:30 - 16:30
Lenka Hrabova m 607 046 955
hrabova.|@seznam.cz

PO-CT  17:00 -19:00
Barbora Malinskam 720572261 3 - 6 let, vytvarka
bara. com sl A XL 6

cT 13:15 - 14:15
PTERODACTYLUS Qo e e
geologie, turistika skolkatka.slunata@seznam.cz
aochrana pfitody  gxoUNE RUBIEKY
Havanska 15 = 5
ut 16:30 - 18:30 g - 6 let, vjroba darku
ZuzanaPromovi 124350606 Simackova 16
Zuzana Prouzova m 7?: 350 606 ot 1345 - 1415

turistika a taboreni
Havanska 15

PO,ST,CT  16:30 - 18:30

Kamila Simové = 724 350 603
myskyddm@seznam.cz

CVICENI Simackova 16

rodice s détmi
U

604422755 1 sasa_val@volny.cz  vSednidny  14:00-15:30 A A7 W 7 0010 A1) 9:00 - 11:45

ST Zuzana Prouzova m 724 350 606 e e e
v Tereza Stafikové m 778 722 463 Sarka Hruba » 607 108 977
ISTRICV TAN Ec stankova@ddmpraha7.cz - l‘ayétéat::"l ci / pokro Gili zprouzova@centrum.cz sarka.222@seznam.cz
&ti i dospéli 5 predskolaci 3-6 let

Milady Horakové 56, FUTSAL =basova kytara SACHY . PO 13:15 - 14:15

ST 16:30-17:30  divky a chlapci =solova kytara zacatecnici / pokro€ili  Griia Simova - 724350603

Simackova 16 Gymnazium Nad Stolou Siméckova 16 Milady Horakové 56 myskyddm@seznam.cz

PA 19:00 - 20:00 PO 16:30 - 17:30 vSednidny  14:00 - 19:00 PO 16:45 - 17:45 ST 13:15 - 14:15

Alexandra Valeckova Tereza Staiikova = 778 722 463 Ivan Busik m 602 221 399 Zuzana Prouzova - 724 350 606 Katefina Sindelafova = 722 949 320

604 422 755 m sasa_val@volny.cz 7.2 cz z. cz skolkatka. cz

www.ddmpraha7.cz

'9 VIKENDOVE AKCE
9. 9. 2015 - Zastavka volny éas
24, 10. 2015 - Westernovy den
14. 11. 2015 - Kuksimajda
21. 11. 2015 - Koralkyada
28. 11. 2015 - Détska Porta
12. 12. 2015 - Vanoéni soutéZeni

Détska Porta

Vanoéni soutézeni

www.facebook.com/ddmpraha7



