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VESTAVENE SKRINE | SATNY | NABYTEK NA MiRU

S7A X

o RODINNA FIRMA S 15-TI LETOU TRADICI

o KRATKE DODACI LHUTY
DiKY VLASTNi VYROBE
o GRAFICKY NAVRH
+ KALKULACE ZDARMA

o JEDNODUCHY 3D ON-LINE
NAVRHAR NA STRANKACH
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1. konzultace za 500 K¢

Praha 7 = Letnd, Kostelni 44
Narcdni zemédélské muzeum
tel. Mfax: 233 37 38 38

e-mail: info@drtina.cz
www.drtina.cz

Studio Milady Horakové 399/27,
Praha 7 [tram Kamenicka,
vchod ve dvore)

Rezervace na tel.: 774 428 516

www.vibrostation.cz

Zajistujeme kompletni servis od pripravy
gastronomickych zazitkd aZ po realizaci
celého programu Vasi nezapomutelné akce.

Vase Molo22

U Préhonu 466/22, Praha 7
Tel: 220 563 348
www.molo22.cz

email: rezervace@molo22.cz
www.facebook.com/molo22




FOTO: ARCHIV

Vazeny pane starosto
a predstavitelé Prahy 7,

veérim, Ze mluvim za vdechny seniory,
ktefi v hojném poctu navstévuji hodiny
plavani pro dichodce. Chtéla bych
touto cestou podékovat Vam vsem,
kteri ndm tuto moznost davaji. Vérte,
Ze plavani, a hlavné cviceni ve vodé
nam velmi pomaha jak dusevné, tak
predevsim télesné. Utuzujeme si

tim zdravi a nejen to. Navazujeme
téz pratelstvi, které je pro nas, Casto
osamélé, velmi dllezité. Neztracime
tak kontakt s lidmi. Kdyby byla
moznost, chodili bychom radi na
plavani jiz od ledna.

Zavérem bych rada téz podékovala
cvicitelkdm. Vykonavaji svou praci po
odborné strance perfektné. Jsou velmi
milé. Je ndm s nimi dobre.

DIKY.

S pozdravem Zdena K. & Libuse S.

1
Vazena redakce Hobuletu,

chtéla bych Vasim prostrednictvim
podékovat Policii Prahy 7, Frantiska
Krizka 24, za pomoc, kterd mné

byla poskytnuta pfi vyrizovani mého
trestniho oznameni.

Dékuji za uverejnéni tohoto ¢lanku

a preji Vam nadale hodné Uspéchl ve
Vasi praci, protoze prinasite starsim
obZanim cenné informace.

Srdecny pozdrav Vam zasila Vase
Ctenarka

V. Dvoréakova

Své naméty zasilejte na e-mail
redakce@hobulet.cz nebo postou na
adresu: Hobulet, Saldova 26,

180 00 Praha 8.

Informace pro vsechny, kterym také
neprichazi Hobulet do schranky:
Prosim, napiste nam na redak¢ni
e-mail redakce@hobulet.cz své jméno
a adresu, a my podame reklamaci
Ceské posté, ktera distribuci naseho
casopisu zajistuje. Dékujeme, redakce
Hobuletu.
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SLOUPEK STAROSTY

Mili spoluobcané,

do nového roku 2014 vam vSem preji hodné
radosti, spokojenosti, rodinné pohody

i pracovnich Uspéchd. Novy rok je jiZ tra-
dicné spojen s fadou prani a predsevzeti.
Mym rozhodné je, aby nam ta kouzelna
atmosféra Vanoc a adventu vydrzela na
Sedmicce po cely rok. Je krasné, kdyz si
najdeme vice ¢asu na své blizké, a to nejen
na déti, ale také na své babicky, dedecky

a celou rodinu.

V pocatku roku 2014 nas vSechny ceka
jedna velka udalost spojena se zimni
olympiadou v Soci. Mam velkou radost,
Ze letos vyroste olympijska vesnicka

u nas na Letné, a nebudeme to mit tedy
za olympijskym sportem daleko.

Pro vSechny obyvatele Sedmicky jsou
navic pripraveny volné vstupenky, a tak
staci jen vybrat termin a tésit se na neza-
pomenutelnou olympijskou atmosféru
u nas na Sedmicce.

Krasny leden plny pohody preje
Marek Je¢mének
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2> Nejen v Sodi, ale také primo v Praze budou moci fanousci zazit olympijskou atmosféru béhem blizicich se
zimnich her. A rovnou si i sporty sami vyzkouset. Vice informaci naleznete niZe v rozhovoru s J. Kejvalem.

Na Letné totiz vyroste pod Sirym nebem
unikatni olympijsky park - na plose

o rozloze pll hektaru bude rada sportovist
vcetné hokejového hristé, curlingové
drahy, bézkarského ovalu nebo biatlonové
strelnice - v tomto pripadé laserové.
.Chceme pozvat vSechny fanousky,
protozZe v olympijském parku se mohou
na olympiadu nejen divat, ale kazdy sport
si tam i vyzkousSet pod dohledem byvalych
reprezentantl a zkugenych trenérd,”

rika géf COV Jiri Kejval.

Proc jste se rozhodli usporadat v Praze
tuto ,,malou olympiadu”“?

Olympijsky d@m v Londyné jsme poprvé
historicky otevreli fanouskim a méli jsme
obrovsky Uspéch, proto jsme pro Ceské
sportovni priznivce pripravili alternativu.
Soci je totiZ pro Ceského divaka daleko,

a tak pro lidi usporadame olympiadu

v Praze.

Lidé mohou i sportovat, nejenom se divat.

Jak tahle myslenka vznikla?

Souvisi to s projektem Cesko sportuje,
ktery ma k aktivnimu pohybu pritdhnout
vice lidi. Projekt jsme symbolicky zahajili
na plidé Ceské obce sokolské letos

v dubnu. Co se tyce sportu pro vSechny,
ma u nas Sokol nejdelsi tradici a je v této
oblasti nasim prirozenym partnerem.
Zacit chceme od déti - predevsim pro né
bude program dopoledne. Kazdy den nam
pfijedou autobusy ze viech krajd. Déti si
vyzkousi véechny sporty na vlastni kdZi.
Treba to, jak tézké je trefit se do hokejové
branky, kdyzZ je v ni brankar. Odpoledne
pak aredl bude slouzit zejména fanouskim
Ceského olympijského tymu. VSichni
mohou fandit, ale zaroven si i vyzkousSet
rdzné sporty.

Bude se za vstup do arealu platit?
Neni to véc délana pro zisk, olympijsky
zazitek chceme zprostredkovat vsem.
Spousta lidi si jesté fadu sportd nevy-
zkousela - ja jsem jesté treba nestal na
rychlobruslarskych bruslich, tak se na
to tésim.

Néjaké vstupné v radu desitek korun bude
kvlli bezpeénosti, ale treba pro lidi, kteri se
zaregistruji v oficidlnich aplikacich ¢eského
olympijského tymu, bude vstup zdarma.
Stejné tak pro déti do 15 let. Obyvatelé
Prahy 7 najdou volné vstupenky v Hobuletu.

Jak prisna budou bezpecnostni opatreni?
Nic nechceme podceriovat. Nasi bezpec-
nostni experti budou situaci pribézné
vyhodnocovat.

Kolik lidi se do arealu vejde?

Chtéli bychom, aby se tam denné vystridalo
deset tisic lidi. Je to velmi ambicidzni plan,
ale bude otevreno dvanact hodin denné -
od rana od deseti do vecera také do deseti.
V poslednich dvou hodinach - tedy od osmi
do deseti vecer, aZ kvdli asovému posunu
skondi primé prenosy ze Soci - chceme
poradat kulturni akce.

Vzhledem k tomu, Ze v Praze pripravite tak
velky olympijsky areadl, se da ocekavat, ze
samotny Cesky ddm v Sodi asi bude jiny,

TEXT A FOTO: CESKY OLYMPIJSKY VYBOR




- OLYMPIJSKY PARK SN SV:S

.Praha 7 olympijsky park na Letné
velice vita a podporuje. Tento projekt
povazujeme za atraktivni zpestreni
olympijského programu a zajimavou

nez byl tenv Lond,yne. L OLYMPIJSKY,PARK moznost sportovniho a volnoc¢asového
Bude to tak. Londyn b>v/l naprosto vyjimecny, SOCI - LETNA 2014 wyZiti pro viechny Prazany i navitévniky
Zije tam padesat tisic Cechll a véechny hlavniho mésta. Zaroven predstavuje
vstupenky, které jsme pro Ceské fanousky Otevreno: 7. 2. - 23. 2. 2014 vyjime&né oziveni prostoru Letenské
ziskali, se velmi rychle vyprodaly. Jeho (v pripadé postupu hokejistl do finale plané. Jeji budoucnost ale jednoznaéné
dostupnost byla vyborrjé, to se neda se do 24.2)) vidime v zachovani prostoru jako
Soéi srovnavat. Co se Cechu tyce, Ziji tam odpocinkové zény pro ob&any Prahy 7.”
lidé v ramci jednotlivcl, a prestoze je to o LED obrazovky Marek Jegmének.
tam z Prahy skoro stejné daleko jako do e primé prenosy na 100 mistech starosta MG Praha 7
Londyna, nelétd tam zadna prima linka e interaktivni rozhovory se sportovci
a prestup pres Istanbul nebo pres Moskvu primo ze Sodi
je zalezZitost na cely den. V Soéi se budeme e zajimavi hosté: trenéri, sportovci...
soustredit predevsim na podporu exportu. * rada sportovist: ',

- jedine¢na bruslarska draha @
Nasledujici roky se olympijské hry Evropé - bézecka trat W :%
vyhnou a jejich dostupnost bude pro - laserova biatlonova strelnice | ¥ -
ceského fanouska jesté slozitéjsi: Brazilie, - dvé hokejova hristé it i
Korea, Japonsko. Chcete tedy z prazského - curlingova hristé
olympijského parku vybudovat tradici? - snowpark
Uvidime, jak to bude celé fungovat. « pljcovny sportovniho vybaveni
Jde ndm predevsim o propagaci sportu, e kulturni a zabavni program
chceme pritdhnout lidi k zdravému e fun zona
Zivotnimu stylu. e zazemi pro rodiny s détmi

-

OLYMPIJSKY PARK

-

OLYMPIJSKY PARK

fen

OQ®

e

OR®
OLYMPIJSKY PARK

B

OR®

t
t

7.2.=23, 242014

KUPON NA VOLNOU VSTUPENKU
7.2.-23.2.2014

KUPON NA VOLNOU VSTUPENKU
7.2.-23.2.2014

KUPON NA VOLNOU VSTUPENKU
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Poradatel si vyhrazuje pravo vstupenku nevydat, a to zejména z bezpecnostnich
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Poradatel si vyhrazuje pravo vstupenku nevydat, a to zejména z bezpe¢nostnich
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pro jednu dospélou osobu
(Pro déti do 15 let vstup zdarma.)
www.olympic.cz/olympijskypatk

pro jednu dospélou osobu
(Pro déti do 15 let vstup zdarma.)
www.olympic.cz/olympijskypatk

pro jednu dospélou osobu

(Pro déti do 15 let vstup zdarma.)
www.olympic.cz/olympijskypatk
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poradatele a/nebo fady vydanymi pofadatelem.
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Soci - Letna 2014
divodu ¢i pfi naplnéni kapacity Olympijského parku, popf. pokud by byl vstup
na zakladé vstupenky v rozporu s obecnymi pokyny pofadatele, instrukcemi
Sodi - Letna 2014

ocCl - Letna
davod ¢i pii naplnéni kapacity Olympijského parku, popt. pokud by byl vstup
na zékladé vstupenky v rozporu s obecnymi pokyny poradatele, instrukcemi
Soci - Letna 201
oCi - Letna 2014
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ZAKLADN| SKOLU

Nastupuji vase déti v zari na zakladni Skolu a vy stale nevite, kterou zvolit? Preferujete rozsirenou vyuku ciziho
jazyka, vytvarné vychovy, ¢i bezbariérovy pristup? Vsechny dilezité informace naleznete v nasem prehledu.

Zapisy budoucich prviiackd na skolni rok 2014/2015 letos probéhnou ve dnech 28. a 29. ledna. Jedinou

vyjimkou je Bratrska skola, ve které se zapis uskutecni 5. a 6. inora dle predchozi domluvy s rodici. Podrobné informace
Ve gkole musite predloZit rodny list ditéte (&i jiny rovnocenny doklad) a ob&ansky prikaz zékonného naleznete také na
zastupce. Mate-li posudek poradenského zarizeni ¢i odborného lékare, je mozné zazadat o odklad, www.jaknaskoly.cz

avsak zahajeni povinné Skolni dochazky lze odloZit nejdéle do dovrseni 8 let véku ditéte.

ZS TGM

Angli¢tinu se zaci udi jiz od 1. tridy (i s rodilym mluvcim], néméinu od 7. tridy. V rdmci zvySovani kvality
vyuky je v rdmci Skolniho vzdélavaciho programu od 2. ro¢niku posilovana vyuka cestiny a matematiky.
Skola si zaklada na individualnim pristupu ke studentdm. Samostatna Skolni druZina oteviena

o0d 7.00 do 17.30.

Volnocasové aktivity a vybaveni: sportovni, jazykové, tanecni, hudebni, pocitacové krouzky, Skolni dilna,
keramicka pec, dvé télocvicny, velké hristé, prirodni ucebna, divadelni sal, uebna s novymi poditaci,
Wi-Fi pripojeni na web, nova jidelna (vybér ze dvou choddl, nové socidlni zafizeni, interaktivni tabule
Den otevrenych dveri: 7. 1. od 10.00 do 17.00 (vZdy v celou hodinu budete provedeni reditelem &i
zastupkyni) « Kontakt: Ortenovo ndmésti 34, www.zstgm?7.cz

ZS TUSAROVA

Vyucovano je zde podle Skolniho vzdélavaciho programu Kli¢ k poznani, ktery vychazi z koncepce
Ramcové vzdélavaciho programu pro zakladni vzdélavani. Cilem kazdodenniho snazeni je poskytnout
détem zaklad vSeobecného vzdélani orientovaného zejména na situace blizké Zivotu a na praktické
jednani. Skola vynika realizaci zajimavych celoskolnich projektd a pestrou nabidkou povinné
volitelnych predmétd.

Volnocasové aktivity a vybaveni: vytvarné-pracovni, krouzek sportovni, dramaticky, hudebni, jazykové
krouzky, vareni, roztleskavacky, mazoretky, florbal, dvé télocvi¢ny, hristé s umélym povrchem, Skolni
aula, knihovna, u¢ebna informatiky s 29 pocitaci pripojenymi na internet, pracovna fyziky, cizich jazykd,
cviéna skolni kuchynka, skolni dilna

Den otevrenych dveri: 9. 1. od 8.00 do 16.00 (v 18 hodin navic prohlidka $koly v doprovodu reditelky
Mgr. Moniky Nezbedové) » Kontakt: Tusarova 21, www.skolatusarova.cz

ZS UMELECKA (FAKULTNI 78 PedF UK]

V kazdém roéniku ZS nabizi jednu tfidu zamérenou na hudebni vychovu (v 1. roéniku 2 hod./tyden,

od 2. roéniku + 2 hod. sborového zpévu). Od $kolniho roku 2014/2015 bude pro prviidéky nové oteviena
jedna trida se zamérenim na rozsirfenou vyuku anglického jazyka (v 1. ro¢niku 2 hod. tydné

+ moznost konverzace). Skola je jako jedina v MC 7 bezbariérova [vytah, ploginy). FZS tzce
spolupracuje s Pedagogickou fakultou UK, testuje nékteré fakultni projekty i studijni materialy.
Volnocasové aktivity a vybaveni: knihovna, vytvarny ateliér, keramicka dilna (2 keramické pece),
télocvi¢na na micové hry a gymnastiku, venkovni osvétlené hristé s umélym povrchem, interaktivni
tabule, kazdoroc¢né letni tabor

Den otevrenych dveri: 8. 1.a 9. 1. od 14.00 do 17.00 (odpoledne plné her, zabavy a Ukol( nazvané
Prvni kroky do $koly) ¢ Kontakt: Umélecka 8, www.fzsumelecka.cz

ZS KORUNOVACNI

Z5 vyucuije dle Skolniho vzdélavaciho programu SVP 3in (invence, inspirace, investice), ktery
zdlrazriuje éinnostni rdz vyucovani a pozitivni hodnoceni, orientaci na osobnost Z&ka, vede k prirozené
diferenciaci ve vyucovani. Cilené jsou zapojovany efektivni metody a formy prace s détmi, a to od
projektového vyucovani, pokusovani, experimentaci, praktické ovérovani dovednosti, védomosti.
Jako Fakultni $kola PedF UK v Praze je dlouhodobé zapojena do mezinarodnich projektd se
zamérenim na vyuZiti modernich technologii a metod ve vyuce. Skola je spoluzakladatelem komunity
Tvorivych kol (diraz na propojeni predmétd, vyuku k tvofivosti, vedeni zak( ke kulturnosti).
Volnocasové aktivity a vybaveni: vytvarny klub, vyuka moderniho tance, angli¢tina, hudebni kurzy,
ateliér, aula, moderni PC pracovna, interaktivni tabule, gymnasticky sl a télocvicna, hristé ve
vnitrobloku, moderni Skolni kuchyrka a stravovaci zarizeni

Den otevrenych dveri: 8. 1. od 16.00 do 18.00 (setkavani predskolakd), 16. 1. a 23. 1. od 8.00 do 11.40
(oteviend vyuka na 1. stupni) » Kontakt: Korunovacni 8, www.korunka.gns.cz

TEXT: TEREZA FIALOVA, FOTO: ZAKLADNI SKOLY, ARCHIV




ZS FR. PLAMINKOVE (s Ro75iRENOU VWUKOU JAZYKD)

Zakladni Skola nabizi rozsifenou vyuku jazykd s nadstandardnim poctem hodin povinné vyuky

cizich jazykd jiz od 1. roéniku. Prvky cizojazy¢né vyuky jsou zaélefiovany do vybranych predmétd
nejazykového charakteru jiz od 1. stupné, v 8. a 9. ro¢niku vyuka nékterych predmétd v angli¢tiné
(metodou CLIL - viz webové stranky skoly). Od 6. roéniku si Zaci voli druhy cizi jazyk - némcinu,
francouzétinu nebo $panélétinu. Zaci maji moznost skladat mezinarodni jazykové zkousky, poradany
jsou kazdorocni zajezdy do Anglie s pobytem v anglickych rodinach, pripravovan je rovnéz vyménny
pobyt s détmi ve Svédsku. Clenem pedagogického sboru je i $kolni psycholog. | v nasledujicich letech
Zkola pokraduje v projektu Skolnich uniforem koordinovaném MC Praha 7.

Volnocasové aktivity a vybaveni: anglicka knihovna, jazykové orientované zajmové krouzky vedené
Ceskymi i rodilymi mluvcimi, sportovni krouzky, Skolni druzina i Skolni klub, celorocni soutéze
projektovych praci v AJ, pracovny cizich jazykd, pét heren $kolni druZiny, pracovna poéitacd, vybaveni
véech tfid a SD poditadi, interaktivni tabule, cviéna kuchyrika, 2 télocvicny, Ekolni hriété, knihovna

s Citarnou a videoklubem, keramicka dilna a pec

Den otevrenych dveri: jiz probéhl ¢ Kontakt: Frantiska Krizka 2, www.plaminkova.cz

ZS STROSSMAYEROVO NAMESTi

Skola klade dfiraz na jazykové znalosti, zavadéni modernich technologii do vyuky a na individualni
pfistup k potrebam jednotlivych Z&ka. Od 1. tfidy vyuka angli¢tiny s moZnosti konverzace s rodilym
mluvéim, dali cizi jazyk vyuéovan od 6. tridy (N], Rj,
konverzaci z ciziho jazyka a predmétem Matematika plus. Nové zaveden inkluzivni program
individualniho pristupu k nadani zakd, ktery je podporen grantem z Operacniho programu

Praha - Adaptabilita. Ve Skolnim roce 2014/2015 se ve spolupraci s Proedukace, o. s., nové otevie
bilingvni trida a v budové Letohradska 1 ve spolupraci s Waldorfskou iniciativou Praha, o. s.,

t¥ida s prvky waldorfské pedagogiky. Z5 rozviji osobnostné socialni dovednosti 7akd.

Volnocasoveé aktivity a vybaveni: florbal, softbal, stolni tenis, T-ball, mi¢ové hry, keramika, tanec,
vytvarné a rukodélné aktivity, Sachy, krouzek Véda nas bavi, keramické dilny, moderni sportovni hristé,
tri télocvicny, odborné ucebny prirodovédnych predmétd, interaktivni tabule, pocitace a digitalni hnizda
Den otevrenych dveri: 7. 1. od 8.00 do 17.00 (v 10.00, 14.00 a 16.00 moznost pohovorit primo s vedenim
Skoly) e Kontakt: Strossmayerovo nam. 4, www.zs-stross.cz

Fj, 5j). Od 3. tridy maji zaci moznost volby mezi

BRATRSKA SKOLA

Cirkevni zakladni Skola s rozéiFenou vyukou vytvarné vychovy, jejims zfizovatelem je Ceskobratrska
cirkev evangelicka, je uréena pouze 7akam 1. stupné. Skola rodinného typu (otvira se jen jedna)
zajistuje specialnépedagogickou péci i détem s hendikepy.

Volnocasové aktivity a vybaveni: graficky, keramicky, hrncirsky, divadelni, tane¢né-pohybovy

a hudebni krouzek, florbal, anglictina, véda nas bavi, Skola v prirodé, pobyt na horach, Skolni
knihovna, zahrada, sportovni hfisté s umélym povrchem, trampolina, pingpongovy stdl,

maléa horolezecka sténa

Den otevFenych dvefi: jiz probéhl » ZAPIS: 5. 2. a 6. 2. » Kontakt: Rajska 3, www.bratrska.cz

OTEVRENO

od 6.1.2014
Pro déti od 2 let

Syl
0 gz M)

~  Skolicka blizkda
LN prirodé

« inspirovana lesnimi skolkami
o vlastni zahrada

s prvky z prouti
« ateliér malovani piskem

Adresa:

Dukelskych hrdind 54

(50 m park Stromovka)

170 00 Praha 7

Kontakt:
info@vkouzelnezahrade.cz
tel. 604 137 064, 774 330 014
www.vkouzelnezahrade.cz

SLEVOVE KUPONY
Ho@let

- 3 3 % Vyuzijte zimni slevy na kupony

Slevové kupony Vam €ast zakaznikd privedou pfimo do Vasi firmy,
takze zjistite primy efekt Vasi inzerce. Plni zaroven roli klasické
grafické inzerce - Vase spolecnost se zakaznikdm pripomene.

Cena po 33% slevé: 2 000 K¢ bez DPH za 1 kupon

Termin pro objednani Ginorového ¢isla: do 15. 1. 2014.
Prostor pro kupony je omezeny.

Kontaktujte nas na tel.: 731 377 355 nebo na inzerce@maurisro.cz.

INZERCE

KURZY ..
TENISU () J &

TRENINKY PRIiMO V ZS5!

Leden 2014 - véasny zapis:
sleva 20 %, nebo raketa

HEAD zdarma! .

‘f
www.tallent.cz
Tel.: 603 527 172, 777 260 262,

224 815 871
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REHABILITACNI PLAVECKE
KURZY PRO SENIORY PRAHY 7

KaZdy ze zajemcl se mize prihlasit na max.
6 libovolnych termin(. Jedna lekce trva
celkem 60 minut. U¢astnici maji k dispozici
15 minut na prevleceni pred zahajenim a po
ukonceni kurzu. Plavecké lekce jsou vedeny
rehabilitacni pracovnici ze Sdruzeného
ambulantniho zarizeni v Praze 7.

Terminy I. pololeti 2014:
3.,7.,14.,17.,21.,28. Gnora 2014
3.,7.,14.,17.,21.,28.,31. brezna 2014
4.,11.,14.,18., 25., 28. dubna 2014
5.,12.,16., 23., 26., 30. kvétna 2014

Vzdy od 12.30 do 13.30.

Rezervace jsou prijimany od 27. ledna 2014
pouze osobné, kancelar dv. ¢. 172,

1. patro, UMC Praha 7,

nabr. Kpt. Jarose 1000, Praha 7.

Pecovatelské centrum Praha 7 -
Denni détské jesle

zve srdecné k zapisu matky déti s trvalym
pobytem v Praze 7. Zapis do denni dochaz-

ky pro rok 2014/2015 se uskuteéni od
13.1.do 15. 1. 2014 mezi 14. a 16. hodinou
nebo po domluvé s vedouci jesli na

tel. 220 802 565, 724 550 238.

LEDNOVE POZVANKY
| KLUB SENIORU - USTUDANKY 15|

8.1.v 15.00 - prednaska Mgr. Miloslavy
Kahounové na téma Zivot T. G. M.

15.1.v 15.00 - beseda s hercem
Jaroslavem Smidem s nazvem Za oponou
22.1.v 15.00 - prednaska Ladislava Lahody
s nazvem Tajemné podzemi

29.1.v 15.00 - hudebni vystoupeni Elisky
Josifové

|KLUB SENIORD - TUSAROVA 42|
9.1.v 15.00 - prednaska Mgr. Miloslavy
Kahounové na téma Zivot T. G. M.

16.1.v 15.00 - beseda s hercem
Jaroslavem Smidem s nazvem Za oponou
23.1.v 15.00 - prednaska Jakuba
Rozehnala s ndzvem Nebe nad hlavou

30. 1. v 15.00 - hudebni vystoupeni
Bohumila Machutky - ¢eské a moravské
lidovky

PECOVATELSKA SLUZBA INFORMUJE:

Péce o seniory je prodlouzena
Pecovatelské centrum Praha 7 prodluzuje
dobu poskytovani sluzby - péci nasim
uzivatelim poskytujeme kazdy den véetné
sobot a nedéli od 7.30 do 19.30. K tomuto
opatreni nas privedla snaha vyjit vstric
potrebdm nasich uzivatell.

Terénni pecovatelska sluzba -

zajisténi pravidelného bézného dklidu (napr.
luxovani, vytirdni podlahy apod.), ndkupd,
pomoci s péci o osobni hygienu, doprovodu
k lékari, dovazky obédu.

Vice informaci ziskate na:

Pecovatelské centrum P7, Hermanova 1,
www.pecovatelskecentrum.cz,

tel. 220 874 600 (pani Zdena Konérzova)

POCITACOVE KURZY PRO SENIORY
Méstska ¢ast Praha 7 organizuje v roce
2014 pocitacové kurzy pro seniory, v Grovni
zacatecnik a pokrocily. Kurzy se budou
konat v ZS Korunovaéni a jsou ZDARMA.

PRO ZACATECNIKY:

kazdou stredu v terminech
29.1.-2.4.,9.4.-11.6.,8.10.-10. 12.
16.00-18.00 nebo 18.00-20.00

PRO POKROCILE:

kazdy ctvrtek v terminech
30.1.-3.4.,10.4.-12.6.,9.10.-11.12.
16.00-18.00 nebo 18.00-20.00

V pripadé zajmu kontaktujte Michaelu
Horvathovou, MC Praha 7, kancelar &. 146,
odbor Kancelar starosty, tel. 605 004 570,
horvathovam@p?7.mepnet.cz.

INZERCE

Krasny

novy rok 2014
Vam preje
redakce
HOBULETU

Ho@let

TEXT: MC PRAHA 7



ZASTUPITELSTVO MC PRAHA 7 VYHLASILO

MISTNi REFERENDUM 0 HAZARDU

Zastupitelstvo MC Praha 7 na svém zasedani
dne 9. prosince 2013 vyhlasilo konani mist-
niho referenda o budoucnosti hazardu na
Gzemi méstské ¢asti. Obcané budou moci

v referendu rozhodnout, zda bude Praha 7
pokracovat v dosavadni postupné regulaci
heren, nebo zvoli okamzitou nulovou
toleranci. Mistni referendum se uskutecni
soucasné s volbami do Evropského

pristoupit na zachovani heren na Gzemi
Prahy 7 v libovolném rozsahu. Z tohoto
dlvodu byla zformulovana druha

otazka, kterd by méstskou cast zavazala
k pokracovani v systémové redukci
provozoven s loteriemi a sdzkovymi hrami
pod maximalni moznou hranici dvaceti
povolenych mist. Tento postup by nam
umoznil koncepéné omezovat pocet

,MC Praha 7 dlouhodobé udrzuje trend systematické
regulace hazardu, v jehoz disledku dochazi
k vyraznému ubytku heren na uzemi méstskeé casti.”

Marek Jeémének, starosta MC Praha 7

parlamentu, které se budou konat ve dnech
23. @ 24. kvétna 2014.

.MC Praha 7 povazuje referendum za
vyznamny prvek primé demokracie a silné
vnima vali ob&anl podilet se na spravé
véci verejnych a rozhodovat o ddlezitych
otazkach, které se bezprostredné dotykaji
Zivota v sedmé méstské casti. Vyhlasenim
mistniho referenda reagujeme na inten-
zivni celospolecenskou i lokalni diskusi

o efektivnim pristupu obci k loteriim

a sazkovym hram. Zaroven tim reflektujeme
skutecnost, Ze se v sedmé méstské casti
kona sbér podpist pro vyhlaseni referenda
za nulovou toleranci vic&i hazardu,” uvedl
starosta MC Praha 7 Marek Je¢mének.

MC Praha 7 dlouhodobé udrzuje trend
systematické regulace hazardu, v jehoz
dUsledku dochazi k vyraznému dbytku heren
na Uzemi méstské casti. Zastupitelstvo
rozhodlo, Ze s ohledem na zvySeny zadjem
verejnosti o danou problematiku se jevi

byt optimalni primé zapojeni ob&and do
zavazného rozhodnuti o dalsim postupu
méstské ¢asti v této véci.

MC Praha 7 se ztotoZfiuje se zamérem
inicidtorl petice vyvolat referendum

o0 otadzce nulové tolerance. Zaroven vsak
povazuje za nutné dat v rdmci mistniho
referenda prostor také dalSimu nazorovému
proudu, ktery uprednostiuje postupnou
regulaci, ktera by v kone¢ném disledku
rovnéz mohla vést k celkovému vymisténi
hazardu z Uzemi Prahy 7. Tento postup
se rovnéz shoduje s vétSinovym nazorem
Zastupitelstva MC Praha 7.

.Vyhlageni mistniho referenda pouze

o0 otdzce navrhované iniciatory petice by
obcany stavélo do neadekvatni pozice,
kdy by byli nuceni budto vyjadrit souhlas
s okamzitou nulovou toleranci, nebo

provozoven od dvaceti az do nuly s moznosti
pribézného vyhodnocovani dopadu regulace
v praxi,” doplnil starosta Marek Jecmének.

Zastupitelstvo méstské ¢asti mlze
rozhodnout o konani mistniho referenda
prostou vétdinou hlasd véech &lend
zastupitelstva méstské ¢asti. Pro platnost
mistniho referenda je nezbytna Gcast

35 % volicl. Aby se vysledek referenda stal
pro méstskou ¢ast zadvaznym, musela by
pro jednotlivé otazky hlasovat nadpolovicni
vétsina hlasujicich, ktera by vSak zaroven
predstavovala alespon 25 % vSech osob
opravnénych hlasovat v mistnim referendu.

Otazky pro mistni referendum vyhlasené
Zastupitelstvem MC Praha 7:

1.,.Souhlasite s tim, aby organy méstské
casti Praha 7 €inily v ramci samostatné
plsobnosti méstské ¢asti ukony pro to, aby
na izemi MC Praha 7 doslo k redukci na
maximalné 20 provozoven provozujicich
loterie a sazkové hry uvedené v § 2 pism.
e), g),i),j), U, m) an) a § 50 odst. 3 zdkona
o loteriich a jinych podobnych hrach,

tj. zejména vyhernich hracich pristroji
ainteraktivnich videoloterijnich terminal,
lokalnich i centralnich loterijnich systému
a jinych obdobnych pfistroji na celém
Gizemi MC Praha 77“

2. ,Souhlasite s tim, aby méstska cast
Praha 7 vyzvala Zastupitelstvo hlavniho
mésta Prahy k vyhlaseni nulové tolerance
provozovani loterii a sdzkovych her
uvedenych v § 2 pism. e), g), i), j), 1), m)an)
a § 50 odst. 3 zakona o loteriich a jinych
podobnych hrach, tj. zejména vyhernich
hracich pristrojt a interaktivnich
videoloterijnich terminald, lokalnich

i centralnich loterijnich systémd a jinych
obdobnych pFistroji na celém Gzemi

MC Praha 77"

PRIHLASTE SE NA VITANi DETI
Maminky a tatinkové, dovolte nam pozvat
vas do obradni siné MC Praha 7 na obrad
vitani déti. Obrady se konaji 2x nebo

3x v mésici, vzdy ve ctvrtek, prvni obrad
od 14 hodin, v obradni sini méstskeé casti
Praha 7, Nad Kralovskou oborou 17.
Kontakt: tel. 220 144 014, e-mail
DoubravovaZ@p7.mepnet.cz nebo osobné
v 1. patre, ¢. dveri 172, UMC,

nabr. Kpt. Jarose 1000, Praha 7.

Mate mozZnost si vybrat z téchto terminu:
23.1.,30.1.,13. 2., 20. 2..

BUDETE SLAVIT 70, 75, 80, 85, 90
AVICE LET?

Vzhledem ke zménam v legislativé,
které nam nadale neumoznuji blahoprat
k Zivotnimu jubileu jako dosud, je
zapotrebi se prihlasit na Oddéleni
vnéjsich vztahl. Nahlsit jubilanta mdze
i osoba blizka.

Kontakt: MC Praha 7, odbor Kancelar
starosty, tel. 220 144 014, e-mail:
DoubravovaZ@p7.mepnet.cz.

Nebo nas muZete navstivit osobné

v 1. patre, ¢. dveri 172, UMC Praha 7,
nabr. Kpt. Jarose 1000, Praha 7.

TRIKRALOVA SBiRKA

V 0BCI KRESTANU

V pondéli 6. ledna od 17 hodin zahraji

v kapli sv. Jana na Spejcharu (Obec
krrestan, Na Spejcharu 3) uditelé

a rodi¢e waldorfskych trid Z5 Dédina
lidovou Trikralovou hru z Rosic.

Pred predstavenim a po jeho skonceni
probéhne v predsini kaple sbirka teplého
obleceni a potravin pro mladé lidi bez
domova, konana ve spolupraci s Nadéji
a s rodinnym klubem Setkavani.

STUDENTI V ROLI PRUVODCU

Na leden si pro vas studenti VOS CR

z Ortenova nameésti pripravili prochazku
s nazvem Mosty holeSovického meandru
(11. 1., 9.30, misto setkani Hlavkv most)
a Myty a fakta o neobycejnych lidech

v Praze 7 (18. 1., 9.30, misto setkani
Ortenovo ndmésti). Privodcovani je
zdarma, vSichni jste srdecné zvani.

PODEKOVANi PRAZSKE
TEPLARENSKE

Meéstska ¢ast Praha 7 dékuje Prazské
teplarenské, a. s. (www.ptas.cz), za finan-
¢ni podporu vanocniho osvétleni Prahy 7
a Holesovického filmového adventu.

C

Prazska
teplarenska




3] O R CIR Y VSRS Y RADI NEJEN PODNIKATELUM

Podnikate a chcete poskytovat svoje sluzby
v jinych zemich EU formou preshranicnich
sluZzeb nebo se i v jiné zemi EU usadit?
Nevite, jaké povoleni i prohlaseni
potrebujete k tomu, abyste mohli zacit
podnikat v jiném ¢lenském staté EU, EHP

&i Svycarské konfederace? Potrebujete
jesté dalsi rady a informace ke svému
vstupu do podnikani ¢i rozsireni svych aktivit
v dalSich zemich EU? Pak jste vitani na
Jednotném kontaktnim misté Praha 7, kde
vam pracovnici ochotné a vstricné poskytnou
potrebné informace.

Jednotna kontaktni mista (JKM) byla zrfizena
smeérnici o sluzbach jako informacni mista
pro podnikatele na vnitfnim trhu Evropské
unie (EU). Kromé Ceské republiky byla JKM
zfizena i ve véech ostatnich ¢lenskych statech
EU a statech Evropského hospodarského
prostoru (EHP) za u¢elem poskytnout
podnikatelim veskeré informace potrebné

k zahajeni podnikani.

V Ceské republice bylo zfizeno elektronické

JKM a dale 15 fyzickych JKM, ktera funguji

na obecnich Zivnostenskych tradech v sidlech

krajl a jsou souéasti evropské sité EUGO.

Poradenské a servisni sluzby JKM jsou

poskytovany bezplatné - osobni, e-mailovou,

pripadné telefonickou formou. Nejedna se
véak o pravni poradenstvi a JKM nemUze
resit konkrétni véci ¢i spory, které by sly

nad ramec zakona o volném pohybu sluzeb.

JKM plni dvé hlavni funkce - informacni

a zprostredkovatelskou.

V ramci informacni funkce poskytuje:

¢ informace nezbytné pro ziskani opravnéni
k poskytovani sluzby v CR (povolovaci organ,
postup a podminky pro ziskani opravnéni,
nalezitosti Zadosti a pozadované doku-
menty, informace o lhitéach a spravnich
poplatcich apod.);

¢ obecné informace o poskytovani sluzeb
v jinych ¢lenskych statech EU (povolovaci
organ, kvalifikacni predpoklady, postup
apod.);

e obecné informace o opravnych prostredcich
a o fedenich spord (zplsoby mimosoudniho
reseni, charakteristika jednotlivych
moznosti, kam se obratit);

e obecné informace o ochrané spotrebitele
v CR a EU (zaruéni LhGty, prava pfi
uplatfiovani reklamaci, kam se obratit);

* kontaktni Gdaje osob, které mohou
poskytovatelim & prijemcim sluZeb
poskytovat praktickou pomoc (vztahuje se
na evropské, vladni i neziskové organizace).

V rdmci své zprostredkovatelské funkce:

e zajisti predani prislusnych zadosti o vyri-
zeni rGznych druhl podnikatelskych oprév-
néni (napr. licence, opravnéni, povoleni,
autorizace) orgdndm kompetentnim dle
zvlastnich pravnich predpist rozhodnout
o0 opravnéni k poskytovani sluzby;

e plni funkci Centralniho registracniho mista
(CRM) osobam podnikajicim mimo rezim
zivnostenského zakona, zajisti také povin-
né registrace (nebo oznameni) na prislus-
nych formulérich na dalsi Grady - financ¢ni
Urad, spravu socialniho zabezpeceni,
zdravotni pojistovnu, Urad prace.

JKM Praha 7 nabizi své sluzby jiz od

pocatku roku 2010 a stalo se vyhledavanym
poradenskym a konzultaénim mistem pro
podnikatele i osoby hodlajici podnikat jak

v rezimu zivnostenského zakona, tak

i mimo tento rezim. V roce 2012 zpracovalo
a zodpovédélo JKM Praha 7 celkem 346
dotaz(, za obdobi 1-11/2013 jiz 368 dotazd.

S ohledem na skutecnost, Ze v obecné roviné
panuje v CR, i pres zvydeny zajem, stale jedté
nizké povédomi o ¢innosti JKM, rozhodlo se
JKM Praha 7 vydat 2 informacni brozury

o0 poskytovani sluzeb v preshrani¢nim styku
- Ceskou verzi s informacemi o moZnostech
a podminkéach podnikani v ¢lenskych

zemich EU, EHP a Svycarské konfederace

a pro zahranicni podnikatele verziv jazyce

anglickém s informacemi o moZnostech

a formach podnikani v CR, a to vzdy s uvedenim
konkrétnich praktickych prikladu.

V budoucnu planuji vSechna Jednotna kontaktni
mista v CR zavedeni 2. generace JKM, tzv. One
Stop Shopu, spocivajici v plné elektronizaci
systému on-line zaslani, zpracovani, zaplaceni
spravnich poplatkl apod. Tento cil véak bude
mozné zavést az po Uplném a fungujicim
propojeni ¢eskych Uradl, podminéném
homogennim informacnim systémem v ramci
celé CR. Av&ak i pri budouci Giplné elektronizaci
systému neni a nebude mozné eliminovat
osobni pristup pri poskytovani informaci

a jejich dalsim zpracovani véetné podani
ohlaseni, zadosti o koncese Ci registrace na
prislusnych Uradech.

Kontakt na JKM Praha 7:

M@stska Cast Praha 7, Urad méstské asti
Zivnostensky odbor - JKM

nabr. Kpt. Jarose 1000, 170 00 Praha 7

Ing. Jaroslav Salavec, SalavecJ@p7.mepnet.cz
tel. 220 144 164, fax 220 144 179
jkm@p7.mepnet.cz, kancelar ¢. 203

HARMONOGRAM MOBILNiHO SBERU NEBEZPECNEHO ODPADU

datum - den zastavka cas od-do

PRAHA 7 - TRASA A

12. 3. -st krizovatka ul. U Sparty - Jana Zajice 8.00-8.20

10. 9.-st krizovatka ul. Muzejni - Letohradska 8.30-8.50
krizovatka ul. Kostelni - Frantiska Krizka 9.00-9.20
ul. Na Ovcinach 9.30-9.50
Rezacovo nam. 10.00-10.20
krizovatka ul. Simackova - U Smaltovny 10.30-10.50
krizovatka ul. Ovenecka - Nad Kralovskou oborou  11.00-11.20
krizovatka ul. Jana Zajice - Nad Kralovskou oborou 11.30-11.50

PRAHA 7 - TRASA A

11. 6. -st krizovatka ul. U Sparty - Jana Zajice 15.00-15.20
26. 8. -t krizovatka ul. Muzejni - Letohradska 15.30-15.50
krizovatka ul. Kostelni - Frantiska Krizka 16.00-16.20
ul. Na Ovcinach 16.30-16.50
Reza&ovo nédm. 17.00-17.20
kriZzovatka ul. Simackova - U Smaltovny 17.30-17.50
krizovatka ul. Ovenecka - Nad Kralovskou oborou  18.00-18.20
krizovatka ul. Jana Zajice - Nad Kralovskou oborou 18.30-18.50

PRAHA 7 - TRASA B

12. 3. -st ul. U Vody 15.00-15.20

27. 5.-at Ortenovo ndm. (u ¢. 13/1488) 15.30-15.50

10. 9. -st krizovatka ul. U Parniho mlyna - Jankovcova 16.00-16.20
krizovatka ul. V Haji - U Prahonu 16.30-16.50
kriZzovatka ul. Tusarova - Na Maninach 17.00-17.20
kriZzovatka ul. Tusarova - Osadni 17.30-17.50
krizovatka ul. Osadni - U Pr&honu 18.00-18.20
kriZzovatka ul. Na Maninach - U Prhonu 18.30-18.50

PRAHA 7 - TRASA B

27. 5. -t ul. U vody 8.00-8.20

11. 6.-st Ortenovo ndm. (u ¢. 13/1488) 8.30-8.50
krizovatka ul. U Parniho mlyna - Jankovcova 9.00-9.20
kfizovatka ul. V H&ji - U Priihonu 9.30-9.50
kriZzovatka ul. Tusarova - Na Maninach 10.00-10.20
krizovatka ul. Tusarova - Osadni 10.30-10.50
kriZzovatka ul. Osadni - U Prihonu 11.00-11.20
kriZovatka ul. Na Maninéach - U Prihonu 11.30-11.50

TEXT: MC PRAHA 7




TEXT: STRANA ZELENYCH

VITE, ZE...

... budovu moderni galerie DOX
v Poupétové ulici postavil Antonin
Zizka, jako prvni zde sidlila firma
Rossemann a Kiihnemann a posledni
byl narodni podnik ZUKOV? Leos
Valka, ktery ziskal v roce 2011 cenu
Ministerstva kultury za mimoradny
prinos v oblasti vytvarného uméni,
zakoupil objekt v roce 2002. Cilem
byl vznik platformy pro prezentaci
soucasného ceského a mezinarodniho
umeéni. Od roku 2010 lze na budové
(z ulice) vidét graffiti autor(i Jana Kalaba
a Onera Pasty, prikopnikl ¢eského
graffiti. Na strese pak obri otocnou
rudou lebku zndmého umélce Davida
Cerného, ktery rozviji konceptualni
umeéni 60. let minulého stoleti v USA.
Marie Kucerova, 3. ro¢. VOS CR

CENTRUM ALMA
SE STALO

NEZISKOVKOU ROKU 2013 ""'_..__\\

V zavéru roku probéhlo v Rytirském sale
Senatu CR slavnostni udileni ocenéni
nestatni neziskovou organizaci. Ceny
se predavaly ve Ctyrech kategoriich -

a cena verejnosti. O prestizni titul
Neziskovka roku 2013 se uchazelo

vice nez 120 neziskovych organizaci
plisobicich v Ceské republice.

Cenu spole¢nosti KPMG Ceska republika
ziskalo Centrum ALMA, o. p. s., sidlici

v Praze 7 a UMC Praha 7 podporované.

i
.

Centrum ALMA, o. p. s., se zabyvé pora-
denskou, konzulta¢ni a informacni
¢innosti pro Zeny, které maji problém

se zneuzivanim alkoholu, a pomaha jim
vratit se zpét do plného Zivota.

NAZORY POLITICKYCH KLUBU

MizZeme mit Prahu 7 bez heren
Zastupitelé Prahy 7 na svém poslednim
jednani po mésicich odmitani nulové
tolerance a ignorovani petic vyhlasili
referendum, ve kterém budou mit
obcané moznost hlasovat pro nulovou
toleranci heren na Praze 7, kterou

v zastupitelstvu jako jedind prosazuje
Strana zelenych.

Vitdme, Ze si zastupitelstvo osvojilo nami
navrhovanou otazku o nulové toleranci
hazardu.

Zaroven povazujeme druhou otazku
vladnouci koalice o zachovani 20ti
heren za zbytecnou a zavadéjici.

V pripadé schvaleni obou otdzek budou
totiZz v primém rozporu.

Kazdopadné vérime, Ze obc¢ané Prahy 7
prijdou k referendu v dostate¢ném
poctu tak, aby se nam podarilo herny

z Prahy 7 vykazat.

Chcete-li ndm v této véci pomoci,
kontaktujte nas na:

Strana zelenych

Frantisek Vosecky, predseda Strany
zelenych, F.vosecky@email.cz
tel. 731 272 090

Ondrej Mirovsky, zastupitel za Stranu
zelenych, ondrej.mirovsky@zeleni.cz
tel. 724 833 286

Ondrej Fér, koordinator 7bezhazardu
ondrej_fer@yahoo.com

tel. 607 009 372

Nebo pres web www.7bezhazardu.com

INZERCE
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NEJLEPSI _

Déekujeme za Vase hlasy

v breznovém vydani Hobuletu.

JiZ ted muzete hlasovat v novém roc¢niku ankety

Nejlepsi na Sedmicce 2014.
www.hobulet.cz

m 1“

Partner akce

Partner akce

Slavnostni vyhlaseni vitézu loriského roc¢niku
probéhne v Unoru 2014. Detailni prehled naleznete




Jak jsme jiz v minulém vydani Hobuletu
avizovali, Praha 7 si v letoSnim roce
pripomina vyznamné vyrodi. Pred 130 lety
doslo k pripojeni spojenych obci HoleSovice-
-Bubny k Praze. Rok 2014 se proto ponese
ve znameni narozeninovych oslav. Pri této
prilezitosti pfipravujeme radu kulturnich,
spolecenskych a vzpominkovych akci, které
budou mapovat bohatou historii Prahy 7.
Program oslav bude zahajen jiz 21. Gnora,
kdy se v Parkhotelu Praha uskutecni vyrocni
reprezentacni ples sedmé meéstské casti.

Jak ale vlastné vypadala Praha 7 v dobé
svého vzniku? Na jejim dnesnim tzemi

se tehdy nachéazely dvé obce. Nad levym
brehem Vltavy pobliz brodu, ktery vedl
pres ostrov Stvanice, byla situovana mala
rybarska osada Bubny. Prvni zminka o této
obci pochazi jiz z roku 1088. Na druhou
stranu HoleSovice, lezici v meandru reky,
mély spiSe zemédélsky charakter. Jejich
obyvatelé navic trpéli castymi zaplavami

i postupem vojsk smérem k Praze béhem
Cetnych valeénych konfliktd.

Novy rozkvét obéma obcim prinesla

az industrialni revoluce v prdbéhu

19. stoleti. Prvnim primyslovym podnikem
v oblasti byla kartounka (tovarna na potisk
bavlnénych latek) Maxmilidna Dormitzera,
zalozend v HoleSovicich roku 1823. Nedlouho
poté jeho jmenovec Leopold Dormitzer
prenesl do dané lokality provoz své textilni
manufaktury z centra Prahy. HoleSovice

v této souvislosti tézZily z blizkosti reky,
jelikoZ nové tovarny potrebovaly pro svij
provoz vodu z Vltavy. Industrializace se také
projevila v narlstu poctu obyvatel, v roce
1836 Zilo v Holesovicich jiz 830 lidi v témér
stovce domd.

K rozmachu obce Bubny nejvice prispélo
vybudovani retézového mostu Frantiska

Josefa I. (na jeho misté dnes stoji most

Stefanikiv) a souvisejici silniéni sit, diky které
dostaly dosud ponékud odstréené Bubny
vyhodné spojeni s Prahou.

Prudky rozvoj oblasti v této dobé vyvrcholil
vybudovanim velkého nadrazi Severni statni
drahy (dnes Praha-Bubny), pfilehlych dilen
pro vyrobu a opravy vagént a mensiho
nadrazi pro tzv. Bustéhradskou drahu.
Vybudovani Zeleznice ovéem také zplsobilo
pretnuti tzemi obou obci, které v podstaté
trva dodnes.

0 intenzivnich proménach obou obci (od
roku 1850 spojenych) svédéi i prudky narlst
obyvatelstva. Zatimco v roce 1869 zde Zily tri
tisicovky obyvatel, o deset let pozdéji jich bylo
jiz témér jedenact tisic. Jednalo se vesmés
o délniky, kteri pracovali v jedné z dvaatriceti
tehdy fungujicich tovaren.

K vlastnimu pripojeni spojenych obci
HoleSovice-Bubny k Praze doslo na

zakladé zakona vydaného 18. listopadu
1884. Prislusnost k Praze prinesla zdejSim
obyvatellm velké zmény. Ve stejném

roce byla zavedena konésprezna trat,
problémy s dodavkami vody vyresila nové
vystavéna vodarenska véz na Letné. Také
dosud nahodile provadéna vystavba dom(

a prdmyslovych objektd byla napristé
regulovana novym Gzemnim planem.
Pripojeni HoleSovic-Bubnd k Praze bylo
bezesporu zasadnim impulzem pro dalsi
rozvoj nové ctvrti. Nedlouho po vzniku
Prahy 7 se zacaly realizovat vyznamné
projekty — stavba plynarny, méstskych jatek,
pristavu nebo vystavisté.

Historii Prahy 7 se budeme nadale vénovat
v dalSich vydanich Hobuletu.

I=i[=I=Y\V/§N]SY]S ROZPOCET NA PRISTi ROK

Praha 7 v soucasné dobé intenzivné pracuje
na pripravé rozpoctu na rok 2014. Ten by
mélo Zastupitelstvo MC Praha 7 schvalovat
na svém unorovém zasedani. Obcané budou
mit opét moZnost vyuzit detailni a prehledné
kontroly nad financemi sedmé meéstské
Casti prostrednictvim transparentniho
dynamického rozpoctu v interaktivnim
formatu na webovych strankach
www.praha7.cz.

Sestavit zdravy a vyrovnany rozpocet nebude
snadné, protoZe se budeme muset vyporadat
s dalSim omezenim dotaci z rozpoctu

hL. m. Prahy. Nezbytné Uspory se vSak

promitnou predevsim do provozu Gradu

a nikoli do Zivota nadich ob¢and. V prigtim
roce chceme pokracovat ve smysluplnych
investicich zamérenych predevsim na
Skolstvi, zeler a socialni oblast. V rdmci
pripravy rozpoCtu uvitam tipy a podnéty
verejnosti, na jaké opravy, revitalizace Ci
rozvojové projekty by se méla méstska ¢ast
v roce 2014 zamérit.

Své podnéty mi mizete zasilat na e-mail:
kastovskyt@praha7.cz.

MUDr. Tomas Kastovsky
zastupce starosty MC Praha 7

SPARTA TAKE SLAVi VYROCI
Hokejova i fotbalova Sparta také oslavila
vyznamné vyroci svého vzniku. Hokejovy oddil
plsobi na Sedmicce jiz 110 let, fotbalova
Sparta dokonce 120 let. Gratulujeme.

©000000000000000000000000000000 00

ZAPOJTE SE DO PRIiPRAV OSLAV
VYROCI PRAHY 7

MC Praha 7 pfipravuje celou Fadu akci,
které se budou k tomuto jubileu vztahovat.
Jednou z nich by méla byt i vystava fotografii
a daldich materiall z historie Prahy 7.

| proto bychom radi pozadali obcany

o zapdjéeni fotografii ¢i jiného zajimavého
materialu, ktery zachycuje Prahu 7 béhem
jejiho stotricetiletého vyvoje. Ocenili bychom
tedy nejen fotografie (popr. diapozitivy,
negativy, 8mm nebo VHS filmy) ddvno
zapomenutych mist a zakouti starych
HoleSovic, ale i snimky z vyznamnych
udalosti, které béhem minulych dekad
.hostila” Letenska plan, nebo dalsi zajimavé
materialy souvisejici s nasi méstskou casti.
Poskytnuté materialy budou vystaveny
reprodukované, originaly budou vraceny
obc¢anlim, ktefi nam je zapdjci.

V pripadé vaseho zajmu a ochoty zapUjéit
fotografie ¢i jiné materialy kontaktujete
pracovnika Gradu S. Vaclavovice na
vaclavovics@p7.mepnet.cz nebo

tel. €. 220 144 150, 604 435 268 Ci

primo v budové Uradu MC Praha 7,

nabr. Kpt. Jarose 1000, Praha 7,

v kancelari ¢. 171, I. patro.

Zapojte se do priprav oslav vyroci
Prahy 7 a pomozte nam predstavit bohatou
historii nasi méstské casti!

TEXT: MC PRAHA 7, FOTO: FILIP KUCHAR, ARCHIV




VYUKA POMOCI INTERAKTIVNICH TABULI

JIZ 0D UNORA

Praha 7 od roku 2012 realizuje ojedinély
projekt - zavadéni interaktivnich prvk( do
vyuky v zakladnich Skoléach, a to plosné ve
vSech zrizovanych Skolach. V prvni etapé,
realizované na véech zékladnich Skolach
Prahy 7 ve $kolnim roce 2012/2013, bylo cilem
vytvorit podminky, aby ucitelé mohli pro déti
pripravovat vyuéovaci hodiny, na které by se
déti tésily a které by je zaujaly. VSechny Skoly
byly proto vybaveny dvéma interaktivnimi
tabulemi s veskerym prislusenstvim a pod-
porou (8kolenim, softwarem, digitalnimi
uCebnicemi atd).

.Méli jsme velikou radost, kdyZ nam po pal
roce nezavisly audit potvrdil, Ze se tabule
staly standardni soucasti vyuky,” rika
mistostarosta pro &kolstvi Daniel Stépan.
.Audit ale pred nas polozil dalsi vyzvu: Pokud
chceme dale rozvijet a vyuzit pripravené
ucitele, je zapotrebi rozsirit moznosti jejich
vzdélavani. Proto jsem rad, Ze se mi podarilo
i diky pochopeni kolegl v radé realizovat na
sklonku loriského roku 2. etapu interaktivniho
vzdélavani. Materialni zabezpeceni této

etapy bylo dokonceno v prosinci 2013, kdy

k interaktivnim tabulim pribyla hlasovaci
zarizeni a datakamery s vizualizérem. V lednu

Zprava: Bc. Daniel Stépan, zastupce starosty (CSSD)

2014 Ceka ucitele na vSech Skolach skoleni

a od druhého pololeti se budou moct déti
tésit, Ze vyuka bude pritazlivéjsi i v dalSich
predmétech.”

Méstska cast navic dostala jedinecnou
nabidku od kanadského vyrobce interaktiv-
nich pomicek - a to bezplatné zapljéeni

IT laboratore. Ta se jiZ nyni pripravuje a bude
v lednu otevrena pro potreby vSech Skol

v z&kladni $kole na Strossmayerové namesti.

Laboratof umozni véem Zakdm, ktefi jsou
dlouhodobé nemocni nebo maji napr.

z dlvodu docasného zaméstnani rodict

v zahranici sjednano domaci vzdélavani,
tzv. vzdélavani na dalku. Z tohoto
specializovaného pracovisté budou ucitelé
vstupovat pres obrazovku pocitace tzv. za
Zakem i se Skolni tabuli.

.Toto pracovisté,” rikad mistostarosta
Stépan, .si klade za cil Zjistit a ozkoudet
dalSi moznosti vzdélavani. Pro rok 2014 se

pripravuji dalsi projekty zamérené na podporu
vyuky cizich jazyk@ napriklad formou on-line
setkavani se svymi vrstevniky v jiné zemi Ci
vyzkouseni si spolecné vyucovaci hodiny se
zahranicni tridou.”

Podle mistostarosty je treba také vysoce
vyzdvihnout ty rodice, kteri podporu;ji
finan¢nimi dary zavadéni interaktivnich

prvkd do vyuky. Pred dvéma lety koupilo
napf. sdruzeni rodi¢d na Z5 Fr. Plaminkové
svym détem dvé interaktivni tabule. Loni
jeden z rodi¢d podpofil svym darem nakup
interaktivni tabule v MS U Uranie a naposled
v Z§ Strossmayerovo nam. rodice v jedné
tridé podporili vznik nového Skolniho projektu
Tablety do vyuky, diky kterému budou mit
Z4ci tablety zapdjceny jako u¢ebni pomucky
od Skoly.

0 dalSim rozvoji interaktivniho vzdélavani
bude rodice, pedagogické pracovniky i déti
informovat webovy portal www.jaknaskoly.cz.

WABI

BODY & MIND STUDIOQ

Wabi Sabi Body & Mind studio

je inspirativni misto se zenovym konceptem a svym
jedinecnym interiérem prispiva k vytvoreni atmosféry,
kde se soustredime predevsim na proces.

V novém roce jsem pro vas pripravili nové hodiny: V lednu
zacindme nové fyzioterapeutické cviceni na odstranéni bolesti

zad podle unikatni metody
doc. Kolare, dale pak vas
seznamime se zaklady jogy

a pripravujeme cviceni na
tvarovani postavy.

Budeme také pokracovat

v Uspésnych hodinach pilates.

Pozvéte do svého Zivota wabi sabi,
kde je mozné byt sam sebou
a hlavné sam se sebou.

Kontakt:

Dobrovského 20

Tel. 605 236 371

E-mail: studio@wabisabi.cz
www.facebook.com/wabisabi.cz

www.wabisabi.cz

SABI

INZERCE



Vedeni méstské c¢asti Prahy 7 si uvédomuje
dlleZitost podpory malého a stredniho
podnikani. Pro tyto Gcely vzniklo Kontaktni
centrum pro podnikatele, jeZ v hlavnim mésté
funguije jiz od pocatku roku. Je soucasti
programu podpory podnikani nazvaného
Akcelerace a nabizi celou Skalu sluzeb pro
podnikatele, od poskytovani informaci az po
odborna Skoleni a workshopy.

Aby byl podnikatelim co nejvice usnadnén
zacatek podnikani a byli podporenii

v samotné realizaci, navazala MC Praha 7
s Kontaktnim centrem pro podnikatele
spolupraci. V jejim rdmci naleznete na
webovych strankach Prahy 7 poradenstvi
a aktualni nabidku sluZeb v nové sekci

o podnikani. Tuto budou moci podnikatelé

poprvé navétivit v prabéhu ledna.

Projekt Akcelerace je programem podpory
malého a stredniho podnikani v regionu
hlavniho mésta Prahy, ktery spustilo hlavni
mésto Praha prostrednictvim své akciové
spole¢nosti Rozvojové projekty Praha, a. s.
V kontaktnim centru pro podnikatele mizete
vyuzit konzultace jak osobni, tak telefonické
a e-mailové. Vyskoleny personal poradi
napriklad s tim, jak postupovat v(¢i Graddm
pri zahdjeni podnikani, jaké jsou danové
povinnosti vztahujici se k podnikani, jaké
jsou moznosti pri Cerpani evropskych dotaci
a jak efektivné komunikovat se statni
spravou pomoci elektronickych médii

a mnohé dalsi. Klienti mohou navic zdarma
vyuzit pravniho poradenstvi. Pro zacinajici
podnikatele jsou pripraveny jednoduché,
prehledné a navodné oborové prirucky.

Ty jim prozradi, které kroky musi udélat,
jaky Urad navstivit, jaké dokumenty vyplnit

a kde je najit. V neposledni radé nabizi
odborna skoleni, workshopy a seminare

z rlznych oblasti, kterymi reflektuji na
pozadavky podnikatelské verejnosti, tedy
svych klientl. Jsou to napriklad oblasti
financi a dariova, obchod a marketing,
personalistika, problematika verejnych
zakazek a zakonné povinnosti pri podnikani.
Jednim ze zajimavych projektd Kontaktniho
centra pro podnikatele je Usp&&na 7ena.

Je zaméren na potreby Zen-podnikatelek

a jejich podporu. Ve svém obsahu pracuje
zejména s prirozenymi vlastnostmi

a schopnostmi Zen a jeho absolvovani bude
efektivni pro Zeny, které o podnikani uvazuji,
ale i pro ty, které jiz maji s podnikanim
zkusenosti.

Svij prvni roénik zahdjil projekt START,
ktery je zaméren na studenty poslednich
ro¢nikl strednich odbornych kol a ucilist.
Studenti se béhem interaktivniho seminare
stavaji soucasti diskuse o vyznamu remesla
a jejich moznosti po ukonceni studia. Dozvi
se, co vSe je potrebné k tomu, aby mohli
zacit podnikat, ale predevsim to, jak byt
podnikatelem Uspésnym. Nauci se hodné
praktického z oblasti strategie vlastniho
podnikani, kde hledat obchodni prileZitosti
a Ze budovani a udrZeni dobré povésti je
klicem k Uspéchu. Zkusi si sami sestavit
financni rozpocet osobni i firemni a zjisti

.Praha 7 vnim3 ddlezitost podpory
malého a stredniho podnikani. Jsme si
védomi toho, Ze podnikatelé a Zivnostnici
zasadnim zplsobem prispivaji ke
zkvalitriovani obcanské vybavenosti
v nasi méstské &asti. Z tohoto ddvodu
povaZujeme projekt Akcelerace za
vhodné doplnéni sluZeb vedoucich
k dalsimu rozvoji podnikatelského
prostredi na Uzemi Prahy 7.”
Marek Jecmének,
starosta MC Praha 7

ddleZitost oddéleni osobniho a firemniho
Ucetnictvi. Vyznamnym faktorem pro
budoucnost je i to, Ze byt dobrym a vnimavym
zaméstnancem po ukonceni studia muze

byt velkym prinosem pro jejich planované
podnikani.

Komplexni nabidku sluzeb Kontaktniho
centra pro podnikatele a informace o dalSich
projektech najdete na
www.akcelerace-praha.cz.

Kontaktni centrum mizZete osobné navstivit
na adrese Opletalova 929/22 (1. patro),

tel. +420 606 761 106, e-mail:
akcelerace@rprg.cz

PA

RUNNING MALL NADELIL SPORTOVCUM POD STROMECEK BEZECKOU POSILOVNU

Unikatni bézecké centrum Running Mall
doplnilo nabidku svych sluZeb o posilovaci
prostor Sport Lounge. Na ¢leny klubu ceka
fada posilovacich strojd vé. béZeckych pasa.

Posilovna je vhodnym doplikem zimni pripravy

pro véechny béZce, ale mlZe ji navStévovat
kazdy. | ten, co zrovna béhu neholduje.
Béhani je stale popularnéjsi. Kdo navstivi
Stromovku nebo Letnou, bude potkavat
jednoho bézce za druhym. Potkate-Lli v parku
skupinku bé&zc, budou to pravdépodobné
nadsenci z PIM BéZeckého klubu na svém
pravidelném tréninku. Klub je otevreny vSem
a nabizi radu mozZnosti.

Kromé kazdodennich tréninkl s profesional-
nimi trenéry mohou nyni ¢lenové klubu

navstévovat bézeckou posilovnu Sport Lounge.

Novy prostor Running Mallu je vybaven
béZeckymi pasy, rotopedy, veslarskym

trenazérem, multifunkénimi posilovacimi
stroji a dalSim fitness vybavenim. Kromé
individualniho posilovani bude v nabidce
spolecné funkéni cviceni, bézecka joga

a pravidelny kruhovy trénink.

Stat se élenem PIM BéZeckého klubu mize
skute¢né kazdy. Maze vyuzit zazemi klubu
(8atny, sprchy) a jit si zab&hat sam nebo ve
skupince vedené trenérem. K tomu ma kazdy
¢len neomezeny vstup do posilovny.

Navic mohou vsichni ¢lenové vyuzit 20% slevy

ve specializovaném bézeckém obchodé adidas

running - Prague Marathon Store, ktery je
také soucasti Running Mallu. Pri uzavreni
émésicniho clenstvi vdm v tomto obchodé
provedou diagnostiku doslapu zcela zdarma.
Obchod nabizi kompletni béZecky sortiment
od predni znacky adidas. Vice informaci

o Clenstvi na www.runningmall.cz

‘ AKCELERACE

TEXT: PAVLINA HAJKOVA, AKCELERACE, MC PRAHA 7, FOTO: RUNNING MALL, AKCELERACE




TULYAR ORI V 7S STROSSMAYEROVO NAMESTI

Pro déti, dospélé i seniory jsou na prvni pololeti roku 2014 prichystany jazykové a kreativni kurzy, které se budou konat v Zakladni Skole
Strossmayerovo namésti 4. V pripadé zajmu kontaktujte Michaelu Horvathovou, MC Praha 7, kancelar &. 146, odbor Kancelar starosty,
tel. +420 605 004 570, horvathovam@p7.mepnet.cz. Prihlasovani a uhrazeni kurzovného je mozné nejpozdéji dva tydny pred zahajenim kurzu.

JAZYKY Pocetlekci  cena kurzovného den cas termin lektor
AJ pokrocili zacatecnici 18 2520 PO 17.30-19.00 13.1.-26.5.2014 Navarro
Spanélstina zacatecnici (rodily mluvei) 18 2700 ST 17.30-19.00 15.1.-21.5.2014 Navarro
NJ zacatecnici 18 2340 PO 18.15-19.45 13.1.-26.5.2014 Granova
AJ zacatecnici dopoledne 18 2340 o) 09.00-10.30 16.1.-12.6.2014 Granova
AJ mirné pokrodili dopoledne 18 2340 cT 10.45-12.15 16.1.-12.6.2014 Granova
FJ stredné pokrodili 18 2520 ST 18.15-19.45 15.1.-21.5.2014 Jebava
Sanskrt zacatecnici 18 2520 PO 19.15-20.45 13.1.-26.5.2014 Jebava
Sanskrt stfedné pokrocili 18 2520 PO 16.30-18.00 13.1.-26.5.2014 Jebava
KREATIVNI KURZY ccccocococcccccscccccscccescossocsscscssssccssecessocecsoseoesseeecssscessseecssesessssocssssessssscsssses s
Pleteni zacatecnici 18 2700 Ut 17.15-18.45 14.1.-20.5. 2014 LeGallova
Pleteni mirné pokrocili 18 2700 Ut 19.00-20.30 14.1.-20.5.2014 LeGallova
Kresba, malba 10 1350 ST 19.15-20.45 15.1.-26.3.2014 Mandelikova
Kresba, malba 10 1350 PA 17.00-18.30 17.1. - 4.4.2014 Mandelikova
Siti zacatecnici a mirné pokrodili 18 2520 Ut 17.00-18.30 14.1.-20.5.2014 Boubelikova
Siti zacate¢nici a mirné pokro¢ili 18 2520 o) 16.15-17.45 16.1.-12.6.2014 Novakova
Siti pokrocili 18 2520 o) 18.00-19.30 16.1.-12.6.2014 Novékova
Siti pokrocili 18 2520 o1 18.45-20.15 14.1.-20.5. 2014 Boubelikova
DETSKE KURZY cccccccccccccccccsssssccccccccccccsccssssssssssssccoccccssccscsssssssssssscccccccsssssssssssssssccccccccnss
Dopoledne pro déti 10 750 ST 10.00-11.00 15.1.-26.3.2014 Kutalkova
Hudebné-dramat. krouzek 10 850 PO 14.30-15.30 13.1.-24.3.2014 Kutalkova
INZERCE

“BLAVECKY KLUB SIPKA = FLAMENCO - TANEC PRO ZENY!

_ > g' TANCITE BEZ PARTNERA, ALE NEJSTE SAMA. JSTE JEDINECNA!
B oTx | P . " v s
’ -‘kUI'ZY plavam B detri dospele Kurzy pro zacatecnice startuji v lednu.

-skupinovéiindividuélrﬂ._- . memle Zapis zahajen!

® aqua aerobik il ! www.flamenkeria.cz
tel: 773 188 164

—, . ", - ' el i
=rp ,darkove poukazy . Tanecrvn §kola Flamenkerla’
= ' Veletrzni 61, Praha 7, Letna

’ arnl a lé‘fnl pObyty S VYUkOU plavanl Bonus pro ¢ténare Hobuletu -

; 3 plaveme v P 7 P. 6., P. 3,P 1 10% sleva z ceny kurzovného.
Sl

Flamenker a .

akademie flamenca

Akcni sleva “

HLEDATE NOVEHO
GYNEKOLOGA,
GYNEKOLOZKU?

pro ctenare Hobuletu

Slevu lze uplatnit jen
po predlozeni tohoto kupénu.

V Lékarském domé Praha 7 prijimame
nové pacientky. Nabizime moderni
prostredi a vstricny pristup, pod jednou
strechou s mnoha specialisty a lékarnou.

Lékarsky dum Praha 7, a.s.
MUDr. Zdenék Vrtiska \

MUDr. Radka Gregorova

Janovského 48. Praha 7 m Milady Horakové 39, Praha 7, Po-Ne 7.30 - 19.30
! Bélehradska 124, Praha 2, Po-Ne 7.30 - 20.30

tel. 242 426 423' 731503122 lID Jindfisska 2, Praha 1, Po-Ne 7.00 - 21.00

gynekologie@ld.cz | Lekarsky dim | WWM"ld .cZ

Otevieno 3 6 5 dnivroce
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AN\ Iy =W | NA SEDMICCE

> Na konci ledna 2014 se Praha stane déjistém prvniho ro¢niku
festivalu, ktery propoji elektronickou a experimentalni hudbu, tanec,
pohybové divadlo s multimédii, projekcemi nebo vizualnim uménim.

Festival Spectaculare od 20. do 31. ledna
predstavi béhem Sesti vecerd na Nové
scéné Narodniho divadla, v Palaci
Akropolis, Centru sou¢asného uméni DOX
a Veletrznim palaci predni jména soucasné
hudebni scény, jako napriklad Jon Hopkins,
ktery spolupracoval s Coldplay ¢i Brianem
Enem a uchazel se o vyrocni cenu Mercury
Prize, dale Nils Frahm, Fennesz, Hauschka
¢i Samuli Kosminen. V ramci festivalu pokrti
nové dvojalbum i ceska formace Clarinet
Factory. Soucasti programu se stanou

také predstaveni belgického tanecniho
souboru Mossoux-Bonté nebo domacich
Tantehorse, kteri se spoji s dark-jazzovym
némeckym kvartetem Bohren & Der Club
of Gore. Nabidku doplni projekce film

v Biu Oko. Festival Spectaculare porada
Palac Akropolis a navazuje jim na Uspésnou
koncertni sérii Music Infinity.

Ve VeletrZnim palaci se spoji Cesky soubor
fyzického divadla Tantehorse Mirenky
Cechové a Andrey Miltnerové s kultovni
dark-jazzovou némeckou formaci Bohren
& Der Club of Gore. Vibec poprvé u nas

spolecné uvedou predstaveni Faith.

Do Centra soucasného uméni DOX zavita
rakousky hudebnik Fennesz za doprovodu
VJ Jona Wozencrofta, grafika a zakladatele
labelu Touch. Ve druhé ¢asti vecera se
predstavi trio Marsena Julese z Némecka,
ktery za doprovodu VJ Anderse Weberga
propoji atmosférickou elektroniku

s klavirem a houslemi. O den pozdéji zde
vystoupi americky ambientni hudebnik

a producent Brock Van Wey znaméjsi pod
jménem bvdub. Druhym hostem bude

dalSi americky skladatel Rafael Anton
Irisarri, milovnik ¢eského surrealisty Jana
Svankmajera, ktery se pohybuije na hranicich
mezi ambientem, elektronickou a moderni
vaznou hudbou. VyuZiva efekty zpozdéni

a reverbu, jeho melodie se nori do abstraktni
atmosféry na hrané snu a reality.

PROGRAM INSTITUCI V PRAZE 7:

* 27. 1., Centrum soucasného uméni DOX
Fennesz (AT) + VJ Jon Wozencroft (GB)
Marsen Jules (DE) + VJ Anders Weberg (SE)

DOPROVODNY FILMOVY PROGRAM
V BIU OKO:

22.1.,18.00, SUPERSILENT

22.1.,20.30, EINSTURZENDE NEUBAUTEN:

POLOVIENi CLOVEK

22.1.,22.00, CAS ZEME - SNOVA
CESTA POUSTI

26.1.,18.00, DEAD CAN DANCE:
SMEREM DO NITRA

26.1.,20.30, INNI

* 28. 1., Centrum soucasného uméni DOX
bvdub (US), Rafael Anton Irisarri (US)

¢ 29. 1., Veletrzni palac - Narodni galerie
Bohren & Der Club of Gore (DE) +
Tantehorse: physical mime theatre (CZ)

Zacatky vzdy v 19.30. Vstupenky k zakoupeni
v Paléci Akropolis nebo na www.ticketpro.cz
(v den konani akce také v Centru soucasného
uméni DOX a ve Veletrznim paldci).

Vice informaci a kompletni program
naleznete na: www.spectaculare.cz
a www.facebook.com/festivalspectaculare

TEXT: TEREZA FIALOVA, FOTO: FESTIVAL SPECTACULARE, GAUDIUM PRAHA, DDM PRAHA 7, ANTROPOFEST, ARCHIV



SBOR GAUDIUM PRAHA

OSLAVIL 25 LET

Ve stredu 15. ledna se uskutec¢ni od 17.30 v Galerii na Uradé, nabr. Kpt. Jarose 1000,
vernisaz vystavy 25 let sboru Gaudium. PFi této slavnostni prilezitosti zde pévecky
shor vystoupi. Do jejich repertoaru patfi napriklad Korunovaéni mse W. A. Mozarta,
cyklus péti pisni V prirodé A. Dvoraka ¢i Messe breve Z. Fibicha. Vstup volny, vystava
potrva do 7. brezna.

Smiseny pévecky sbor GAUDIUM PRAH A byl zaloZen v roce 1988 sbormistry
Vladislavem a Zdenou Souc¢kovymi jako sbor Obvodniho domu pionyrt a mladeze

v Praze 7, ktery pak presel pod Lidovou Skolu umeéni Prahy 7, nasledné prejmenova-
nou na Zakladni uméleckou Skolu v Praze 7 a v tomto prazském obvodu pres 20 let
pasobil. Prvnimi éleny sboru se staly zejména byvalé ¢lenky détského péveckého
sboru RADOST PRAHA, které postupné doplnili dalsi nadSenci sborového zpivani
nejen z fad jejich rodicd. Nyni se pocet ¢lenl pohybuje kolem padesati.

Za svoji umeéleckou Cinnost a za své zasluhy byl sbormistr Vladislav Soucek ocenén
Cenou Bedricha Smetany a oba sbormistri také ziskali dalsi vysoké sbormistrovské
ocenéni - Cenu FrantiSka Lyska. Za dlouholeté zasluhy pri pedagogické a umélecké
praci s détskymi sbory v naSem méstském obvodu jim obéma bylo udéleno
starostou méstské Casti Praha 7 Cestné oblanstvi Prahy 7. BEhem 25 let prace

se sborem Gaudium Praha nastudovali asi 200 skladeb nejriznéjsich zanrd.
www.gaudiumpraha.org

NEJKRASNEJS] (835 CITNE: G

D Vystava vitéznych knih ro¢niku 2012 a vybéru knih ocenénych
v letech 2009-2011

Narodni technické muzeum v expozici Tiskarstvi hosti vystavu Nejkrasnéjsi
Ceské knihy roku 2012. Jeji soucasti je rovnéz prezentace vybéru ocenénych knih,

v letech 2009-2011.

Zucastnit se soutéze je pro nakladatele, grafiky, ilustratory, pracovniky z oboru
polygrafie a dalSich profesi prestizni zalezitosti, o cemz svédéi skutecnost, Ze se
kaZzdoro¢né hlési stoupajici pocet zajemcl. Kolekce vitéznych knih spolu s tituly,
které porota zaradila do uzsiho vybéru, je tradi¢né prezentovana na tuzemskych
i zahranic¢nich kniznich prehlidkach a veletrzich. Neni vyjimkou, Ze si eské knihy
odvazeji ocenéni z klani o nejkrasnéjsi knihy svéta.

hodnotila produkci ¢eskych nakladatell roku 2012, byl zaslan dosud nejvyssi

pocet - 270 tituld, z toho 40 praci bylo od studentl vytvarnych a polygrafickych Skol.
SoutéZe se zuéastnilo 125 vydavatelskych subjektd. Studentské prace pochazely ze
Sesti Skol z Prahy, Plzné, Ostravy a Zlina a vedly si Uspésné. Cena TypoDesignClubu
a Cena Vojtécha Preissiga putovaly do jejich rad. Nejvice ocenéni ziskala podobné
jako v minulych letech nakladatelstvi Baobab a Arbor vitae.

Kostelni 42, www.ntm.cz

= -

MY MAME TALENT
Dlm déti a mladeZze Praha 7
si pro vas na sobotu 11. ledna
od 16.00 pripravil prezencni
prehlidku tanecnich a hudeb-
nich zajmovych Gtvard, ktera
se bude konat v KD Domovina **
(Na Maninach 32). TéSit se mdzete na bridni tance,
tanecni a Sermirskou skupinu IRIS, roztleskavacky
BSH Cheerleaders, folklérni soubor BEJVAVALO
Ci kapelu KARF A SPOL. Vstupenky k zakoupeni

v hlavni budovévDDM Praha 7. n ’
DDM Praha 7, Siméackova 16 !
www.ddmpraha7.cz

ANTROPOFEST
Mezinarodni filmovy festival
s antropologickou tematikou
jiz popaté v Praze! Béhem
dvou festivalovych dni 24.

a 25. ledna bude promitnuto
celkem 16 filmG natoéenych v rGznych ¢astech
svéta. Cekaji vas také odborné diskuse s ¢eskymi
i zahranicnimi autory a odborniky. Podrobny
program na www.antropofest.cz nebo
www.biooko.net. Bio OKO, Frantiska Krizka 15

REDNEX V INCHEBE
: Svédska pop-rockova skupina
# Rednex zavita 30. ledna do
Incheba Areny. Koncert zacne
ve 20 hodin, chybét urcité
nebudou svétove proslulé hity
jako Wish You Were Here nebo Cotton Eye Joe.
Vstupenky k zakoupeni na www.ticketpro.cz.

NOCNi PROVAZENI
Kazdy patek od 10. 1. do 22. 3.
¥ v 18 hodin (patky a soboty

| v breznu od 19 hodin) budou
ve skleniku Fata Morgana
probihat oblibené nocni
prohlidky. Podet Gi¢astnikl ve skupinach je ome-
zen, nutna rezervace predem na tel. 603 582 191.
Botanicka zahrada Praha, Nadvorni 134
www.botanicka.cz

PROJEKCE
O INDONESII

Vyssi odborna skola cestovniho
ruchu a mezinarodniho obchod-
niho styku v Praze 7 vas zve
spolu s Mirkou Lacinovou na
verejnou projekci o Indonésii, kterd se uskutecni ve
stredu 5. Gnora od 18.00. Vstup volny.

VOS5 CR a MOS, Ortenovo nam. 34

WWW.VosCr.cz




PROFIL

Sedmicka je mij jediny domov

Rozhovor s Petrou Neomillnerovou, velkou letenskou patriotkou a spisovatelkou, které dosud vyslo 23 knih. Posledni dvé jsou vénovany

détem a jsou situovany do prostredi Prahy 7.

travila jste détstvi na Sedmicce,
jak na toto obdobi vzpominate,
jakou na ni mate vazbu?
Narodila jsem se zde - ne tedy
jako pravy Sedmak na Stvanici,
ale u Apolinare - a cely Zivot na Sedmicce
%iji. Nejprve ve Veverkové, Simackové,
Frantiska Krizka a ted v Jire¢kové ulici,
kde bydlim v pldnim byté ve véZi. Je to
jeden z nejhezéich bytd, ve kterych jsem
dosud bydlela, s vyhledem na Prahu.
Nikdy jsem se neodstéhovala ani na chvili
mimo teritorium Prahy 7. Chodila jsem
v Praze 7 i na zakladku, vyrostla jsem ve
Stromovce okolo parku ,Juldy Fuldy”,
jak jsou vesnicané spojeni se svou
vesnickou, ja jsem spojena s Prahou 7.

Co vas privedlo k psani?

Ja jsem vzdélanim knihovnice, moje
maminka byla také knihovnice. TakZe jsem
z takové tradi¢ni knihovnické rodiny...
(smich). Pak jsem ovéem dlouho méla
graficky ateliér v Praze 7, po narozeni
ditéte jsem se zacala vénovat uz jenom
psani. ,Psaci” ambice jsem méla vzdycky,
ale samozrejmé mé za socialismu ani
nenapadlo, Ze bych se psanim beletrie
opravdu mohla Zivit. Nebylo to v té dobé
vibec redlné a Rudou zafi nad Kladnem,
jsem psat nechtéla... [smich].

Pak ale prisel rok 1989. Jaka byla vase
prvni knizka?

Uplné prvni byla klasicka fantastika,
povidkova sbirka Vlastni krev, kde dvojice
¢arodéj prochazi rlznymi peripetiemi

a dobrodruZstvimi a také vyvojem vztahu.
Do dneska mi vyslo 23 kniZek. Jsou to
knihy z zZanru fantastiky a také popularni
knizky o magii, léceni kameny nebo

o stromech. To je dalsi Zanr, kterému

jsem se vénovala a vénuiji.

Nedavno jste napsala dvé knizky pro déti,
proc ta zména?

Vzhledem k tomu Ze mam devitiletou
dceru Niki, chtéla jsem napsat néco, co
bych ji mohla vypravét, néco vlastniho, jako
asi vétdina spisovateld, ktefi maji déti...
Potom mne napadlo, Ze by si to mozna
chtéli precist i ostatni, a tak zacala ma
spoluprace s nakladatelstvim Albatros.
Inspirovala jsem se svym a Nikinym
détstvim.

Pise se vam lip fantasy nez klasické
realné pribéhy?

Ted pisu klasicky mainstreamovy pribéh
ze soucasnosti a musim Fict, Ze mnohem
snaz se mi piSou mainstreamovky.
Fantastika vyZaduje vic zapletek, ¢tenari

vyZaduji akci.

Obé dvé knihy o Amélii jsou zasazeny do
prostredi Prahy 7. Kdo je Amélie?
Amélie je duch holcicky, ktera se utopila
vroce 1890, kdy byly v Praze velké povodné
a postihly i Troju. Dalsi dileZitou hrdinkou
je Markéta, holcicka ze soucasnosti, se
kterou se prateli. Amélie, i kdyZ je duch,
se chce sblizit se soucasnym svétem, chce
taky néco zazit - mit kamarady, oblékat se
do modernich Satl, poznavat Zivot. Nahlizi
ze svého nocniho svéta do svéta dne -
barevného svéta.

Jak na knizku reaguji déti?

Déti Amélii prijimaji dobre, nedomysli véci
tak Uplné do dlsledku jako my dospéli.
Samozrejmé pokud si to predstavime

v redlu, byl by to spi$ horor (smich]. Amélie
a tma a Amélie a barevny svét jsou ovsem
poetické a jen lehce strasidelné pribéhy

a détem se libi.

Nechala jste se inspirovat historii?

V historii jsem zacala patrat, az kdyz jsem
namét méla rozmysleny. Inspirovaly mé
povodné, které jsem tu zazila. Ony vlastné
prichazeji periodicky, takze ted, kdyz jsem
psala druhy dil, byly zase a ja si rikala
.sakra, oni jsou asi zas vyplaveni, ti moji
Koontzovi..." (smich] - Amélie se jmenuje
Koontzova. Prvni inspiraci bylo, kdyzZ jsme
se chodili v lété s dcerou koupat k Malé
ricce. Je to poetické misto, zvlasté vecer,
kdyZ uz tam nikdo neni.

D4 se psanim v Cechach uZivit?

Pokud jsou knizky ndmétem pro scénare,
tak se tim da uzivit pomérné slusné, potom
uZ je .psani” finan¢né zajimavé. Ale jinak je
financni profit tak na Urovni zmifovaného
knihovnictvi. Na skromné Zivobyti staci.

Pisete tedy i scénare?

Ano, ted zrovna piSu scénar, ale zatim
je to jen ve stadiu namétu. Dokonce ho
bude zrejmé produkovat firma z Prahy 7
- Bionaut z dolnich HolesSovic, produkce,

ktera natocila Pouta, Vendetu a dalsi
filmy. Film by mél byt o upirech, je to
pribéh tri prazskych stredoskolacek, které
koketuji s tajemnem a trochu se s nim
zapletou.

Docetli jsme se, Ze jste i recenzentka.
Jakeé to je, kdyZ recenzentka pise? Jste
sama sobé nejprisnéjsim kritikem?

J& myslim, Ze vidim svoje knihy velice
objektivné... (smich). Recenzuji vétdinou
jen zahranic¢ni knizky, abych se nedostala
do stretu z&jmaQ. Pro mé je nejvétsim
omezenim, Ze mi recenzovani vzalo
radost ze Cteni, kterou jsem léta
pocitovala. | na knihy, které nerecenzuji,
a ani z nich nechci ¢erpat nebo se poucit,
porad hledim profesionalnim okem

a analyzuji je.

Jak potom vnimate kritiky svych kolegli?
Znate se mezi sebou?

V ramci fantastiky se zname vSichni a to
je trochu prevenci drtivé kritiky. Prece
jenom, jakmile zna recenzent autora jako
Clovéka, uz mu nepripada tak vtipné néjak
kolegu odpalit. J& jsem nikdy neméla
takovou kritiku, ktera by mé néjak zranila
nebo by se mé doslova dotkla, ale ¢tenari
jdou samozrejmé mnohem dal, spekuluji
hloubéji, opravdu bulvarné. Moje knizky
jsou ale obecné nastésti dobre prijimané
a nékteré i komercné Uspésné, takze si
vlastné nemam na co stéZovat, snad jen
na to, ze fantastiku trochu ignoruje kritika
literarni.

Kdyz reknete komercné Gspésné, co to
znamena v ¢eskych podminkach?

Tak Ctyri aZ pét tisic prodanych knih

v Ceskych pomérech je uz opravdu velky
Uspéch. Ty deseti-, statisicové prodeje jsou
dnes uz pry¢. Teda kromé Harryho Pottera
a Padesati odstind Sedi - jenZe to jsou
svétové bestsellery.

Kde se daji vase knizky na Sedmicce
koupit?

Urcité jsou v knihkupectvi na rohu ulic
Veverkova a Milady Hordkové, a nejspis
i v ostatnich knihkupectvich. Ty knizky
jsou v distribuci pomérné Siroce, zvlast
Tina Salo tam urcité bude, vzhledem

k tomu, Ze porad vychazeji dalsi dily.
Amélie je také vSude, Albatros je prece
jen velké nakladatelstvi.
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OBLIBENA Mi
* Mala ficka [viz foto)
* moje véz v pddnim b

na rohu Jireckovy

¢ kavarna Fraktal
* Pokrok

- in memoriam :J




yJIl PREDSTAVUJEME

S novym rokem prichazi i mnoho predsevzeti. Chcete zacit hubnout a udrzZovat se ve skvélé kondici jiz od

ledna? Prindsime nékolik inspiraci pro milovniky sportu i vyvazené stravy.

FITNESS A SKUPINOVE LEKCE
ARNIKA |

bodystyling, bosu, cycling, zumba, kalane-
tika, p-class, pilates, power joga, street
dance, zdrava zada

Kontakt: Janovského 11, www.rc-arnika.cz

ATHENA

posilovna s profesionalnimi stroji, sauna

s bazénkem, solarium

Kontakt: Kamenicka 44, www.athena-fit.cz
EXPRESKA PRAHA HOLESOVICE

kruhovy trénink na 8 hydraulickych strojich
a 8 aerobnich mezistanicich

Kontakt: Veletrzni 61-63, www.expreska.cz

FITNESS CLUB ENERGYM

posilovna, alpinning, jumping, capoeira,
kruhovy trénink, krav maga, brazilsky tanec,
solarium

Kontakt: Privozni 3, www.energym.cz
FITNESS NAD STOLOU

posilovna, zdravotni cviceni, kruhovy
trénink, body fit, fyziotrénink, funkcni
trénink, solarium

Kontakt: Nad Stolou 1,
www.fitnessnadstolou.cz

RODINNY KLUB

pilates, body step, p-class, bosu, junior aero-
bik, cvieni na stepech, cviceni s flexibary
Kontakt: Ortenovo nam. 37,
www.rodinnyklub.com

ROTUNDA

0-A metoda (chytré cvi¢eni pro kazdého),
0-A seniori, 0-A trampolinky, bolesti zad,
Kontakt: U Prihonu 52 (Slavoj HoleSovice),
www.rotunda-cps.cz

SEDMICKA V POHYBU

TRX, bosu, step, bodyforming, détské cviceni,
cviceni pro seniory

Kontakt: Bubenska 19,
www.sedmickavpohybu.cz

TJSOKOLBUBENEC
aerobik, kondi¢ni cviceni, rehabilitaéni
cvicenli, volejbal, florbal, salova kopana,
basketbal

Kontakt: Korunovacni 29,
www.sokol-bubenec.cz

TJSOKOLPRAHAVIL
aerobik, step aerobik, bodystyling, fit
maminky, cvieni Zen s hudbou, rekreacni
volejbal, mi¢ové hry pro muze

Kontakt: U Studanky 2, www.sokol-p7.wz.cz

TJ SLAVOJ HOLESOVICE

j6ga, volejbal, basketbal pro muze, sportovni
gymnastika, posilovna, pingpongové stoly,
télocvicna

Kontakt: U Prihonu 52,
www.slavojholesovice.cz

ZDRAVYSTYL98
brisni pekac, fitball, flowing, spin/fit, walking,
vibrostation

Kontakt: U Prihonu 13a, www.zdravystyl98.cz

JOGA
[AKASHA |

vinyasa joga, ashtanga vinyasa j6ga,
jemna joga +50, jogova terapie,
BabYoga, hatha joga, akro-jéga,
jégova terapie

Kontakt: Kamenicka 2,
www.akasha.cz

ISADORA

vikendové, tydenni, pravidelné kurzy
integralni jogy, poradna zdravého
zivotniho stylu

Kontakt: Letohradska 16,
www.isadora.cz

T I

JOGA S KATRIN KOHLER

hatha j6ga, jéga po porodu, intenzivni
kurzy, individualni hodiny jogy
Kontakt: Janovského 24,
www.jogakatrinkohler.cz

\WABISABI
bodyforming, pilates, hatha jéga,
vinyasa joga, jégova terapie

Kontakt: Dobrovského 20,
www.wabisabi.cz

YOGACENTRUM
hatha jéga, HOT joga, vinyasa flow,
relaxacni joga, gravid j6ga,

joga pro déti, seniory, maminky
Kontakt: Na Maninach 29,
www.yogacentrum.cz

TEXT: TEREZA FIALOVA, FOTO: ARCHIV




FORMOVANI POSTAVY

SHAPECENTRUM

Body-Space VacuTherm, body roll, vibracni
plosina Vibrojett, posilovaci véz, vyzivova
poradna, diagnostika slozZeni téla

Kontakt: Veverkova 9,
www.shapecentrum.cz

VIBRO

tréninkové studio s vibrac¢nimi plosinami,
moznost zakoupeni krabic¢kové diety
Kontakt: Milady Horakové 84,
www.vibro-studio.cz

VIBROSTATION

lekce na vibracnich plosinach Vibrostation
Kontakt: Milady Horakové 27,
www.vibro-station.cz

BEH

RUNNING MALL

béZecka posilovna Sport Lounge, tréninky
venku - zakladni béZecky styl, kopce

a schody, tempovy a intervalovy trénink,
dlouhy béh, tréninky uvnitr - funkcni trénink
a bézecka joga

Kontakt: Frantiska Krizka 11,
www.runningmall.cz

SKOLA-SPORTU.CZ

sportovni kurzy zamérené na techniku

i kondici - béh, plavani, triatlon

Kontakt: Veletrzni 43, www.skola-sportu.cz

PLAVANI

PLAVECKY KLUB SIPKA

kurzy plavani pro déti, mladez i dospélé,
aqua aerobiku

Kontakt: Bazén Vystaviste,
www.plavani-sipka.cz

JUNIOR KLUB

plavecké kurzy pro déti i dospélé
Kontakt: Bazén Vystavisté,
www.clubjunior.cz

TANEC

DANCERS 4 YOU
street dance, zumba, break dance
Kontakt: Slddkova 2, www.d4u.in

PRAGUE DANCE CENTRE

Brazilian Funk, latina pro Zeny, tanecni pro
dospélé a vysokoskolaky, tanecky pro ma-
minky s détmi a predskoldky, salsa, pilates,
j6ga, individualni vyuka

Kontakt: Jankovcova 2a,
www.praguedancecentre.com

TENIS, SQUASH
LCLTKPRAHA |

k dispozici 10 krytych dvorcd, posilovna
Kontakt: Stvanice 38,
www.cltk.cz

a3

TENISOVA SKOLA TALLENT

skupinové kurzy pro déti, individualni lekce
pro dorost a dospélé

Kontakt: Z5 Korunovaéni (Korunovaéni 8),
Z5 Fr. Plaminkové (Frantigka Krizka 2),
www.tallent.cz

TK SLAVIA PRAHA

kurzy pro déti i dospélé, v kryté hale 1 kurt
s umeélym povrchem

Kontakt: Letenské sady 32,
www.volny.cz/tkslavia

[TKSPARTAPRAHA
k dispozici 9 krytych hal, posilovna, masaze
Kontakt: Za Cisarskym mlynem 2,
www.tkspartapraha.cz

2

SQUASH HOLESOVICE

4 klimatizované squashové kurty, 2 stoly na
stolni tenis, solarium

Kontakt: Jankovcova 13,
www.squash-holesovice.cz

BRUSLENI
INCHEBAARENA |

Ledovou plochu v Incheba Arené mUzete
navstivit v terminech:
5.1. 16.30-18.30

12.1. 16.30-18.30
19.1. 16.30-18.30
26.1. 16.30-18.30

Dospéli 50 K¢, déti a studenti 30 Kc.
Kontakt: Aredl Vystavisté 67,
www.incheba.cz

" .
mBNmEmﬂkmmmH PREDSTAVUJEME Wil

KOMPLEXNI PORADENSTVI
Potrebujete-li poradit s jidelnickem ci jinou
odbornou konzultaci, obratte se na:

BeLight - Skolahubnuti
jidelnicek na miru, pobytové kurzy zdravého
hubnuti, vikendové kurzy zdravého Zivotniho
stylu

Kontakt: Veletrzni 198,
www.skola-hubnuti.cz

Komplexni zdravi

vyzivové poradenstvi, Uprava jidelnic¢ku, kurzy
hubnuti, prednasky a skoleni

Kontakt: Kamenicka 44,
www.komplexnizdravi.cz

Nutricentrum
vyZivové poradenstvi, vyzivové plany,
detoxikace, diagnostika InBody 230, kurzy,
seminare

Kontakt: Veverkova 9,
www.nutricentrum.cz

Zdravazivotosprava.cz

vyzivové poradenstvi
Kontakt: Gerstnerova 7,
www.zdravazivotosprava.cz

Zdravjsyl9s
diagnostika, cvicebni programy, detoxikace,
vyzivové poradenstvi, kondi¢ni programy
Kontakt: U Prihonu 13a,
www.zdravystyl98.cz

KRABICKOVA DIETA

Pro ty z vas, kteri nemaji dostatek ¢asu

na pripravu kvalitniho a zdravého jidla,
doporucujeme krabickovou dietu. Vysledky
na sebe nenechaji dlouho cekat, pravidelna
strava a vyvazeny jidelnicek jsou zakladem
hubnuti! Denné vam bude doruceno 5 porci
Cerstvé pripraveného jidla, které si také
mUZete vyzvednout napriklad v nékteré
pobocce na Sedmicce:

www.hubnu.com

Kvétiny Bella, Ovenecka 22,

Fitness club ENERGYM, Privozni 3

www.chutnadieta.cz
Vibrostudio Letna, Milady Horakové 84

DALSI TIPY NA DODAVATELE:
KRABICKOVA DIETA PRAHA,
www.krabickovadieta-praha.cz;

FIT STRAVA, www.fit-strava.cz;

HARMONY SERVIS, www.harmonyservis.cz;
DIETA PRAHA, www.dietapraha.cz;

DIETAV POHODE, www.dietavpohode.cz;

DIETA V KRABICCE,
www.dietavkrabicce.cz;

ABC dieta, www.abcdieta.cz
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RADA MC PRAHA 7 MIMO JINE

schvalila:

e vyrobu katalogu Prehled
poskytovateld socialnich sluzeb
na tzemi MC Praha 7

e realizaci Rehabilitacnich
plaveckych kurz{ pro seniory

z Prahy 7 v roce 2014 v plavec-
kém bazénu na Vystavisti,
Praha 7

o unikatni logotyp MC Praha 7
u prilezitosti oslav 130. vyroci
pripojeni obce HoleSovice-Bubny
k hl. m. Praze v roce 2014

e partnerstvi mezi méstskou ¢asti
Praha 7 a Prague International
Marathon, spol.

sr. 0., pri poradani akci Prague
International Marathon

e realizaci vernisaze a vystavy
pod nazvem 25 let shoru
Gaudium, dne 15. 1. 2014

v 17.30 v Galerii na Uradg,

nabr. Kpt. Jarose 1000,

170 00 Praha 7

......................................

POLITICKE STRANY ZA§TOUPENE
V ZASTUPITELSTVU MC PRAHA 7

obDs

Oblastni kancelar

0S 0ODS Praha 7

adresa: Dukelskych hrdind 50
Zastupitelské dny: kazdou

stredu 17-18 hod.

e-mail: info@odspraha7.cz
telefon: 603 489 866
www.odspraha7.cz

TOP 09

adresa: Dobrovského 535/18
e-mail: pha7.top09@seznam.cz
www.top09praha7.cz

Strana zelenych

telefon: 731 272 090
frantisek.vosecky@zeleni.cz
www.praha7.zeleni.cz

KSEM

adresa: Kamenicka 50
telefon: 233 379 620

e-mail: ov.praha7@kscm.cz

Mame zaplaceny
mistni poplatek za
pejska za rok 2013?
Kontaktujte nas prosim

- oddéleni mistnich poplatk.
Potrebné informace ziskate na
telefonnich cislech 220 144 042

nebo 732 556 499.
MizZete vyuZit i e-mail
pejsekprahy7@p7.mepnet.cz.

RADKOVA INZERCE:

P 0000000000000 060C0OCOCOGFSDS
Koupim byt nebo rod. ddim kdeko-
livv Praze, i ve Spatném stavu, na
velikosti ani vlastnictvi nezalezi,
maze byt i za odstupné - najemni,
druzstevni, LBD, i ne¢lena druz-
stva, sluzebni, podnikovy apod.
Nechdm cas na vystéhovani,
uhradim za vas pripadné dluhy na
najmu, exekuce, privatizace atd.,
vyridim i pravné velmi kompliko-
vané pripady, podilova spoluv-
lastnictvi, stahnu soudni vypovéd,
Zalobu atd. Koupim i nemovitost
neopravnéné obsazenou, s neza-
doucim najemnikem, prip. dam
nahradni byt ¢i domecek mimo
Prahu a doplatek apod. Platim

v hotovosti, zaloha mozZna ihned.
Tel. 222 941 032 nebo 603 420 013

................v./....
Nabizim Vam KONVERZACNI
hodiny v Anglickém jazyce.
Jsem rodila mluvci. Cena
300 Ké/hod. Tel.: 607 953 872

© 00 0000000000000 00000
Naucte se lécit sami sebe
a snadno vycistit svoje
problémy. Je to tak jedno-
duché. Kurzy prace s energii
Reiki v HoleSovicich. Kontakt:
776 744 497 nebo www.lecimse.

com. Tésime se na Vas!
000000000 O0OOOOEONOOSOS OGS

Primy investor a poskytovatel

s dlouholetou tradici nabizi
pljéky hotovosti od 10.000,- K&
do 50.000,- K¢ a dale pljcky

se zastavou nemovitosti bez
omezeni vyse castky. Rychlé
vyrizeni, vyreseni exekuce, kon-
solidace jinych dluh(, zachrana
nemovitosti pred drazbou,
vyplaceni jakychkoliv zastavnich
prav a jinych omezeni. Plisobnost
po celé CR. Tel. 233 353 543 nebo
777 182 105, Online zadost na:
www.pujckahotove.cz nebo
www.hfs.cz

VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY
NA I. ETVRTLETi ROKU 2014

Cechova pred ¢. 17
Jana Zajice x U Sparty ...
Tusarova proti €. 5
Ortenovo nam. x U Pergamenky
U Prihonu x Na Maninach

Letohradska x Ovenecka
Osadni x Délnicka
Tusarova pred ¢. 52
U Méstskych domu x Poupétova
U Vody x Jankovcova
Za Papirnou
Simackova, proti domu ¢.p. 8

bioodpad, stavebni odpad, dale pak

VOK budou pristavovany v uvedenych terminech vzdy od 16 do 20 hodin.
Souéasti pristaveni je obsluha, ktera koordinuje ukladani odpadd tak,
aby se maximalné vyuzil cely objem VOK.

Kamenicka pred ¢. 53 x U Akademie ...

.......... e 17,2

R 3.2 s
e 2701 24.2. ..
......... 13.1. ... 3. 2.
......... 140 e 42

14.1. ... 4.2.

......... 20.1.........10. 2. ...
......... 28.1. ... 17.2. ... 10. 3.
.......... 210 1102, 4. 3,18.3.
.......... 27.1. 180201103,
......... e 1802001108,

Pplk. Sochora, proti domu ¢.p. 14
Do VOK je mozné odlozit stary nabytek, koberce a linolea, zrcadla, umy-
vadla, vany a WC misy, staré sportovni nacini, autosklo a kovové predméty.
Do VOK nelze odkladat zivnostensky odpad, nebezpecny odpad (napr.
autobaterie, zafivky, barvy, rozpoustédla, motorové oleje a obaly od nich),

zory a PC monitory, pocitace, lednice, mrazaky a sporaky.

211 25.2. ... 18. 3.

pneumatiky, elektrospotrebice, televi-

INSTALATERSKE PRACE: voda,
plyn, topeni, kanalizace, rekon-
strukce, opravy, Udrzba, revize,
montaz. www.tomjakoubek.cz
Tomas Jakoubek, Jana Zajice 14,
Praha 7, tel.: 604 630 656

0000000000 OCOCOGIOIOIOGNOSNOSNOSIEOITS
SMART PUJCKA 5-15 tis. K&
Vyznamna spol. na ceském trhu
v oblsti nebank. pdjéek nabizi
pljcku Zadateldm na MD, SD, inv.
ddchod, OSVC a zaméstnancim.
Vypl. do 24h. Tel: 774 420 532 nebo
www.smartpujcka.cz

00 0000000000000 0000O0C
1" Vyklizeni-Stéhovani !!! Vyklizeni
bytd, sklepd, pozlstalosti. Odvoz
starého nabytku k likvidaci.
Stéhovani vseho druhu. Odvoz
nepotrebnych véci k likvidaci.
Doprava po Praze zdarma.

Telefon: 773 484 056

00000000000 O0CGOCGOCOIOINOSNOSINOGIOTS
Nové ordinace: Diabetologie,
MUDr. Jilkova, tel.: 212 343 023,
607 045 424 a praktického lékare,
MUDr. Trybenekr, tel.: 605 360 690
v Lékarském domé Tovarni 12,
Praha 7 HoleSovice, prijimaji nové
pacienty.

00 0000000000000 000000
Sbératel koupi veskerou vojenskou
vystroj a vyzbroj, stav nerozhoduije.
Savle, bajonety, helmy, vyzna-
menani, uniformy, optiku.. + véci
s vojenskou tématikou
(obrazy, hracky..) 731 847 686,
fuka.m@email.cz

0000000000 OCOCOGIOIOIOGNOSNOSNOSIEOITS
Nabizime Cisténi koberct a
calounéni stroji Karcher, myti
oken a vyloh, Uklid bytd, kancelari
a domd, strojové &idténi garazi
4,- K&/m?, malovani a 4drzbu
zelené. Vaclav Najman, mob.:

604 634 529, tel.: 220 801 542.

Cistime koberce a alounény na-
bytek mokrou metodou profi stroji
Karcher - zbavte se prachu
a roztocd, které nevidite, ale porad
jsou s Vami. Rychle, kvalitné
a levné. Doprava Praha 7 ZDARMA.
Tel.: 777 717 818,
www.cistimekoberce.cz.
000000000000 OCFOCGCOGOIOOIOSNOSNOSNOS
VODA-PLYN-TOPENI, montaz
a oprava rozvodd a spotrebicd.
Veskeré instalatérské, plynarské
a topenarské prace, ¢isténi odpada,
revize plynu.
Vladimir Tymes, tel. 603 937 032,
www.voda-plyn-tymes.cz
00 0000000000000 0000000
Vyuceny truhlar s praxi nabizi
vyrobu i mensiho nabytku, montaze
a vyrobu kuch. linek ¢&i rGzné
opravy vdomé, na chaté apod.
Volejte 775 034 757.
000000000000 OCFOCGCOGOIOOIOSNOSNOSNOS
Hledam byt pro 2 osoby - jsme par
- v Praze predevsim u dobré MHD
do 15000 K¢ i s poplatky.
Za nabidky predem velice dékuiji.
T: 605 845 088
00 0000000000000 0000000
Nabizim vam kadernické sluzby
vSeho druhu v prostredi vaseho
domova a dle vasich ¢asovych
moznosti. Volejte 774 901 193
000000000000 OCFOCGCOGOIOOIOSNOSNOSNOS
Ucetnictvi, mzdy a dané - my vime
jak na né. Tel. 283 871 129,
email: info@bilance-ucetnictvi.cz,
www.bilance-ucetnictvi.cz,
pi. Komersova.
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Uzaveérka unorového vydani 15. 1.

Ceny inzerce (bez DPH)

1/12 strany 4 900 K¢
1/8 strany 8 400 K¢
1/4 strany 16 700 K¢
1/3 strany 22 200 K¢
1/2 strany 33 200 K¢

radkova inzerce 500 K¢

"  Uvice opakovani
| vyrazné slevy

=
'z"s")
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£

Kontakt:
E-mail: inzerce@maurisro.cz

%ﬁ/ Mobil: 731 377 355
/e / ODIL:



INZERCE

Inzerujte v Hobuletu a ziskejte iPad

Objedneijte si 4 inzerce a ziskejte nejen vyhodnou slevu,
ale navic jako darek iPad 2 Wifi+3G 16GB nebo iPad mini Wifi+Cellular 16GB

Format 1/4 strany se slevou 30 % + iPad
Zakladni cena =16.700 K¢
Cena po slevé 30% =11.690 K¢

Format 1/3 strany se slevou 35% + iPad
Zakladni cena =22.200K¢
Cena po slevé 35% = 14.430 K¢

Format 1/2 strany a vétsi se slevou 40 % + iPad
Zakladni cena = 33.200K¢
Cena po slevé 40% = 19.920 K¢

Ceny jsou uvedeny bez DPH. Nabidka plati do vyprodani zasob.
iPad ziskate do 14 dnl po uhrazeni véech faktur za inzerci.

Veskeré Vase dotazy radi zodpovime,
prosim kontaktujte nas na tel.: 731 377 355
nebo prostrednictvim emailu: inzerce@maurisro.cz




