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realitni kanceld¥ Specialista na prodej nemovitosti na Praze 7.
i NE Sidlo pouze 2 minuty chiize od Letenského ndmeésti.
VASmakléF.cz

Rosteme, silime a
HLEDAME NOVE KOLEGY DO PARTY!

kariera@vasmakler.cz.

volejte nam zdarma: 800 77 11 11 www.VasMakler.cz

Dekujeme
za duveru.
Vazime si vasich hlasu!

Marek Jeémének
Volebni lidr ODS pro Prahu 7
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Vazena redakce,

prosim o uverejnéni mého dopisu

a nebo podobného nadzoru na psi exkre-
menty na ulicich. Vim, Ze to je problém,
ktery se resi uz dlouhou dobu a bohuzel
zatim bez vétsich vysledkd. Sama
nemam nic proti pejskim, naopak

je mam rada a chapu, Ze taky musi
vykonavat svoji potrebu. Chtéla bych ale
apelovat na jejich majitele, aby opravdu
svédomité uklizeli po svych milaccich.
Ko$U na psi exkrementy je jiZz v ulicich
dost, tak predpokladam, Ze opravdu
nemdze byt tak tézké to po téch pejs-
cich posbirat. Vérim, Ze nikomu neni
prijemné chodit po chodniku a bedlivé
sledovat cestu, aby si ndhodou domu
neprinesl na boté néco nezadouciho,
proto jesté jednou vSechny vyzyvam

a prosim, aby udrZovali chodniky

v Cistoté a taky tak trochu ulehcili

Zivot ndm, obyéejnym chodctm.

E. Havelkova

I —————
Vazeni,

jsem rada, Ze se s rekonstrukcemi

a rekultivacemi dostalo i na okoli stani-
ce metra Vltavska. Patrim mezi ty,

kteri tudy denné prochazeji nékolikrat,
a to vdennich i vecernich hodinach,

a opravdu toto misto nebylo nijak laka-
vé. Tésim se, Ze vSe dopadne podle
pladnd a ndkrest a z tohoto mista vznik-
ne krasné prostredi se zeleni a Cistymi
chodnicky, po kterych se mi bude chodit
do prace i z prace s lepsi naladou.

J.B.

I —————

LISTARNA OBSAH

Z
Dobry den, )

rozhodla jsem se, Ze vyuziji vanoéniho
Uklidu a Ze vyradim staré Satstvo

a obuv. Rada bych je poskytla k néja-
kym charitativnim Géeldm. Mam
doma spoustu véci, které nevypadaji
Spatné, ale nosit uZ je asi nebudu

a je mi lito je jen tak vyhodit. Patrala
jsem, kam bych je tak mohla odnést,
nikde jsem v Praze 7 nenasla zadné
informace o kontejnerech pravé na
obleceni, které by lidi chtéli daro-
vat. Uvitala bych néjakou informaci,
kam vlastné lidi z Prahy 7 mohou
nosit tyto véci, nebo kdyby chtél nékdo
podobné charitativné prispét, jestli tu
ta moznost vlibec je. Mohla bych sice
nechat obleceni jen tak u popelnic,
ale pak se nejspis stane, Ze je odvezou
popeldri, nebo v lepSim pripadé si je
vezme néjaky socialné slabsi clovék

a preci jen to neni nejlepsi reseni.
Myslim, Ze nejen po téch povodnich

a podobnych katastrofach je mnoho
lidi, kterym se starsi obleceni bude
hodit, a taky je i urcité spousta lidi
citicich jako ja, kteri by taky mohli
pomoci, jen nevi jak a kde.

Jaroslava H., HoleSovice

Odpovéd redkace:

V Praze 7 funguje Armada spasy,
kam také mdzZete nosit obledeni,
které byste radi vénovali na charitu
Kontakt: Centrum socialnich sluzeb
Bohuslava Burese, Tusarova 60,
Praha 7, tel. 220 184 000,
www.armadaspasy.cz
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TIPY NA LISTOPAD 2010

Asonance (2. 11.15.00

Jazzovy triathon 5101000

Jiti Schmitzer 1000 1000

Podzimnd Sdzavafest 1 11 1000

La Kalba - Pantéon Rocodo 1711 2000
Tommy Emmanuel, Joe Robinsan 10 1 o000
Doktor PP - kiestdesky (00 11 0000
Filmeovy klube One giant beap 501100 20
Khub altivalho stdfi 0 00 11

Pravidelni pfedstaveni pro diti
vy ¥ nodill od 1 5:00

Zajimavé phednddky , ). Hnizdila o artrize,
B. Vurma o Karlu IV. a tarotu a dalii




JAKSE VOLILO

NA SEDMICCE

V patek 15. a v sobotu 16. fijna volili ob¢ané Prahy 7 své zastupce do Zastupitelstva méstské casti
a také do Zastupitelstva hlavniho mésta Prahy. V prvnim pripadé vybirali z 270 kandidatd, v druhém

se uchazelo o jejich davéru 148 lidi.

JAK SE VOLILO DO ZASTUPITELSTVA MESTSKE CASTI PRAHA 7

V méstské ¢asti Praha 7 se uchazelo

0 27 mist v zastupitelstvu celkem deset poli-

tickych stran a hnuti, kazda z nich nabidla

27 jmen. 13 336 opravnénych voli¢d rozhodlo,
Ze vitézem a nejsilngjsi stranou v zastupitel-

stvu se stane 0SD. Zisk 28,7 % hlasl ji zajistil
devét mist, tedy jednu tretinu

z celkového poctu. O jeden post méné ma
TOP 09, pro kterou hlasovalo 25,11 % lidi,
treti skoncila CSSD s péti mandaty za

16,33 %. Do zastupitelstva se dostala

i Strana zelenych s podporou SNK ED, které
obdrzenych 12,01 % hlas( vyneslo ¢tyfi zas-
tupitele, 5,21 % stacilo KSCM k tomu,

aby se také se svym jednim zastupcem
podilela na rozhodovani zastupitelstva.
Polovina, tedy pét stran, mandaty neziskala.
Patfi mezi né Véci vefejné (4,12 %), KDU-CSL
(2,93 %), Spoleéné pro Prahu 7 (2,81 %),
SUVERENITA - blok J. Bobogikové (2,04 %)

a Strana Prav Ob&ant ZEMANOVCI (0,73 %).

Pocet volenych ¢lent zastupitelstva Pocet volebnich obvodU Okrsky celkem Voli¢i v seznamu Volebni Gcast v %
27 36 32417 41.17
Kandidatni listina Hlasy Prepocitatelna % Pocet

Gslo nazev 2bs. v % platnych hlasG mandatd

1 Komunisticka strana Cech a Moravy 17 670 5,21 5,21 1

2 SZ s podporou SNK ED 40 685 12,01 12,00 4

3 Spolecné pro Prahu 7 9518 2,81 2,80 0

4 Krest. demokr. unie - Cs. strana lidové 9 935 2,93 2,93 0

5 SUVERENITA-blok J.Bobosikové 6928 2,04 2,04 0

6 Véci verejné 13962 4,12 4,12 0

7 Obcanska demokraticka strana 97 239 28,70 28,69 9

8 TOP 09 85 102 25,11 25,11 8

9 Ceska str. socialné demokratické 55 343 16,33 16,33 5
10 Strana Prav Ob&an( ZEMANOVCI 2 485 0,73 0,73 0




FOTO: MICHAL KALASEK, MEDIAFAX, ZDROJ: www.volby.cz

VYSLEDKY VOLEB

JAK VOLILA SEDMICKA DO MAGISTRATU HL. M. PRAHY — -
Ve volbach do zastupitelstva magistratu Té dalo davéru 23,55 % voli¢d. Treti misto NOVI CLENOVE
patrila Praha 7 do ¢tvrtého volebniho ob- a dva zastupce na magistratu vyneslo ZA,STUPITELSTVA
vodu. Zde zvitézila s 27,69 % TOP 09, kterd | 19,92 % hlast €SSD a KSEM vystagilo MC PRAHY 7:
do Zastupitelstva hlavniho mésta Prahy 7,45 % hlast na jednoho zastupitele. pocet hlasi
vyslala 3 zastupce, stejné jako druha 0DS. Ucast v tomto obvodé Cinila 42,33 %. ODS: cccccccccocccscccscccscssce
Marek Jeémének 4018
Pocet volenych €lent zastupitelstva | Okrsky celkem | Voliciv seznamu | Volebni (¢ast v % Josef Neuberg 3765
9 168 140 470 4233 Tomas Ka§tovslf)" MUDr. 3749
Marcela Justova Bc. 3744
Kandidatni listina Hlasy Prepocitatelnd % | Pocet Jiri Koutsky 3645
Cislo nazev abs. v % platnych hlast mandatl Zdenék Konopa MUDT. 3716
1 | Ceska str.socialné demokrat. 98 184 19,92 19,92 2 Radka HoraZd'ovska 3665
2 | Volte Pr.Blok www.cibulka.net 3510 0,71 128 0 Petr Kantor 3596
3 | Suverenita - blok J. Bobogikové 13228 2,68 2,68 0 Tomas Vavrinec JUDr. 3666
4 | Ceska str. narod. socialisticka 1010 0,20 0,20 0 TOPQ9: ccccorccennccccnccccnee
5 | Ceska piratska strana 5131 1,04 1,04 0 Michael Moravec Ing. 3429
6 | Strana svobodnych ob&and 5568 113 1,12 0 Filip Strobich Mgr. 3292
7 |Vécivefejné 25 288 513 513 0 Emil Wagner MUDr. 3399
8 | Strana Prav Ob&ant ZEMANOVCI 3399 0,69 0,68 0 Jifi Hejnic Mgr. 3279
9 |Strana zelenych a Evrop. dem. 31235 6,34 6,33 0 Klara Pavlickova Bc. 3234
10| Prazané za sva prava 3234 0,66 0,65 0 Jan Ladin Ing. 3304
11| Délnic. str. socialni spravedl. 1643 0,33 0,33 0 Richard Lehmann Ing. M.A. 3207
12 | Komunisticka str. Cech a Moravy 36 694 7,45 7,44 1 Petr Kubicek 3176
13| TOP 09 136 452 27,69 27,68 3 CSSD: ceeccccccccciccaacncnne
14| NEZAVISLI 2763 0,56 0,63 0 Daniel $tépan 2209
15 | Kfest. demokr. unie - Cs. str. lid. 8 956 1,82 1,81 0 Miroslav Fabian 2096
16 | Obcanska demokraticvké strana 116 069 23,55 78155 3 Jaroslava Nguyenova 2092
17 | Strana soukromnik( CR 439 0,09 0,08 0 Jaroslav Kopecky 2092
Ivan Nefe PhDr. CSc. 2169
_ SZ s podporou SNK ED
Ondrej Mirovsky Mgr. M.EM 1855
Na celoprazské Urovni se vitézem stala CSSD a ¢tvrtou zastoupenou stranou Sitvie Kratochwlqva Mor. 1713
. , X .. - Olga Sommerova doc. MgA. 1670
TOP 09 s 30,26 %. V zastupitelstvu obsadi bude KSCM se tremi zastupiteli za ; -
, Y , . N . David Vecera 1631
26 z celkovych 63 kresel. Nasleduje ODS 6,82 procent hlasu. Voleb na celoprazské KSEM: +eeveoecnnneennnoeannacns
s 20 zastup!tel|°za 23,1 %. Treti r:ns,to Urovni se zUcastnilo 44,43 procenta Miroslava Mouckova PhDr. 746
a 14 zastupitell za 17,85 % hlasu ziskala obyvatel.
Pocet volenych ¢lenl zastupitelstva Pocet volebnich obvodi Okrsky celkem Volici v seznamu Volebni Gcast v %
63 7 1130 944 866 4443
, Hlasy Zastupitelé
Volebni strana abe. V% be. V%
Krestanska a demokraticka unie — Ceskoslovenska strana lidova 65127 1,89 0 0,00
Ceska strana socialné demokraticka 615 209 17,85 14 22,22
Komunisticka strana Cech a Moravy 235 004 6,82 3 4,76
Obcanska demokraticka strana 796 218 23,10 20 31,75
Koruna Ceska (monarchisticka strana Cech, Moravy a Slezskal) 3258 0,09 0 0,00
NEZAVISLI 17 606 051 0 0,00
Volte Pravy Blok www.cibulka.net 16 046 0,47 0 0,00
Ceské hnuti za narodni jednotu 100 0,00 0 0,00
Suverenita - blok Jany Bobosikové, Strana zdravého rozumu 84 282 2,45 0 0,00
Véci verejné 195158 5,66 0 0,00
Délnicka strana socialni spravedlnosti 10918 0,32 0 0,00
Ceska strana narodné socialisticka 6380 0,19 0 0,00
Hnuti pro Prahu 11 24188 0,70 0 0,00
Koalice SZ, SNK 203 363 5,90 0 0,00
Strana podnikateld a Zivnostnikd 345 0,01 0 0,00
Strana svobodnych obéan( 33766 0,98 0 0,00
Strana soukromnik& Ceské republiky 5402 0,16 0 0,00
CESKY POLITICKY STRED 395 0,01 0 0,00
Ceska piratska strana 32901 0,95 0 0,00
TOP 09 1043 008 30,26 26 41,27
Strana Prav Ob&ant ZEMANOVCI 27 303 0,79 0 0,00
Prazané za sva prava 24902 0,72 0 0,00
Nezavisli obcané Prahy 6002 0,17 0 0,00




NEVITE, KAM VYRAZIT S DETM]

s v

Pokud jesté nevite, kam v listopadu vyrazit s détmi, prinasime vam nékolik tipd na listopadové akce
poradané rodinnymi a kulturnimi centry na Sedmicce. Vérime, Ze si z nasi nabidky vyberete a stravite

spolecné s détmi prijemné chvile.

RODINNE CENTRUM LETNA

Rodinné centrum Letna je neziskova orga-
nizace, ktera se vénuje rodinam s malymi
détmi. Pravidelny program zahrnuje

mnoho rdznych aktivit, napriklad jogu, lekce
anglictiny, kurzy masaze kojencd, vazani
§atkd, pohybové hry pro kojence a batolata
a dale cviceni a vytvarné aktivity pro déti od
1 do 3 let. Kromé pravidelného programu
porada toto rodinné centrum také jednora-
zové akce pro Sirokou verejnost. V listopadu
se maZete té3it hned na tfi.

12. listopadu se budou konat Martinské
Llucerniéky - tradiéni lampionkovy pruved,
ktery toto rodinné centrum porada.
Lampionky si prineste k Planetariu ve
Stromovce, kde v 16.45 zaéne houfovani
svétylek. Odtud se pravod vyda v 17.00

k rybnickim ve Stromovce. Tam na vSechny
Ceka kratké zpivani a prekvapeni.

Pro zajemce bude v prbéhu dne

v RC Letna pripravena vytvarna dilna na
vyrobu vlastnich lampionk(. Vice o akci

se dozvite na webovych strankach centra.
26. listopadu je pro vas pripraveno zdobeni
adventnich vénct. V ase od 16 do 18 hodin
budete mit moZnost vyrobit si vlastni ad-
ventni vénec z bohatého vybéru prirodnich
materiald. Pro déti je zde také prilehld

herna. Téste se i na obCerstveni a hlavné
zabavu. Nutnost rezervace predem na
kontakt@rcletna.cz. Dalsi informace a vyse
vstupného budou upresnény na webovych
strankach centra.

30. listopadu si prijdte vybrat vanocni
darky do Obchlidku v RC Letna. Od 16.30
do 19.30 si mizete vybirat z rGznych Sperka,
détskych tricek, tasek, textilnich darku

a hracek, pernickd, darkovych krabicek

a pytlicky. Zajidténo je i oblerstveni a herna
pro déti.

Vice informaci o akcich naleznete na
www.rcletna.cz, na plakatcich v centru

a ve vyloze infocentra v ul. Milady Horakové.

RODINNY KLUB

Rodinny klub na Ortenové namésti je
z&jmové sdruZeni obéanl se zamérenim na
déti, jejich vychovu a rekreacné sportovni
vyZiti, kromé sportu se ale zaméruji i na vyt-
varnou, hudebni a dramatickou vychovu, na
pripravu déti chystajicich se do materskych
a zakladnich skol. V listopadu prinadsi rodin-
ny klub novinku - Anglicky koutek (English
mini-club ) pro rodi¢e s détmi od dvou do
péti let. V koutku mdZete nechat své déti
hrat si v anglicky mluvicim prostredi,

a pomoct jim tak k lepSimu vnimani cizich

jazyk( do budoucna. Kazdé dtery od 16.00
si zde i vy mdZete oprasit svoji anglictinu.
Holcicky ve véku 3,5-6 let maji stale
moznost navstévovat Gterni Junior aero-
bik. Nabor je prodlouzen na celé prvni
pololeti pristiho roku.

Vice informaci o kurzech a cenach
naleznete na www.rodinnyklub.com

MESTSKA KNIHOVNA - LETNA

KaZdou prvni stfedu v mésici probiha

v pobocce méstské knihovny na Letné
pravidelna akce Streda s pohadkou na
Letné. Tento mésic probéhne 3. listopadu
od 17.00. Na posezeni s pohadkou

a vytvarnou dilnou jsou srdecné zvani
rodice s détmi od tri let.

Vice informaci naleznete na www.mlp.cz.

KC VLTAVSKA

7. listopadu od 15.00 do 16.00 v salu
Elektra nechte své déti, jak ty nejmensi,
tak Skolou povinné, objevovat poetiku
téch nejbéznéjsich véci na setkani
malire Pastelky a neposedného skritka
Smodrchy. Verdovany muzikalek
Malované pisnicky je plny basnicek,
pidipohadek, vypravéni a malovani.
Vstupné 70 K¢. www.vltavska.cz

TEXT: PAVLA KOVAROVA, FOTO: ARCHIV




PRO
RADOST!

Kazdou zimu se marné snazite
vymyslet originalni darky, které
by na Vanoce udélaly radost
vasim blizkym? Chcete-li je
prekvapit nécim, co sami vyrobite
a co obdarovani mozna jesté
nikdy nevidéli, mate jedinecnou
Sanci! Navstivte 6. listopadu
vanocni dilnu v Kulturnim centru
Vltavska, kde si osvojite techniku
zvanou quilling a vyrobite
modularni origami!

NOVA TECHNIKA: QUILLING

Nazev quilling vznikl od anglického slova
.quill”, coZ v prekladu znamena ,.brkové
péro”. Tato technika namotavani papi-
rovych prouzkl vznikla v Evropé na
prelomu 14. a 15. stoleti. Ve stredovéké
Evropé jeptisky vyrabély krasné me-
dailony tak, Ze namotéavaly na Spicku
ptaciho péra papir s pozlacenymi okraji.
V pozménéné formé se quilling zachoval
az dodnes a je velmi populdrni v mnoha
zemich. V listopadovém kurzu si osvojite
zakladni postupy quillingu a vytvorite
vlastni pohlednici nebo obraz.

MODULARNi ORIGAMI

Origami, tedy japonské uméni
skladani papiru, zname asi vSichni.
Je to jedna z nepristupnéjsich
umeéleckych ¢innosti - potrebujeme
jenom kousek papiru! A kazdy si
muiZe skladat papirové postavicky -
doma, v letadle, ve vlaku, na cestach
ivpraci.

Modularni origami neboli 3D origami
je specialni technika, pri které se
figurka sklada z mnoha stejnych
asti, tzv. moduld. Dily se spojuji
vkladanim i lepenim.

Pod vedenim lektorky Sandry
Petryakové si mdzete v sobotu

6. listopadu od 10 do 17 hodin
vyzkousSet quilling i vyrobu modular-
niho origami. VeSkeré potrebné
materialy jsou zahrnuty v cené kurzu,
ktera je 400 K¢ za osobu. Misto je
nutné si rezervovat na telefonnim
Cisle 220 878 455 nebo na e-mailu:
info@vltavska.cz. Z4castnit se mohou
nejen dospéli, ale i déti od deviti let!

KC Vltavska - Ateliér Slunicko,
Bubenska 1, www.vltavska.cz

SLAVNOSTNi ROZSVICENIi
VANOCNIHO STROMU

Prijdte se ve stredu 24. listopadu

od 16 hodin podivat na slavnostni
rozsviceni vano¢niho stromu na
Strossmayeroveé nameésti. Nebude
chybét ani stylovy hudebni doprovod -
vystoupi Kolegium prazskych trubacd
pod vedenim Miroslava Lastovky.

MIKULAS NEJEN NA LEDE
Méstska ¢ast Praha 7 spolecné s HC
Sparta Praha pripravila na patek

3. prosince od 16 hodin do 18 hodin
zabavny program Mikulas nejen na
ledé. T&Sit se mdZete na mnoho
soutézi a samozrejmé prijde i Mikulas
s Certy a andély. S sebou si vezméte
brusle, teplé obleceni a hlavné dobrou
naladu! Teplé napoje a obCerstveni

je zdarma.

www.praha7.cz




SENIORI

SENIORI FANDI
INTERNETU

Jak dokazuji statistiky, kazdym
dnem se pocet pocitaCové
gramotnych seniorl rozrista.
Dikazem toho je také komunitni
web pro seniory
www.sedesatka.cz.

Informacné-zabavny internetovy projekt
www.sedesatka.cz umoZfiuje seniorim
zapojit se pri samotné tvorbé obsahu
tohoto webu. KaZdy navétévnik maze
nejen Cist, ale také prispivat, primo

psat své clanky nebo posilat redakci to,
co jej zaujalo. Server je rozdéleny na
¢trnact krajd, sedmdesat Sest okres(

a dvé oblasti. Tento regionalni charakter
vytvari prostor i pro mésta a obce, které
mohou bezplatné zverejnovat zajimavosti

ze své historie i sou¢asnosti, mohou zvat
k navstévé. Jejich obyvatelé zase najdou
na jednom misté nejriznéjsi informace,
zpravodajstvi, rozhovory, zajimavosti,
krizovky, recepty, tipy a rady.

Komunitni web pro seniory zahjil provoz
v zari 2009 a vytvorila se kolem néj aktiv-
ni skupina nékolika set registrovanych
¢tendrd. Tispolu nainternetu nejen
komunikuji, vzajemné se seznamuji, ale
realizuji spoleéné aktivity i mimo web.

POVIDAN| O POEZII A HUDBE

Uz vice neZ dvacet let porada Klub aktivniho
stari rozmanité prednasky a besedy s popu-
larnimi osobnostmi. Pondéli 8. listopadu se
ponese v duchu poezie - vyslechnete verse
Cestmira Vidima Poutnik K. H. M.

0 ¢trnact dni pozdéji, 29. listopadu,
zasedne do kresla pro hosta operni diva
Eva Urbanova. Jedna z nejvyznamnéjsich
Ceskych opernich pévkyn je od roku

1990 ¢lenkou Narodniho divadla a vystu-
puje na mnoha svétovych scénach, véetné
Metropolitni opery v New Yorku a milanské
La Scaly. Vstupné na kazdou z akci je 50 KC.
Klub aktivniho stari, KC Vltavska,
Bubenska 1, www.vltavska.cz

OBYVATELKA PRAHY 7 OSLAVILA 100. NAROZENINY

Ve ¢tvrtek 7. Fijna letosniho roku se
rozrostl pocet stoletych obyvatel Prahy 7
o dalsiho jubilanta. Uctyhodného vyroci
se dozila Marie Kimlova.

Oslava se konala o den pozdéji a mezi
gratulanty nechybél ani starosta Prahy 7
Marek Je¢mének a zastupci radnice,
kteri prisli s kvétinou, dortem, pamétnim
listem, knihou o Praze 7 a dalSimi drob-
nymi darky.

Marie Kimlova pochazi z Kladna, do

Prahy 7 ji privedl manzel, se kterym

se seznamila ve sboru divadla Uranie

v HolesSovicich. ,Pani Kimlova patri mezi
nejpozitivngjsi lidi, s jakymi jsem se kdy
setkal. Kdyz uvazime, ze si i vtomto véku
mUze doprat sladké, pfipit si s nami
vajecnym konakem a Ze stale Cte bez
bryli, nelze nez zhodnotit, zZe v jejim
pripadé skutecné plati okridlené rceni ve
zdravém téle zdravy duch,” uvedl starosta
Prahy 7 Marek JeCcmének.

.Potésilo nds, Ze se nékolik set seniord
z celé Ceské republiky i ze zahranici
zaregistrovalo a velmi aktivné se ucastni
kaZdodenniho Zivota na webu. Seniori

na www.sedesatka.cz dokonce vytvorili
partu, ktera se spolecné setkava na
obcasnych srazech, spolecné resi Zivotni
problémy, navzajem si fandi a podporuji
se, " uved!l Jan Vojvodik, zastupce pro-
vozovatele webu, ob¢anského sdruzeni
CENTRED.

NENECHTE SI UJIT
NEDELNi CAJE

Oblibené nedélni tanecni ¢aje
pokracuji v KC Vltavska i v listo-
padu, ackoliv v tomto mésici pouze
dvakrat - 14. a 28. listopadu.

Véem milovnikdm hudby, tance

a spolecnosti opét zahraje skupina
Color club pod vedenim Josefa
Sramy. MiiZete se tak t&sit na melo-
die popularni hudby, dechovky,
lidovek, swingu, country atd.,
kapela vam rada zahraje i na prani.
Zacina se ve Velkém sale kulturni-
ho centra ve 13.30 za vstupné 60 K¢.
Dalsi informace na
www.vltavska.cz.

TEXT: PAVLA KOVAROVA, ELISKA MIKOVCOVA, JAROSLAVA JEZKOVA, FOTO: ARCHIV
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VLTAVSKE JE
NYNI MNOHEM

a4 4 a4
PRIJEMNEJSI
Zrenovované chodniky, Uprava
zelenych ploch, nové osvétleni
i propojeni s ulici Bubenska -
to jsou nejvétsi zmény, kterymi

proslo za posledni Ctyri mésice
okoli stanice Vltavska.

Ve Ctvrtek 14. fijna se konalo slavnostni
ukonceni Gprav v okoli stanice méstské
hromadné dopravy Vltavska. ,Zamérem
realizovanych Uprav bylo kultivovat tuto loka-
litu, kterd predstavuje vyznamny prestupni
uzel méstské hromadné dopravy s vysokou
frekvenci pohybu ob&an(. Zaroven jsme
chtéli umoznit pési propojeni s ulici Buben-
ska, které zde doposud schazelo,” popisuje
zmény zastupce starosty MUDr. Tomas
Kastovsky.

V ramci revitalizace prostoru doslo k rekon-

L5, Spra e Mt skg

-_éstupce starosty Josef Neuberg;
radni Marcela Justova
a starosta Marek Jeémé‘_[ek

strukci chodnikd, zménami prodla i zelen.
Probéhla zde dosadba zahon( a kerd. V &asti
svahu nad stanici metra byl polozen umély
travnik. Nechybi automaticka zavlaha, mo-
bilni kvétinové truhliky a zahony lemuje nové
oploceni. Ve svahu vznikla cesta pro pési

a schodisté spojujici stanici s Bubenskou
ulici. Naklady na obé faze rekonstrukce
chodnikd ¢ini 7,2 milionG korun. Prvni etapa
v okoli stanice uz byla ukoncena. Druha,

kdy by se mélo pokracovat s pracemi az

do Antoninské ulice, se pripravuje. DalSich

= Zakangp

‘f'-:
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‘Prav okolj s
14 10 2010

4,6 milionu korun si vyZadala revitalizace
zelené, automaticka zavlaha, nové verejné
osvétleni, odpadkové kose a kosSe na psi
exkrementy.

.Obnova zelené v této lokalité bude nadale
pokracovat. Ve druhé poloviné listopadu
bude zahajena vysadba nového stromoradi,
jez ma oddélovat zelené plochy od ulice
Bubenska. Na jare 2011 budou instalovany
zavésné truhliky s okrasnymi kvétinami na
sloupy verejného osvétleni v ulici Antonin-
ska,” dopliuje mistostarosta Josef Neuberg.

HOLESOVICKE FARMARSKE TRHY POKRACUJI

TR e m——
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DEN VETERANU

11.11. 2010 od 10.00 v ul. Nad Stolou 8
probéhne pietni akt spojeny s klade-
nim véncu u prilezitosti Dne vale¢nych
veterand.

Den véleénych veteran( slavime na
pocest vSech, kteri obétovali své Zivoty
ve valecnych konfliktech a bojich za

Oblibené farméarské trhy v HoleSovické
trznici budou letos opét pokracovat az

do Vanoc, v listopadu jednou mésicné

a v prosinci dokonce kazdou sobotu!

UZ 6. 11. si mUZete pfijit vybrat z rdznych
domacich produktd, nakupovat uzeniny,
syry, ryby, pecivo, med, vino, mosty a dalsi
pochoutky. Dalsi trhy zde probéhnou
20.11.,4.12.,11.12. 2 18. 12. Utociété pred
nepfiznivym pocasim poskytne farmarim
i navstévnikim zeleninové trzisté v krasné

svobodu a nezavislost. Toto vyroci si
pripominame 11. 11. - v den podpisu
priméri na konci prvni svétové valky.
Tento den se slavi nejen v Evropé, ale

i v USA a Kanadé. V Ceské republice
jsme si ho poprvé pripomnéli v roce
2001 a kazdorocné je pri této prilezitosti
vyznamenano nékolik valecnych vete-
ranld. Symbolem tohoto vyznamného dne
je kvét viciho maku zasunuty v klopé.

secesni hale 22, kam se presune vétsina
stankl z venkovnich prostor. V pristim
roce by se trhy mély konat od 15. ledna.
HoleSovicky farmarsky trh je nejvétsim
trziStém tohoto druhu v Praze, na 85 stan-
k& drobnych péstitell nabizi svij sorti-
ment kazdy den kromé nedéle. Sobotni
farmarské trhy jsou pak obohaceny

o doméci a bio produkty. Stavaji se

tak oblibenym cilem vSech prazskych
gurmand.




PRAHA7

DALSI SKOLY A SKOLKY ZREKONSTRUOVANY

Zlepsit podminky pro déti v materskych a zakladnich Skolach na Uzemi Prahy 7 patri mezi priority radnice
této méstské Casti. Kazdy rok na tyto ucely vénuje desitky miliond korun a letosek nebyl vyjimkou.

REKONSTRUKCE Z5 KORUNOVACNI
Nejrozsahlejsi rekonstrukci prosla Zakladni
Skola Korunovacni. Prace probihaly od roku
2009. ., Rekonstrukce byla v Z5 Korunovaéni
zahdjena pred rokem jako renovace stra-
vovaciho provozu. Béhem stavebnich praci
vSak byl zjiStén havarijni stav nékterych
Casti budovy a jejiho zazemi, véetné Casti
chybgjicich zakladl. Na tuto situaci jsme
byli nuceni reagovat. Z tohoto divodu jsme
rekonstrukci rozsirili o véechny nezbytné
kroky, pricemz se doba realizace protahla az
do letosniho rijna. Pri této prilezitosti bych
chtél podékovat véem zaméstnancim koly,
détem i rodi¢m za trpélivost, s niZ prijimali
diléi omezeni spjaté s touto rozsahlou akei,”
vysvétluje zastupce starosty MUDr. Tomas
Kastovsky. Kromé opravy stravovaciho
provozu zde byla opravena kanalizace,
vymeénikova stanice, narusena stropni
konstrukce a byly vybudovany nové zaklady
pod Casti budovy. O rozsahu praci svéd¢i

i jejich cena, kterd se vysplhala na sedm-
desat milionl korun, z ¢ehoZ deset miliond
pokryla dotace hlavniho mésta Prahy.

REKONSTRUKCE SOCIALNIHO ZARIZENi
V Z5 TUSAROVA A Z5 FR. PLAMINKOVE
0d &ervna letodniho roku probihala v Z5
Tusarova renovace socialniho zarizeni,

pri niz doslo ke kompletni obméné toalet
a sprch u télocvicen. Dale zde byly prove-
deny nové rozvody teplé a studené vody,
premisténa télesa Ustredniho topeni, nova
je i dlazba, obklady, umyvadla a dvere.
Celd akce stéla 14,4 milionu korun, které
dala ze svého rozpoctu méstska ¢ast
Praha 7. Obdobné prace probihaly také

v Zakladni skole Fr. Plaminkové, zde prisly
radnici na vice nez 6 miliond.

NEZAPOMINA SE ANI NA SKOLKY
Dalsi 2 miliony korun vénovala méstska
&ast na rekonstrukci zahrady v arealu FZS5

Umélecka, ktera skoncila na zacatku rijna.
VyuZivat ji budou predevsim déti ze Skolky

U Studanky a také zaci druziny. Za tyto
penize zde byly vykaceny nevhodné naletové
dreviny, vysazel se travnik a vybudovalo
oploceni. Déti maji k dispozici nové pisko-
visté, herni prvky i lavicky. Proménou proslo
také okoli materské skoly.

Za 4 miliony korun probéhly rozsahlé upravy
kuchyné v materské skole Janovského.

V rédmci stavebnich praci zde doslo ke
kompletni rekonstrukci kuchyné a jejiho
vybaveni, véetné vymén obkladd a podla-
hovych krytin. Rekonstruovana byla také
kanalizace, vzduchotechnika, elektrorozvody
a rozvody vody i zdzemi pro zameéstnance.

USPORNEJSi A EKOLOGICKE VYTAPENI
VZST.G. MASARYKA

0d Unora do konce prazdnin se pracovalo

i v zakladni skole v T. G. Masaryka, kde doslo
k rekonstrukci a rozifeni tepelnych zdrojd,
instalaci tepelného Cerpadla, vybudovani
vyménikové stanice a také k zatepleni stropd
uceben pod pldou a stfechou. Tyto Gpravy
prinesou nejen velké financni a energetické
Uspory, ale diky vyuZiti obnovitelnych zdrojG
prispéji i ke zlepSeni Zivotniho prostredi.
Celkové naklady byly 21,8 milionu korun,
témér dvacet milionG zaplatila dotace
Evropského fondu pro regionalni rozvoj.

. T€Si mé, Ze jsme mohli prispét ke
zkvalitnéni prostredi v dalSich Skolach
sedmého prazského obvodu. Podarilo

se nam tak zavrsit dalsi vyznamny krok

k naplnéni cile poskytnout détem z Prahy 7
nejen co nejkvalitnéjsi vzdélani, ale zaroven
také moderni vybaveni a kvalitni zazemi

ve Skolskych zarizenich,” dodavé zastupce
starosty Prahy 7 MUDr. Tomas Kastovsky.

iMistostarostd MC Praha 7 Tomas Kastovsky
pri slavnostnim otevienizrekonstriované [l
S ZahradyMS U Studanky

INZERCE

TANCEM A POHYBEM K HARMONII DUSE A TELA

Pro¢ tancit, ptate se? Dlvod( najdeme
hned nékolik. Tak napriklad, tanec v sobé
nese idedl kalokagathie pochazejici ze
starovékého Recka, ktery fika, e fyzicky

i dusevni rozvoj jedince jsou stejné dllezité.
Dale, tanec svym zplsobem reflektuje véem
vrozenou tendenci k pohybu.

Jako déti totiz mame prirozeny sklon
vyjadrovat svoje potreby a temperament
pohybem. Postupem casu ale byva tato
potfeba utlumena spoustou jinych podnétd
(napf. televize, podita, draz na studium),
pfirozeny vyvoj svall a celého téla se nasilné

zastavi, coz mQzZe vézt az k vaddm drzeni téla,
jejichz nasledky si neseme do dospélosti.

Lze proti tomu bojovat tim, Ze najdeme pro
déti aktivitu, kterd bude podporovat jejich
spravny vyvoj. Pravé takové aktivity nabizi
nové holeSovické Studio Hala 31. Vybirat
mUZete ze Siroké $kaly kurzl pocinaje
cvicenim pro rodice s miminky od 4 mésicd,
které skvéle napomaha psychickému

i pohybovému vyvoji, pres pohybovou vychovu
pro déti od 2 let az po kurzy pro dospélé

a seniory. Takze nevahejte a pojdte tancit!
Vice na www.altart.cz.

TEXT:JAROSLAVA JEZKQVA, FOTO: ARCHIV
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PRAHA 7 VYHLASOVALA NEJLEPSI FIRMY A ZIVNOSTNIKY

Ve str'edu é. fijna probéhlo na Uradé MC Praha 7 slavnostni predani cen
vitézam ankety Nejlepsi na Sedmicce. Anketa probihala od 1. 6. do 10. 10.
2010 prostrednictvim casopisu Hobulet za podpory PoStovni sporitelny.

17 655 hlasujicich vybralo pomoci anketnich listk( a on-line hlasovani

na www.hobulet.cz z 766 firem ty nejlepSi v 7 kategoriich.

.Anketu Nejlepsi na Sedmicce jsme zrealizovali jako nulty ro¢nik projektu,
jehoz cilem je ocenovat firmy a Zivnostniky, s nimiz jsou obcané spokojeni,
a lidem v Praze 7 usnadnit hledani téch nejlepsich restauraci, kadernictvi,
kvétinarstvi &i Femeslnikd,” uvedl starosta MC Praha 7 Marek Je¢mének.
Seznam vitéz( a jejich kratké predstaveni naleznete na www.hobulet.cz.
MozZnost hlasovani na webovych strankach zdstava i po ukonéeni ankety.
Poradi firem dle spokojenosti zdkaznik{ se i nadale bude v elektronickém
katalogu zobrazovat.

VITEZOVE JEDNOTLIVYCH KATEGORIi:

Postel Restaurant & Showbar
Cukrarna Alchymista

Radka Vrablova - manikuira

Bio Oko
Ortopedické pomicky ﬂ

Té&locviéna jednota Sokol Praha VII vaFther 4kce spolumajitel Postel Restaurant & Showbar

INZERCE

SIMPLY CLEVER

Nova lékarna
na Praze 7
Tusarova ul.

Lekarna Vitapharma |
v budové klientského centra Oborové zdravotni pojiStovny L P RE KVAP |VA “‘--w.-.._h

Praha 7 HoleSovice, Tusarova 1152/36 ( il 7ZIM N| NAB"D KA ) |

« Siroky sortiment [&¢iv a zdravotnickych prostredk ’ _ j f‘?
2K - ) J*

e Odborné poradenstvi ve spolupraci s lékari specialisty M
¢ Nizké ceny a specialni cenové akce b %
ZIMNI SERVISNi PROHLIDKA OD 18. 10. DO 30. 11. 2010 JEN ZA 99 KC

e Slevy az 50% z doplatku

Poznavejte zimu z té prijemnéjsi stranky. PFijedte na zimni servisni prohlidku Skoda
a diky nasi profesiondlni péci bude Vas viiz na zimni sezonu skvéle pfipraven. V pfipadé
nalezeni zavady Vam nabidneme opravu za piekvapivé vyhodné ceny.

A
L1

SkodaService®
SkodaOriginalni dily®
SkodaOriginalni piislusenstvi®

Va3 autorizovany servisni partner Skoda:

ABO servis, spol. s r.0.
Jatecni 41

Praha 7 - Holesovice www.aboservis.cz AR/
RETHEE ool 55 0

Tel.: 266 710 261 servis@aboservis.cz
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Na Sazavafestu vystoupi
i kapela Nightwork

PODZIMNI SAZAVAFEST
V KC VLTAVSKA

Milovnici hudebnich festivali nemuseji ¢ekat az na pristi letni
sezonu - jeden z nejpopularnéjsich ceskych festivall si pro né
pripravil program i na listopad! Podzimni Sazavafest laka v sobotu
13. listopadu do Kulturniho centra Vltavska na ska, funky i rock!

Letosni 6. rocnik Podzimniho Sazavafestu
alias Klubobrani si pripravil pro hudebni
fanousky skutecné lahddky. Cekaji vas ty
nejvySlechténéjsi tony riznych hudebnich
odrdd od funky popu pres kytarovky az

po proslunéné ska. A takto bude vypadat
podzimni hudebni sklizen: Prague Con-
spiracy je dnes pravdépodobné nejlepsi
Ceska ska skupina. S talentem pro chytlavé,
jednoduché pisnicky a vybornou exotickou
zpévackou patri k vrcholim Sazavafestu.
Je primym pokracovanim skupiny Prague
Ska Conspiracy, ktera obdrzela cenu Andél.
Nyni hraje v pozménéném slozZeni, upus-
tila od dechové sekce a dala vic prostoru
kytaram a zpévu. Také Basta Fidel hledaji
inspiraci ve strhujicich jamajskych rytmech,
ale nebrani se ani vlivdm balkanskym.

V roce 2001 vydali prvni demonahravku

a nasledovala studiova alba Had ma vice tél
nez-li rukou, Plezir a Fu. Byli nominovani na
Zanrovou cenu Andél v roce 2006.

Na Podzimnim Sazavafestu vystoupi i Night-
work, ktefi v Fijnu pokrtili svou novou desku
Teplaky aneb Kroky Frantiska Soukupa. Na
krestu v Tesla arené predvedli velkolepou
show a neni pochyb, Ze svym originalnim
humorem a nadhledem nas budou jesté
dlouho bavit. T&Sit se muzete i na &im dal
tim vic popularni plzenskou Ctverici Man-
drage, kterd sbira jedno ocenéni za druhym.
Ze Slovenska dorazi kytarovka Lavagance,
dale zahraji Kurtizany z 25. Avenue Tomase
Varteckého a Lucie Kosteleckd a M. A. T.
Band. Cena vstupenky na misté je 350 K¢.
KC Vltavska, Bubenska 1, www.vltavska.cz
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GILBERT A GEORGE V DOX

Vystava probihajici od 7. fijna 2010 az

do 2. ledna 2011 v Centru soucasného

uméni DOX predstavi ¢eskému publiku

uznavanou dvojici Gilbert a George jejich

Sesti uméleckymi dily, vytvorenymi

v letech 1972 az 1992. Jejich tvorba,

Casto obsahujici kontroverzni témata,

méla velky vliv na generaci umélct

osmdesatych a devadesatych let, tj.
obdobi, které pokryva tato expozice.

Centrum soucasného uméni DOX,

Poupétova 1, www.doxprague.org




TEXT: ELISKA MIKOVCOVA, FOTO: ARCHIV

TYDEN VEDY V BIU OKO

Tyden védy a techniky Akademie véd CR je nejrozsahlejsi védecky festival

v Ceské republice. Kona se kazdoro¢né na pocatku listopadu a v roce 2010 bude
realizovan jiz 10. ro¢nik. V kinu Oko probéhne nékolik doprovodnych filmovych
projekci, z nichz doporucujeme predevsim dokument Game Over: Kasparov

a stroj. Dokumentarni film od producentd Bowling for Columbine vypravi

o jednom z nejpozoruhodnéjich mozkd, jednom velmi zdarilém poditaci a jedné
z nejkomplikovanéjsich her. Garry Kasparov je pravdépodobné nejvétsim
Sachistou vSech dob. Byl k neporazeni a dlouho nemél konkurenta. V roce 1996
porazil dokonce i superpocita¢ Deep Blue. O rok pozdéji ale zve spolecnost IBM
Garryho Kasparova znovu ke hre - s novou verzi superpocitace Deep Blue...

Bio Oko, Frantiska Krizka 15, www.biooko.net

ARKTICKY ROBINSON

Pojdte se vydat mrazivymi planémi Sibire mezi Eskymaky
spolu se zlatokopem, dobrodruhem a vypravécem, ktery je
vidél na vlastni o¢&i. Hodinové dobrodruZstvi z dilny Vojty Svejdy
na vas Ceka 26. a 27. listopadu v divadle Alfred ve dvore.

Predstaveni Arkticky Robinson aneb neuvéritelna putovani Jana Eskymo Welzla
je dobrodruzny pribéh o cesté za svym snem pro déti i dospélé. Cely se ode-
hrava ve velikém iglu. Prenese divaky do ledového kralovstvi vysoko za po-
larnim kruhem, na konec svéta, ktery se nazyva Arktida. V drsné prirodé preziji
jen ti nejodhodlané;si a nejSikovnéjsi. Prijdte se podivat, jak bez technickych
vymozenosti dnesni civilizace Zili a lovili Eskymaci. A jak jim nacelnika délal
rodak ze Zabreha - Jan Eskymo Welzl. Predstaveni doporucujeme détem od
sedmi let - ty mensi se mohou ve velikém igld bat. Vstupenky si rezervujte na
webovych strankach divadla.

Divadlo Alfred ve dvore, Frantiska Krizka 36, www.alfredvedvore.cz
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| JOE SATRIANI V PRAZE
| Vramci rozsahlého

« || svétového turné vystoupi
3. listopadu v Tesla arené
v HoleSovicich legendarni
kytarovy mag Joe Satriani,
ktery v poslednich letech nabizi predevsim
fuzi svého brilantniho kytarového uméni
a tane¢nich rytmd. Vstupenky dostanete
v predprodeji v cené od 330 K¢ do 935 K¢.
Tesla arena, U Elektrarny 1,
www.tesla-arena.cz

KOSTEL SVATEHO ‘
KLIMENTA OTEVREN
Kazdy 1. Ctvrtek v mésici

od 15.00 do 17.30 bude
mozné si prohlédnout
interiér kostela sv. Klimenta
v Kostelni ulici. Tento pdvodné romansky
kostel s gotickou prestavbou byl do soucasné
podoby postaven v rané baroknim slohu a je
nejstarsim kostelem v Praze 7.

Kostel sv. Klimenta, Kostelni ulice, Praha 7

| DANIEL GONZALEZ VE
VYLOZE
Vernon Projekt, tedy .gale-
rie ve vyloze", v listopadu
predstavi ceskému publiku
vizualniho umélce Daniela
Gonzaleze. S jeho tvorbou se budete moci
seznamit az do 26. listopadu na rohu ulic
Hermanova a Janovského.
Vernon Projekt, Hermanova 12,
www.galerievernon.com

MISS ORIENT -
FINALOVY VECER

Finale 6. rocniku soutéze
Miss Orient se uskutecni
6. listopadu v Metropolit-
nim divadle v arealu

holeSovické trznice. Z finalistek soutéze

vecera.Vyhlaseny budou také vysledky hlaso-
vani o Miss Orient Internet 2010 a vysledek
hlasovani ¢tenart casopisu TV pohoda.
Metropolitni divadlo, Bubenské

nabrezi 13/306, www.divadlomilenium.cz

SETKA’NI
LIDOVYCH MUZIK

Ve dnech 5.-7. 11. se

v KC Vltavska uskutecni
XXVII. setkani lidovych
muzik a VI. setkani déts-
kych lidovych muzik. Akce se kona pod
zastitou starosty Marka Je¢ménka a za
finan¢ni podpory MC Praha 7.

KC Vltavska, Bubenska 1, www.vltavska.cz




STALO SE

DESIGNBLOK A TINA B.

Uplynuly mésic se nesl predevsim ve znameni uméni. Na Sedmicce probéhla uznavana designova akce
Designblok 2010 a také ¢ast mezinarodniho festivalu soucasného uméni TINA B.

Designblok 2010, ktery probéhl letos jiZ po dvanacté, se odehra-
val v péti patrech byvalého Palace Dopravnich podnikd. Prinesl
pres 220 prezentaci novinek designu, vystav, mddnich prehlidek
a prednasek. Prekvapil navstévniky mnozstvim mladych tvirct
z ¢eskych i svétovych firem a uméleckych Skol. Probéhla také
soutéz Séfredaktord mezi-narodnich odbornych ¢asopisd
Designblok Editors Awards, kdy porota udélila ceny ve dvanacti
kategoriich. Informace o vitézich najdete na webovych strankach
Designbloku.

Designblok 2010, Bubenska 1,

www.designblok.cz

Diky festivalu TINA B. se jiz po paté stala Praha na tri tydny
Mekkou souc¢asného uméni. LetoSnim tématem se stalo

slovni spojeni .. Solutions and Evolution” (Regeni a evoluce)

a k vidéni bylo uméni zejména z oblasti novych médii, light
artu, video artu a performance. Po ukonceni prazské prehlidky
se TINA B. vypravila do Benatek, kde od 5. do 21. listopadu 2010
vystavi vybrana umeélecka dila v ramci architektonického
bienale v prostoru Nadace Buziol na Canal Grande a v kostelu
S. Leonardo.

Vernon Gallery, Janovského 23,

www.tina-b.eu

TEXT: ELISKA MIKOVCOVA, FOTO: KRISTINA HRABETQVA, DESIGNBLOK, TINA B., ARCHIV




INZERCE

8”"”@ vkrdrna

PRO VAS | LETOS PECE VANOCNI CUKROVI
nabizime baleni O,5 kg nebo 1 kg (500 Ké /1 kg)

objedndvky prijimdme na
jednavk hartcafe.
il ,cq Ve, 7 5 Nabizime tréninky se Spic-
nebo na telefonnim cisle . = T kovymi golfovymi profesionaly
233312 148 =l . [ e ‘| pro zaéateéniky i pokrogilé.
blizi informace ziskdte na 3 Ea
www.erhartcafe.cz - - www.sportcentrumstep.cz
Nebo na tel.: 775 996 221
/ / ‘ 725551 314
Milady Hordkové 56, Praha 7-Letné
* dvoupatrovy driving range
* 16 odpalist
* 9 simuldtor
* putting green

V'NOTEKA '{3:.." LETNA - g;{;dejﬂa golfového zboZi

Letensks ndm&sti 2. Praha 7 « vyhodné depozitni karty se slevou
. » Novinka - Sirokouhly, panoramaticky 3D simuldtor, jediny v Evropé!

* Kvalitni vina moravskych - ool Jre M Sportcentrum Step, to je take:
a Geskych vinafl ] . gl - Tenis

* Siroky sortiment vin * Squash

L4 h i 1 * Badminton
Z celého svéta - ' - - * Fitness studio

- I L 2 v b5 1 :
* Stagene Lambrusco ' - i u i . gowhngs w
a Prosecco, sudovavina § i : B : Sgﬁ?‘f;vy rsT\ll,éie ax zona

* Sommeliérské potfeby 1 - | o i |« Velkokapacitni parkovisté

a gastronomicke speciality Mgsil;iététgmobilu R
Q

Oteviraci do : « Détsky koutekqvg“l}l»
Pfi pledioZeni to

Malletova 2350/6, 190 00, Praha 9, tel.: 296 786 172, www.sportcentrumstep.cz

1. pololeti skolniho roku 2010/2011 r‘
20.12. Zakovsky koncert - kl43ter sv. Anezky Ceské ......... 18.30 OKNA

21.12. shorovy koncert /Pueri gaudentes/-
Betlémska Kaple ..o 19.00

b4
r
22. 12. shorovy koncert /Radost-Praha/- Betlémska kaple 19.00 s pa I etova 0kn a?
27.1.2011 zakovsky koncert - AMU, Sal Marting .............. 18.30 vyh rady pamétké i’.ﬁ,
n

Hudebni obor

pripravna hudebni vychova, klavir, varhany, cembalo, akordeon, housle,

violoncello, kontrabas, harfa, kytara, zobcova flétna, hoboj, flétna, P t’t -4 k t

klarinet, fagot, trubka, pozoun, lesni roh, bici nastroje, cimbal, solovy u s e n as o m u !
zpév, jazzova interpretace, zaklady skladby, komorni a orchestralni hra,
sborovy zpév, détsky pévecky sbor Radost - Praha, chlapecky sbor

> 5 Pueri gaudentes, komorni shory Cesmina a Puellae Navgtivte nage ObChOdl‘li Zastou peni
ﬁﬂété‘gm Vytvarny obor Pa!movka
kresba, malba, grafika, enkaustika, vitraze, kombinované techniky, Na Zertvach 6. Praha 8
SKOLA oot tel.: 284 811 236, palmovka@vekra.cz
PRAHA 7 www.zusprahaZ7.cz h ’ |
SIMACKOVA 16 zus.simackova@seznam.cz, tel.: 220875863 www.vekrastavebni.cz

CERTIFIKAT NA POBYT V ROCE 2011 - DAREK,

KTERY SE PO VANOCICH NEVRACI

Chcete své blizké prekvapit nééim netradi¢nim k blizicim se Vanocim?
Chybi vdam napady a nemate Cas a vlastné ani chut béhat po obchodech?
Bojite se trapasu kvali nevhodnému vybéru darku?

Praveé pro vas je tady tenpravydarek.cz!
stovka napaditych nabidek:  romanticky pobyt ¢ vital program e fit vikend e
« relaxace * wellness a beauty ¢ pro labuzniky ¢ romanticka vecere

Novinka: Darek na zkousku!
22.12. darek zakoupite, 23.12. jej mate doma!!! m
V OREA HOTELS védi jak na darky -

Informace na zelené lince 800 12 00 12 HOTELS




PRAHA 7 JE MISTEM
MYCH ZIVOTNICH

ZKUSENNOSTI

V osmi letech Eliska Hruba Toperczerova zpivala v Narodnim divadle a uz tehdy védéla, Ze zpévu
se chce vénovat cely Zivot. Své prani si splnila a profesni zivot spojila také s Kiihnovym détskym
sborem. Stejné jako s Prahou 7.

o se vam vybavi, kdyz se
fekne KiihnGv détsky sbor?
Rozhodné hudebni skola
Zivota, ale i prace a dril, za
ktery jsem dodatecné velmi
vdééna,na druhé strané setkavani
s GZasnymi lidmi a také cestovani po
svété v dobé, kdy se to nesmélo.

Kdyz jste do shoru chodila zpivat

jako dité, obdivovala jste praci svych
sbormistrii a uméleckych vedoucich

a touzila byt jako oni?

Poprvé jsem stala na jevisti Narodniho
divadla v osmi letech, a to pravé diky
Kihnové détskému sboru. Uz tenkrat
jsem védéla, Ze to je presné to, co chci
délat, nasledné jsem vystudovala operni
zpév a rezii. Kdyby mi nékdo v té dobé
rekl, Ze budu pracovat s détmi, asi bych
se pousmala. Tehdy mé mé vize vedly
jako operni zpévacku do zahranici, do
.Scaly”.

Kdy tedy nastal bod zlomu a vy jste
se vratila ke sboru?

Profesné to bylo pred dvanacti lety.
Stalo se to hlavné diky profesorovi
Jirimu Chvalovi, uméleckému vedou-
cimu a sbormistrovi, ktery mé pozadal
o pomoc s hlasovou vychovou. Pak
zacaly prichazet dalsi podnéty. Proto
dnes ve sboru nejen ucim, ale také
reziruji détské opery, a navic jsem

se stala koordinatorkou grantovych
projektd.

Proc jste si vybrala pravé tento sbor,
vzdyt jich v Praze existuje vice?

ProtozZe je nejlepsi! Pokud jsem se néco
o hudbé naucila, tak to bylo pravé zde.

A ucéim se dodnes!

Myslite si, Ze ¢lenstvi ve shoru je pro
déti v soucasné dobé dllezité a Ze jim
hodné da? A da jim vice nyni, nez kdyz
jste byla vy clenkou?

Dnes to maji instituce zamérené na kul-
turu mnohem tézsi nez za nas, protoze
zajem déti je roztristén a rozmélnuje
se mezi dalsi aktivity, kterych se nabizi
spousta. Sbory ale stale zUstavaji
atraktivni pro déti, které se zpévu chtéji
vénovat. Navic u nas se kromé techniky
zpévu vyuka zaméruje i na herectvi,
rétoriku, aby déti nemély pocit, Ze jen
zpivaji, ale mohly se umélecky rozvijet
také v jinych smérech. | kdyz se pak
vydaji jinymi cestami, mohou se jim

u nas ziskané dovednosti hodit.

Jaky je zajem déti o zpév?

Urcité nizsi, nez byval, ale ti, co prijdou
a maji zajem zpivat, budou u nas
spokojeni. Proto bych rada touto cestou
vyzvala déti i rodice, ktefi by o roz-

voj hudebnich dovednosti v Kiihnové
détském sboru méli zajem, aby prisli
kdykoli v pondéli nebo ve stredu mezi
Sestnactou a osmnactou hodinou.

Kiihniv sbor pisobi v Praze 7. Sehralo
i misto svou roli, kdyzZ jste vném

prijimala angazma?

Sbor se nékolikrat stéhoval. Teprve
poslednich zhruba patnact let ma sidlo
v budové Zakladni skoly T. G. Masaryka
v Praze 7 na Ortenové ndmésti. A jsme
za to radi, protoze, coz se malo vi, tato
Skola ma nadhernou aulu - divadelni
sal se skvélou akustikou. Pro déti je
pak také prijemné, Ze pracuji v krdsném
prostredi.

Hostovala jste v Méstském divadle
v Usti nad Labem, dovedete si pred-
stavit, Ze byste se tfeba kvdili praci
z Prahy 7 odstéhovala?

Mam rada svobodu pro svou tvarci
¢innost, a proto mi vyhovuje vyjizdét
odsud za praci. Jsem tu spokojena

a nechtéla bych Prahu 7 opustit. Je
mistem mych Zivotnich zkusenosti,
mnohde se mi vybavi néjaka ta vzpo-
minka. Navic tady Zije moje rodina.
Bydlim v domé, jehoz soucasti je
modlitebna Cirkve Ceskoslovenské
husitské, kde mdj dédedek pusobil
jako farar.

Mate néjaké prani, treba vystoupeni

v néjaké vzdalené zemi, které byste

si s Kiilhnovym détskym sborem radi
vyplnili?

Své sny mame a také se je snazime
plnit. Treba ted primo pro nas sbor
vznika muzikal. VSichni bychom si prali,
aby mél sbor dostatek spokojenych
déti. Déti, co délaji muziku rady.

TEXT: (ma), FOTO: ARCHIV




PROFIL

OBLIiBENA MiSTA V PRAZE 7:

Strossmayerovo nameésti - i kdyz ho nékteri
nazyvaji jen velkou krizovatkou, mné se libi
pravé tim, Ze mé tramvaje odtud mohou
kamkoli dopravit.

Letenské sady - nejen proto, Ze jsou samy
0 sobé krasné, ale mam s nimi spojené

i vzpominky, kdy jsem tam chodila s rodici
na prochazky.

Dim, ve kterém bydLim - stoji v ulici
Farského. Jde o krasnou funkcionalistickou
stavbu a ja jsem tady Stastna.




KDYZ POCASI NEPREJE...

S prichodem sychravého podzimniho pocasi ubyva aktivit, kterymi mizeme
travit volny cas. Venku je dasto nevlidno, a tak radéji zistaneme doma.

Na Sedmicce vSak najdete zabavu pro celou rodinu, kterou ani vykyvy pocasi
nijak nezkazi! Nechte se proto inspiro ochutnavkou indoorovych
aktivit pro rodiny s détmi... j '

i

‘ Brusleni

PrestoZe ledy na rybnicich jesté nezamrzly, mizZete si zabruslit
v kryté hale Incheba na holesovickém Vystavisti nebo v zimnim
stadionu na ostrové Stvanice. Na Vystavisti se brusli pouze ve
vikendovych terminech, v listopadu ve dnech 6., 7., 14.a 28. 11.,
na Stvanici i ve véedni dny. Aktualni informace o terminech
naleznete na webovych strankach.

Incheba Arena, areal Vystavisté 67, www.incheba.cz

Zimni stadion §tvanice, www.stvanice.cz

Détské centrum Lefik

Lefik okouzli déti krytym piskovistém s mnoha hrackami,
tunelem Ci prolézadly. Pratelské prostredi dopliuje plné
vybavena détska herna a prostor, kde mohou déti jezdit

s odrazedly. Rodice si mohou odpocinout v kavarné v centru
Lefik. V nabidce centra je samozrejmé také hlidani déti a pro
mlsné jazycky je pripraveno obcerstveni. Vice informaci
naleznete na webovych strankach centra.

Objevte tajemstvi noéni oblohy Détské centrum Lefik, Hala 23, Bubenska 1536, www.lefik.cz

Planetarium nabizi jedinecny zazitek détem i dospélym.

Za kazdého pocasi dokaze totiz vykouzlit na umélé obloze
tisice hvézd! Predvadi i to, co lze v prirodé spatrit jen obtizné:
napriklad zatméni Slunce a Mésice, klicky planet a stridajici se
faze Mésice. Navstévnikdm také umozni, aby se rychlosti vétsi,
nez létaji druzice, prenesli pod oblohu rovniku nebo nad zem-
ské poly. Ve vstupnim foyeru Planetaria je instalovana stala
vystava vénovana astronomii, kosmonautice a geografii.
Planetarium Praha, Kralovska obora 233,
www.planetarium.cz

TEXT: ELISKA MIKQVGOVA, FOTO: MAREK BENES; PACKA, JAN HROMADKO, PACKA, ARGHIV.



DDM Praha 7

Dim déti a mladdeZe Praha 7 nabizi mnoho vikendovych aktivit,
at uz sportovnich, vzdélavacich, nebo uméleckych. V sobotu

13. listopadu na vas Ceka odpoledne plné her nazvané Kuksi-
majda. Nasledujici sobotu 20. listopadu si mizete na Koralkiadé
o0 aktualnim programu DDM najdete na webovych strankach.
DDM Praha 7, Simackova 16, www.ddmpraha7.cz

Narodni galerie-
Veletrzni palac

Stala expozice uméni 20. a 21. stoleti je umisténa ve trech
podlazich Veletrzniho palace a seznamuje navstévniky s vyvojem
Ceského i zahranicniho vytvarného umeéni v kontinuité posled-
nich dvou staleti. MGZete si prohlédnout vice neZ dva tisice
exponatl a bohaté doprovodné programy zabavi i ty nejmensi.
Program véech kurzd, komentovanych prohlidek a doprovod-
nych aktivit najdete na webovych strankach.

NG Veletrzni palac, Dukelskych hrdinti 47, www.ngprague.cz

INDOOROVE AKTIVITY

Filmové dobrodruZstvi
pro celou rodinu

Specialni program Bia Oko ., Soboty pro rodic¢e s détmi”
pravidelné kazdou sobotu zajistuje zabavu pro celou rodinu.
Nejprve vzdy probiha hodinové pasmo pohadek pro déti.

Po celou dobu promitani maji rodice moznost si odpocinout
a stravit chvili bez déti v kavarné v prostorach kina. Po
skonceni filmu prevezmou zkusSeni lektori déti a odvedou je
na podium, kde je pro né pripraven program tematicky nava-
zujici na zhlédnuté pohadky.

Bio Oko, Frantiska Krizka 15, www.biooko.net

Mofsky svét

Zoo Morsky svét je unikatni vystava morskych, ale i sladko-
vodnich ryb a jinych Zivo¢icht o celkovém poctu 360 druhd

v 50 akvariich o celkovém objemu 260 000 litrd. Nejvétsi nadrz
ma objem 100 000 LitrG a je domovem zraloka bélocipého

a Cernocipého. Nedavno pribylo do expozice 21 novych druhd
Zivo€ichd, vétsinou plvodem z Karibiku a Indonésie. Mezi
nejzajimavéjsi a nejvzacnéjsi druhy jisté patri morsti konici,
jehly, sumysi, dravé murény ¢i postrach morského dna -
strasek nabozny, ktery dokaze svymi silnymi klepety prestip-
nout clovéku prst. Vodni svét okouzli malé i velké navstévniky!
Morsky svét, Vystavisté HoleSovice, www.morskysvet.cz




INZERCE

PREDVADECI STUDIA STAKO
Praha 5 — Plzeriska 255/163 tel.: 257 212 414

Praha 7 — Argentinska 6
Praha 3 — Seifertova 14

Jan Némec
Ortopedické pomucky JAMI
Tusarova 24
170 00 Praha 7
JAMI Tel.: 220806 861

- ZDARMA mozZnost vysetieni nohou déti

- prodej zdravotni obuvi détské az do vel. 35 i dospélé obuvi

- vyroba individualnich ortopedickych vliozek

- zhotoveni pasti na miru

- prodej sériové vyrabénych ortop. pomicek i na zakladé
poukazu od lékare

NASE PRACOVNI DOBA: PO - CT: 8.00 - 17.30
PA: 8.00 - 15.30

Vsechny soboty v prosinci mame otevieno od 10.00-17.00 hod.

Potiebujete opravit Vas dim a nemate
dostatek finan¢nich prostiedki?
Nabidnéte nam Vas PUDNI PROSTOR
a rekonstrukci provedeme ZDARMA...

[ D i

ERONOMICKE PORADENSTVE

tradice od roku 1990

ok

i . Ing. Josef Drtina
ied 2 — dafovy poradce &. 744
c g0
]
i + dané
iigil | |eacetnictvi
PRED REKONSTRUKCI / PO REKONSTRUKCI
¢ mzdy

konzultace od 500 K¢

PRAZSKE PUDY s. . 0.
Aol Premyslovska 81135, Praha 3
Telefon: + 420 222 222 232

Mobil: +420 602 77 88 99
E-mail: info@prazskepudy.cz

Praha 7 — Letna, Kostelni 44

' VESTAVENE SKRINE, SATNY A NABYTEK NA MIRU

rodinna firma s jedenactiletou tradici
vlastni vyroba — rychlé kvalitni sluzby
osobni a profesionalni pfistup
3 pfedvadéci studia v Praze
nizké ceny, navrh a kalkulace ZDARMA

www.stako.cz

stako@stako.cz
tel.: 220 876 807

tel.: 222 712 037

AV4 -
Navstivtie www.hobulet.cz
1608
ole®let ==
Katalog firem na Praze 7 S@:
Rtﬂ##l“ﬁr ‘mﬂ'p mr DR Rgadarmy B (o ite
Harwilirry i CuArdmy Oy B Db Sudtyy, vybaven! yla  Hurry B veodiikes
Krida & wiaace SM [Pt T Librgtwilin @ st
LiTE T ) Papdmice & Wprgvan]  Asoroina aasoslite Crstam|
Iorav P chavaisle Ay Finanos advoill sl
Pargany A - A T, aditnels, Irviamia] Py hivery
(D Pdatfem |

tel.fax: 233 37 38 38
www.prazskepudy.cz e-mail: info@drtina.cz
www.drtina.cz
\ .

PROFESIONALNI
KADERNICKE
SLUZBY A “:_“
PECE O TELO -

PO-PA 8:00-20:00
SOBOTA 9:00-13:00

bez objedndni ! K
KADERNICTVi

MASAZE A

KOSMETIKA l ;

KAVELO
Veronika Kaprelova [
U Uranie 1414/4
170 00 Praha 7 l
Tel.: 774 851 399
Tel.: 776 141 313
www.kavelo.cz

az 50 000 K¢
mésiéni splatky
na dobu 8 a 13 mésich

hotovost aZz do domu

nejvyhodnéjsi podminky

www.smartpujcka.cz

Hledame nové obchodni zastupce

©774 760 485

e-mail: info@kavelo.cz
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TEXT: Méstska policie Praha, PCR, nprap. Ladislav Beranek, HZS Praha, FOTO: ARCHIV

POZOR NA OXID UHELNATY

Blizi se zima. Neradi bychom v tomto obdobi vyjizdéli k pripadim pozard nebo k otravam
oxidem uhelnatym, protoze lidé nemaiji dobre vycisténé kominy ani zkontrolované
a serizené tepelné spotrebice. Dovolujeme si zde predlozit nékolik rad:

Pokud mate plynové vytapéni, dodrzujte
(haty kontroly plynovych spotrebi¢d.
Nebezpedi hrozi zejména u otevrrenych
spotfebicl, kde pri samovolném uvoliiovani
plynu m0Ze dojit k otravé. Uzivatelé
plynového kotle musi minimalné jednou
rocné zajistit kontrolu celého spalovaciho
procesu, Cistotou hordkl pocinaje a funkei
pojistkového ventilu ¢i termostatu konce.
Topidla potrebuji pro svou spravnou funkci
dostatecny privod vzduchu. U nékterych
druhd topidel (napr. u karmy) hrozi

v pripadé nedostatecného odvétrani otrava
oxidem uhelnatym.

Kazdé topidlo a komin je konstruovano na
urcity druh paliva a jeho pouZivani je nutné
dodrZovat. Pokud prejdete z jednoho druhu
paliva na druhy (napf. z plynového vytapéni
na topeni dievem), vzdy si nechte u odbor-
nik® zkontrolovat, zda je va$ komin pro tuto
zménu vhodny.

Nesmirné dlleZité je nechat si pravidelné
Cistit komin a kontrolovat jeho technicky
stav. Necistoty v kominé totiz mohou
snadno zpUsobit velké neprijemnosti,

at jiz dlouhodobé zhnuti a nasledny otevreny
pozar, nebo otravu lidi jedovatym oxidem
uhelnatym. Pro jesté prijatelné zajisténi
bezpecnosti byste méli provést Cisténi

a kontroly komind a topidel alespon pred
zacatkem topné sezony a po jejim skonceni.
Zapamatujte si: Za nezavadny stav komind
nese odpovédnost spravce nebo majitel
objektu.

Upozornéni: Prfi jakychkoliv, i drobnych
stavebnich Upravach (napr. vyména dveri,
oken apod.] je treba mit na paméti, ze
kazdy spotrebic, ve kterém dochazi ke
spalovani paliva, musi mit zajiStény i privod
vzduchu. Pri nespravné Gdrzbé nebo provo-
zovani tepelného spotrebice mlze vznikat
nedokonalym spalovanim oxid uhelnaty.

A ten mize zabijet...

Doporuceni: Kromé prevence v podobé
pravidelnych kontrol a revizi investujte
nékolik set korun do vaseho bezpecného
Zivota a poridte si detektor oxidu uhelna-
tého (nejlevnéjsi sezenete na internetu

uz od 260 K&). To neni mnoho za zachranu
zivota, co rikate? HZS hl. m. Praha

NA VYMENU RIDICSKYCH PRUKAZU JI7
ZBYVA CAS JEN DO KONCE ROKU!

,.m.u.w.d-—- — e

i
RIDICSKY PRUKAZ
CESKA REPUBLIKA

1. PRisENE - g

L END. POPRIPADE JENA, FCR
1 DATUM & MISTO RAROZENI

| DAL YDA i DATUM PLATHE
e NAZEY VYDANAJICTHD LiRADU

| 44 RODNE SisLor

" 5. BERIE A CISLO

l,"PaJHA

BOBEL TRVALEHMO POYTU
%, SHUPINY A PODSKUPINY RIDICSHEHD OPRAVNI

Na vyménu fidi¢skych prikazl jiz Povinna vyména fidi¢skych prikazl vyplyva
zbyva Cas jen do konce roku! ze zakona €. 361/2000 Sb., o provozu na
Ridi¢skym priikazdm vydanym od pozemnich komunikacich a o zménach

1. ledna 1994 do 31. prosince 2000 nékterych zakond (zakon o silni¢nim provo-
konci platnost 31. prosince 2010! zu), ve znéni pozdéjsich predpisd. Konkrétné
Policisté jiz delSi dobu pfi silnicnich se jedna o § 134, odstavec 2, pismeno b.
kontrolach upozornuji drzitele Uvedena vymeéna se vztahuje na dva starsi
starsich typd ridi¢skych prukazl typy ridi¢skych prikazd vydavanych v letech
na nutnost jejich véasné vymény. 1994-1996 a 1996-2000. Platnost téchto
Povinnost mit pri fizeni u sebe platny ridi¢skych prukazd kondijiz 31. prosince
ridi¢sky prikaz vyplyvéa ze zakona 2010! Aktualni etapa povinnych vymén RP
¢.361/2000 Sb. V § 6, v odstavci 8 jsou probiha od 1. ledna 2008.

vyjmenovany jednotlivé doklady, které

musi mit ridic¢ pri rizeni u sebe. Za Prazsti ridici si své ridi¢ské prikazy mohou
jizdu s neplatnym ridi¢skym prikazem vymeénit na pracovisti odboru dopravné
hrozi prestupci sankce v podobé spravnich agend Magistratu hlavniho mésta
pokuty 1000 K¢ az 2000 K. Prahy v Praze 1, Jungmannova 35/29.




SERVIS

RADA MC PRAHA 7
MIMO JINE schvalila:

e poskytnuti daru ve vysi

40 000 K¢ obcanskému sdruzeni
PRAZSKY ROHOVNIK na
podporu ¢innosti boxerského
klubu a mladeznického sportu

v Praze 7

00 0000000006000 0OCOCFOGNGS
e realizaci Rehabilitacnich
plaveckych kurzl pro seniory
Prahy 7 v roce 2011 v plavec-
kém bazénu na Vystavisti,

Praha 7

00 0000000006000 0OCOCFOGNGS
e realizaci 5. roéniku Vanocnich
plaveckych zavodd 7aké 25

a gymnazii z Prahy 7 dne 15. 12.
2010 v bazénu na Vystavisti

00 0000000006000 0OCOCFOGNGS
e realizaci zimniho fotbalového
turnaje Pohar starosty MC
Praha 7 v terminu od 13. 11.
2010 do 19. 3. 2011 na hristi

TJ Lokomotiva Praha, Praha 7
00 0000000006000 0OCOCFOGNGS
¢ realizaci zimniho fotbalového
turnaje Pohar mistostarosty

MC Praha 7 v terminu od 13. 11.
2010 do 19. 3. 2011 na hristi

TJ Lokomotiva Praha, Praha 7
00 0000000006000 0OCOCFOGNGS
e poradani Florbalového
turnaje 2akd a Zacek 6.-9. trid
75 a gymnéazii z Prahy 7 ve
dnech 9.,10.a 11.11. 2010

v hale Association Club

Sparta Praha

00 0000000006000 0OCOCFOGNGS
¢ poskytnuti daru ve vysi
11.800,- K& FZS PedF UK
Umélecka na podporu
programu ,,Drogy do Zivota
nepatri 2010”

00 0000000006000 0OCOCFOGNGS
¢ s provedenim inZenyrské
Cinnosti “Geodetické

zaméreni pozemku na akci
Vystavba domu pro seniory
Tusarova 42, 44 - Praha 7

(D&m s pecovatelskou sluzbou)”
00 0000000006000 0OCOCFOGNGS
e realizaci akce "Mikulds

nejen na ledé”, poradané
Méstskou Casti Praha 7

a HC Sparta Praha a.s.

dne 3.12.2010 od 16 - 18 hod

v TESLA ARENE

00 0000000006000 0OCOCFOGNGS
e instalaci vanocniho stromu

na Strossmayerové namésti,
instalaci vanocniho osvétleni

a realizaci vanocnich oslav

v Praze 7

Poradna obcanského
sdruzeni ACORUS

Ve Ctvrtek 25. listopadu

2010 bude u prilezitosti
Mezinarodniho dne proti nasili
na zZenach v dobé od 10 do 18
hodin otevrena pro odbornou
i laickou verejnost poradna
obcéanského sdruzeni ACORUS
pro osoby ohrozené domacim
nasilim. Zajemkyné a zajemci
o problematiku nasili v rodiné
se budou moci seznamit se
strukturou sluzeb, které
ACORUS jiz vice nez dvanact
let poskytuje ohrozenym
Zenadm, muzdm i détem z celé
Ceské republiky.

Nova adresa poradny
ACORUS: Délnicka 12, Praha
7 [vchod z ulice Tovarni), tel.
283892 772, e-mail: info@
acorus.cz,

WWWw.acorus.cz

Cis. stanoviété
1A Jana Zajice x U Sparty

4 Tusarova proti ¢. 5
6 U Prthonu x Na Maninach
9 Letohradska x Ovenecka

11 Osadni x Délnicka
12 Tusarova pred ¢. 52

baterie vSech druh( véetné a

VELKOOBJEMOVE KONTEJNERY NA II. POLOLETi ROKU 2010

3 Simackova pred €. 12 x Schnirchova
5 Ortenovo nam. x U Pergamenky

8 Kamenicka pred ¢. 53 x U Akademie

13 U Méstskych domu x Poupétova
15 Simackova, proti domu ¢.p. 8

16 Pplk. Sochora, proti domu ¢.p. 14
Do velkoobjemovych kontejnert se nemohou odkladat -
stavebni odpad - sut, pneumatiky, lednice, obrazovky, barvy,

fotochemikalie, hydroxidy, chemikalie, kosmetika, kyseliny,
léky, lepidla, nddobky od sprejd, motorové oleje, pesticidy,
rozpoustédla, teploméry, tuky, vybojky a zarivky. Kontejnery je
zakazano pouzivat pro odpady z podnikatelské cinnosti.
Odpad je mozné odevzdat: Sbérny dvar hl. m. Prahy, Voctéarova,
Praha 8, tel. 266 00 72 99; provozni doba: po-pa 8.30-17.00.

8.11.
8.11.
8.11.
22.11.
22.11.
22.11.

6.12.

6.12.

6.12.

20.12.

20.12.

20.12.

kumulatord, Cistici prostredky,

FIRMY POMAHAJi FLORBALEM

V sobotu 6. 11. se v prazské hale Sparty kona jiz 7. beneficni florbalovy
turnaj firem na podporu Sportovniho klubu vozi¢kard. Zastitu nad
turnajem prevzal starosta méstské ¢asti Praha 7 Marek Je¢mének.

Vytézek turnaje je uréen na podporu

sportu hendikepovanych. Spor-

tovni klub vozi¢kard Praha v soucasné dobé &ité pres sto ¢lenl

a zastituje pét oddild: stolni tenis, florbal, lyZovani, orientaéni zavod
a potapéni. Dale podporuje cyklistiku vozi¢kard nebo vodni turistiku.
Kontaktni osoba: Bohuslav Hilka, predseda SKV,
predsedaldskvpraha.org, www.skvpraha.org

RADKOVA INZERCE:

0000000000000 0OCOCGOFOGNGITS
Cistime koberce a ¢alounény
nabytek mokrou metodou
profi stroji Karcher.
Domaécnosti i firmy. Cena od
15K&/m?. Prizplsobime se
Vasim ¢asovym moznostem,
pracujeme i o vikendech.
Doprava po Praze 7 ZDARMA.
www.cistimekoberce.cz,
tel.: 777 717 818.

00 0000000000000 00OCCGS
Koupim byt, nebo rod.
ddm kdekoliv v Praze, i ve
Spatném stavu, na velikosti,
ani vlastnictvi nezalezi, mdze
byt i za odstupné - najemni,
druzstevni, LBD, i neclena
druzstva, sluzebni, podni-
kovy a pod. Nechdm cas na
vystéhovani, uhradim za Vas
pripadné dluhy na najmu,
exekuce, privatizace atd.,
vyridim i pravné velmi komli-
kované pripady, podilova
spoluvlastnictvi, stdhnu soudni

P OO OOOOOOOEOEOEOEOEOEOSOSOSOS OOV
vypovéd, Zalobu atd. Koupim
i nemovitost neopravnéné
obsazenou, s nezadoucim
najemnikem, prip. dam na-
hradni byt, ¢i domecéek mimo
Prahu a doplatek a pod. Platim
v hotovosti, zdloha mozna
ihned. Tel.: 222 941 032,
nebo 603 420 013

00 0000000000000 00000
S kurzy IKSIA neni ndhoda,
ze 27. listopadu bude pohoda.
K Vanoctm si vénec, svicen
dejme a nad svou praci
zaplesejme. Radi dame, po-
radime a s radosti vyhovime.
www.Kkurzy-aranzovani.cz

0000 0000000000000 009
Pracovni prileZitost: nabizime
praci zdomova, mozny
privydélek i hlavni ¢innost.
Vhodné pro Zeny
na MD, studenty i ddchodce.
Volitelna pracovni doba.
Tel. 721 052 519.

INZERCE

Uklididomd
alkancelari
Zahradnické]prace
Vyklizeni

ilelefant:
zreal by CEd

ESmiails

servis@uklizenydum:cz

Elnagps e m e
www.Lklizenydum.cz

00 0000000000000 0000000
Posledni volna mista
v jazykovych kurzech anglictiny
na Vltavské, specialni cena:
990 K¢ za semestr.
www.fjk.cz, tel: 602 204 528.
000000000000 OCOCOEOGOSOSOSOS OOV
Renovace parket a drevénych
podlah: brouseni + ekolog. lak
= 225K¢/m?2. Tmeleni, Listy,
dokladka a pokladka. Malovani
byt(, lak. oken, dveri. Plovouci
podlahy, lino, koberce, obklady.
Tel. 603 422 376




INZERCE

Je snadné

v e 5 <0 NeilepsS! dostupnos?
ulehcit s1 zivot. ) Cobt remectioe
Era osobni Gcet

Informujte se ve Finanénim centru Postovni spofitelny
Kratkého 211/2, Praha 9, tel.: 266 177 013,

Libusska 319, Praha 4, tel.: 241 102 311-2,

Revolucni 11, Praha 1, tel.: 261 354 600-3, Roztylska 1,
Praha 4, tel.: 267 967 690, 267 967 337,

Vinohradska 3218/169, Praha 10, tel.: 225 225 201-5,
Stefanikova 18/25, Praha 5, tel.: 257 286 380-4,

nebo v regionalnim Financnim centru

Spélena 3, Praha 1, tel.: 261 356 331-2.

TInternetové bankovnictvi Platebni karda

d'ednoaasfg

Ho@W®let

Nezapomente objednat vanocni inzerci!
Uzaverka prosincového vydani 15.11.

Ceny inzerce (bez DPH) U vice opakovani

1/12 strany 4000 vyrazné slevy

1/8 strany 6 900

1/4 strany 13 800 Kontakt:

1/3 strany 18 400 E-mail: inzerce@hobulet.cz
1/2 strany 27 600 Mobil: 731 377 355




Vycistime z venku okna,
ramy oken a parapety

ZDARMA

pri Cisténi fasad nasi novou
technologii

* prace provadime z nasich pracovnich plosin
* ceny vycisténi béznych domii 30 - 50 000,- K¢
 provadime i zednické opravy a opravy zatékani

* nova technologie cisténi je velmi Setrna k omitce
 udélame pro Vas zkousku a spocitame pfesnou cenu
* v ramci této akce Cistime také okapy zdarma

-.. A PO)VYCISTENI

{ Hezci

é d Tel.: +420 608 939 388
craomy www.hezcidomy.cz






